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1 HOVORENA REC

1.1. Komunikacné konvencie

Aktivne a spontdnne nadvizuje reéovy kontakt s inymi osobami — detmi i dospelymi.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 - Spontanne
nadvazuje rozhovor s
ucitelkou, v pripade potreby
ju poziada o pomoc.

Formulovat jednoducht
Ziadost

0 pomoc v prirodzenej
situacii

Pomozes mi, prosim? Individualna —
Ucitelka v priebehu diia pripravuje
situdcie, kedy deti potrebuju pomoc
(napr. so zipsom, rozliatou vodou,
obliekanim). Podporuje deti, aby samy
slovne vyjadrili svoju potrebu.

Vyjadrili svoje potreby
slovne a primerane situacii?

Vyuzila som kazdodenné
situdcie na prirodzeny rozvoj
komunikaénych zru¢nosti?

U2 — Pri hrovych
aktivitdch vyhladdva
spoloénost deti, snaZi sa
nadviazat rozhovor s nimi na
zaklade komentovania svojej
hry alebo hry druhého
dietata.

Opisat priebeh vlastnej
¢innosti pocas hry a oslovit
iné dieta

Pozri, ¢o robim! Skupinova — Pocas
volnej hry ucitelka podporuje deti, aby
nahlas komentovali svoju ¢innost a
pozyvali ostatnych k spolupraci. Sleduje,
ako deti prirodzene komunikuju medzi
sebou.

Zdielali svoje herné zazitky a
prejavili zdujem o
spolupracu?

Vytvorila som podnetné
prostredie, ktoré
podporilo spolo¢nu
komunikaciu?

U2

Iniciovat slovny kontakt s
inym dietatom pocas

Pod'sa hrat so mnou Skupinova — Deti
dostand ulohu vybrat si partnera na hru

Nadviazali rozhovor s inymi
detmi prirodzene as

Povzbudzovala som vSetky deti
k sebavyjadreniu bez natlaku a

vyrok iného dietata

Nadviaz na kamaratov Skupinova —
Ucitelka zacina rozhovor na tému (napr.
,Co robime radi?*), deti sa vyjadruju
postupne a vzdy nadvazuju na to, ¢o
povedal kamarat. Ucitelka kladie

Zachytili, ¢o povedali ostatni a
plynule nadviazali vlastnou
myslienkou?

spolocnej aktivity a navrhnut spolo¢nu ¢innost (napr. iniciativou? s reSpektom?
stavanie, skladanie puzzle). Ucitelka
pozoruje, ako deti komunikuju, a
povzbudzuje menej aktivnych.
U3 — Bezprostredne sa zapdja Spontanne vstupit do O ¢om sa dnes rozpravame? Hromadna Prispievali do Dokéazala som riadit
do rozhovorov v triede, rozhovoru v skupine —V rannom kruhu ma kazdé dieta rozhovoru  bezvyzvy |rozhovor tak, aby mali priestor
aktivne komunikuje s detmi aj moznost povedat, ¢o zazilo. U¢itelka a s ochotou zdielat svoje vsetky deti?
s ucitelkou. rozhovor vedie, ale aj sleduje spontanne zazitky?
vstupy deti a rozvija ich myslienky.
U3 Reagovat na myslienku alebo

Viedla som rozhovor tak, aby
deti dokazali
prepajat svoje zazitky s
vypovedami inych?




doplnujuce otazky a uci deti aktivnemu
nacdvaniu.

U4 — Aktivne a spontanne
nadvazuje recovy kontakt s
inymi osobami — detmi i

Zacat rozhovor s
dospelym mimo beznej
situacie

Spytaj sa, €o ta zaujima Individudlna —
Ucitelka pozyva do triedy dospelého
hosta (napr. Skolnika, kucharku).

Pytali sa spontanne, prejavili
zaujem o rozhovor s
dospelym?

Vytvorila som
podporujice podmienky na
nadviazanie kontaktu s

dospelymi. Spolocne si pripravi s detmi, aké otazky dospelymi?
mozu polozit. Potom deti samy iniciuju
rozhovor.

u4 Viest rozhovor v Tvorime pribeh Hromadnd — Deti v kruhu Reagovali plynule na Vytvorila som dynamicky

skupine a prirodzene vymyslaju spologny pribeh, pricom kazdé vypovede priestor pre tvorivu
reagovat na viaceré osoby doplifia jednu vetu. U¢itelka udrziava ostatnych a tvorivo doplnali skupinovu komunikaciu?

plynulost, vedie deti k pozornému rozhovor?
nacuvaniu a podnecuje ich fantaziu.
Reaguje na neverbalne signaly (gesta, mimiku), udrZuje oény kontakt, hlasnost prejavu prispdsobuije situacii.
Uroven Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uéitelka

U1 Pri komunikacii
udrziava o€ny kontakt s
komunikaénym partnerom

Nadviazat o¢ny kontakt
pocas rozhovoru

Ocka na mna, ked hovoris Hromadna —
Ucitelka v kruhu rozprava detom pribeh a
kladie im jednoduché otazky. Vyzyva ich,
aby sa na fu pri odpovedi pozreli. Potom

sa deti v dvojiciach navzajom pytaju na

oblibent hracku a pri odpovedi sa
pozeraju jeden druhému do oci.

Pozorovali sa navzajom pocas
rozhovoru oami?

Vytvorila som situdciu, v
ktorej bol o¢ny
kontakt prirodzeny a
nenuteny?

Ul

Zachovat o¢ny kontakt pocdas
spolocnej aktivity

Pozri sa na mna Skupinova — Deti stoja
oproti sebe v dvoch radoch. Kazdy ma
»,kamosa oproti“, s ktorym sa pozru do
oci a nahlas mu povedia svoje meno.
Ucitelka ich povzbudzuje, aby si
navzajom venovali Usmev.

Dokazali si udrzat o¢ny
kontakt pri pozdrave?

Podporila som u deti istotu pri
pozorovani druhého?

U2 Pri komunikdcii sleduje
neverbalne signaly

komunika¢ného partnera
(gesta, mimiku),

zohladnuje ich vyznam

Rozpoznat vyznam
jednoduchych gest

Co mi chce$ ukazat? Hromadna —
Ucitelka ukazuje gesta (napr. kruti
hlavou, prikyvuje, ukazuje rukou , pod’
sem*”, ,zastav”). Deti hadaju, co
znamenajl. Potom si aj deti vymyslaju
vlastné gestd a ostatni hadaju.

Rozpoznali vyznam
zakladnych gest a
reagovali na ne?

Poskytla som priestor na
pozorovanie
a interpretaciu neverbdlnych
prejavov?




u2

Identifikovat emdcie
podla vyrazu tvare

Ako sa citi? Hromadna — Ucitelka ukaze
obrazky detskych tvari so Styrmi
zakladnymi emdciami. Deti hovoria, ako
sa asi citi dieta na obrazku. Potom si
pred zrkadlom samy ,,zahraju“ eméciu
tvdre a ostatni hadaju.

Vedeli rozlisit emdcie podla
vyrazu tvare?

Zvolila som vhodné
vizualne pomocky a udrzala
zdujem deti?

U3 Prispdsobuje hlasitost a
intonaciu reci téme a
zamerom komunikacie

Prispbsobit intenzitu hlasu
situdcii

Tichucko - hlasno Hromadna — Ucitelka
ukaze karticky napr. so symbolmi
,kniznica“ a ,,ihrisko”. Deti hovoria tu istu
vetu najprv potichu, potom nahlas.
Striedaju sa, podla toho, aku karticku
vytiahnu.

Zvladli prisposobit hlas podla
kontextu?

Bola ¢innost dostato¢ne
zrozumitelna a
motivujuca na regulaciu
hlasu?

U4 Reaguje na neverbdlne
signaly (gesta, mimiku),
udrzuje ocny kontakt,
hlasitost prejavu
prisposobuje situacii

Kombinovat o¢ny kontakt,
gesta
a primeranu
hlasitost v interakcii

Sprava pre kamarata Skupinovd — Deti
vymyslaju kratku ,tajnd spravu”, ktora
pomocou gest, vyrazu tvdre a tichého
Sepotu poslu kamardtovi. Ucitelka ich
vopred upozorni, Ze dolezity je ocny
kontakt a ,tichy hlas”.

Vyutzili viaceré zlozky
komunikacie su¢asne?

Pripravila som podmienky
na integraciu verbalnych
aj
neverbalnych prvkov?

u4

Vyjadrit zamer
prostrednictvom
kombinacie slov, vyrazu
tvdre
a pohybu

Zahraj to bez slov Hromadna — Deti si
vylosuju situaciu (napr. niekto ma
narodeniny, niekto stratil hracku) a maju
ju zahrat bez slov — len mimikou a
pohybom. Ostatné deti hadaju, ¢o sa
stalo.

Dokazali kombinovat
mimiku, pohyb a gesta na
vyjadrenie deja?

Zvolila som vhodné
situdcie a primerane viedla deti
k vyrazu?

Pouzivanie jazyka prispdsobuje socialnym situaciam a vztahom.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Rozlisuje medzi
neformalnou komunikaciou s
detmi a formalnou
komunikaciou s ucitelkou a
inymi dospelymi

Pouzit rozdielne oslovenie
v komunikacii s detmi a's
dospelymi

Komu ¢o povieme Hromadna — Ucitelka
ukazuje obrazky osoby (rovesnik,
ucitelka, stary rodic¢) a deti k nim

priraduju spravne oslovenie (napr. ,Ahoj

Matko*“, ,,Dobry deri, pani ucitelka“).

Hraju si scénky, kde sa majua primerane

pozdravit a oslovit.

Dokazali pouzit odlisné
oslovenie podla osoby?

Bola moja podpora
dostato¢na na pochopenie
rozdielov medzi formdalnym a
neformalnym oslovenim?




ul

Rozlisit formalne a
neformalne
jazykové prejavy v réznych
situdciach

Ahoj alebo Dobry defi Hromadna —
Ucitelka opise rézne situacie (na ulici, v
triede, doma) a deti odpovedaju, aky
pozdrav by v danej situdcii pouzili. Potom
pracuju s obrazkami — priraduju k nim
spravny pozdrav.

Poutzili primerany pozdrav
k vyobrazenej situdcii?

Viedla som ¢innost tak, aby
deti samy uvedomili rozdiel
medzi formélnostou situacie?

U2 Formalne primeranym
spésobom vyjadruje svoje
potreby a Zelania, svoj
suhlas, nesuhlas, ¢i vdaénost

Vyjadrit svoje Zelanie a
podakovanie primerane
situdcii

Prosim a dakujem Skupinova — Ucitelka
ponuka detom rézne predmety na
»poZiCiavanie”. Deti hovoria: ,,Prosim
si..“ a ,Dakujem.” V zavere si zahraju
scénku z beznej situacie, kde pouziju
tieto frazy.

Vyjadrili svoje Zelania a
vdaénost vhodnou formou?

Bola aktivita dostatocne
modelovd a umoznila
prirodzené pouZitie
zdvorilostnych viet?

u2

Vyjadrit suhlas alebo nesuhlas
s pouzitim vhodnej slovnej
formulacie

Chcem alebo nie? Hromadna — Ucitelka
kladie detom otazky typu: , Chces si dat
jablko?“, ,,Padi sa ti to tricko?“ Deti
odpovedaju celou vetou, napr. ,Ano, paci
sa mi.” alebo ,Nie, nepaci sa mi.“ Potom
si to zahraju vo dvojiciach.

Dokdzali jasne a primerane
vyjadrit svoj stuhlas alebo
nesuhlas?

Podporila som deti v
tom, aby sa vyjadrovali
sluSne a samostatne?

U3 Pouzivanie jazyka
prispdsobuje socialnym
situaciam a vztahom

Prisposobit jazyk konkrétnej
komunikacnej situacii

Ako by si to povedal? Hromadna —
Ucitelka zada situacie (napr. pyta si
hracku od kamarata vs. od dospelého).
Deti navrhuju, ako by poZiadali. Diskutuju
o tom, ¢o je vhodné. Nasledne si scénky
zahraju.

Dokazali pouZit primerané
vyjadrenia podla typu
partnera?

Bola diskusia dostato¢ne
podnetna na pochopenie
jazykovych rozdielov?

u3

Posudit vhodnost jazykového
prejavu v réznych situaciach

Hovorime slusne? Skupinova — Ucitelka
prehra nahravky kratkych dialégov (napr.
jedno dieta prikazuje, iné Ziada). Deti sa
rozhoduju, ktory sposob je vhodnejsi a
preco.
Hraju si mini-dialdgy.

Rozpoznali primerany
jazyk v socidlnom kontakte?

Podporila som rozvoj
jazykového taktu
a komunikacnych zruénosti
u vSetkych deti?

Pozna a dodrziava zakladné pravidla vedenia dialégu.

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka




U1 - Pocuva, ked niekto
druhy dostane slovo a
hovori

Vypodut si a zopakovat
informaciu
z prejavu iného dietata

Kto ¢o povedal? Hromadna — Deti si v
kruhu poddvaju predmet. Kto ho drzi,
povie, ¢o ma rad. Nasledujuce dieta
zopakuje, ¢o povedal predchadzajuci, a
prida vlastnu vetu.

Vsimali si, ¢o povedali ostatni
pred nimi?

Vytvarala som prostredie,
ktoré podporuje pozorné
pocuvanie?

U2 -V dialdgu ziskava slovo
primeranym sp6sobom

Prihlasit sa o slovo a
pockat na svoju
prilezitost

Mam ¢o povedat Skupinova — Ucitelka
vedie rozhovor o obrazku. Deti sa hlasia,
ked'chcu nieco povedat.
Ucitelka im dava slovo postupne, chvali
ich za trpezlivost a reSpekt.

Hl3sili sa a ¢akali, kym dostanu
slovo?

Umoznila som vsetkym
zapojit sa primerane a
spravodlivo?

u2

Pouzit frazu na ziskanie slova v
skupinovej diskusii

Smel by som povedat... Hromadna — Deti
sa ucia vetu: ,Smel by som nie¢o
povedat?” Nacvicuju ju
v rozhovore o pribehu, ktory ¢itala
ucitelka. Kto chce reagovat, pouzije tuto
vetu.

Pouzivali primeranu
formulaciu na ziskanie slova?

Poskytla som dostatocny
jazykovy vzor na nacvik
formalnejsej reci?

U3 — Pri rozhovore zotrvdva v
téme komunikacie, kladie
doplnujuce otazky v sulade s

témou komunikacie

Udrzat tému rozhovoru v
priebehu vymeny viet

O ¢om sa rozpravame? Skupinova —
Ucitelka vedie rozhovor o zvieratach.
Deti odpovedaju, ale zaroven sleduju, Ci
dalsie prispevky suvisia s témou. Ak nie,
spoloc¢ne to rozoberua.

Zostali pocas rozhovoru v
ramci jednej témy?

Viedla som rozhovor tak, aby
sa deti dokdzali sustredit na
tému?

u3

Klast doplfiujuce otazky
suvisiace s témou

Aty ako? Hromadnd — Deti poc€uvaju v
rozpravani odpovede inych a kladu im
doplnujuce otazky: ,A Co si robil potom?“
alebo ,Preco si sa tak rozhodol?“
Ucitelka im ponuka modelové priklady.

Dokazali klast otdzky
nadvazujuce na
odpoved?

Podporila som rozvoj
komunikaénej hibky a
prirodzent zvedavost?

U4 — Pozna a dodrZiava
zakladné pravidla vedenia

Uplatnit zakladné pravidla
vedenia rozhovoru v

Dialégovy semafor Skupinova — Deti sa
rozprdvaju vo dvojiciach, pricom

Respektovali pravidla
striedania a pocuvania?

Pripomenula som pravidla
jasne a v€as pred

dialégu réznych situdciach pouzivaju karticky: zelena — hovorim, rozhovorom?
cervend — pocuvam. Na zdver si
vyhodnotia, ako sa im to darilo.
ua Vytvorit pravidlo na Nase komunikacné pravidla Hromadnd — [Zapojili sa do tvorby pravidiel a Podporila som tvorivé

spravne vedenie rozhovoru
a odévodnit jeho vyznam

Deti s ucitelkou vytvaraju pravidla
rozhovoru formou obrazkov. Kazdé

rozumeli ich vyznamu?

zapojenie deti do tvorby
pravidiel?




pravidlo si spolocne vysvetlia a priradia k
nemu piktogram.

1.2 Artikuldcia a vyslovnost

Uroven

Vyslovuje spravne, zretelne a plynule vsetky hlasky a hlaskové skupiny

U1 VSima si nespravnu

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

vyslovnost hldsok u druhych
deti a u seba, snazi sa
vyslovovat zretelne vsetky
hlasky

Ul

Uvedomit si rozdiel
medzi zretelnhou a
nepresnou
vyslovnostou

Precvicit spravnu vyslovnost

Hadaj, ¢o som povedal Hromadna — Deti
pocuvaju slova, ktoré ucitelka vyslovuje
raz zretelne, raz nezretelne. Maju
uhadnut, ¢o poculi a rozhodnat, ktord
vyslovnost bola jasna.

Vsimali si rozdiely vo
vyslovnosti slov?

Reflexia — ucitelka

Vyuzila som vhodné kontrasty
na zvySenie citlivosti na
vyslovnost?

U2 Vyslovuje spravne sykavky

vybranych hlasok pri recitacii

Precvicit sykavky v

Riekankovy orchester Hromadna — Deti
recituju kratke riekanky so zameranim na
vyslovnost. Kazda skupina precvicuje inu

hldsku a "hrd" ju ako nastro;j.

Vyslovovali hlasky
zretelne pocas
recitacie?

Poskytla som dostatocny cas
a model na osvojenie
spravnej vyslovnosti?

(s,c,z,dz58,¢ 2,dZ)

U2

rytmizovanom texte

Su-3u vlacik Hromadna — Ucitelka vedie
rytmicku hru s pouzitim slov so sykavkami
(napr. sisi, sysy, ¢uca).
Deti sa pohybuju po miestnosti podla
zvolenej hldsky.

Sustredili sa na presné
vyslovovanie sykaviek pocas
pohybu?

Podporila som spojenie reci a
pohybu na uvolnenie
artikulacie?

U3 Vyslovuje spravne

RozliSovat sykavky v
slovach a vymenovat
ich

Sykavkovy kos Individudlna — Deti
vkladaju kartic¢ky so slovami do koSov
oznacenych sykavkami, ktoré v slovach
pocuju. Nahlas slovo zopakuju.

Rozoznali a vyslovili
spravnu sykavku v slove?

Bola som pri kazdom dietati
pozorna a opravovala
vyslovnost citlivo?

slabikotvorné spoluhlasky

(171, /)

u3

Precvicit vyslovnost
slabikotvornych spoluhldsok v
slovach

Vytvorit vetu so zameranim na

Brum-brum slova Skupinova — Deti sa
ucia slova s, | (napr. prst, vlk, trnka).
Nasledne ich opakuju s pomocou
pohybu — zatlieskanim alebo krokom na

kazdu slabiku.

Boli ich pokusy o
vyslovnost tychto
spoluhlasok plynulé a
zretelné?

Podporila som ich sebadéveru
pri artikulacii tazsich slov?

pouzitie tychto spoluhlasok

R a L v rozpravke Skupinova — Deti
vytvoria vetu alebo kratky pribeh s ¢o
najvacsim vyskytom spoluhlasok r, I.

llustruju ho obrazkom.

Dokazali tvorit vetu so
zameranim
na konkrétnu hlasku?

Podporila som tvorivy
pristup a jazykovu hru s
ciefovym zameranim?

8




U4 Vyslovuje spravne,
zretelne a plynule vietky
hlasky a hlaskové
skupiny

Zhodnotit vlastni vyslovnost
v porovnani s modelom

Ako znie ma@j hlas Individualna — Deti
nahraju svoju recitaciu znamej riekanky a
porovnavaju ju s modelom ucitelky.
Hladaju rozdiely, spolo¢ne ich analyzuju.

VsSimli si odliSnosti medzi
vlastnou a modelovou
vyslovnostou?

Viedla som deti k
sebapoznaniu
a nehodnotiacej sebareflexii?

U4

Precvicit vyslovnost v
dramatizovanej hre

Hlaskova rozpravka Skupinova — Deti
dramatizuju rozpravku, kde kazda
postava pouZiva vyrazne inu hlasku.
Pracuju so scénkou, ktoru si nacvicia s
dérazom na vyslovnost.

Dokazali udrzat zretelnost
hldsok pocas dramatizacie?

Umoznila som kazdému
vyniknut a podporila rozvoj
jeho recovych schopnosti?

1.3 Gramaticka spravnost a spisovnost

Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a stvetia.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Formuluje jednoduché
rozvité vety

PouZit pridavné meno na
rozsirenie vety

Ktory medvedik? Hromadna — Deti si
vyberu jedného z plySovych medvedikov,
ktorého opiSu v jednej vete pomocou
pridavného mena (napr. ,Velky
medvedik sedi na stolicke.”).

Rozsirili svoje vety o vhodné
pridavné mena?

Poskytla som dostatok
modelov a prilezitosti na
rozvité vyjadrenie?

ul

Vytvorit vetu s uvedenim
miesta deja

Kde sa to stalo? Skupinova — Deti
vytvaraju vetu podla obrazka, kde urcia,
¢o sa deje a kde (napr. , Dievcatko kresli v
izbe.”).

Pouzivali pri vetach doplnok
miesta?

Viedla som deti k presnej
Strukture jednoduchej
rozvitej vety?

U2 Formuluje jednoduché
priradovacie suvetia

Spojit dve jednoduché vety
spojkou ,,.a“

€o este? Hromadnd — Deti dopliiaju vetu
zacatu ucitelkou dalSou vetou a spdjaju ich
spojkou ,,a“ (napr.
»Macka lezi na sInku a pes spi v bade.”).

Spojili spravne dve vety
pomocou spojky?

Vytvorila som dostatoéne jasny
model a bezpecny priestor pre
tvorenie?

U2

Utvorit priradovacie
suvetie vyjadrujuce
protiklad pomocou spojky ,,ale”

Preco nie? Skupinova — Deti pozoruju
protikladné situdcie na obrazkoch a
vytvaraju k nim suvetie (napr.
,Chlapec chce jest zmrzlinu, ale vonku
snezi.”).

Vyuzivali spojku ,,ale” na
vyjadrenie protikladnych
javov?

Podporila som
porozumenie vyznamového
vztahu medzi vetami?




U3 Formuluje jednoduché
podradovacie sUvetia

Utvorit podradovacie

suvetie vyjadrujuce

pri¢inu pomocou spojky
»pretoze”

Lebo sa to stalo Skupinova — Deti si
vyberu situaciu a vysvetlia jej pricinu vo
forme suvetia (napr. ,Macka usla,
pretoZe sa zlakla psa.”).

Dokazali vysvetlit pricinu v
druhej Casti suvetia?

Viedla som ich otdazkami k
pochopeniu vztahu medzi
vetami?

u3

Doplnit vetu a vytvorit
podradovacie suvetie
zacinajuce spojkou ,ked”

€o sa stalo, ked'...? Hromadna — U¢itelka
zacne vetu (napr. ,Ked prisiel dazd...“) a
deti ju dokoncuju podla vlastnej
predstavy.

Vedeli dotvorit vetu s
vhodnym ¢asovym
vztahom?

Podporila som tvorivé
jazykové myslenie
bez korekcie v prvej faze?

U4 Formuluje gramaticky
spravne jednoduché
rozvité vety a suvetia

Porovnat vetu hovorovu a
spisovnu a vytvorit
vlastnu vetu v spisovnom
jazyku

Ako to povedal v knihe? Hromadnd —
Deti poC€uvaju vetu v nareci alebo
hovorovej reci a hladaju, ako by znela
,ako v knihe”. Skusaju vytvorit vlastné
vety podla vzoru.

Porovnali a preformulovali
vetu do spisovného jazyka?

Viedla som deti k
rozliSovaniu medzi
jazykovymi stylmi
prirodzene a hravo?

u4

Tvorivo spojit dve rozvité vety

do jedného suvetia

Jedna velka veta Individudina — Deti si
vyberu dve jednoduché rozvité vety a
hladaju sp6sob, ako ich spojit do jedného
suvetia (napr. ,Dievca kresli pekny
obrazok, ktory zavesi na stenu.”).

Zvladli gramaticky
spravne vytvorit
zloZzené suvetie?

Poskytla som individualnu
podporu pri narocnej jazykove;j
ulohe?

Rozumie spisovnej podobe jazyka

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 S porozumenim reaguje
na spisovnu podobu reci v
beznych komunikacnych
situaciach.

Rozlisit zakladné pokyny v
spisovnej podobe pocas
beznych dennych situacii

Pocivam a kondm Hromadna - Ucitelka

dava jednoduché spisovné pokyny typu:

,Poloz knihu na stol.“ ,,0toc sa dolava.”
Deti vykonavaju ulohy.

Reagovali primerane na
verbalne pokyny v spisovnej
podobe?

Vyslovovala som instrukcie
dostatocne zretelne a
jednoznacne?

U2 S porozumenim reaguje
na Specifické inStrukcie

v spisovnej podobe jazyka

v ramci vzdelavacich aktivit.

Vybrat spravny predmet na
zaklade spisovnej instrukcie

N4ajdi podla slov Individualna - Deti
vyberaju z kosika predmety podla
inStrukcie ucitelky — napr. ,,Podaj mi zlty
plastovy tanier.”

Reagovali presne na
viacslovné pokyny?

Volila som slovné spojenia,
ktoré su pre deti
zrozumitelné a gramaticky
spravne?

Ukazat obrazok podla
spisovne zadanej
vlastnosti alebo ¢innosti

Obrazkova lotéria Skupinova - Deti
pocuvaju vetu typu: , Ukaz, kto polieva
kvety.” a vyberaju z obrazkov spravny

vyjav.

Vedeli rozlisit vyznam
pouzitého jazyka v r6znych
vetach?

Vyuzila som dostatocné
mnozstvo ilustracii a
opakovanie?
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PouZit spisovné vyrazy
pocas dramatizacie
znameho rozpravkového
pribehu

U3V priebehu
vzdeldvacich aktivit
pouziva spisovnu
podobu jazyka.

Rozpravkova hra Skupinova - Deti
dostanu kratke dialégy z rozpravky a
dramatizuju ich so zameranim na Cistotu
reci a gramatickd spravnost.

Snazili sa pouzivat spisovny
jazyk aj v dialégoch?

Pripravila som detom
adekvatne formulacie
podla ich schopnosti?

Opravit nespisovny vyraz v
hovorenom prejave

Lovci nespisovnych slov Hromadna -
Ucitelka schvalne vloZi nespisovné slova
do viet. Deti sa ich pokusia opravit (napr.

»T0 je fajné auto.” - ,To je pekné
auto.”).

Vsimali si rozdiel medzi
spisovnym a
nespisovnym vyrazom?

Podporila som sebaistotu pri
opravovani a zdielani
odpovedi?

Rozlisit medzi beznou a
spisovnou podobou slova a
zdévodnit rozdiel

U4 Rozumie spisovnej
podobe jazyka.

Ako to povieme spravne? Hromadna -
Ucitelka povie dve kratke vety: ,,Pozeram
telku.” a ,,Pozeram televizor.” Deti sa
zamyslia, ktora veta znie spravne, gestom
(napr. kartickou alebo postavenim sa)
vyjadria svoj vyber.

Dokazali rozlisit spisovnu
podobu slova podla vyznamu
a znenia?

Poskytla som priestor na
spolo¢né uvazovanie
o rozdieloch bez opravy
,hasilu“?

PoufZit spravny gramaticky
tvar slova
vV novovytvorenej vete

Tvorime vety spravne (Individualna):
Deti vytvaraju vety podla obrazka,
ucitelka upriamuje pozornost na
skloniovanie, ¢asovanie alebo
stupfiovanie.

Uplatnili gramatickd spravnost
pri tvorbe viet?

Pomohla som im precvicit
gramaticky narocnejsie tvary
dostatocne zazZitkovo?

2 PISANA REC
2.1 Chapanie obsahu, vyznamu a funkcii pisanej reci
2.1.1 Poznavanie funkcii pisanej reci

Dokaze jednoducho vysvetlit, preéo je pisana re¢ doleZita a uvedie jednoduché priklady.

Uroven Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Spomenlt si na veselu alebo
zdbavnu situdciu suvisiacu
s pocCuvanim rozpravky

z knihy

U1 Chdape, Ze pisana rec je
zdrojom zabavy, hier,
prijemnych a veselych

zazitkov.

Kniha smiechu Hromadna — U¢itelka
vyberie vesell rozpravku s jednoduchym
dejom a vyraznou pointou. Po
spolo¢nom ¢itani deti vyjadruju, ¢o ich
pobavilo, a kreslia najvtipnejsi moment.

Smiali sa pocas pocuvania
pribehu?

Podporila som u deti radost
z knihy a pisaného slova?
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Na zaver vytvoria spolocny "vesely
plagat" s ilustraciami a vetami, ktoré si
zapamatali.

ul

Prejavit radost z objavovania
kniznych obrazkov a ich
komentovania

Obrazkovy objav Individualna — Deti si
samostatne prezeraju knihu plna
obrazkov (napr. bez textu alebo s

minimalnym textom). Potom rozpravaju,
¢o sa podla nich v pribehu deje, a

ucitelka zapisuje ich vyroky na papier. V

zavere ich vyvesi ako ,,nasu knihu slov”.

Vyjadrovali sa k
obrazkom
so zaujmom a
tvorivostou?

Poskytla som priestor na
vlastné
interpretacie
a prepojenie obrazu so
slovom?

U2 Chépe dblezitost
komunikacnej

a pamatovej funkcie pisanej

reci.

Chépat, Ze napisana
informacia pomaha nieco si
zapamatat alebo nezabudnut

Zoznam na cestu Skupinova — Ucitelka
spolu s detmi vytvara velky zoznam veci,
ktoré si ,zoberieme na vylet”. Deti
urcuju, ¢o bude treba (napr. batoh, flasa,
prsiplast). Potom si deti zahraju hru, kde
hladaju tieto veci podla obrazkov a slov
Z0 zoznamu.

Spomenuli si na to, ¢o bolo na
zozname napisané?

Vyuzila som pisany jazyk
ako nastroj pre pamat a
pldnovanie?

u2

Vyjadrit myslienku alebo odkaz
nepritomnej osobe
prostrednictvom kresby a
diktovaného textu

List kamaratovi Individualna — Kazdé
dieta si predstavi, Ze chybajlci kamarat
ochorel. Spoloc¢ne s uditelkou vytvoria list
(kresba + nadiktovany text), ktory mu
odovzdaju. Deti sa naucia, Ze aj takto
mozno niekomu nieco odkazat, ked nie je
pritomny.

Uvedomili si, Ze pisany list
prendsa spravu?

Viedla som deti k zazitku
pisania so zmysluplnym
ciefom?

U3 — Chape poznavaciu a
vzdeldvaciu funkciu pisanej
reci.

Poufzit knihu ako zdroj
novych informacii a
poznatkov

Lovci vedomosti Skupinova — Ucitelka
ukaze encyklopédiu zvierat a spolocne si
zvolia tému (napr. dZungla). Deti s
pomocou ucitelky, ilustracii a
jednoduchého textu vyhladavaju
odpovede na otazky: Kto tam Zije? Cim sa
Zivi? Na zaver vytvoria nastenku ,,Co sme
zistili”.

Ziskali nové poznatky z
pisaného textu?

Podporila som aktivne
objavovanie a vyhodnotila
ich otazky?
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u3

Vysvetlit, ako moZe pisana
re¢ pomahat pri uéeni a
poznavani

Zapisnik vedcov Hromadna — Deti
pozoruju jednoduchy pokus (napr. ako sa
voda meni na paru). Ucitelka zapisuje ich
pozorovania a postrehy do ,vyskumného
zapisnika” a neskor si ho spolocne ¢Citaju.

Deti chapu, ze zapis poméha uchovat
poznanie.

Rozumeli, Ze zapis pomaha
uchovat skusenost?

Zvolila som primerany a
zrozumitelny pokus?

U4 Dokaze jednoducho
vysvetlit, preco je
pisana rec dolezita
a uvedie jednoduché

Zdovodnit vyznam pisanej reci
na priklade vlastnej
skusenosti

Naco su knihy? Skupinovda — Ucitelka
detom poloZi otdzku: Naco sluzia knihy?
Deti odpovedaju, kreslia situacie, kedy im
kniha pomohla (napr. zabavit sa, naudit sa

Vedeli uviest konkrétny dévod,
preco su knihy uzitoéné?

Vytvorila som bezpeény
priestor na vyjadrenie
vlastného nazoru?

reci (zabava, ucenie,
komunikacia) na
jednoduchych prikladoch

Ucitelka ukaZe detom tri rbzne texty
(rozpravku, encyklopédiu, list). Deti ich
pozoruju a zistuju, ¢im sa lisia. Potom
pomocou obrazkov a zazitkov odpovedaju,
¢o by si vybrali a preco.

pisaného textu?

priklady o zvieratach, dozvediet sa nieco o svete).
Ucitelka ich odpovede zapisuje.
u4 Porovnat rézne funkcie pisanej Tri pismenkové pribehy Hromadna — Rozlisovali rozne funkcie Bola moja prezentacia funkcii

pisma zrozumitelna a
zazZitkova?

2.1.2 Porozumenie explicitného vyznamu textu — slovna zasoba

Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Na obrazku ukaze a s
oporou o ilustraciu pomentva
a vymenuva mena osbb,
zvierat a veci, viditelnych
¢innosti a podstatnych
vlastnosti; na ilustracii si
vSima a opisuje detaily na
zaklade pocutého pribehu.

Pomocou ilustracie
pomenovat a
opisat ¢innost

postav alebo zvierat

Obrazkové divadlo Hromadna — Ucitelka
rozprava pribeh sprevadzany obrazkami.
Deti ukazuju na ilustraciach postavy a
¢innosti, ktoré sa v pribehu odohravaju.
Potom sa ucia opisat, ¢o kto robi, aky je
alebo ¢o ma.

Ukazovali spravne a
pomenovali postavy Ci
zvierata?

Zvolila som vhodny vizudiny
material atempo pribehu?
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Ul

Vymenovat mena

pocutého pribehu

veci a ich vlastnosti z

€o si spomeniem Skupinova — Po

a vlastnosti opisovanych v

kategodriach; vyznam slov

U2 Mena postdv, ¢innosti

texte vymenuje spamati, po

slova
opisom alebo prikladom

Vysvetlit vyznam zndmeho

vymenuvaju predmety, ktoré sa v nej

vyskytli. UCitelka sa pyta na ich farbu,
velkost, tvar alebo na to, ¢o robili.

Podporuje detailné opisy a vSsimavost.

€o to znamena? Individualna — U¢itelka

vypocuti kratkej rozpravky deti spolocne

Spomenuli si na predmety
a opisaliich?

Viedla som deti k
presnému
pomenovaniu a popisu?

a slovnych spojeni dokaze
vysvetlit opisom, pomocou
prikladov a prirovnani;
¢innosti a vlastnosti postav
predvadza v pohybovych
hrach; na zaklade vlastnych
skusenosti dokaze uviest
dalSie vlastnosti a ¢innosti
0sOb, zvierat a veci.

U2

Ukazat ¢innosti a vlastnosti
postav dramatizaciou alebo
pohybom

(napr. stato¢ny, mrzuty). Deti sa pokusia
vysvetlit ho podla seba — slovami, ktoré
ho vystihuju, alebo povedia situaciu, kde
sa to slovo hodi.

Zahraj slovo Skupinova — Deti si vylosuju

povie slovo, ktoré sa vyskytlo v rozpravke

Vedeli opisat vyznam
bezného slova?

Zvolila som zrozumitelné
slova primerané veku?

U3- Vyznam znamych slov a
slovnych spojeni, konkrétnych
aj abstraktnych podstatnych
mien,

Vysvetlit vyznam slova
pomocou
synonyma alebo opisu

obrazok (napr. ,placuci chlapec”,

,nhahnevana macka“) a pohybom i

mimikou ukazuju, ¢o sa deje. Ostatné deti
hadaju slovo, ktoré situdacia znazornuje.

Povedz inak Hromadna — Ucitelka vyslovi

Vyjadrili slovo cez pohyb
a pochopili ho ostatni?

nazorné a veku primerané

Pripravila som dostato¢ne

podnety?

vlastnosti a charakteristik
postav, vysvetluje vlastnymi
slovami s pouzitim synonym
(a antonym), vSeobecnejsich
nadradenych kategorii,
pouzitim slov

v adekvatnom kontexte

zname slovo (napr. rychly, smutny) a deti
hladaju iné slova s podobnym

vyznamom. Nasledne vymyslaju kratke

vety, kde sa tieto slova pouziju. Hladaju
aj slova opacného vyznamu.

Vedeli pouzit synonymum
alebo
antonymum v kontexte?

porovnavaniu vyznamu

Viedla som deti k

slov?
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u3

Zaradit slovo do $irsej
kategdrie a pouzit ho v
adekvatnej situacii

Do ktorého domu patri? Skupinova —
Deti dostanu obrazky (napr. jabl¢ko,
banan, hruska) a triedia ich do ,,domov*“
(napr. ovocie, zelenina, veci). Po
zatriedeni skusaju opisat, ¢o maju
spolo¢né a €o ich odliSuje.

Vedeli zatriedit a vysvetlit
vyznam cez kategoriu?

Pomohla som detom vytvorit
logické a jazykové
prepojenia?

U4 Vlastnymi slovami vysvetli
vyznam slov, ktoré pozna
(napr. opisom, pouzitim
synonymickych vyrazov, aj
negativnym vymedzenim,
teda pouZitim antonym a i.).

Vysvetlit vyznam slova
viacerymi
sp6sobmi — opisom,
synonymom, antonymom

Slovo z kazdej strany Individualna — Deti
si vyberu jedno zname slovo (napr.
$tastny) a postupne o fiom hovoria: aky
Clovek je, ked'je stastny; ¢o robi; ¢o je
opacné; kedy sa tak citime. Pomaha im
pri tom obrazkova schéma.

Vedeli vysvetlit vyznam slova
viacerymi sposobmi?

Poskytla som dostatok
podpory na samostatné
vyjadrenie?

Pribeh jedného slova Hromadna — Deti si

Vedeli vyznam slova

Vytvorila som priestor na

u4 Pouzit vyznam slova vo
vlastnej kratkej rozprave vyberu slovo (napr. statocny, nepokojny) preniest jazykové premyslanie a
alebo pribehu a spolo¢ne vymyslaju kratky pribeh, kde do kontextu a poufZit ho tvorivost?

sa toto slovo hodi. U¢itelka zapisuje a tvorivo?

Cita, deti ilustruju. Pribeh obsahuje aj
vyjadrenie opaku (napr. ,,nebol

zbabelec”).
Odpoveda na otazky vyplyvajuce z textu (napr. udalosti, deja, faktov, informacii a i.).
Uroven Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uéitelka

Zvolila som zrozumitelny

Ul - Odpoveda na otdzky
tykajlce sa vlastnych mien,
nazvov postav a objektov,

Ur¢it meno hlavnej postavy v
pribehu

Kto to bol? Hromadnd — U¢itelka detom
precita kratky pribeh o zvieratkdch. Pocas
rozhovoru s detmi kladie jednoduché
otazky: ,Kto bol v pribehu?”, ,Ako sa
volal psik?“, deti odpovedaju jednym
alebo dvoma slovami.

Odpovedali na otdzky
jednoslovne alebo kratkymi
vetami?

text primerany veku a
slovnej zasobe deti?

Ul

Vyjadrit vlastnost alebo
¢innost hlavnej
postavy

€o robila opica? Skupinova — Deti si
vypocuju rozpravku o veselej opici.
Nasledne v skupinach opisuju, ¢o robila
opica (,,skace”, ,smiala sa“), pricom si
mozu pomahat obrazkami alebo

pantomimou.

Poutzili deti spravne slova
na pomenovanie?

Podporila som porozumenie
pribehu pomocou pohybu,
nazoru a obrazkov?
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U2 — Odpoveda na otazky
tykajuce sa kfu¢ovych udalosti
a postupnosti deja;

Urdit, o sa stalo najskor,
potom a napokon

Poriadok v pribehu Skupinova — Deti
dostanu obrazky troch hlavnych udalosti
z precitaného pribehu. Ich ulohou je
spravne ich zoradit a opisat slovami, ¢o
sa kedy stalo.

Dokazali deti usporiadat dej
podla postupnosti?

Podala som vhodné podnety
na uchopenie dejovej linie?

u2

Rozlisit a pomenovat
postavy podla ¢innosti
alebo vlastnosti

Kto €o robil? Hromadna — Po vypocuti
pribehu ucitelka polozi otazky: , Kto bol
dobry?“ ,Kto pomohol?* Deti
odpovedaju vyberom postavy a
zddvodnia svoj vyber kratkou vetou.

Vedeli deti urcit, kto vykonal
konkrétnu ¢innost a prec¢o?

Zamerala som sa na
klicové
informacie, ktoré deti mohli
pochopit?

U3 — Odpovedd na otazky
tykajlce sa miesta, Casu,
zapletky a rozuzlenia deja; ...

Zhodnotit konanie postav v
zapletke

Dobre alebo nie? Skupinova — Deti po
dramatizacii pribehu o klamstve a
pravde rozlisuju, ktoré spravanie bolo
spravne a ktoré nie. Zaznacuju smajlikmi
na kartickach. Diskutuju, preco sa
postava tak rozhodla.

Vyjadrili svoje hodnotenie
spravania postdv a skusili ho
zd6vodnit?

Vytvorila som bezpecné
prostredie a podporila som
kritické myslenie?

u3

Vysvetlit vyznam vyrazného
slova alebo slovného spojenia
z pribehu

€o znamena ,,srdce mu poskoéilo“?
Hromadna — Ucitelka zopakuje vetu z
pribehu a pyta sa, ¢o by to mohlo
znamenat. Deti si vyberaji z mozZnosti
(napr. radost, bolest, strach) a ilustruja
svoj vyber pohybom alebo kresbou.

Vedeli deti priradit vyznam
obrazného vyjadrenia k
pocitu alebo situacii?

Umoznila som detom vyjadrit
vyznam
pomocou viacerych zmyslov a
prejavov?

U4 — Odpovedd na otdzky
vyplyvajuce z textu (napr.
udalosti, deja, faktov,
informacii ai.)

Vytvorit odpoved' na otazku
kombinaciou informacii z
réznych Casti textu

Odpoved z pribehu Hromadna — Po
vypocuti dobrodruzného pribehu deti
odpovedaju na zloZitejSie otazky typu:
,Prec¢o sa medved rozhodol vratit?” —

odpoved si skladaju zo zisteni z réznych
Casti deja.

Dokazali najst informacie
z viacerych Casti pribehu?

Podporila som hladanie
suvislosti medzi
udalostami v pribehu?

ua

Posudit, &i st informacie
v pribehu pravdivé alebo
vymyslené

Pravda alebo rozpravka? Skupinova —
Deti si vypocuju pribeh, v ktorom sa
mieSaju redlne a rozpravkové prvky.

Pomocou symbolov (napr. sinko =
pravda, hviezda = fantazia) oznacuju Casti
deja. Diskutuju o tom, ¢o by sa mohlo
stat v skuto¢nosti.

Vedeli deti rozlisit realne
a vymyslené prvky a
zd6vodnit svoje tvrdenia?

Viedla som deti
k argumentacii
a hladaniu hranice medzi
fantaziou a realitou?
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Reprodukuje strucne obsah precitaného textu.
Uroveni Ciastkovy ciel Aktivita
Obrazkovy pribeh Hromadna — Ucitelka

detom predita kratky pribeh a ukaze

Ul - Pomocou ilustracii
a s pomocou ucitelky
reprodukuje dolezité

Vybrat z ilustracii
dejové momenty z

Reflexia — dieta Reflexia — uéitelka

Dokazali deti pomocou

Poskytla som dostato¢nu
ilustracii vybrat délezité podporu pri prepdajani
pribehu sériu ilustracii. Deti postupne vyberaju momenty deja? obrazkov s obsahom textu?
udalosti precitaného obrazky, ktoré podla nich vystihuju dej a
textu. pomenuvaju, ¢o sa na nich deje.
Ul Opisat s podporou ucitelky PomdZ mi to povedat Individudlna —
jednu doélezitd udalost z

Zapojili sa deti do opisu deja a
Dieta si vyberie jednu scénu z pribehu.

Vytvorila som bezpeéné
snatzili sa prostredie pre spontdnne
pribehu U¢itelka kladie podporné otazky (,,Co sa pomenovat zékladné prvky jazykové prejavy deti?
tu stalo?”, ,Kto tam bol?“) a dieta sa pribehu?
pokusa odpovedat vlastnymi slovami.
U2 — Pomocou ilustracii Zostavit obrazky pribehu v Ako to islo po sebe? Skupinova — Deti v | Ulozili deti obrazky v Pomohla som detom uchopit
reprodukuje dolezité spravnom skupinach pracuju s obrazkami z pribehu spravnom slede a Strukturu
udalosti pretitaného poradi a skladaju ich v logickom poradi podlfa  |pomenovali hlavnu liniu deja? pribehu formou
pribehu, deja. spoluprace a
sustredi sa pri tom aj na Potom ho stru¢ne prerozpravaju. nazornosti?
charakteristiku postav a ich
konanie v pribehu, na
zmysluplnd nadvaznost
udalosti deja.
u2 Pomenovat Aky bol hrdina? Hromadnd — Po Vedeli deti priradit
charakteristicku

Viedla som deti k
uvedomeniu si
vlastnosti postav cez

precitani rozpravky sa deti zamyslaju,
vlastnost postavy na ako sa spraval hlavny hrdina. Kazdé dieta
zaklade deja povie jedno slovo, ktoré vystihuje

vlastnost k postave a
zd6vodnit ju
udalostou z deja?

konkrétne Ciny?
postavu, a zaroven vysvetli, co v pribehu
tuto vlastnost ukazalo.
U3 — Reprodukuje strucne Vytvorit vlastnu verziu Rozpravam znova po svojom Skupinova Dokazali deti Podporila som tvorivé
obsah precitaného textu. kratkeho pribehu na — Po vypocuti pribehu deti samostatne reprodukovat dej vyjadrovanie pri
zaklade alebo s minimalnou podporou ucitelky struéne, vlastnymi slovami? reSpektovani obsahu
precitaného textu rozpravaju, ¢o sa v pribehu stalo, pribehu?
vlastnymi slovami, zachovavaju dej a
podstatu.
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u3 Zhrnut hlavné body Zaciatok, stred, koniec Hromadna — Zvladli deti rozclenit pribeh na Podporila som schopnost
pribehu v logickej Ucitelka pripravi tri velké papiere s tri zakladné casti a priradit k deti
naslednosti napismi ,Zaciatok”, ,Stred”, , Koniec”. nim obsah? vyjadrit  savisly a
Deti na ne kreslia alebo prikladaju usporiadany priebeh
obrazky a slovne opisuju, ¢o sa v pribehu deja?
udialo v jednotlivych €astiach.

2.1.3 Porozumenie implicitného vyznamu textu

Uroveii

prenesenych situaciach.

Odpoveda na otazky nad ramec doslovného vyznamu textu a dokaze predvidat dej, domyslat (dedukovat) obsah, aplikovat informécie z textu v

U1 — Chdpe suvislosti

Ciastkovy ciel

Vyjadrit osobnu skisenost vo

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

medzi obsahom textov a
okolitym svetom,
vlastnymi skdsenostami
a prezivanim.

U1

vztahu
k obsahu pribehu

Aj mne sa to stalo Hromadna — Po
precitani pribehu o navsteve u lekara deti
rozpravaju, ¢i uz boli u lekara, ako sa citili

a Co sa dialo. Spolu hladaju, ¢o bolo
rovnaké a ¢o iné.

Vedeli deti spojit dej pribehu
so svojou vlastnou
skdsenostou?

Vytvorila som dostatok
priestoru na zdielanie
osobnych zazitkov a citov?

Vyjadrit vlastny pocit alebo
nazor na konanie
postavy

Keby som bol ja Individudlna — Deti si
vyberu postavu z pribehu a odpovedaju
na otazku: ,,Ako by si sa citil, keby si bol

na jej mieste?” alebo ,,Urobil by si to

inak?“

Vedeli deti vyjadrit vlastny
postoj k situacii v pribehu?

Podporila som emocionalne
porozumenie cez otazky a
empaticky rozhovor?

U2 — Chépe suvislosti medzi
obsahom textov a
spolocenskymi konvenciami,
rozlisSuje medzi dobrym a
zlym,
posudi spravanie postav,
vyjadri ¢o sa mu
paci/nepaci.
u2

Rozlisit a pomenovat

spravne a nespravne

spravanie postavy v
pribehu

Spraval sa spravne? Skupinova — Po
precitani rozpravky deti diskutuju:
,Urobil postavicka dobre, Ze to zobrala
bez dovolenia?“ V skupinach davaju
palec hore alebo dole a vysvetluju preco.

Vedeli deti odlisit
spravanie v sulade av
rozpore s pravidlami?

Podporila som hodnotové
myslenie a vedenie diskusie v
bezpeclnej atmosfére?

Vyjadrit svoj nazor na vyber
postavy alebo jej
rozhodnutie

Mne sa pacil... Hromadna — Deti po
vypocuti pribehu povedia, ktora postava
sa im najviac pacila a preco. Pomenuvaju
spravanie, vlastnosti alebo rozhodnutia,

ktoré ich oslovili.

Vyjadrili deti svoj nazor a
dokazali ho strucne
zdbvodnit?

Vytvorila som podmienky
pre slobodné vyjadrenie
preferencii a nazoru?

18




U3 — Na zdklade
vedomosti a skdsenosti s
¢itanim predvida udalosti

deja, domysla pokracovanie
pribehu,
formuluje ocakavania, opisuje
vlastné predstavy.

Navrhnut, ako by sa mohol
pribeh skoncit inak

Ako by to dopadlo, keby... Skupinova —
Po precitani pribehu do bodu zapletky sa
deti zamyslaju, ako by sa mohol dej
skoncit inak.

Vymyslia si vlastny zaver a nakreslia ho.

Dokazali deti predvidat alebo
vytvorit alternativny zaver
na zaklade deja?

Vytvorila som priestor
pre predstavivost a
zazitkové myslenie?

u3

Opisat o¢akavanie, ¢osav
pribehu stane dalej

€o sa stane potom? Hromadna — Po
precitani prvej Casti pribehu sa deti
pokusia predpovedat, ¢o sa stane dale;.
VyuZivaju obrazkové stopy a
predchadzajuce Citania.

Vedeli deti sformulovat svoje
ocakavania
na zaklade zndmych znakov
deja?

Aktivovala som
predchadzajuce skusenosti
deti a podporila ich logické

uvazovanie?

UvaZuje nad informaciami prezentovanymi prostrednictvom IKT, porovnava ich s vlastnou skiisenostou a s tym, o vie z inych zdrojov.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Chape, ze
informac¢nokomunikacné
technoldgie...

Prejavit zaujem o ziskavanie
poznatkov prostrednictvom IKT

Ukaz mi to eSte raz Hromadna — Deti
sleduju kratke video o Zivote na farme.
Potom hovoria, ¢o by chceli vidiet znova
alebo sa o tom dozvediet viac. U¢itelka im
ponukne rozsireny obsah.

Prejavili deti zaujem o dalsie
informacie z digitalneho
obsahu?

Aktivovala som zaujem deti
vhodne zvolenym IKT obsahom?

ul

PoZiadat o sprostredkovanie
digitadlneho obsahu
na zaklade vlastného zaujmu

Spytaj sa tabletu Individudlna — Dieta si
spomenie na tému, ktora ho zaujima a
ucitelka mu vyhlada vhodné video alebo
obrazkovy material.

Vyjadrili deti svoj zaujem a
poziadali o vyhladanie
obsahu?

Vytvorila som prostredie, kde
sa deti citia slobodne pytat a
badat?

ul

Rozlisit rozdiel medzi
digitdlnym a tlacenym
zdrojom informacie

Z tabletu alebo z knihy? Skupinova — Deti

pracuju s knihou a nasledne sleduju video

na tu istd tému (napr. véely). Porovnavaju
formu a obsah.

Vnimali deti rozdiel medzi
typmi zdrojov a pomenovali
ho?

Umoznila som prirodzené
porovnavanie digitalneho a
tlaceného obsahu?

U2 V pripade tém, ktoré ho
zaujimaju, doplna
informacie ziskané...

Vyhladat doplnkovu informaciu
k digitalnemu obsahu z knizného
zdroja

Hasi¢ na obrazovke aj v knihe
Individualna — Po videu o praci hasicov si
deti listuju v encyklopédii alebo
ilustrovanej knihe a dopifajd, ¢o sa
dozvedeli.

Prepojili deti informacie z
viacerych zdrojov na rovnaku
tému?

Podporila som pracu s
kombinovanymi zdrojmi
informacii?
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u2

Pomenovat suvislosti medzi
vlastnou skisenostou a
obsahom IKT

Zazil som to tiez Hromadna — Sleduju
video o navsteve zubara. Nasledne
rozprdvaju, kto uz bol u zubara a ¢o zazil.
Porovnavaju zazitky s obsahom.

Spojili deti obsah s
vlastnymi zazitkami a
porovnali ich?

Zohladnila som Zivotné
skusenosti deti pri praci s
digitalnym obsahom?

u2

Uviest rozdiel medzi dvoma
informacnymi zdrojmi

V knihe to bolo inak Skupinova — Deti si
pozru kratke video o kolobehu vody a
porovnaju ho s obrazkom alebo schémou
v knihe. Diskutuju o rozdieloch.

Rozpoznali deti odliSnosti v
spracovani obsahu medzi
médiami?

Vytvorila som priestor na
pomenovanie konkrétnych
rozdielov?

u2

Vyuzit informdciu z IKT pri
praktickej ¢innosti

Postupuj podla videa Hromadna — Deti
sleduju jednoduchy navod na vyrobu
vtacieho krmitka. Nasledne podla neho
pracuju so skuto¢nym materialom.

Aplikovali deti poznatky z
videa pri praktickej ¢innosti?

Bola ¢innost dostato¢ne jasna a
primerand veku
na samostatnu aplikaciu?

U3 — Uvazuje nad

Zdovodnit vlastny nazor na

Pacilo sa mi, lebo... Individudlna — Deti po

Vedeli deti vysvetlit, pre¢o

Podporila som hodnotenie
obsahu bez hodnotenia deti?

informaciami digitdlny obsah na zaklade sledovani edukacného videa vyjadruju, ¢o | mali urcity ndzor na obsah?
prezentovanymi... skdsenosti sa im pacilo a €o nie, a zd6vodnuju to
vlastnou skdsenostou.
u3 Formulovat otdzku na €o by si sa este spytal? Hromadna — Po Vymysleli deti zmysluplné| Viedla som deti k tvorivému a
rozsirenie alebo objasnenie sledovani videa si deti skisaju vymysliet otazky zvedavému uvazovaniu?
informacie z digitadlneho otdazku, ktoru by mohli poloZit autorovi smerujuce k rozsireniu
obsahu. alebo postave z videa. poznania?
Obsahy a zazitky z citania vyjadruje vo vytvarnych, dramatickych a hudobno-pohybovych ¢innostiach.
Urovei Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uéitelka

U1 —Zazitky z citania
vyjadruje v jednoduchych
pohybovych etudach...

Napodobnit pohyb a zvuk
postavy z ¢itaného
textu

Kraca ako medved Hromadna — Po
¢itani o medvedovi deti napodobriuju
jeho pomalu chodzu a hucanie. Tiez
dalSie zvierata z pribehu.

Vyjadrili deti postavy
prostrednictvom
pohybu a zvuku?

Vytvorila som podmienky na
tvorivé prepajanie textu s
pohybom?

Ul

Zopakovat rytmicky vzorec z
textu alebo riekanky

Klop-klop, hop-hop Skupinova — Deti po
vypocuti riekanky vytvoria rytmus
klopanim, tlieskanim a skakanim. Potom
opakuju a menia tempo.

Zachytili deti rytmus a
dokazali ho
zopakovat?

Podporila som sluchové
vnimanie a pohybové
vyjadrenie zaroven?

U2 — Obsahy a zaZitky z
Citania stvarnuje v kresbe

Zachytit vyjav z pribehu vo
vytvarnom stvarneni

Obrazok z rozpravky Individualna — Deti
si po Citani vyberd najzaujimavejsi

Vystihli deti zvoleny moment a
zachytili ho vytvarne?

Podporila som vyber situacie z
textu a slobodu vytvarného
vyjadrenia?
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moment a nakreslia ho pastelkami alebo
suchym pastelom.
U3 - Udalosti, Predniest kratky aryvok z Riekanka na javisku Individudlna — Deti Viedla som deti k
¢itaného textu sa naucia jednoduchu verSovanu vedomému prejavu a
riekanku a prednesu ju s vyrazom pred istému vystupovaniu?
ostatnymi.

Kto sa tu skryva? Skupinovd — Deti si
oblecu symbolicky kostym (Celenka,
Satka) a hraju scénku podla spravania
postavy z pribehu. Ostatni hadaju, o
koho ide.

U4 — Obsahy a zazitky z Citania Vytvarne interpretovat Malujem, ¢o mi pribeh dal Individualna
vyjadruje vo vytvarnych hlavnu myslienku — Po pribehu deti vytvarne vyjadria, ¢o

¢innostiach.

charakteristické prejavy a

Vyjadrili deti text s dérazom,
vlastnosti postav...

rytmom a intondciou?
u3 Vystihnat charakter postavy
dramatizaciou

Pochopili deti charakter
postavy a vedeli ho
dramaticky vyjadrit?

Zvolila som postavy a
¢innosti, ktoré su detom
zrozumitelné a dostupné?

Vyjadrili deti svoj vnutorny Viedla som deti k reflexii

prezitok cez vytvarné prvky? textu cez osobné vytvarné
pribehu si z neho odniesli . Nejde o ilustraciu spracovanie?
deja, ale o zazitok.
ua Tvorivo vyjadrit zazZitok z Rozpravkové kolaze Skupinova — Deti Podarilo sa detom spolu Podporila som spolupracu a
pribehu vytvaraju spolo¢ny obraz pomocou vytvorit origindlne vytvarné rézne vytvarné
prostrednictvom kombinovanej| lepenia, kresby a Struktur (latka, vata, | dielo inSpirované pribehom?
techniky

vyjadrenia v jednej aktivite?
papier). Kazdy priddva prvok, ktory ho
oslovil z pribehu.
Rozpravka bez slov Skupinova — Deti si

rozdelia tlohy a zahraju hlavnu udalost

U4 — Obsahy a zazitky z
¢itania vyjadruje v
dramatickych...

Vytvorit improvizovanu scénku
podla deja pribehu

Vedeli deti vystihnut dej Viedla som deti k

bez slov a spolupracovat spontannemu
pribehu pantomimou, bez hovorenia. v hre? dramatickému prejavu?
ua Spracovat text do hudobno- Tancuje rozpravka Hromadna — Po Vyjadrili deti dynamiku a Vytvorila som priestor na
pohybovej vypocuti rozpravky vytvoria jednoduchu naladu pribehu pohybom?
formy

prezivanie textu cez hudbu a
tanec¢nu sekvenciu, ktord zachytava pohyb?
emdacie a zvraty v pribehu.

v s

2.1.4 Znalost zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej reci

Vnima a vie primerane vysvetlit rozdiel medzi poéziou (basnickou) a prozaickymi Zanrami.
Uroveni |

Ciastkovy ciel | Aktivita | Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka
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U1 - Vnima a v skupinovych
hrach bezpecne rozpozna
charakteristicky rytmus
viazaného verSovaného textu.

Zachytit rytmus verSovaného
textu pomocou pohybu

Krok za rymom Hromadna — Deti kracaju,
tlieskaju alebo dupkaju v rytme basnicky,
ktoru recituje ucitelka. Rytmus menia
podla toho, ako sa meni tempo a déraz
vo verSoch.

Dokazali deti nasledovat
rytmus verSovaného textu
pohybom?

Vytvorila som aktivitu, v
ktorej deti prezili rym a
rytmus fyzicky a
zmyslovo?

Ul

OdIisit rytmicky text od
bezného hovoreného
slova

Riekanka alebo rozpravanie? Skupinova
— Utitelka precita dva kratke uryvky —
jeden z rozpravky a jeden verSovany. Deti
pomocou zvukového signalu (napr.
zdvihnuta kartic¢ka s notou) urcéuju, ktory
text ma rytmus.

Reagovali deti na rytmické
rozdiely medzi hovorenym a
versovanym textom?

Predstavila som detom texty
S vyraznym rytmom a jasnou
kontrastnou Strukturou?

U2 — Po precitani kratkeho
literarneho Utvaru rozhodne,
¢iiSlo o basnicku alebo nie...

Rozhodnut, ¢i poCuty text
patri medzi basne alebo
prézu

Basen alebo pribeh? Hromadna —
Ucitelka precita detom tri kratke uryvky.
Deti hlasovanim urcujq, ¢i poculi basen
alebo proézu.

Vedeli deti na zaklade obsahu
a formy rozlisit baseri od
pribehu?

Vybrala som texty s
dostatocne zretelnymi
Zanrovymi znakmi?

U2

Zarecitovat kratku verSovanu
basnicku

Mam svoju riekanku Individualna — Deti
si vyberd jednu znamejsiu riekanku,
ktord poznaju, a zarecituju ju pred
ostatnymi s pomocou gest a rytmického
pohybu.

Zapamatali si deti rytmicky
text
a predniesli ho samostatne?

Podporila som sebaistotu pri
verejnom jazykovom prejave?

U3 — Pozna a na poziadanie
uvedie ndzov zndmej
rozpravky, bajky alebo iného
obltUbeného..

Najst a pomenovat rozdiel
medzi basnou a rozpravkou

Rym ¢i rozpravka? Hromadna — Pocuvaju

dve kratke ukazky (basnicku a rozpravku)

a spolu s ucitelkou urcuju rozdiely — napr.
dizka viet, rytmus, dej, rymy.

Vedeli pomenovat znaky,
ktorymi sa Zanre odlisuju?

Viedla som deti k
porovnavaniu
a formulovaniu rozdielov?

u3

Priradit nazov textu k
zanru (basen,
rozpravka, bajka)

Ako sa to vola? Skupinova — Ucitelka
ukazuje detské knizky alebo ¢ita Uryvky a
deti hadaju, ¢iide o basnicku, rozpravku

alebo iny znadmy Zaner.

Vedeli deti priradit znamy
text
k spravnemu zanru?

Vybrala som vhodné ukazky a
sprostredkovala som ich
zrozumitelne?

U4 —Vnima a vie primerane

Opisat rozdiel medzi

€o je iné? Skupinova — Po pretitani

Vyjadrili deti rozdiel medzi

vysvetlit rozdiel medzi poéziou a prézou dvoch kratkych ukdZok (basef a pribeh) poéziou
poéziou vlastnymi slovami deti v rozhovore pomenuvaju, o je iné — | a prézou samostatne alebo s skusenost a jazykové
(basnickou) a prozaickymi ako sa to Cita, ako to znie, Ci je tam dej podnetmi? pozorovanie?
Zanrami. alebo len rym.

Vytvorila som situaciu, v
ktorej sa mohli opierat o
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u4

Vytvorit jednoduché
pravidlo na rozpoznanie
basne a prozy

Moja pomodcka Hromadna — Deti si
vytvoria jednoduchd pomécku (napr.
,basen sa rymuje, pribeh rozprava“),

ktoru si zapamataju a ilustruju obrazkom
alebo gestom.

Dokazali deti vytvorit
jednoduchu pomécku na
rozliSenie Zanrov?

Viedla som deti k
systematickému

pozorovaniu znakov textov?

Vie primerane vysvetlit rozdiel medzi fiktivnymi a skutoénymi pribehmi zo Zivota.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 — NerozliSuje medzi
fikciou a realitou, fantazijné
pribehy preziva ako

Vyjadrit prezivanie pribehu
prostrednictvom emdcii alebo
slovnych reakcii

Smutny ako medvedik Hromadna —
Ucitelka precita rozpravku o stratenom
plySovom medvedikovi. Deti si sadnu do

Prejavili deti autentické
emocné reakcie na pribeh?

Viedla som Citanie
spésobom, ktory
umoznuje emocionalne

skutocné... kruhu a vyjadruju, ako sa asi citil a ako by preZivanie?
mu pomohli.
Ul Dramatizovat situaciu z Zachranme princeznu Skupinova — Deti Zapojili sa deti do deja a

pribehu
s osobnym zapojenim

po vypocuti pribehu o princeznej
vytvaraju scénku, v ktorej ju zachranuju.
Vkladaju vlastné navrhy, ako sa pribeh
moéZe skoncit.

spontdanne
vstupili do fiktivneho sveta?

Podporila som emocionalnu

angazovanost a tvorivé
myslenie?

U2 — Sprievodné reakcie pri
¢itani su Coraz
diferencovanejsie...

Porovnat osobny zazitok z
realistického a fiktivneho
pribehu a zdévodnit vlastnu
preferenciu

Naozaj alebo vymyslené? Hromadnd —
Deti si vypocuju dva pribehy — jeden zo
Zivota (napr. o Skole) a jeden fantazijny.
Potom hovoria, ¢o sa im viac pacilo a
preco.

Rozlisovali deti medzi Zanrami
na
zaklade osobného prezivania?

Vytvorila som podmienky
na vnimanie zanrovych

rozdielov cez zazitok?

U2

Vybrat pribeh podla
vlastnych preferencii a
vysvetlit vyber

Tuto knihu si vyberiem Individualna —

Ucitelka ponukne knihy rozpravkové aj

realistické. Dieta si vyberie, ktord chce
pocuvat, a povie, ¢o ho zaujalo.

Vedeli opisat, ¢o ich
na pribehu zaujalo, preco si
ho vybrali?

Ponukla som Zanrovo
réznorody vyber

zrozumitelny pre vietky

deti?

U3 — S postupujucim vyvinom
myslenia,
pozndvania sveta a chapania
funkcii pisanej reci...

Opisat rozdiel medzi
rozpravkovym a realistickym
pribehom

Vymyslené alebo skutoc¢né? Skupinova —
Po precitani dvoch pribehov deti urcuja,
ktory by sa mohol stat v skuto¢nosti.
Pomahaiju si kartickami (napr. symbol
hrad vs. dom).

Vedeli deti pomenovat
zakladné rozdiely medzi
fikciou a realitou?

Viedla som deti
aktivnemu
porovnavaniu a
argumentdcii?

k
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u3

Priradit vybrané knihy k
Zanru a zdovodnit svoj
vyber

Kde patri tato kniha? Hromadna — Ucitelka
prinesie viacero detskych knih. Deti ich
triedia na ,,vymyslené” a , skutocné”
podla obsahu a obalky, diskutuju o
vybere.

Dokazali deti na zaklade
obalu a
témy odhadnu Zaner a
zdbvodnit ho?

Podporila som premyslanie o
funkcii a obsahu detskej
literatary?

U4 - Vie primerane vysvetlit
rozdiel medzi fiktivnymi a

skuto€nymi pribehmi zo Zivota.

Zdovodnit, preco pribeh
povaZuje za vymysleny alebo
skutoény

Preco by sa to nestalo? Skupinova — Deti
po vypocuti fantastického pribehu (napr.
lietajuci dom) hovoria, preco sa to
nemoze stat a ako to v skuto¢nosti
funguje.

Vedeli deti sformulovat
svoje dévody, preco je
pribeh nerealny?

Vytvorila som priestor na
uvazovanie a argumentdciu
deti?

U4

Rozli$it umysel autora:
zabavit, poucit alebo
informovat

Naco sluzi tato kniha? Individualna —
Ucitelka predstavi tri knihy: rozpravku,
rozpravanie zo Zivota a obrazkovu
encyklopédiu. Dieta urci, aky ma podla

neho kniha ucel.

Pochopili deti zamer autora
a vedeli ho pomenovat?

Viedla som deti k
uvedomeniu si
funkcie réznych druhov textu?

Predvida udalosti deja, zapletku, zaver pribehu a opiera sa pri tom o poznanie struktuiry rozpravok, pribehov pre deti a bajok.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Obsah textu predvida na
zaklade ilustracie,
vlastnej imaginacie a
minulych zazitkov.

Vytvorit a opisat predstavu o
pribehu na zaklade
ilustracie

O ¢om to asi bude? Hromadna — Ucitelka
ukaze ilustraciu z knihy pred ¢itanim. Deti
hadaju, kto su postavy, kde sa pribeh
odohrava a Co sa asi stane.

Dokazali deti na zaklade
obrazka
vytvorit predpoklad deja?

Vytvorila som vizualny podnet,
ktory podnecuje predstavivost a
verbalne vyjadrenie?

Ul

Opisat vlastnu predstavu o
priebehu deja na zaklade
tvodu pribehu

Ako to asi pokracuje? Skupinovd — Po
precitani prvej ¢asti pribehu sa deti
pokusaju dokondit dej podla svojej

fantazie a predchadzajucich skdsenosti.

Vedeli deti vytvorit suvislé
pokracovanie pribehu podla
pocutého Uvodu?

Podporila som logické aj
fantazijné uvaZovanie pri
formulovani pokracovania deja?

U2 Vlastné fantazijné
predstavy o pribehu a
udalostiach deja...

Upravit pévodny predpoklad
deja na zaklade novych
informdcii z ¢itania

Zmenilo sa to? Hromadnd — Ucitelka
priebezne Cita pribeh a po kazdej Casti sa
deti zamyslaju, Ci sa ich predstava
naplnila alebo nie. Spolo¢ne hladaju
rozdiely.

Vedeli deti porovnat svoju
povodnu
predstavu s vyvojom deja?

Viedla som deti k
uvedomeniu zmeny a
pruznému mysleniu pri

predvidani?
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u2

Vyslovit domnienku o tom, ¢o sa
stane dalej, a nasledne
ju overit

€o bude potom? Individualna — Dieta po

vypocuti Uvodu pribehu povie, ¢o sa asi
stane. Po docitani ucitelka spolocne s

dietatom porovna p6vodny tip s realitou.

Vedeli deti formulovat
ocakavania a spatne ich
zhodnotit?

Umoznila som individualne
porovnanie predstavy s
realnym vyvojom deja?

U3 Udalosti deja predvida v
sulade s konvenénymi
charakteristikami...

Vymenovat ocakavané prvky
rozpravky na zaklade jej
zaciatku

V rozpravke to byva takto Hromadnd —
Po Uvode rozpravky deti hadaju, kedy
pride problém, kto bude pomahat a ¢o

bude na konci. PouZivaju , typické
rozpravkové” skdsenosti.

Dokazali deti anticipovat
Strukturu pribehu podfa
Zanrovych znakov?

Viedla som deti k
uvedomovaniu si
pravidelnosti
v rozpravkovych Struktirach?

u3

Uréit, ¢o bude zapletka a
ako by sa mohla vyriesit

Kde nastane problém? Skupinova — Deti

pocas Citania rozpravky identifikuju, kedy

nastava zmena alebo problém. Potom v
skupine navrhuju mozné riesenia.

Rozpoznali deti zapletku a
navrhli mozné rieSenia deja?

Podporila som skupinové
rozmyslanie nad dynamikou
pribehu?

U4 Predvida udalosti deja,
zapletku, zaver pribehu a
opiera sa...

Zdévodnit svoju predstavu o
dalSom vyvoji deja
s oporou o predchadzajuce
Citatelské skusenosti

Ako to skonéi? Individuadlna — Dieta po
vypocuti rozpravky bez zaveru povie, ako
by sa mohla skondit a preco si to mysli.
VyuZiva svoje predchadzajuce skdsenosti
s rozpravkami.

Vedeli deti vytvorit zaver
pribehu
na zaklade vzorcov znamych
rozpravok?

Vytvorila som priestor na
argumentaciu opretu
o predchadzajuice poznanie

textovych Zanrov?

ua

Opisat typicky priebeh deja v
rozpravke alebo bajke

€o byva v kazdej rozpravke? Hromadnd —
Deti zostavuju zo symbolov (napr. hrad,
drak, pomocnik, problém, koniec) typicky
,rozpravkovy chodnik”.
Potom ho porovnavaju s konkrétnou

rozpravkou.

Rozpoznali deti a
pomenovali typické Casti
rozpravkového deja?

Viedla som deti k
zovseobecriovaniu
a rozpoznavaniu
rozpravkovych struktar?

Dokaze vysvetlit preneseny (symbolicky) vyznam jednoduchych slovnych spojeni.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 — Chape vyznam
jednoduchych prirovnani,
obraznych pomenovani a

privlastkov.

Pomenovat vlastnost postavy
pomocou
jednoduchého prirovnania

Rychly ako blesk Hromadna — Deti si po
vypocuti pribehu vyberu postavu a
pomocou obrazkov alebo pohybu ju

priradia k prirovnaniu (napr. ,tichy ako

myska*“, ,,silny ako lev“).

Spojili deti obrazné
pomenovanie so spravnou
vlastnostou postavy?

Podala som prirovnania tak,
aby boli zrozumitelné a
spojené s konkrétnym

kontextom?
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Ul

Vyjadrit vyznam privlastku
alebo
prirovnania pohybom alebo
vyrazom

Ako sa pohybuje slimak? Skupinova —
Deti reagujui pohybom na privlastky z
pribehu (napr. ,pomaly slimak”, ,vesely
zajac”). Ucitelka predcitava vety a deti
ich vyjadruju pohybom.

Prejavili deti porozumenie
vyznamu privlastku alebo
prirovnania cez pohyb?

Vybrala som zrozumitelné
privlastky primerané jazykovej
urovni deti?

U2 — Chape vyznam beznych
vyrazovych prostriedkov
detskej literatury
(zdrobneniny, citoslovcia,
metafory, hyperboly a i.).

Rozpoznat vyznam citoslovca a
spravne ho pouzit v kontexte

€o to bolo? Hromadna — Ucitelka predita
text s vyraznymi citoslovcami (bum, bac,
tik-tak). Deti uréuju, ¢o vyjadruju, a
napodobnuju ich v pantomime.

Pochopili deti vyznam
citosloviec a vedeli ich
priradit k situdciam?

Vyuzila som hravé zvukové a
pohybové aktivity
na porozumenie zvukovym
vyrazom?

U3 — Chape a vlastnymi
slovami vysvetli vyznam
réznych ustalenych slovnych
spojeni a frazeologizmov.

Vysvetlit zmysel znameho
frazeologizmu pomocou
vlastnych slov

Mat hlavu v oblakoch Skupinova — Deti
hadaju, ¢o znamena fraza ,mat hlavu v
oblakoch”. Rozpravaju prihody, kedy
niekto na nieco zabudol alebo snival.

Vedeli deti vysvetlit vyznam
obrazného spojenia
vlastnymi slovami?

Zvolila som také spojenie,
ktoré je blizke
kazdodennym

skdsenostiam deti?

u3

Spojit vyrazné slovné spojenie
s konkrétnym pribehom alebo
situdciou

Dostal student sprchu Hromadna -
Ucitelka precita kratky pribeh, kde
niekto zazije ,studenu sprchu”. Deti
vysvetluju, ¢o sa tym mysli a o sa stalo
postave.

Porozumeli deti prenesenému
vyznamu
slovného spojenia a vedeli ho
priradit k situdcii?

Podporila som analytické
myslenie deti
jednoduchym a
pochopitelnym prikladom?

U4 — Dokaze vysvetlit
preneseny (symbolicky)
vyznam jednoduchych

slovnych spojeni.

Interpretovat preneseny vyznam
slovného
spojenia pomocou prikladu
alebo situdcie

Zamotal sa do problému Skupinova —
Ucitelka povie vetu so symbolickym
vyznamom. Deti si vymyslaju, ¢o by sa
mobhlo v pribehu stat, ak sa niekto
,zamotal do problému®.

Dokazali deti odvodit zmysel
spojenia a vytvorit
zodpovedajuci priklad?

Viedla som deti k hlbSiemu
porozumeniu slov a ich
obrazného vyznamu?

u4

Rozlisit doslovny a
preneseny vyznam
rovnakého vyrazu

Srdce mu poskocilo Individudlna —
Ucitelka vysvetli, o znamena, ked’
,niekomu poskoci srdce”. Dieta ma
ukazat, ¢o by sa dialo, keby to bolo
doslova, a potom popisat, ¢o to
Znamena prenesene.

Rozlisili deti doslovny a
symbolicky vyznam
slovného spojenia?

Vytvorila som dostatocny
kontrast a podporila
tvorivé jazykové
uvazovanie?
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2.2 CHAPANIE FORMALNYCH CHARAKTERISTIK PiISANEJ RECI
2.2.1 Koncept tlaée a znalost kniznych konvencii

Na zdaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Identifikuje znamy pribeh
na zaklade ilustracii.

Urcit znamy pribeh podla
obrazkovej sekvencie

Poznas tuto rozpravku? Hromadna —
Ucitelka ukaze sériu ilustracii z klasickej
rozpravky (napr. O troch prasiatkach).
Deti hadaju, o ktory pribeh ide, a ¢o sa
tam stalo.

Rozpoznali deti znamy
pribeh podfa ilustracii?

Zvolila som rozpravku
s jasnymi vizudlnymi znakmi,
ktoré deti poznaju?

Ul

Priradit ilustraciu k zndmej
Casti deja

Ktory obrazok patri sem? Skupinova —
Ucitelka Cita Cast rozpravky, deti vyberaja
z ponuky ilustraciu, ktord k tomu patri.

Pomenovali deti suvislost
medzi textom a ilustraciou?

Podporila som porozumenie
pribehu prostrednictvom
obrazovej podpory?

U2 Prerozprava zndmy pribeh
na zaklade ilustracii.

Vystihnut dejové momenty
pribehu pomocou
obrazkov

Povedz mi, €o sa stalo Individualna —
Dieta ma pred sebou tri az pat obrazkov z
rozprdvky. Rozprdva, ¢o sa na nich deje, a

sklada z nich pribeh.

Zostavili deti
jednoduchy dej s oporou o
ilustracie?

Zvolila som pocet obrazkov a
rozpravku primeranu
jazykovej urovni deti?

u2

Zachovat postupnost deja pri
rozpravani podla
ilustracii

Obrazky spravne za sebou Skupinova —
Deti najprv zoradia obrazky podla deja a
potom spolu rozpravaju, ¢o sa udialo.

Dodrzali deti logicku
postupnost pribehu?

Podporila som narativne
myslenie a logické
usporiadanie deja?

U3 Porozprava vlastny pribeh
na zaklade ilustracie
(uvedie postavu pribehu a
prostrednictvom deja pribehu
sleduje konkrétny ciel).

Vymysliet pribeh na zaklade
jednej ilustracie vratane
postavy a ciela

Kto je to a kam ide? Individudlna — Dieta
dostane ilustraciu s postavou (napr.
chlapec s batohom).

Rozprava pribeh: Kto je, kam ide, ¢o sa mu
stane.

Vytvorili deti jednoduchy
pribeh s postavou a ciefom?

Vybrala som ilustracie, ktoré
podnecuju predstavivost a su
zrozumitelné?

u3

Uréit zapletku a rieSenie
pribehu pri tvorbe podla
ilustracie

€o sa mu prihodilo? Hromadna — Deti
spolo¢ne vymyslaju pribeh na zaklade
obrézku s napétou situaciou (napr. dieta
stoji pred dierou v ceste).

Dokazali deti vytvorit dej s
problémom a navrhnut
rieSenie?

Viedla som deti
k samostatnému uvaZovaniu
o stavbe pribehu?

U4 Na zéklade ilustracie
rozprava vlastny jednoduchy
pribeh.

Rozpravat plynuly pribeh s
uvodom, dejom a zaverom
podla obrazku

Rozpravam obrazok Individudlna — Dieta

dostane obrazok s viacerymi postavami a

prostredim. Samostatne vytvara pribeh,
ktory ma zaciatok, dej aj zaver.

Vytvorili deti plynuly a
suvisly pribeh podla
vizualneho podnetu?

Podporila som samostatné
rozpravanie bez vyrazného
zasahu do deja?
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ua

Pouzit jazykovo bohaty opis
pri tvorbe vlastného
pribehu

Pribeh so slovami navyse Skupinova —
Deti v skupine tvoria pribeh a snazia sa
pouZzivat obrazné vyrazy, pridavné men3,
prirovnania. U¢itelka podnecuje
doplfiujuce otazky.

Rozsirili deti svoje
rozprdvanie o
vyrazové prostriedky a
detaily?

Viedla som deti k rozvoju
jazykového prejavu a
tvorivého rozpravania?

Pri ¢innostiach s knihou rozumie a aktivne

(v primeranych ekvivalentoch) pouziva vyrazy ako autor, kniha, strana, spisovatel.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 — Pri opakovanom c¢itani
pribehu o¢akava rovnaky

Ocakévat zname prvky z
opakovane ¢itanej

Tu pride medved’! Hromadna — Ucitelka
¢ita opakovane zndmu rozpravku. Deti

Reagovali deti na zname
situacie v texte

Zvolila som pribeh s
opakujucou sa

pribeh. knihy reaguju predvidanim deja, slov alebo a predvidali ich vyskyt? Strukturou, ktoru deti lahko
obrazkov (napr. , Teraz pride medved'!”). zachytia?
Ul Ukazat zndme miesto v Kde sa to stalo? Individualna — Ucitelka

knihe podla deja alebo
ilustracie

sa opyta: ,Kde v knihe byval zajac?” Dieta
hlada prislusnu stranu alebo obrazok v
knihe.

Rozpoznali deti zndme miesto
v knihe podla obrazka alebo
Casti deja?

Vytvorila som podmienky na
orientaciu v knihe aj pre
neverbdlne deti?

U2 — Na poZiadanie a na
zaklade informacii o knihe
dokéze identifikovat a
priniest z kniZnice znamu
knihu.

Vybrat a priniest znamu knihu
podla nazvu alebo
obalky

N4ajdi knihu o psikovi Individualna —
Ucitelka poziada dieta, aby prinieslo
knihu s konkrétnou postavou alebo
obalkou (napr. ,,s psikom, ktorého si citali
véera“).

Priniesli deti knihu
zodpovedajlcu popisu a
obsahu?

Poskytla som
zrozumitelny opis a jasné
vodidla pre vyber knihy?

u2

Identifikovat ndzov knihy na
zdklade vizudlneho
rozpoznania

Poznas tuto knihu? Skupinovd — Deti si
prezeraju niekolko obalok a uréuju, ktoré
pribehy poznaju a ako sa volaju.

Pomenovali deti zname knihy
a rozpoznali ich podfa obdlky?

Podporila som paméatové
asociacie a spajanie obalu
s obsahom?

U3 -V rozhovore s
ucitelkou spravne reaguje

Pouzit vyrazy kniha a
strana pri orientacii

Otoc na spravnu stranu Skupinovd — Deti
pracuju s knihami, ucitelka im dava

Orientovali sa v knihe
pomocou stran a aktivne

Bola manipulacia s knihou
zrozumitelna?

na pokyny tykajuce sa v texte pokyny ako ,,najdi tretiu stranu”, , pozri pomenovavali ich ¢asti?
spravnej... sa na druhy obrazok"”.
u3 PouZit vyraz spisovatel v

suvislosti s tvorcom
pribehu

Kto to napisal? Hromadna — Ucitelka
predstavi knihu a ukaZze meno autora.
Deti si vytvoria kartu ,toto napisal
pan/pani...“ a pouzivaju vyraz spisovatel
v odpovediach.

Pouzili deti vyraz spisovatel v
primeranom kontexte?

Zvolila som spOsob
prezentdcie autorstva,
ktory podporuje jazykové
osvojovanie?
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U4 — Na poziadanie dokaze
vysvetlit, Ze text pribehu
zvyc€ajne napisal konkrétny
autor/spisovatel.

Vysvetlit, kto je autor pribehu
a aka je jeho
uloha

Keby som bol spisovatel Skupinova —
Deti sa zamyslaju, kto vytvara knihy.
Spolocne zostavuju vetu: ,Spisovatel je
ten, kto...” a ucitelka ju zaznamendva.

Pomenovali deti Ulohu
spisovatela a dokazali
vysvetlit, Ze pribeh niekto
napisal?

Podporila som uvedomenie si
autorstva ako sucast kniznej
gramotnosti?

U4

Ur¢it meno autora v knihe a
vysvetlit, preco je tam
uvedené

Kto to vymyslel? Individudlna — Dieta si
prezrie knihu, ndjde meno autora a
povie, preco sa tam nachadza.

Identifikovali deti meno
autora a vysvetlili jeho
vyznam?

Viedla som k
pozorovaniu
a interpretdcii udajov v
knihe?

U5 — Pri ¢innostiach s knihou
rozumie a aktivne pouZiva
vyrazy autor, kniha, strana,

Aktivne pouzivat vyrazy
spisovatel, kniha, strana v
rozhovore o precitanom

Rozpravame sa o knihe Skupinova — Po
precitani deti hovoria: , Tato knihu
napisal...“, ,,Na tejto strane sa stalo...”,

Pouzili deti vyrazy spravne a v
primeranom jazykovom
kontexte?

Viedla som deti k
pouzivaniu vyrazov
pocas rozhovoru?

spisovatel. texte pouzivaju vyrazy cielene v odpovediach.
Pouziva knihu spravnym sp6sobom.
Uroven Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uéitelka

Ul - S pomocou ucitelky
manipuluje s knihou
primeranym sposobom.

Spravne drzat knihu a
obracat strany

Ako drZime knihu? Hromadnd — Ucitelka
ukaze, ako knihu spravne drzat, otvorit a
opatrne obracat strany. Deti si postup
vyskusaju s obrazkovou knihou.

Drzali deti knihu primerane a
obracali strany opatrne?

Ukdzala som detom
spravny sp6sob
manipuldcie s knihou a
poskytla som dostatok
¢asu na nacvik?

Ul

Obratit strany knihy po
jednej

Oto¢ stranu. Individualna — Dieta si
prezerd knihu a na pokyn ucitelky obracia
jednotlivé strany po jednej, bez ich
trhania alebo prehybania.

Obracalo dieta strany po
jednej a primerane opatrne?

Zvolila som knihu
vhodnu na samostatnu
manipuldciu a poskytla
som dietatu primeranu

pomoc?

U2 — Samostatne pouZiva
knihu a zachovava zakladné
pravidla manipulacie.

Samostatne otvorit knihu a
listovat v nej

Prezerame si knihu. Skupinova — Deti si
vyberu knihu, samostatne ju otvoria a
prezeraju si jednotlivé strany. Ucitelka

sleduje sp6sob manipulacie.

Vedeli deti samostatne
otvorit knihu a listovat v nej
bez poskodenia?

Vytvorila som
podmienky na
samostatné pouzivanie
knih a dohliadala som na
ich Setrné pouZivanie?

U2

PouZivat knihu Setrne a
primerane jej ucelu

€o patri ku knihe? Skupinové — Deti
rozliSuju vhodné a nevhodné sposoby
zaobchadzania s knihou (napr. opatrné

Rozpoznali deti, ako sa s
knihou spravne zaobchadza?

Vysvetlila som pravidla
jednoduchym a detom
zrozumitelnym
spésobom?
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listovanie, nepisanie do knihy, netrhanie
stran).

U3 — Na poZiadanie vie
spravne pouzivat knihu pri
spolo¢nom Citani a prezerani.

Orientovat knihu spravnym
smerom

Ktorou stranou? Individualna — Ucitelka
poda dietatu knihu v réznych polohach a
poziada ho, aby ju spravne otocilo a
otvorilo na Citanie.

Vedelo dieta otocit knihu
spravnym smerom a spravne
ju otvorit?

Overovala som
porozumenie praktickou
¢innostou a nie iba
slovnou odpovedou?

u3

Pouzivat knihu pri ¢itani
podla pokynov ucitelky

Ukaz mi, kde citame. Skupinova — Deti
maju pred sebou knihy a podla pokynov
ucitelky ich otvoria, otocia spravnym
smerom a obracaju strany pocas
spolo¢ného ¢itania.

Reagovali deti na pokyny a
pouzivali knihu spravnym
spésobom pocas Citania?

Ddavala som kratke a
jednoznacné pokyny
primerané veku deti?

U4 — Samostatne a primerane
pouziva knihu pri ¢itani,
prezerani a dalsich
¢innostiach.

Samostatne dodrZiavat
pravidla spravneho
pouzivania knihy

Kniha je mo6j kamarat. Skupinova — Deti
si vyberu knihu podla vlastného zaujmu,
spravne ju otvoria, prezeraju si ju,
opatrne obracaju strany a po skonceni ju
vratia na urcené miesto.

Pouzivali deti knihu
samostatne, spravne a Setrne
pocas celej Cinnosti?

Podporila som
samostatnost deti a
zaroven som vytvorila
jasné pravidla pre
zaobchddzanie s
knihami?

U5 -V kazdodennych
¢innostiach s knihou pouZiva
knihu spravnym,
samostatnym a Setrnym

Uplatriovat spravne navyky
pri kazdodennom pouzivani
knihy

Moja kniha. Individudlna — Dieta si
samostatne vyberie knihu, spravne ju
uchopi a otvori, prezerd alebo ,¢ita“,

opatrne obracia strany a po skonceni ju

Uplatnilo dieta spravne
navyky pri pouzivani knihy
bez pripominania?

Viedla som deti k tomu,
aby spravne pouzivanie
knihy uplatiovali
prirodzene a samostatne

spésobom. uloZi na miesto. aj mimo riadenej
¢innosti?
Identifikuje niektoré pismena abecedy.
Uroveii Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uéitelka

U1l — Zapisuje vlastné
komunikac¢né odkazy v
nekonvencnej podobe.

Vytvorit graficky zdznam s
osobnym vyznamom

MG;j list do skrinky Individudlna — Deti
kreslia na papier odkaz pre kamarata
alebo ucitelku (srdiecko, postavicka,
znak), vkladaju ho do postovej skrinky v
triede.

Vyjadrovali deti svoje
odkazy prostrednictvom
vlastnych znaciek alebo

kresieb?

Vytvorila som podmienky
na pisomné sebavyjadrenie
deti cez symboly a obrazky?
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Vytvorit znacku na
oznacenie osobného
predmetu

Znacka na maj uteracik Individualna —
Kazdé dieta si vytvori vlastnd znacku
(napr. kruh s bodkou, ,,slimak”) a prilepi
ju na svoj uterdk alebo box na hracky.

Pouzivali deti svoje znacky
pri rozliSovani predmetov?

Podporila som pouZivanie
symbolov ako osobnych
identifikatorov?

U2 — PodpiSe sa vlastnym

Zaznamenat svoje meno

Moje meno na plagat Individudlna —

Podpisali deti svoje meno

Pracovala som s vhodnou

pismenkovych
magnetiek, kociek alebo

Dieta sklada svoje meno z pismenkovych
kociek, hlada pismena podla vzoru.

meno podla predlohy?

menom. pomocou pismen alebo Dieta podpisuje svoj obrazok podla (Uplne alebo ciastoéne) podla predlohou mena
grafickych znakov predlohy s menom. U¢itelka ho predlohy? a dostatkom priestoru na
povzbudzuje k pokusu o vlastny podpis pokus?
(pismena, znaky).
u2 Vytvorit meno pomocou Skladacka mojho mena Individualna — Zvladli deti vyskladat svoje Ponukla som rézne

multisenzorické pomaocky
na skladanie mena?

jeho cCasti
v skupinovom zozname

vystavi zoznam mien deti na velkom
papieri. Deti ukazuju alebo lepia nalepku
na svoje meno.

vlastné meno alebo
jeho cast v
skupinovom zozname?

puzzle
U3 — Identifikuje Rozpoznat pismena svojho Lov na moje pismena Individudlna — Deti Rozpoznali deti pismen3, Umoznila som rozlisovat
niektoré pismena mena medzi vyberaju svoje pismena zo zmesi ktoré st vich mene? | pismend v kontexte osobnej
abecedy. inymi (papieriky, magnetky). Ucitelka ich skusenosti?
povzbudzuje k pomenovaniu a
porovnavaniu.
u3 Oznadit svoje meno alebo Najdi moje meno Hromadna — Ucitelka Identifikovali deti Bola aktivita zrozumitelnd aj

pre deti s obmedzenou
znalostou pismen?

U4 — Identifikuje
niektoré pismena

Pomenovat niektoré pismena
na poziadanie

Pismenkové pexeso Skupinova — Ucitelka
hra s detmi pexeso s pismenami

Vedeli deti pomenovat
niektoré pismena pri

Prispbsobila som vyber
pismen ich frekvencii a

obrazkom podla
zaCiato¢ného pismena

priraduju karticky s obrazkom (napr.
medved) ku kartickdm s pismenami
(napr. M). Spolu hadaju, ¢o kam patri.

obrazkami podla prvého
zvuku?

abecedy. (obrazok + prvé pismeno slova). Deti parovani? znamosti?
hladaju dvojice a pomenuvaju pismena.
ua Priradit pismena k Pismenko zacina na... Skupinova — Deti | Spojili deti spravne pismena s Zvolila som obrazky so

zretelnou vyslovnostou a
zndme slova?

2.2.2 Fonologické procesy a fonologické uvedomovanie

Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho literarneho utvaru rytmickym sprievodom.
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Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Zapaja sa do rytmického
sprievodu pri recitacii alebo
speve piesne spontannym
pohybom (napr. tlieskanie,

dupanie, potlapkavanie).

Reagovat spontannym
pohybom na rytmus basne

Tlieskaj ako ja Hromadna — Deti opakuju
jednoduché rytmy tlieskania po ucitelke
pocas recitovania zndmej riekanky.

Dokazali deti reagovat na
rytmus tlieskanim alebo
pohybom?

Zvolila som primerane
jednoduchy a rytmicky text
na zapojenie vsetkych deti?

Ul

Vyjadrit rytmus piesne
prostrednictvom
prirodzeného pohybu

Krok za krokom Hromadna — Deti sa
pocas spevu piesne pohybuju do rytmu
(napr. pochoduju, klopkaju nohami,
hojdaju sa).

Pohybovali sa deti do
rytmu piesne
spontanne a s radostou?

Viedla som deti k
pohybovému vyjadreniu
rytmu prirodzenym
spésobom?

U2 Pod vedenim ucitelky
sa zapaja do rytmického
sprievodu pocas spevu alebo
recitacie pomocou
jednoduchych nastrojov.

Vytvorit rytmus pomocou
nastroja pri znamej piesni

Zvoncekovy sprievod Skupinova — Kazdé
dieta drzi zvoncek, ktorym zazvoni na
dohodnuté slabiky piesne.

Zapajali sa deti do
rytmizacie piesne
podla vopred uréeného
vzoru?

Zabezpecila som
jednoduché nastroje a
nazorne ukazala rytmus?

U2

Sprevadzat recitdciu
pomocou rytmického
nastroja

Bubnovana basnicka Skupinovd — Deti
pouzivaju bubienok alebo dlane na
udieranie rytmu pocas recitovania

jednoduchej basnicky.

Vedeli deti vytvorit
rytmicky doprovod k
recitovanému textu?

Zvolila som vhodnu basnic¢ku
a vopred nacvicila rytmus?

U3 Sustredene a zdmerne
realizuje rytmicky sprievod s
pouzitim hudobnych
nastrojov pocas piesne
alebo recitacie.

Koordinovat rytmicky
sprievod s tempom piesne

Kapela v triede Skupinova — Deti tvoria
,hudobnu kapelu” s jednoduchymi
rytmickymi nastrojmi, sprevadzaju spev
znamej piesne.

Dokazali deti koordinovat
rytmus nastroja s tempom
piesne?

Pripravila som dostatok
nastrojov a zabezpecila som
ich vhodné rozdelenie?

u3

Vytvorit vlastny rytmus k
recitovanému textu

Rytmus mojej basnicky Individualna —
Dieta si vyberie jednoduchy rytmus, ktory
bude opakovat pocas recitovania
zvolenej basnicky.

Vytvorili deti vlastny
rytmus a vedeli ho udrzat
pocas recitacie?

Podporila som deti pri
samostatnom vybere
rytmu a nacviku?

U4 Vytvara vlastné rytmy
na doplnenie recitacie alebo
spevu piesne; kombinuje
rytmické vzory podla
zadania.

Kombinovat rézne rytmy
pocas piesne

Striedame rytmy Skupinova — Deti v
dvoch skupinach sa striedaju v tlieskani a
bubnovani na dohodnuté Useky piesne.

Vedeli deti reagovat na
striedanie rytmov podla
zadania?

Vysvetlila som detom
zrozumitelne rytmické ulohy
jednotlivych skupin?
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Vytvorit a prezentovat
vlastny rytmicky sprievod

Rytmicka vyzva Individualna — Kazdé
dieta vytvori kratky rytmus pomocou
vybraného nastroja a predvedie ho ako
doprovod k uryvku piesne alebo basne.

Boli deti schopné vytvorit
a udrzat vlastny rytmus
pocas prezentacie?

Podporila som deti
v samostatnosti a
sebavyjadreni
prostrednictvom rytmu?

Rozhodne, €i sa dve slova rymuju.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 - Rozhodne, ¢i dve
vybrané slova (napriklad zo
znamej basne) zneju

Urdit, ¢i sa dve zndme slova
zacinaju rovnakou slabikou

Zacina sa ako...? Hromadnd — Deti
pocuvaju dvojice slov a zdvihnutim
farebného karticky oznacuju, ¢i sa

Rozpoznali deti podobnost na
zaciatku slova?

Vyslovila som slova
zrozumitelne a primeranou
rychlostou?

podobne zacinaju rovnako.
(na zaciatku alebo na konci
slova).
Ul Rozpoznat podobny Zazvoni, ked’ sa rymuje Skupinova — Deti | Zazvonili deti v spravnej chvili| Vybrala som slova s jasnou

zvuk na konci slova

pocuvaju slova v dvojiciach a zazvonia na
zvoncek, ked' sa koncovky slov rymuju.

pri rymujucich sa slovach?

zvukovou podobnostou na
konci?

U2 — Pri praci s kratkym
literdrnym Gtvarom vyberie z
textu slova, ktoré sa rymuja.

Vybrat z pocutej basne
dvojice rymujucich sa
slov

Rymové patracky Hromadna — Pocas
recitacie zndmej basne deti tlieskaju vzidy,
ked zacuju rym.

Potom ich pomenuvaju.

Zachytili deti rymy pocas
recitacie?

Vybrala som vhodnu basen s
vyraznymi rymami?

u2

Spéjat ilustracie so
zvukovo podobnymi slovami
z textu

Rymovi kamarati Skupinova — Deti
priraduju obrazky k slovam z basne podla
toho, ktoré sa rymuju (napr. pes — les).

Porovnali deti spravne slova
podla rymu?

Pomohli detom vizudlne
opory k pochopeniu rymov?

U3 — K zadanému slovu
priradi

slovo, ktoré sa s nim rymuje.

Najst rymujice sa slovo k
znamemu podnetu

Kto najde rym? Individudlna — Ucitelka
povie slovo (napr. dom) a dieta ma
vymysliet slovo, ktoré sa rymuje.

Vymysleli deti spravne
rymujuce sa slova?

Pouzila som primerané
slova na hladanie rymu?

u3

Priradovat slova podla
rovnakého konca

Hadaj k tomu rym Skupinova — Deti
hadaju rym k slovu, ktoré pocuju, a
ukazuju ho na kartickach s obrazkami.

Vybrali deti spravne karticky
podla zvukovej podobnosti?

Pomohli detom obrazky pri
vybere spravneho rymu?

U4 — Rozhodne, ¢i sa dve
slova rymuiju.

Vyhodnotit zvukovu
podobnost medzi dvoma
slovami

Rym alebo nie? Individudlna — Dieta
pocuva dvojice slov a odpoveda
»ano/nie”, podla toho, ¢i sa rymuja.

Rozhodli deti spravne,
ktoré dvojice sa
rymovali?

Precvicila som s detmi
dostatok prikladov na
porovnanie?
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Urdit, ktoré slovo sa nehodi

N4jdi votrelca Skupinova — Deti dostanu

Urcili deti spravne Zvolila som zrozumitelné
do rymovej tri slova, dve sa rymuju, jedno nie —ich yvotrelca” medzi rymami? a jasne znejuce slovd na
trojice Ulohou je urcit, ktoré sa nerymuje. kontrast?

Uroveii

U1 - Pomocou rytmického

Ciastkovy ciel

Roz¢leni zvolené slova na slabiky.

sprievodu sleduje pravidelnu

Napodobnit rytmus basne

Aktivita (nazov + forma realizacie)

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

rytmicku Strukturu piesne
alebo kratkeho literarneho
Utvaru.

Ul

tlieskanim

Zapojit sa do rytmizacie

Tlieskaj ako basen znie Hromadna — D

basne.

tlieskaju do rytmu pocas recitdcie kratkej

eti Udrzali deti rytmus pocas

celej basne?

Zvolila som primerany
text s jasnou rytmickou
Struktdrou?

U2 — Pomocou rytmického
sprievodu a pomocou

znamej piesne
prostrednictvom pohybu

Vytlieskat slabiky v

sa pohybom (skok, drep, tlesknutie)
zapajaju do rytmizdcie piesne, ktoru
spievaju.

Pohybové rymovanie Hromadna — Deti

Reagovali deti pohybovo na
rytmus piesne?

Bola ¢innost zrozumitelne
vysvetlena a plynulo vedena?

ucitelky vyclenuje v slovach
slabiky.
U2

slovach s pomocou
ucitelky

Oznacdit pocet slabik

Kto sa skryva v slove? Skupinova —

vytlieskaju na slabiky (napr. ,,macé-ka“).

Ucitelka vyslovi slovo a spolu s detmi ho

Vytlieskali deti slabiky
spravne s podporou?

Podporila som deti
vhodnymi gestami a
vedenim?

U3 — Pomocou rytmického

pomocou symbolov alebo
predmetov

Samostatne rytmizovat

Kol'ko kvapiek? Skupinovd — Deti uloZia
na st6l tolko kamienkov, kolko slabik
poculi v slove, ktoré povedala ucitelka.

Priradili deti spravny pocet
predmetov k slabikam?

Zvolila som konkrétne a
zname slova pre tuto

sprievodu samostatne
vyclefuje v slovach slabiky.

u3

zname slova pomocou
tlieskania alebo
hudobného nastroja

Porovnat slové podla poctu

Slabikové bubnovanie Individualna -
Deti bubnuju slabiky v slovdach, ktoré
pocuju alebo samy vyslovia.

Zaznelo pri
bubnovani
spravny pocet tderov?

aktivitu?
Vybrala som slovd s
jasnym slabikovym
¢lenenim?

U4 — Rozcleni zvolené slova
na slabiky.

slabik

Rozélenit slovo na

Ktoré slovo je dlhsie? Skupinova — Deti
vytlieskaju dve slova a porovnaju, ktoré
ma3 viac slabik.

Slabiky v pohybe Individualna — Dieta

Rozlisili deti pocet slabik
medzi slovami?

Podnietila som deti k
aktivnemu
porovnavaniu?

slabiky bez pomoci

vyslovi slovo a ku kazdej slabike spravi

pohyb (napr. skok).

Dokazali deti samostatne
rozélenit slovo na slabiky?

Podporila som
samostatnost

bez nadmernej pomoci?
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Urcit pocet slabik vo
viacerych slovéch a zoradit
ich podla dizky

Od najkratsieho po najdlhsie Skupinova
— Deti zoradia obrazky slov podla toho,
kolko slabik v nich poculi.

Zvladli deti spravne zoradit
slova podla slabik?

Poskytla som dostatok
nazorného materialu na

Vycleni zaciatocnu hlasku slova.

pracu?

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Identifikuje slovd, ktoré
zneju podobne na zaciatku
slova.

Ul

Identifikovat dve slova
s rovnakou zaciato¢nou
hlaskou

Kto ma rovnaky zaciatok? Hromadna —
Ucitelka vyslovi dve slova a deti zdvihnu
ruku, ak zneju rovnako na zaciatku.

Zvladli deti spravne urcit,
ktoré slova sa zacinaju
rovnako?

Pouzila som zrozumitelné
a zname slova pre tuto
Uroven?

Reagovat pohybom na slova
s podobnym zaciato¢nym
zvukom

Skoc, ked' to znie rovnako Skupinova —
Deti urobia skok vpred, ked pocuju dve
slova so spoloc¢nou zaciatocnou hlaskou.

Reagovali deti spravne na
zvukovu podobnost slov?

Viedla som aktivitu v
tempe zodpovedajuicom
veku a porozumeniu
deti?

U2 S pomocou (napr.
prediZenim trvania jej
vyslovnosti) vycleni
zaciatocnu hldsku slova.

u2

Vyclenit zaciato¢nu hlasku
opakovanim po ucitelke

Aky je prvy zvuk? Hromadna — U¢itelka
vyslovi slovo s predizenou prvou hlaskou
a deti tuto hlasku zopakuju.

Zopakovali deti spravne
modelovanu hldsku?

Vyslovila som slova zretelne
a s primeranou dlzkou prve;j
hlasky?

U3 Vycleni bez pomoci

Oznadit obrazky zacinajuce sa
na rovnaku hlasku

Zvukové pexeso Skupinova — Deti
priraduju dvojice obrazkov, ktoré sa
zac€inaju na rovnaky zvuk.

Priradovali deti spravne podla
pocutelnej prvej hlasky?

Podporila som
sluchové rozliSovanie
primeranym vyberom

obrazkov?

zaciatocnu hlasku
[ubovolne zvoleného slova.

Samostatne vyélenit prvu
hldsku znameho slova

Zacni slovom Individualna — Dieta
pomenuje obrazok a vyslovi prvd hldsku.

Dokazali deti samostatne
vyclenit hldsku?

Podporila som samostatnost
bez zbytocného
zasahovania?

u3

Porovnat a triedit slové podla
prvej hlasky

Triediace koSiky Skupinova — Deti triedia
obrazky do kosikov oznacenych hlaskami
podla toho, ¢im sa zacinaju.

Tvorili deti spravne skupiny
podla prvej hlasky?

Zvolila som obrazky, ktoré sa
vyrazne liSia na zaCiatku?

U4 Vycleni zaciatocnu hlasku
slova.

Vyclenit zaciato¢nu hlasku
v mene kamaratov alebo
nazvoch veci

Ci zadiatok poéujem? Skupinova —
Ucitelka povie hlasku a deti hladaju
medzi menami alebo vecami, ktoré sa tak

Spoznali deti, komu alebo
¢omu patri zaciato¢na hlaska?

zacinaju.

Podporila som zaujem deti
zapojenim ich osobnych
udajov a okolia?
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Tvorivo pracovat s hlaskou —
vymysliet dalsie slova

Hlaskové koleso Skupinova — Deti si
vylosuju hlasku a vymyslaju, ¢o vsetko sa
na fu zacina.

Dokazali deti priradovat nové
slova k zaciatocnej hlaske?

Zvladli deti tuto ulohu tvorivo
a s nadsenim?

2.2.3 Grafomotorické predpoklady pisania

Kresli grafomotorické prvky vyzadujice pohyby dlane a prstov.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 — Kresli grafomotorické
prvky so zapojenim velkej
motoriky paZze a ramena

Uskutocnit pohyb ruky v
Sirokom rozsahu po
zvislej ploche

Mal'ovanie na féliu Hromadna — Deti
maluju velké obluky, vinovky alebo kruhy
Stetcom na priesvitnu féliu zavesenu na
okne. Pracuju v stoji, ¢im sa prirodzene
zapaja rameno a cela paZa.

Uskutocnili deti plynulé
pohyby
v celom rozsahu plochy?

Zvolila som vhodny format
plochy a pomocky pre pracu
s velkou motorikou?

Ul

Realizovat plynuly pohyb ruky
po vodorovne;j
ploche s uvolnenym zapéstim

Prstovy sneh Hromadna — Deti kreslia
rozne tvary do tenkej vrstvy muky alebo
peny na stole prstom. Doraz sa kladie na

volny pohyb ruky a opakovanie
jednoduchych tvarov.

Dokazali deti kreslit bez
kfcovitého pohybu as
uvolnenym zdpdstim?

Vytvorila som prostredie
podporujuce senzoricky
zazitok a pohybovu
volnost?

U2 — Kresli grafomotorické
prvky s postupnym
zapajanim dlane a prstov

Koordinovat pohyb prstov pri
obtahovani tvarov po
predkreslenej stope

Cesticka pre auticko Individudlna — Vedu
malé auto po nakreslenej trase na
papieri. Opakovane prechadzaju po Ciare
prstom alebo pastelkou.

Dokazali deti sledovat ciaru
plynule
bez opustenia trasy?

Bola narocnost stopy
primerand Urovni
grafomotorickych

schopnosti?

u2

Uskuto¢nit jemny rotacny
pohyb zapastim pri kresleni
tvarov

Bublinkova duha Skupinova — Deti kreslia
farebnymi voskovkami Spiralky alebo
vinovky v kruhoch, ktoré vytvaraju
farebné ,bubliny” ako na duhe. Déraz sa
kladie na rotaciu zapastia a mensi rozsah
pohybu.

Zvladli deti vytvérat
plynulé obluky so
zapojenim prstov?

Podporila som spravne
drzanie pomdcky a
vedenie ruky?

U3 — Kresli grafomotorické
prvky vyZadujlice
koordindciu zapastia a
prstov

PrecviCit rotaciu a
smerovanie pohybu ruky pri
vytvarani tvarov

Cestovanie prstekom Individualna — Deti
obkresluju ,cestu” na mape z farebného
papiera, pricom menia smer (vpravo,
vlavo, hore, dole) a dbaju na plynuly
pohyb ruky.

Dodrziavali deti smer a tvar
cesty pocas celej ¢innosti?

Zvolila som vhodnu motivaciu
a stupen narocnosti pre tuto
uroven?
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Regulovat tlak pri praci s
réznymi kresliacimi
pomdckami

Kresba s dvoma silami Skupinova — Deti
kreslia dve verzie tej istej Ciary (napr.
vinovku): jednu silnym tlakom pastelky,
druhd jemnym. Porovnavaju vysledky
vizualne aj dotykom.

Rozlisovali deti r6znu
intenzitu tlaku na
podlozku?

Pomohla som detom
uvedomit si rozdiel v tlaku
a jeho vysledok?

U4 — Kresli grafomotorické
prvky vyZadujuce pohyby

Vytvorit opakujlce sa
grafomotorické prvky v

Zdobenie satky Individualna — Deti
kreslia do Sablény opakujlce sa vzory

Udrzali deti rovhomerny
rytmus a smer pri kresleni

Prisp6sobila som diZku
a ¢lenenie ulohy

dlane a prstov suvislych radoch (vinovky, obluciky, slucky) na ,Satku pre prvkov? aktudlnej pozornosti
babiku“ alebo ,kuzelny pasik” podla deti?
vzoru.

U4 Kombinovat rozne Grafomotoricka zahrada Skupinova — PouZivali deti rozne prvky a | Zvladla som vedenie skupiny
grafomotorické prvky v Deti vytvaraju spolo¢ny plagat, kde kazdy kombinovali ich tvorivo? bez pretazeniaas
jednom vytvarnom celku priddva kvietky, travy, motyle a iné tvary dostato¢nym priestorom pre

vytvorené réznymi prvkami: slucky, kazdého?
obluciky, cikcaky, vinovky.
Pri kresleni a grafomotorickych éinnostiach sedi vzpriamene, vzdialenost o¢i od podlozky je primerana.
Uroveii Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uéitelka

Ul —Kresli v réznych
vychodiskovych poziciach.

Kreslit v sede, klaku a v [ahu
s dérazom na pohodlie a
spontannost

Kreslime oblohu Skupinova — Deti si
lahnu na velky papier poloZeny na zemi a
kreslia ,,oblohu nad hlavou” — oblaky,
sinko, vtaky. M6Zu menit polohy tela
podla pohodlia.

Reagovali deti na
zmenu polohy
spontdnne a
prirodzene?

Umoznila som bezpec¢nu a
tvorivd pracu v roéznych
poziciach?

ul

Kreslit v stoji a sede pri
zvislej i vodorovnej
ploche

Malujeme do vysSky Hromadna — Deti
kreslia na vykres upevneny na stene
alebo tabuli. Skusaju kreslit v stoji, potom
sadnu a porovnavaju, ¢o je pre ne
prijemnejsie.

Uvedomovali si deti rozdiely
medzi

polohami a plochami?

Podporila som slobodné
vyjadrenie v r6znych
telesnych poziciach?

U2 — Pri kresleni sedi, ma
uvolnené ramena, nohy ma
na podlahe.

Udrzat uvolnené ramena a
nohy na podlahe pocas
kresby

Carovny koberec Individudlna — Deti
sedia na stolickach pri stole a kreslia
vzory na ,koberec”. Pocas Cinnosti
sleduje ucitelka uvolnenost hornej ¢asti
tela a polohu néh.

Udrzali deti nohy na
podlahe a ramena
uvolnené?

Viedla som deti k
uvedomeniu si
vlastného tela pocas kresby?
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u2

U3 — Pri kresleni sedi

Pracovat s kresliacimi
nastrojmi v sede bez napatia

Domcek na plazi Individualna — Deti
kreslia domcek a vinky pri mori, pricom
st vedené k tomu, aby si ramena
,»oddychli“ a nohy spocivali na podlahe.

Zachovali deti
prirodzené drzanie tela
pocas aktivity?

Bola moja instrukcia
dostatocne jemna a
napomocna?

vzpriamene, ruka ktorou pise
leZi od lakta na stole, hlavu
drzi rovno.

Viest spravne ruku od lakta
pocas kreslenia

Tajomna mapa Individualna — Deti
vytvdraju ,pokladovd mapu®“. Kreslia
trasy, znacky, stromy. U¢itelka ich
pozoruje a usmeriuje, aby ruka lezala
spravne a hlava bola vzpriamena.

Dodrziavali deti polohu ruky a

hlavy pocas prace?

Podporila som spravne
drzanie bez vyrusenia
tvorivého procesu?

u3

Kreslit pri vzpriamenom drzani
tela v dlh§om case

Zahrada plna kvetov Skupinova — Deti
kreslia kvetinovu zahradu podfa
predlohy. Ucitelka sleduje poziciu chrbta,
lakta a hlavy pocas celej ¢innosti.

Dokazali deti udrzat
vzpriamené drZanie bez
diskomfortu?

Upravila som prostredie tak,
aby podporovalo spravne
sedenie?

U4 — Pri kresleni a
grafomotorickych ¢innostiach
sedi vzpriamene, vzdialenost
oc¢i od podlozky je primerana.

u4

Udrzat optimalnu vzdialenost
o¢i od podlozky pocas
kreslenia

Tajné pismo Individualna — Deti tvoria
,tajné” znaky alebo ornamenty, ktoré
musia byt drobné, a preto potrebuju
primerany odstup hlavy. U¢itelka sleduje
naklon a vzdialenost o¢i.

Zachovali deti spravnu
vzdialenost o¢i od
podlozky?

Bola moja spéatna vazba
podnetnd a nenasilna?

Kombinovat vzpriameny sed
a primerant vzdialenost pri
viacerych ¢innostiach

U¢im svojho plysaka kreslit Skupinova —

Deti ,ucia“ plySaka, ako spravne sediet a

kreslit. Zahraju scénku a potom si sadnu
kreslit rovnakym spdsobom.

Uvedomili si deti pravidla
spravneho sedenia pri tvorbe?

Bola dramatizacia
ucinnym nastrojom
uvedomenia?

Pri kresleni a grafomotorickych Cinnostiach drzi ceruzku spravnym sposobom a vyvija primerant intenzitu tlaku na podlozku.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita (nazov + forma realizacie)

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 - Pouziva priecny Uchop
ceruzky s natiahnutym

Uchopit ceruzku celou
dlariou a posilnit stabilitu

evs v

Opici Stetec Individudlna — Deti drZia
velku pastelku ako opica ,cez past” a

Drzali deti ceruzku

Prispdsobila som velkost

prirodzene a s istotou? pomdcok aktualnej drovni
ukazovakom. zapastia maluju dihé tahy na zvisly papier. uchopu?
Ucitelka pozoruje, ako sa vyvija Uchop a
stabilita.
Ul Uchopit kresliaci nastroj s

podporou ukazovdaka

VIacik ide! Individualna — Deti kreslia
dlhé ciarové , kolajnice” s ceruzkou v
dlariovom uUchope, pricom uditelka vedie

ruku k aktivite ukazovaka.

Zapajali deti prsty a
menili spésob Uchopu?

Podporila som plynuly prechod
k jemnejSiemu drzaniu
ceruzky?
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U2 — Drizi ceruzku prstami.

Uchopit ceruzku tromi prstami
(staticky trojprstovy tchop)

Zdobime medovniky Individudlna — Deti

kreslia vzory na papierové ,medovniky*,

pri¢om sa sustreduju na pracu s prstami.
Ceruzky maju trojhranny tvar.

Udrzali deti ceruzku prstami
bez napatia?

Viedla som deti k
funkénému dchopu s
dbérazom na
pohodlie?

u2

Kreslit tenké linie s
kontrolou tlaku

Carovné pavuciny Individualna — Deti
kreslia jemné ,pavuciny” pre pavucika.
Cielom je udrzat tenky, rovhomerny tlak.
Ucitelka pozoruje tlak a koordinaciu.

Boli linie rovnomerné a bez
zbytocného tlaku?

Bola moja spatnd vazba presna
a motivujuca?

U3 —Kresli so spravnym
drzanim ceruzky.

Udrzat dynamicky trojprstovy
Uchop pocas
celej kresby

PiSem vetrom Individualna — Deti ,,piSu
vietor” pomocou vinoviek, pricom drzia
ceruzku spravne.

PouZivaju makké ceruzky na lepSiu
kontrolu.

Zachovali deti spravne drzanie
pocas celej Cinnosti?

Sledovala som uchop bez
prerusovania tvorivosti?

u3

Kombinovat spravne
drZanie s jemnym tlakom

List pre vilu Individualna — Deti ,,piSu” list
vile pomocou kreslenych znakov a
ornamentov. Cielom je jemny tlak a
presné vedenie ruky.

Kombinovali deti
spravny uchop s
citlivym tlakom?

Prispdsobila som pomocky a
velkost formatu cielom
aktivity?

U4 — Pri kresleni a
grafomotorickych ¢innostiach
drzi ceruzku spravnym
spdsobom a vyvija primeranu
intenzitu tlaku na podlozku.

Udrzat stabilné drzanie
ceruzky a prispbsobit tlak
povrchu

Skusame rozne papiere Individualna —
Deti kreslia na r6zne druhy papiera
(hladky, Strukturovany, jemny). Sleduju,
ako menia tlak podfa povrchu.

Prispbsobili deti tlak typu
podlozky?

Zvolila som vhodnu
sekvenciu materidlov pre
zazitkové porovnanie?

u4

Vyjadrit réznu intenzitu tlaku
pri kresleni zdmerne

Silné a slabé stopy Individualna — Deti
kreslia ,,hlasno” a ,,potichu” pomocou
farieb alebo ceruziek. Hfadaju rozdiely vo
vyraze kresby.

Dokazali deti regulovat tlak
v stlade s inStrukciou?

Vytvorila som priestor na
zaZitkové pozndvanie
intenzity tlaku?
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VZDELAVACIE STANDARDY A ICH
UPLATNOVANIE V PRAXI

Matematika a praca s informaciami

MATEMATIKA
A PRACA S INFORMACIA M
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1 Cisla a vztahy

Vymenuje Cisla od 1 do 10 tak, ako idu za sebou.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Vymenuje postupne Cisla
od 1do
4,

Vymenovat Ciselny rad
od jeden do Styri v
pohybovej hre

Pod’ so mnou po ¢islach Hromadna —
Ucitelka vytvori z farebnych kruhov
cestu so Styrmi stanovistami. Deti po nej
prechadzaju a pri kazdom kroku nahlas
hovoria ¢isla od 1 po 4. Ucitelka vedie
skupinu rytmizovanym spevom alebo
re¢iovankou.

Vyslovovali deti Cisla v
spravnom poradi pri pohybe
po ceste?

Vytvorila som podporujuce
prostredie na prirodzené
ucenie sa ¢iselného radu?

Ul

Priradit pocet k islu a
vyslovit ¢islo (do Styri pri
praci s obrazkami)

Cisla v doméekoch Individualna — Deti
maju karticky s Cislami 1-4 a samostatné
obrézky s 1-4 predmetmi. Kazdé dieta
priraduje obrazky k domcekom a pri
kazdom pare vyslovuje Cislo nahlas.
U¢itelka pozoruje a doplfia otazky.

Spajali deti spravne pocty s
Cislami
a pomenovavali ich
nahlas?

Zvolila som zrozumitelné a
veku primerané vizualne
pombcky?

U2 Vymenuje postupne Cisla

Vymenovat Ciselny rad od

Pocitame schodiky Skupinovd — Deti

Vyslovovali deti vietky ¢isla v

Podporila som u deti

$est pomocou rytmizovaného
textu

vedie deti prirecitovani jednoduchej
basne so zakomponovanymi Cislami 1-6.
Deti sa zapajaju pohybom ruk (ukazuju
prsty), tlieskanim alebo dupanim do
rytmu.

zapamaétat a vyslovit Cisla v
spravnom poradi?

od1ldo jeden do Sest stavaju ,,schodisko” zo 6 kociek. poradi asistotou? orientaciu v ¢iselnom rade aj
6. pri prechode po schodoch Postupne prechadzaju figurkou po pomocou pribehu a
jednotlivych schodoch a pri kazdom manipulacie?
kroku vyslovuju ¢isla 1-6. U¢itelka
vytvdra pribehovd motivaciu (napr.
vystup na rozhladnu).
u2 Zapamatat si &iselny rad do | Ciselkova basni¢ka Hromadna — Ucitelka Dokazali deti Zvolila som rytmicky text

vhodny na podchytenie
Ciselného poradia?
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U3 Vymenuje s Ciasto¢nou
pomocou Cisla od 1 do 10
postupne tak, ako idu za

Pokracovat v ¢iselnom rade
od nahodného disla
s podporou vizualnych

Zazracny koberec Hromadna — Na
koberci su karty s ¢islami 1-10. Ucitelka
ukaze Cislo, od ktorého maju deti

sebou. podnetov pokradovat v rade. Deti kracaju po
kartach a nahlas hovoria dalsie cisla.
Ked' sa pomylia, koberec ,,zastane” a
ucitelka im pomoze.
u3

Dokazali deti pokracovat v
rade s minimalnou
podporou?

Poskytla som detom
v€asné, ale nie prilis Casté
podnety na pokracovanie?

Vymenovat Ciselny rad od
jeden po desat
v skupinovej dramatizacii

Ciselny expres Skupinové — Kazdé dieta
predstavuje jeden vagon vlaku a ma Cislo
1-10. Vlak sa pohybuje po triede, pricom

deti hovoria Cisla v poradi. Ucitelka
vymysla zastavky a pribehy, v ktorych si
deti musia pamatat poradie a
spolupracovat.

Udrziavali deti spravne
poradie
a pomenovavali Cisla
samostatne?

Vytvorila som aktivitu, ktora
podporuje
spolupracu a udrzi
pozornost na Ciselnom rade?

U4 Vymenuje Cisla od 1 do
10 tak, ako idu za sebou.

Vymenovat cely ¢iselny rad
do desat bez pomoci

Ciselné skoky Individualna — Na podlahe
st znacky s Cislami 1-10. Dieta skace z
Cisla na Cislo a pri kazdom skoku
vyslovuje prislusné ¢islo. Ucitelka
pozoruje samostatnost a plynulost
vyslovovania.

Vyslovovali deti Cisla
plynule a bez pomoci?

Bola uloha nastavena tak, aby
preverila
samostatnost v ¢iselnom rade?

V obore od 1 do 10 pokracuje od nahodného cisla v numerickej

postupnosti po cislo 10.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Ul-Voboreod1do6
pokracuje od ndhodného
¢isla v numerickej
postupnosti po Cislo 6.

Pokracovat v ¢iselnom
rade do Sest pri
manipuldcii s kockami

Kockova retaz Individudlna — U¢itelka
pred dieta polozi kocky s ¢islami 1-6.
Nahodne vyberie Cislo (napr. 3) a vyzve
dieta, aby pokracovalo po 6. Dieta uklada
dalsie kocky a nahlas vyslovuje ¢isla (4, 5,
6). Spolu potom prechadzaju retaz este
raz a opakuju Cisla.

Dokazali deti nadviazat
na dané Cislo a spravne
dokon¢it rad?

Zvolila som primerané
tempo a pomocky, ktoré
podporili manipulaciu a

porozumenie?

Ul

Doplnit ¢iselny rad do Sest
pri pohybovej hre

Zajko skace od cisla Hromadna —
Ucitelka pripravi kruhy so symbolmi 1-6.
Zajko (ply$ak alebo vybrané dieta) zacina

skakat od nahodného kruhu (napr. 2) a

Udrziavali deti poradie a
zapajali sa do rytmického
pocitania?

Bola hra dostatocne hrava a
podporna na osvojovania
¢iselného radu?
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pokracuje po Cislo 6. Kazdy skok je
sprevadzany nahlas vyslovenym cislom.
Ostatné deti pocitaju so zajkom.

U2 -V obore od 1 do 10
pokracuje
vo vymenovani Cisel
od nahodne zvoleného ¢isla s
¢iastocnou pomocou.

Pokracovat v Ciselnom
rade do desat
pri ukazovani

na obrazkové symboly

Ciselné doméeky Individudlna — Deti
dostanu tabulku s desiatimi domcekmi
ocCislovanymi od 1 po 10 (Ciselné symboly
alebo bodky). Ucitelka ukaze domcek
(napr. ¢islo 4) a vyzve dieta, aby
pokracovalo: 5, 6, 7... UCitelka poskytuje
len verbalnu alebo gestickd podporu, ked
dieta vaha.

Potrebovali deti casto moju
pomoc, alebo zvladli Ciselny
rad s mensimi podnetmi?

Prisposobila som vizudlnu
oporu a rozsah podpory
individualnym potrebam deti?

U2

Dokoncit ¢iselny rad do
desat pri hre s rytmizaciou
a oporou o pohyb

Kto ide d'alej? Hromadnd — Deti sedia v
kruhu. Ucitelka povie Cislo (napr. 5) a
ukazZe na dieta, ktoré pokracuje (6),
dalSie povie 7... az po 10. Ak niekto
nevie, ucitelka ho podpori ukdazanim na
prsty alebo rytmizovanym opakovanim.

Dokazali deti nadviazat na
Cislo a plynule pokracovat
po desat?

Bola moja podpora spravne
nacasovana, aby pomohla,
ale nezabranila
samostatnosti?

U3 -V obore od 1 do 10
pokracuje od ndhodného
¢isla v numerickej
postupnosti po Cislo 10.

Pokracovat v Ciselnom
rade do desat bez
pomoci pri pohybe po
znackach

Ciselna cesta Individudlna — Na zemi s
znacky s Cislami 1-10. Ucitelka povie
dietatu, aby zacalo napr. od 6. Dieta

potom kraca po znackach az do 10 a pri
kazdom kroku nahlas vyslovuje ¢islo.

Cielom je plynulé pokracovanie v rade.

Zvladli deti pokracovat v rade
bez pomoci
a so spravnym poriadkom?

Bola aktivita dostatocne

vyzvou pre deti, ktoré uz

Cisla poznaju, ale este siich
upevnuju?

U3 Usporiadat Ciselny rad od Postav Ciselny vlacik Skupinova — Deti Zoradili deti Cisla spravne a Bola manipulacia s
nahodného bodu do desat maju pred sebou obrazkové vagoény s pomenovali ich v poradi bez obrazkami zrozumitelna a
pri praci s Cislami 1-10. Ucitelka vyberie Cislo (napr. vynechdvania? podporila analytické
obrazkami 3) a deti maju za ulohu zoradit vagony az myslenie deti?
po Cislo 10.
Vagodny kladu za seba a pri kazdom
priloZeni vyslovia Cislo.
V obore do 10 urci pocitanim po jednej pocet predmetov v skupine.
Uroveii Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uéitelka
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U1V obore do 4 urci pocitanim
po jednej pocet predmetov v
skupine.

Urcit pocet predmetov do
Styroch

Kolko lopatiek? Individudlna — Ucitelka
pripravi vedierko s malym mnozstvom
lopatiek. Dieta ich jednotlivo vybera a pri
kazdej nahlas povie Cislo.

Pocitali deti predmety po
jednom
a bez vynechdvania?

Vytvorila som podmienky
sustredené pocitanie
malého poctu predmetov?

Ul

Ur¢it pocet do Styroch v
skupine réznych objektov

Hra na hostinu Hromadna — Pripravuju

tanieriky pre babiky a ku kazdému daju

lyZicky (1-4). Po poloZeni lyzicky nahlas
povedia islo.

Vyslovovali deti pocty lyZiCiek a
sledovali ich postupne?

Bola hra dostatoc¢ne konkrétna
a motivujlca na spocitanie v
kontexte?

U2 V obore do 6 urci pocitanim
po jednej pocet
predmetov v skupine a
vysledok pocitania
jednoznacne vyslovi.

Urcit pocet prvkov do Sest
pomocou
manipuldcie a jasne
vyslovit koneény vysledok

Gastany v miske Individualna — Ucitelka
predlozi dietatu misku s 3—6 gastanmi.
Dieta ich prekladd do druhej misky a pri
kazdom povie Cislo. Na konci vyslovi
celkovy pocet.
Ucitelka sleduje jednoznacné
pomenovanie vysledku.

Urcili deti vysledny pocet
bez vdhania a s istotou?

Vytvorila som vhodnu situaciu
na aktivne
spocitanie a pomenovanie
vysledku?

U2

Spocitat predmety do Sest
pomocou zmeny polohy
objektu

Presun a spocitaj Skupinova — Deti maju
na podlozke rozhadzané predmety
(gombiky, kamienky). Ulohou je jeden po
druhom presuvat ich do krdzku a nahlas
pocitat. Kazdé dieta spocita svoju
skupinu.

Presuvali deti predmety a
vyslovovali ¢isla plynulo?

Vyuzila som manipuldciu
na podporu pocitania bez
vynechdvania?

U3 V obore do 10 urci
pocitanim po jednej pocet
predmetov v skupine a
vysledok pocitania
jednoznacne vyslovi.

Uréit pocet predmetov do
desat pri aktivnej manipulacii
a pomenovat konecny
pocet

Vajicka v hniezde Individualna — Dieta
kladie plastové vajicka (1-10) do
»yhniezda” (kosika) a pri kazdom pocita
nahlas. Na konci povie vysledny pocet.
Ucitelka sleduje presnost aj
pomenovanie vysledku.

Spocitali deti vsetky
predmety spravne
a pomenovali ich pocet bez
pomoci?

Podporila som
porozumenie pocitania
jasnym vizudlnym
usporiadanim a pokojom pri
¢innosti?

u3

Uréit pocet predmetov do
desat odhadom
a potvrdit ho pocitanim
po jednej

Rychle pocty Hromadna — Ucitelka polozi
na stol rézne skupiny predmetov (napr.
auticka) od 1 do 10. Deti hadaju pocet,
potom spoloc¢ne pocitaju po jednom a

vyslovuju vysledok.

Urcili deti spravne pocet a
vedeli ho potvrdit pocitanim?

Vytvorila som pestré a
zaujimavé prostredie
s r6znorodymi podnetmi na
pocitanie?
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U4 V obore do 10 urci
pocitanim po jednej pocet
predmetov v skupine.

Urcit pocet predmetov do
desat v zloZitejSom
usporiadani bez podpory

Kol'ko je ¢oho? Individudlna — Dieta
pracuje s pracovnym listom s obrazkom
izby plnej rozhadzanych predmetov.
Vyhlada a spocita zvoleny typ (napr.
lopticky, knihy) a zapiSe pocet bodkami
alebo ¢islom.

Dokazali deti urcit pocet
predmetov spravne aj bez
usporiadania?

Zohladnila som naroénost
usporiadania a vyber
predmetov podla
schopnosti deti?

u4

Urcit pocet predmetov do
desat v ¢asovo obmedzenej
situdcii

Kolko si zapamatas? Individudlna —
Ucitelka na chvilu odhali skupinu
predmetov (napr. 8 pasteliek), potom ich
zakryje. Dieta ma ¢o najpresnejsie
spocitat, kolko ich bolo. MéZe sa pozerat
znova, ale len na par sekuand.

Urcili deti pocet aj v
obmedzenom case a bez
podpory?

Viedla som deti k rozvoju
stratégie a vizudlnej pamati pri
urcovani poctu?

V obore do 10 vytv

ori skupinu predpisanych predmetov s urcenym poctom a zo skupiny predmetov oddeli skupinu s urécenym poctom.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 - Vytvori skupinu
predmetov s urCenym
poctom v obore do 4.

Vytvorit skupinu predmetov
podla zadania do 4

Farebné tanieriky Individualna — Ucitelka
predlozi detskd supravu riadu. Povie
pocet (napr. ,Daj mi 3 tanieriky”). Dieta
vyberie a prinesie spravny pocet.
Opakovane s obmenou poctu.

Vybrali deti presny pocet
predmetov podla zadania?

Urcila som pocet
zrozumitelne a jasne som
ho zopakovala?

ul

Priradit
zodpovedajuci pocet
predmetov ku skupine
objektov

Kfmime babiky Hromadna — Deti
»pripravuju jedlo” pre babiky. Ucitelka
povie: ,Kazda babika dostane 2 jabféka.”
Deti priraduju predmety ku kazdej
babike.

Reagovali deti
primerane a priradili
predmety spravne?

Vytvorila som situdciu, ktord
spaja Cislo
s praktickou ¢innostou?

U2 — Vytvori skupinu
predmetov s urcenym
poctom v obore do 6 a

na pokyn oddeli zo skupiny
skupinu s danym poc¢tom
predmetov.

Vytvorit skupinu predmetov
a nasledne oddelit dany
pocet

Stavbari na dvore Skupinova — Deti
stavaju z kociek ,,domy*“ pre zvieratka.
Najskor vyberu 6 kociek, potom oddelia 2
»,na dvor”. Ucitelka pozoruje, ¢i spravne
manipuluju a pocitaju.

Oddelili deti presny pocet
podla pokynu?

Podporila som manipuldciu
a zrozumitelné instrukcie?

u2

Oddelit z mnozZiny predmetov
urceny pocet v obore do 6

Ovocna miska Individualna — Dieta
dostane 6 kuskov ovocia. Ucitelka povie:
,Daj mi 4 do kosika.” Dieta oddeli
spravne mnozstvo.

Urobili deti rozhodnutie
samostatne a presne?

Sprostredkovala som zadanie
jasne
a v logickej postupnosti?
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U3 -V obore do 10 vytvori
skupinu lubovolnych a
urcenych predmetov s

pozadovanym poc¢tom a
oddeli zo skupiny skupinu

predmetov s [ubovolnym a

uréenym poctom.

Vytvorit skupinu a oddelit
Cast
s danym poctom predmetov

Staviame vlacik Skupinova — Deti
vytvoria ,vlak” z 10 kociek. Ucitelka zada
ulohu: ,,0ddelime 4 vagdny na druhu
kolaj.” Deti spocitaju a oddelia ¢ast,
zvysné kocky ostavaju ako zvySok vlacika.
Potom porovnavaju velkost oboch €asti.

Rozlisovali deti presne medzi
celkom a oddelenou ¢astou?

Podporila som
samostatné vytvaranie a
manipuldciu s
mnozstvami?

u3

Rozhodnut o
nemoznosti
vytvorenia

poZzadovanej skupiny

Hladame vajicka Individualna — Dieta
dostane 5 vaji¢ok. Ucitelka povie:
»Potrebujeme 6.” Dieta zistuje, Ze to nie
je mozné. Nasleduje rozhovor: ,Kolko
chyba?”

Uvedomili si deti, Ze pocet
nestaci?

Podnietila som samostatné
uvazovanie a pomenovanie
situacie?

U4 —V obore do 10 vytvori
skupinu predpisanych
predmetov s uréenym

poctom a zo skupiny

predmetov oddeli skupinu s

uréenym poctom.

Oddelit uréeny pocet
predmetov a urdit
zostavajuci pocet bez
podpory

Tajny bali¢ek Individudlna — Dieta ma
krabicku s 10 predmetmi. Ucitelka povie:
»,Daj mi 7.“ Dieta ich oddeli, potom povie,

kolko ostalo. Pracuje samostatne.

Pracovali deti plynule s
oboma krokmi — vytvorenim
aj oddelenim?

Viedla som aktivitu tak, aby
podporovala
samostatné uvazovanie?

u4

Vytvorit skupinu s
nahodne uréenym
poétom a oddelit jej ¢ast
podla pokynu

Zazraéna kocka Individualna — Dieta
dostane kocku so 6 stranami s Cislami.
Hodi ju a podla cisla vytvori skupinu.
Potom oddeli polovicu (alebo podla

pokynu).

Pomenovali deti
vysledok spravne a
samostatne?

Bola manipuldcia s

kockou a poctom

motivujuca a veku
primeranda?

V obore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu ur¢i pocet predmetov v skupine a vytvori skupinu predmetov s urécenym poctom.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1V obore do 4 pomocou
hmatu alebo sluchu urci
pocet predmetov v skupine a
vytvori skupinu predmetov s
uréenym poctom.

Uréit pocet predmetov
pomocou hmatu
a vytvorit rovnaku skupinu

Tajomné vrecusko Individudlna - Ucitelka
pripravi malé vrecusko s 1-4 drobnymi
predmetmi (kamienky, koralky). Dieta
vklada ruku do vrecka a po ohmatani

povie, kolko predmetov citi. Potom z
kosika vyberie rovnaky pocet a poloZi ich
pred seba. Ucitelka overuje spravnost
spocitanim.

Vybrali spravny pocet
predmetov podla toho, ¢o
citili?

Zvolila som vhodné
predmety
pre hmatové rozpoznanie?
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Pomohla som detom

Ul

Rozlisit pocet zvukovych
impulzov

a vytvorit skupinu rovnakého

poctu

Kolkokrat som zatlieskala? Hromadna -
Ucitelka zatlieska 1-4 razy. Deti
pocuvaju, spocitaju pocet tlesknuti a
rovnaky pocet kociek poloZia pred seba.
Nasledne porovnaju odpovede v kruhu.

Vytvarali deti skupinu s
rovnakym poctom ako pocet
tlesknuti?

sustredit sa
na zvukové podnety?

U2 Pomocou hmatu alebo
sluchu uréi pocet predmetov
v skupine a vytvori skupinu
predmetov s uréenym poctom
—v obore do 6.

Rozpoznat pocet predmetov
pomocou
hmatu a presne ho zopakovat

Ruky za chrbtom Individualna - Ucitelka
vlozi 2—6 fazuliek do detskej dlane za
chrbtom. Dieta ich vnima hmatom,
odhadne ich pocet a rovnaky pocet vyloZzi
z pripravenej misky pred seba.
Porovnavaju vysledky.

Vytvorili deti spravny pocet
podla pocitu v dlani?

Poskytla som detom
dostatocny €as na
hmatové vnimanie?

U2

Vytvorit skupinu predmetov
podla poctu zvukovych
signalov

Hudobny pocet Hromadna - Ucitelka
udiera palickou na triangel r6zne pocty
uderov (do 6). Deti spocitaju zvuky a na
pokyn ucitelky vytvoria rovnaky pocet z

pripravenych gombikov.

Spocitali deti spravne zvuky
a preniesli to do poctu
predmetov?

Bola zvukova
signalizacia jasnd a
zretelnd?

U3 V obore do 6 pomocou
hmatu alebo sluchu urci
pocet predmetov v skupine a
vytvori skupinu predmetov s
uréenym poctom.

Urcit pocet zvukovych
podnetov sluchom
a vytvorit zodpovedajlcu
skupinu predmetov

Zvukové pary Skupinova - Kazda dvojica
deti si pripravi zvukové nastroje (hrkalky,
pali¢ky). Jedno dieta vytvori rytmus z 1-6
uderov, druhé ma za uUlohu rovnaky
pocet zopakovat. Potom obe vytvoria
skupinu rovnakého poctu kociek.

Zhodovali sa pocet uderov
a vytvorenych predmetov v
pare?

Podporila som samostatné
overenie
spravnosti deti medzi sebou?

u3

Vytvorit skupinu predmetov
podla zadania a overit ju
pomocou zvukovej kontroly

Zatvor oci a pocuvaj Individualna -
Ucitelka povie €islo (napr. 5) a dieta ma
so zatvorenymi oami urcit rovnaky
pocet zvukov (napr. 5 dderov do
tamburiny) a vytvorit rovnaky pocet
predmetov z kociek. Potom dieta otvori
oCi a porovna svoj vystup so

Dokazali deti vyuzit
sluchovu informaciu na
vytvorenie poctu?

skutoénostou.

Podporila som auditivhu
koncentraciu a
sebareflexiu?

Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym poctom.

Reflexia — ucitelka

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta
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U1 Prida ku skupine a
odoberie zo skupiny 1
objekt.

Pridat alebo odobrat
1 predmet z malej skupiny

Kuzelny tanierik Individudlna - Ucitelka
pripravi na tanierik 2— 3 plastové
kolaciky. Povie: ,Pridam ti eSte jeden
kolacik.” alebo ,Zoberiem ti jeden
kolacik.” Dieta sleduje zmenu a spocita
vysledny pocet. Situdcie sa opakuju s
obmenami.

Rozlisili deti, ¢o znamena
pridat a ¢o zobrat jeden
predmet?

Vytvorila som bezpecny
priestor pre chapanie
zakladnej zmeny poctu?

Ul

Ur¢it pocet po pridani
alebo
odobrati jedného predmetu

Jedna kocka navyse Individualna - Dieta
ma 3 kocky. Ucitelka povie: ,Pridaj eSte
jednu.” alebo ,Zober jednu pre mna.”

Dieta reaguje a spocita, kolko mu zostalo.

Hru opakuju so zmenou poradia.

Vnimali deti rozdiel medzi
predchadzajicim a novym
poctom?

Pouzila som zrozumitelny
jazyk a podporila som
pocitanie v redlnych
situdciach?

U2 Prida ku skupine a
odoberie zo skupiny 2 -3
objekty.

Zmenit pocet predmetov
v skupine podla slovného
pokynu

Nakup v obchodiku Hromadna - Ucitelka
pripravi ,,obchod”. Dieta ma kosik s 5
kuskami ovocia. Ucitelka povie: ,Pridaj 2
banany.” alebo ,,0dloz 3 jablka.” Dieta
meni pocet v kosiku a spocita vysledok.

Chapali deti pokyn na
pripocitanie a odcitanie v
ramci hry?

Boli situacie dostato¢ne
konkrétne a putavé na
udrzanie pozornosti?

U2

Rozlisit rozdiel po pridani
alebo
odobrati viacerych predmetov

Piknikova deka Skupinova - Deti
pripravuju deku pre plysakov. Kazdému
davaju keksiky (napr. 4). Ucitelka zadava:
,Pridajte 2 keksiky kazdému.” alebo
,Zoberte 3.” Deti manipuluju s
predmetmi, porovnavaju zmeny a
komentuju pocet.

Vyjadrili deti, kolko
predmetov mali pred a
po zmene?

Vytvorila som priestor na
skupinovt diskusiu o
zmene poctu?

U3 Prida ku skupine a
odoberie zo skupiny skupinu
s danym poctom a popise
vysledok ¢innosti.

Opisat zmenu poétu
v skupine pri
priddvani alebo
odoberani a urcit
vysledok

Pocéitame rybicky Individualna - Dieta ma
akvdrium s 5 rybi¢kami. Ucitelka povie:
,Pridaj 3 ryby.” Dieta tak urobi, spocita

vysledok a povie: ,Bolo ich 5, teraz ich je
8. Pri odobrati to isté: ,Zobrala som 2,

zostali 3.“

Vyjadrili deti pocet pred, akciu
a vysledok?

Podporila som opis deja a
vysledku vlastnymi slovami
deti?

u3

Zddvodnit pocetnud Gpravu
skupiny pri dosahovani
uréeného poctu

Doruc listy spravne Skupinova - Deti su
»postdri“ s obalkami. Ucitelka im zada:
,Kazdy dom ma mat 5 listov.” Deti si
najprv spocitaju, kolko maju, a
rozhoduju, kolko musia pridat alebo

Dokazali deti vyhodnotit
rozdiel a pomenovat ho
slovne?

Podporila som variabilitu
rieSeni a diskusiu medzi
detmi?
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odobrat. Vysvetlia: ,Mal som 3, pridal
som 2, teraz mam 5.

U4 Prida ku skupine a
odoberie zo skupiny skupinu
s danym poctom.

manipulacii s
predmetmi

Zdovodnit zmenu poctu pri

Hra na trh Skupinova - Deti dostanu
symbolické peniaze
tovar. Pocitaju: ,,Kapil som 2 rozky, mal

som 5, teraz mam 3.“ Uc¢itelka zaddva
rézne kombinacie prirastkov a ubytkov.
Deti manipuluju s peniazmi aj tovarom.

a ,nakupuju”

Pracovali deti so skupinami
predmetov plynule
pri pripocitani a od¢itani?

Viedla som deti k
samostatnému
rozhodovaniu a overovaniu
vysledku?

Pomocou urcovania poctu riesi kontext

ové ulohy s jednou operaciou, kde sa pridava, odobera, dava spolu a rozdeluje.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Pomocou ur¢ovania
poctu riesi kontextové
ulohy s jednou operdaciou,
kde sa pridava, odobera
najviac 1 predmet.

Pridat alebo odobrat
1 predmet z malej skupiny

Farebné gombiky Individudlna — Dieta
ma pred sebou 2— 3 gombiky. Ucitelka
povie: ,Pridam ti jeden gombik.” alebo
,Zoberiem si jeden gombik.” Dieta
sleduje zmenu a spocita vysledny pocet.
Opakuje s réznymi poctami.

Rozlisili deti, ¢o
znamena pridat a ¢o
zobrat jeden predmet?

deti bezpeéne vnimali pocetné

Vytvorila som prostredie, kde

zmeny?

ul

Uréit pocet po pridani
alebo
odobrati jedného predmetu

Lopti¢ka naviac Individudlna — Dieta ma
3 lopticky. Ucitelka povie: ,Pridaj este
jednu lopticku.” alebo ,,Zober jednu pre
mna.” Dieta vykona Ukon a spodita, kolko
lopticiek mu zostalo. Hra sa opakuje s
vymenou roli.

Vnimali deti rozdiel medzi
predchadzajicim a novym
poctom?

Podporila som pocitanie v
konkrétnej a zmysluplnej
situacii?

U2 Pomocou ur¢ovania
poctu riesi kontextové ulohy
s jednou operaciou, kde sa
pridavaju, odoberaju najviac
2 predmety, kde sa dava
spolu.

Zmenit pocet predmetov
v skupine podla slovného
pokynu

Zbierame gastany Hromadnd — Kazdé
dieta ma kosik s 5 gastanmi. U¢itelka
povie: ,Pridaj 2 gaStany.” alebo ,,Zober 1
a daj ho kamaratovi.” Deti vykonaju
zmenu a spocitaju, kolko maju teraz. Hra
pokracuje roznymi pokynmi.

Chapali deti pokyn na
pripocitanie
a od¢itanie pocas Cinnosti?

Vytvorila som
prirodzené prepojenie
pocitania s pohybom a

predmetom?

u2

Rozlisit rozdiel po pridani
alebo odobrati predmetov

Ranajkovy podnos Skupinova — Deti
pripravuju podnos pre babiku: kazdy ma
na tanieriku 3 kusky jedla. Ucitelka zada:
,Pridaj 2 rozky.” alebo ,Zober 3 keksiky.”

Deti vykonaju pokyn, pocitaju a
porovnavaju rozdiel pred a po.

Vyjadrili deti, kolko
predmetov mali pred a po
zmene?

Podporila som diskusiu o
zmendach poctu a
pomenovani vysledku?
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U3 Pomocou uréovania poctu
rieSi kontextové ulohy s jednou
operaciou, kde sa pridava,
odobera dany pocet
predmetov, kde sa davaju

Opisat zmenu poctu v
skupine pri pridavani
alebo odoberani a urcit
vysledok

Kamienky pri jazierku Individudlna — Dieta
ma 6 kamienkov pri obrazku jazierka.
Ucitelka povie: ,,Pridaj 3 kamienky do

jazierka.” alebo ,Zober 2 a schovaj ich pod
list.“ Dieta spocita poCet pred, akciu a

Vyjadrili deti pocet pred, akciu
a vysledok slovami?

Viedla som deti k
vlastnému opisu a
interpretacii pocCetne;j
zmeny?

skupiny spolu a kde sa skupina vysledok.
rozdeluje na rovnako pocetné
Casti.
u3 Zdovodnit pocetnu Nakifm medvedika Skupinova — Kazdé Dokazali deti opisat pocet a Podporila som

Upravu skupiny pri
dosahovani uréeného poctu

dieta ma plySového medvedika, ktory ma

dostat 6 kiskov ovocia. Deti si spocitaju,

kolko uz maju, a rozhodnd, ¢i eSte musia

pridat alebo odobrat. Svoje rozhodnutie

povedia: ,,Mal som 4, pridal som 2, teraz
mam 6.“

pocetnu zmenu?

argumentdciu a
uvazovanie o mnozstve
prostrednictvom otazok?

U4 Pomocou urcovania
poctu riesi kontextové ulohy
s jednou operaciou, kde sa
pridava, odobera, dava spolu
a rozdeluje.

Zdovodnit pocetnd zmenu v
skupine

Staviam vezu Skupinova — Deti stavaju z
kociek ,veze pre trpaslikov”. Kazdé dieta
zacne s urCitym poctom kociek (napr. 4).
Ucitelka zada: ,,Pridaj 2 kocky, aby bola
veza vyssia.” alebo ,,Zober 3 kocky, veza
sa zrutila.” Dieta zhrnie: ,,Mal som 4,
pridal som 2, teraz mam 6.” alebo

»Mal som 6, odobral som 3, zostali mi 3.“

Vedeli komentovat zmeny
a spravne pocitat?

Vytvorila som podmienky
na praktické
uvazovanie s Cislami ?

Pre dve skupiny urci, kde je viac, kde je menej alebo rovnako vela predmetov podla zisteného poctu v skupinach (do 10 prvkov v skupine).

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Pre dve skupiny objektov
urci, kde je viac a kde menej
objektov podla zisteného
poctu objektov v skupinach.

Ur¢it skupinu s vacésim
alebo

mensim po¢tom do 6
prvkov

Ktora miska je pInsia Hromadna —
Ucitelka postavi na stol dve misky s
rdznym poétom jablk (napr. 3 a 5). Deti
pozoruju, porovnavaju a odpovedaju, v
ktorej miske je viac. Potom skusaju aj
samy — utitelka rozdeli jabitka do novych
misiek a deti ich samy porovnaju.

Dokazali uréit, kde je viac a kde
menej predmetov?

Podporila som pozorovanie a
porovnavanie poctu
pomocou konkrétnych
predmetov?
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Ul

Uréit, kde je viac a kde
menej
objektov
v dvoch skupinach
podla zisteného poctu

Kde je viac? Individuadlna — Dieta dostane
dve karticky s obrazkami ovocia
(napr. 2 banany a 4 hrusky). Spocita
obrazky na kazdej karticke a porovna ich
pocet. Nasledne si samo vybera dalsie
karticky, tvori dvojice a kladie ucitelke
otazky typu ,Kde je viac?“ alebo
odpoveda na otazky ucitelky.

Dokazali spocitat pocet na
oboch
kartickach a spravne ich
porovnat?

Podporila som deti v
samostatnom zistovani
poctu a jasnom vyjadreni, kde
je viac alebo menej?

U2 Pre dve skupiny objektov
urci, kde je viac a kde menej
objektov podla zisteného
poctu objektov v skupinach
(do 10 prvkov v skupine).

Porovnat pocet v dvoch
skupinach
a vyjadrit, kde je viac a kde
mene;j

Zajacik zbiera mrkvy Skupinova —
Ucitelka rozdeli deti do dvojic. Kazda
dvojica ma dve plySové postavy a sadu
mrkiev. Jedna postava dostane 4 mrkvy,
druha 7. Deti ich spocitaju a povedia,
ktory zajacik ma viac. Potom sa pocty
obmienaju.

Vyslovili spravne zdver o tom,
kde je viac a kde menej?

Pracovala som s poftom
konkrétnych prvkov tak,
aby deti mohli porovnévat
spocitanim?

U2

Vyjadrit slovne rozdiel medzi
dvoma
skupinami po ich spocitani

Porovnaj dary Hromadna — Deti st v
kruhu a kazdé dostane 2 az 9 fazuliek.
Potom porovnavaju svoj pocet s poctom
kamarata. Ucitelka podporuje rozhovory
typu: ,,Ja mam viac ako ty, ty mas menej
ako ja.” Hra sa opakuje s obmenou
mnoZstiev.

Poutzili spravne pojmy
yviac” a,menej”
pri porovnavani skupin?

Podporila som spontannu
komunikaciu deti o pocte a
rozdieloch?

U3 Pre dve skupiny urci, kde je
viac, kde je menej alebo
rovnako vela predmetov
podla zisteného poctu v

skupinach
(do 10 prvkov v skupine).

Urcit, ¢i st dve skupiny
rovnaké
alebo rézne podfa
podtu a slovne to vyjadrit

Mame rovnako? Skupinova — Deti
pracuju v paroch. Kazdy par dostane dve
kopky kociek. Ich tlohou je spoditat ich a

rozhodnut: ,Mame rovnako.” alebo , Ty
mas viac ako ja.” Ucitelka dava aj
zlozitejSie ulohy: ,,Zmen pocet tak, aby
ste mali rovnako.”

Vedeli pomenovat
rovnost alebo
nerovnost medzi skupinami?

Vytvorila som podmienky
pre argumentaciu a pracu s
porovnanim poctu?

u3

Vysvetlit, preco je skupina
vacsia,
mensia alebo rovnaka

Staviame z kociek Individudlna — Dieta
dostane ulohu: postavit dve veze z
rézneho poctu kociek (napr. 6a 9). Po
postaveni porovna ich vysku aj pocet a
vyjadri: , Tato je vyssia, lebo ma viac
kociek.” alebo ,,Obe st rovnaké, lebo
maju rovnaky pocet.”

Dokazali vysvetlit svoj
zaver
a zdovodnit porovnanie?

Podporila som samostatné
uvaZovanie a prepojenie
fyzického vnemu s
pocetnym porovnavanim?
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Pre dve skupiny urci, kde je viac, kde je menej alebo rovnako vela predmetov bez urcovania ich poctu.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Bez zistovania poctu pre
dve pocetne vyrazne
rozdielne skupiny objektov
urci odhadom, kde je viac a
kde menej objektov.

Urcit, kde je vyrazne viac
alebo menej predmetov
na zaklade
vizualneho dojmu

Ktory tanier je plny Hromadna — Ucitelka
pripravi dva taniere: na jednom je
niekolko predmetov (napr. 2-3), na
druhom vacsie mnozstvo (napr. 10). Deti
maju ukazat, ktory tanier je plnsi.
Ucitelka aktivitu obmiefa s inymi
predmetmi (kamienky, gombiky, Sisky).

RozliSilo spravne tanier s
vacsim mnozstvom?

Zvolila som dostato¢ne
kontrastny pocet pre jasny
vizualny odhad?

Ul

Oznacit skupinu s
mensim alebo
vacsim mnozstvom
predmetov bez spocitania

Skok k mensej kopke Skupinova —
Ucitelka pripravi na koberci dve
hromadky kociek. Deti maju za ulohu
postavit sa k tej, kde je menej. Nasledne
sa presunu k vacsej.

Aktivita sa opakuje s obmenami a
pohybom v priestore.

Dokazali sa orientovat
podla mnozstva a rozhodnut
sa pohybom?

Vytvorila som primerany
priestor a tempo na rychle
vizudlne porovnanie?

U2 Bez zistovania poctu pre
dve skupiny objektov (do 10)
urci priradovanim, kde je
viac a kde menej objektov.

Zistit nerovnost dvoch skupin
priradovanim
predmetov po

jednom

Kocdcka ku kocdcke Individualna — Dieta
ma dve képky kociek (napr. 6 a 9).
Ulohou je priradovat kocky z jednej

kopky ku kockdm v druhej — po jednom.

Po sparovani zostanu niektoré bez paru.

Dieta urci, ktora skupina bola vacsia.

Zostali po priradovani volné
kocky a dokazalo
pomenovat, kde ich bolo
viac?

Podporila som
pochopenie ,viac-menej“
bez potreby spocitavania?

u2

Vytvorit dvojice a
pomenovat nerovnost
po priradovani

Kto nema kamarata Hromadna — Kazdé
dieta ma karténovu postavicku. Ucitelka
pripravi dve skupiny postaviciek. Deti
vytvaraju pary (napr. 6 a 8 postaviciek).
Tie, ktoré zostanu bez péru, ukazuju
nerovnost.

Vytvorili dvojice a vyvodilo
zaver o mnoistve v
skupinach?

Bola som dostatoc¢ne
jasna pri vedeni deti k
porovnavaniu?

U3 Bez zistovania poctu pre
dve skupiny objektov (do 20)
urci priradovanim, kde je
viac a kde menej objektov.

Pouzit priradovanie na
uréenie mnozstva
a pomenovat, kde je viac, kde
menej

Rybky a kamene Skupinova — Deti
priraduju ku kazdej rybke jeden kamen.
Po vytvoreni dvojic zistuju, ¢i niektoré
rybky/kamene zostali bez paru.
Spoznavaju, kde je viac.

Priradovali predmety po
jednom a pomenovalo
vysledok?

Zapojila som pribeh a hru do
porovnavania
mnozstva bez pocitania?

52




Nasledne rozpravaju pribeh, ¢o sa s
»,0samelymi“ stane.

u3

Pomenovat situaciu, ked je v
oboch
skupindch rovnaky pocet
prvkov

Mame rovnako vela? Individudlna -
Dieta ma dve sady gombikov. Priraduje
ich po jednom a kontroluje, ¢i sa vietky

sparovali. Povie, ¢i maju obe skupiny

,rovnako vela”. Aktivitu si vyskusaju deti
s roznymi predmetmi.

Dokazali pomenovat rovnost
na zaklade Uspesného
priradovania?

Podporila som
sebahodnotenie a
samostatné
pomenovanie vysledku?

U4 Pre dve skupiny urci, kde
je viac, kde je menej alebo
rovnako vela predmetov bez

urcovania ich poctu.

Vysvetlit rovnost alebo
nerovnost mnozstva
bez spocitania

Stol pre hosti Skupinovd — Deti
pripravuju dve stoly pre hosti. Na kazdy
davaju tanieriky. V jednej skupine je pre
kazdy tanier aj pohar, v druhej nie. Deti
zistuju, ¢i maju vsetci ,,rovnako vela“. Ak

nie, pomenuvaju rozdiel

Vedeli pomenovat, kde nieco
chyba a preco to znamena
nerovnost?

Zvolila som dostatoc¢ne
zname situdcie
na pochopenie rovnosti?

Bez zistovania po¢tu predmetov manipuldciou rozdeli skupinku na 2 alebo 3 skupinky s rovhakym poétom.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Bez zistovania poctu
manipuldciou rozdeli skupinu

Rozdelit skupinu
predmetov na dve rovnaké

Dve rovnaké hromadky Individualna —

Rozdelili predmety na dve

Podporila som samostatné

Dieta dostane malu képku gombikov rovnaké triedenie a overenie
predmetov na 2 skupiny asti manipuldciou (napr. 6-8). Ulohou je rozdelit ich na skupiny a urcilo pocet v rovnosti po¢tom?
s rovnakym poctom a uréi dve rovnaké hromadky. Po rozdeleni kaZdej?
pocet predmetov v kazdej spocita predmety v kazdej hromadke a
skupine. ozndmi vysledok. Ucitelka moze
obmienat pocet a typ predmetov.
Ul

Vytvorit dve rovnaké skupiny a

pomenovat pocet prvkov v nich

Dva tanieriky pre babiky Hromadnd —
Ucitelka rozlozi 10 kuskov , keksikov“ a
povie, Ze ich treba rozdelit medzi dve
babiky. Deti skisaju rézne moznosti a
porovnavaju, ¢i maju obe babiky
rovnako. Nakoniec spocitaju pocet na
kazdom tanieriku.

Pomenovalii spravne, kolko
predmetov dostala kazda
postava?

Pracovala som s
predstieranou

situdciou tak, aby deti pochopili

princip rovnosti?
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U2 Bez zistovania poctu
manipuldciou rozdeli skupinu
predmetov na 3 skupiny
s rovnakym poctom a urci
pocet predmetov v kazdej
skupine.

Rozdelit skupinu
predmetov na tri rovnaké
Casti a spoditat ich

Ranajky pre trojcata Skupinova — Deti
maju k dispozicii 9 kuskov ovocia.
Ulohou je pripravit rafiajkové taniere

pre trojCatd — kazdy ma dostat rovnako.

Deti rozdeluju ovocie do troch misiek a
nakoniec spocitaju, kolko kusov dostal
kazdy.

Rozdelili rovhomerne a
pomenovalo pocet v kazdej
skupine?

Vytvorila som kontext, ktory
podnecuje
prirodzené rozdelovanie a
porovnavanie?

u2

Vytvorit tri rovnaké skupiny a
potvrdit rovnost spocitanim

Tri stolicky s pokladom Individudlna —
Na koberci su pripravené tri stolicky.
Dieta dostane krabicku s pokladmi
(napr. 12 kordlok) a ma ich
»spravodlivo” rozdelit. Po rozdeleni
spocita koralky na kazdej stolicke a
vyhodnoti, ¢i je to rovnako.

Pomenovali pocet v kaZdej
skupine a potvrdilo
rovnost?

Podporila som presnost
rozdelenia bez pouzitia
pocitania vopred?

U3 Bez zistovania poctu

predmetov manipulaciou

rozdeli skupinku na 2 alebo 3

skupinky s rovnakym
poctom.

Vytvorit dve alebo
tri rovnaké skupiny bez
pocitania
a overit rovnost priradenim

Pary a trojice Skupinova — Ucitelka
rozdeli deti do skupin. Kazda skupina
dostane sadu farebnych Ciapok. Deti

maju vytvorit bud’ dve alebo tri skupiny
s rovnakym poctom ciapok (napr. 12).
Po rozdeleni si skupiny medzi sebou
porovnaju pocet prilozenim Ciapok po
jednom.

Rozdelili spravne a overilo
rovnost priradovanim?

Podporila som stratégiu
overovania rovnosti bez
pocitania?

u3

Zdovodnit rozdelenie
predmetov
do rovnakych skupin bez
pouzitia Cisla

Rovnaky pocet pre kazdého
Individuadlna — Dieta dostane vacsiu
skupinu (napr. 15 paliciek). Ucitelka

zada: ,,Rozdel to tak, aby kazdy z troch
plysakov dostal rovnako.” Dieta
rozdeluje predmety po jednom a
komentuje: ,,Dadvam kazdému. Mame
rovnako?“

Dokazali rozdelenie slovne
zd6vodnit
a vyjadrit rovnost bez
Cisla?

Podporila som argumentaciu
a zapojenie reci pri
manipulacii s
predmetmi?

Bez zistovania poc¢tu rozdeli (ak to ide) skupinku obrazkov na 2 skupinky s rovnakym poétom.

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka
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U1 Bez zistovania poctu
rozdeli (ak to ide)
skupinu obrazkov
na 2 skupiny s rovnakym
poctom a urci pocet
obrazkov v kazdej
skupine.

Rozdelit obrazky do dvoch rovnakych
skupin a urdit pocet obrazkov v kazdej

skupine

Dva domceky pre zvieratka Individualna —
Dieta dostane 8 obrazkov zvierat. Ulohou
je rozdelit ich do dvoch doméekov tak, aby
mali rovnako. Po rozdeleni spocita pocet
obrazkov v kazdom domceku. Ucitelka
situdciu obmiena s roznym poctom
obrazkov (len parne).

Rozdelili obrazky rovnomerne
a urcili spravny pocet v kazdej
skupine?

Podporila som prepojenie
vizudlneho triedenia s
naslednym pocitanim?

Ul

Overit rovnost poctu objektov v dvoch

skupinach

Dve vystavky obrazkov Skupinova —
Ucitelka pripravi 10 obrazkov (napr. aut3,
kvety, hracky). Deti ich rozdelia na dve
vystavky. Nasledne spocitaju pocet v
kazdej a overia, Ci su rovnaké. Diskutuju, Ci
vystavky vyzeraju rovnako ,spravodlivo”.

Pomenovali pocet obrazkov v
skupindach a vyjadrili rovnost?

Viedla som deti k
premyslaniu o rovnosti
v konkrétnom vizualnom
kontexte?

U2 Rozhodne o
nemoznosti rozdelenia
skupiny obrazkov
na 2 skupiny s rovnakym
poctom a rozhodnutie
zdévodni.

Zistit, Ze nie je mozné rozdelit
skupinu
obrazkov na dve rovnaké
Casti a vysvetlit preco

Kto zostal bez obrazka? Individualna —
Dieta dostane 7 obrazkov (napr. ovocia).
Pokusi sa ich rozdelit do dvoch skupin. Po
prirad'ovani zisti, Ze jeden obrazok zostal.
Ma vyjadrit: ,,Neviem ich rozdelit rovnako,
lebo jeden zostava.”

Dokazali pomenovat, Ze sa
skupina neda spravodlivo
rozdelit?

Podporila som hladanie
rieSenia a prijatie zaveru bez
natlaku na Uspech?

u2

Rozhodnut o nemoznosti
rozdelenia
skupiny objektov na dve rovnaké
skupiny
a zd6vodnit rozhodnutie

Rozdel, ak to ide Hromadna — Deti
dostdvaju postupne skupiny obrazkov s
réznym poctom (napr. 6, 7, 8, 9). Ich
Ulohou je rozdelit ich do dvoch skupin, ak
to ide. Ak nie, povedia preco: ,Zostal
jeden, neda sa.” Diskutuju o moznostiach
riesenia.

Rozlisili, pri ktorych poctoch sa
da rozdelit a pri ktorych nie?

Vytvorila som prostredie, kde sa
reSpektuje aj odpoved’
,nheda sa” ako spravna?

U3 Bez zistovania
poctu rozdeli (ak to
ide) skupinku
obrazkov na 2
skupinky s rovnakym
poctom.

Rozdelit skupinu obrazkov na dve

rovnaké skupiny bez pocitania

Paruj a porovnaj Skupinova — Deti
dostanu 10 obrdazkov (napr. zvierat).
Rozkladaju ich striedavo do dvoch radov
po jednom. Po rozloZeni vizudlne
porovnaju skupiny a urdia, ¢i su rovnaké.
Ucitelka im d4 priestor zdévodnit: ,Lebo
nikde ni¢ nezostalo.”

Rozdelili obrazky po jednom
a spravne vyhodnotili rovnost
skupin?

Podporila som prirodzené
priradovanie ako nastroj
overenia bez Cisla?

55



u3 Vysvetlit, ako rozdelenie obrazkov
prebehlo a preco su skupiny rovnaké

Vystava pre galériu Individualna — Dieta
ma vytvorit dve rovnaké galérie z karticCiek
s obrazkami. Po rozdeleni porovna
vizualne pocet a slovne vyjadri: ,Kazda
galéria ma rovnaky pocet, lebo ni¢
neostalo navyse.”

Vyjadrili slovne svoj postup
a zaver o rovnosti skupin?

Viedla som deti k dévere
vo vlastné
zistenie a vyjadrenie bez
potreby pocitania?

2 Geometria a meranie

(¢om, kom), vpravo, vlavo, v rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...).

Urci (oznaci) objekt na zaklade popisu polohy pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (com, kom), v

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Ur¢i objekt na zaklade
popisu jeho polohy pomocou
slov hore, dole, v, na.

Oznacit objekt na zéklade
pokynu
so slovami ,hore”,
,dole”, ,v“ ,na“

Kam schovala hracku? Hromadnd —
Ucitelka schova malu hracku na rozne
miesta (napr. na stolicku, pod stdl, do
Skatule, na policku). Deti maju oznacit
hracku podla slovného popisu: ,,Hracka
je na stolicke”, ,,Hracka je v Skatuli“ a
pod. Aktivita sa obmiena, deti sa moézu

vystriedat v roli zadavatela.

Oznadili spravne predmet podla
popisu jeho polohy?

Zvolila som konkrétne a
nazorne polohy,
ktoré deti dokazali bezpecne
identifikovat?

Ul

Umiestnit objekt na miesto
podla slovného pokynu

UloZ macka Individudlna — Dieta dostane
plysového macka a ucitelka zadava
pokyny: ,,Daj macka hore na poli¢ku®,
,PoloZ ho dole pod stolik”, ,,Daj ho do
krabice”, ,PoloZ ho na stoli¢ku”. Dieta
vykondva pokyny a ndsledne sa strieda s
ucitelkou.

Dokazali uloZit predmet podla
smerového pokynu?

Boli moje pokyny
zrozumitelné
a primerané veku deti?

U2 Urci objekt na zaklade
popisu jeho polohy pomocou
slov vpredu, vzadu, hore,
dole, pred, za, na.

Oznacit objekt v
priestore podla
zlozZitejSieho slovného
popisu

Kto stoji vzadu? Hromadna — Deti stoja v
rade alebo v skupine. Ucitelka sa pyta:
,Kto stoji vpredu?”, ,Kto je za tebou?”,

,Kto je pred tebou?“ Deti ukazuju na
seba alebo na kamaratov podla pokynu.
Hru doplfia pohyb, vymena miest a
jednoduché dramatizacie.

Rozlisili deti alebo
predmety podla
vztahov pred/za, hore/dole,
vpredu/vzadu?

Vytvorila som prehladnu
situaciu, kde sa deti mohli
orientovat podla pozicii?
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u2

Umiestnit objekt na
spravne miesto na zaklade
smerového opisu

Kam patri obrazok? Individualna — Dieta
ma pred sebou obrazok miestnosti s
réznymi miestami (polica, koberec, pod
stolom). Ucitelka povie: , Daj auto pred
postel”, ,Daj loptu za st6l”. Dieta
priklada malé obrazky na spravne miesta
podla instrukcii.

Dokazali spravne umiestnit
objekt na
obrazku podla slovného
pokynu?

Bola moja slovnda formuldcia
presna
a zrozumitelnd bez
potreby opakovania?

U3 Urc¢i objekt na zaklade
popisu jeho polohy pomocou
slov a slovnych spojeni
vpredu, vzadu, hore,
dole, pred, za, na, nad,
pod, v, v rohu, v strede.

Rozlisit a oznadit objekt
podla
komplexného
slovného opisu polohy

N4&jdi strateny obrazok Skupinova —
Ucitelka popisuje: ,Obrazok je pod
knihou, ktora lezi na stole vzadu v rohu.”
Deti sa rozbehnu a hladaju objekt podla
popisu. Aktivity sa striedaju — deti si
navzdjom ddvaju pokyny.

Nasli spravny objekt podla
presného opisu jeho polohy?

Podporila som porozumenie
zlozZenym
priestorovym inStrukciam?

u3

Opisat polohu objektu v
priestore
pomocou viacerych
priestorovych predlozZiek

Popi$ svoj obrazok Individualna — Dieta
vytvori scénu z figurok (napr. dom,
stolicka, medved, strom). Potom Glohou
je popisat: ,Medved je pod stromom,
stolicka je v rohu.” Ucitelka zapisuje
alebo komentuje spolu s dietatom.

Vyjadrili samostatne viacero
vztahov medzi objektmi v
priestore?

Podporila som samostatnu
tvorbu a popis bez
predlohy?

U4 Urci (oznadi) objekt
na zaklade popisu polohy
pomocou slov a slovnych

spojeni hore, dole, vpredu,

vzadu, nad, pod, pred, za,
medzi, na (¢om, kom), v (Com,
kom), vpravo, vlavo, v rohu, v

strede (miestnosti, obrazka

).

Vyhladat objekt podla
zlozZitého
popisu jeho polohy
v priestore alebo obrazku

Kto byva kde? Hromadna — Deti maju
pred sebou obrazok domceka so
zvieratkami. Ucitelka popisuje: ,,Myska je
v strede domu, je pod vtacikom, ale nad
medvedom.” Deti ukazuju, kde sa objekt
nachadza. Neskor si samy vymyslaju
opisy.

Dokazali na zaklade
viacerych udajov presne urcit
polohu objektu?

Podporila som logické

uvazovanie a presnu

vizudlnu orientaciu v
priestore?

u4d

Tvorivo opisat polohu

objektov pomocou
viacerych predloziek a
orientac¢nych vyrazov

Popis cestu pre robota Skupinova — Deti
dostanu obrazok izby s prekazkami. Ich
Ulohou je pomocou predlozZiek opisat
cestu pre hrackarskeho robota: ,Chod’
vlavo, potom medzi stolicky, pod stol a
do rohu.” Ucitelka vykondva ich
instrukcie.

Pouzili vhodné vyrazy a
presne opisalo trasu?

Viedla som deti k
tvorivej aplikacii
priestorovych pojmov do
redlnej situdcie?
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Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (com, kom), v (com, kom), vpravo, vlavo, v rohu, v strede
(miestnosti, obrazka ...) opiSe polohu objektu, umiestni predmet podla pokynov, da pokyn na umiestnenie predmetu na urcené miesto.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Na zaklade pokynov hore,
dole, v, na umiestni predmet.

Na zaklade jednoduchych
pokynov hore, dole, v, na
opiSe alebo urci polohu
objektu.

Kde je medvedik? — Individudlna —
Ucitelka umiestni hracku hore, dole, do
alebo na konkrétne miesto. Pyta sa: ,Kde
je medvedik?“ Deti odpovedaju napr. ,Je
hore”, ,Je na stole”, ,Je v kosiku“.

Ktoré priestorové pojmy
pouzivali deti najistejsie a pri
ktorych potrebovali pomoc?

Bol moj jazyk
zrozumitelny a
primerany vekove;j
skupine? Pouzila som
detom zname
predmety?

U1 Pomocou slov hore, dole, v,
na opise polohu predmetu.

Umiestni predmet na urcené
miesto podla jednoduchého
pokynu.

Poloz hracku na st6l — Skupinova —
Ucitelka dava jednoduché pokyny: ,Daj
kocku na stol”, ,PoloZ auticko dole”, ,,Daj
loptu do kosika“. Deti vykondvaju pokyny

Ako deti porozumeli
pokynom a podla ¢oho sa
rozhodovali, kam predmet

umiestnit?

Boli pokyny kratke,
jednoznacné a
podporené nazornou
ukazkou?

U2 Na zdaklade pokynov vpredu,
vzadu, hore, dole, pred, za, na
umiestni predmet.

Na zaklade pokynov vpredu,
vzadu, pred, za, nad, pod
opiSe polohu objektu alebo
ho umiestni na urcené
miesto.

Zvieratka v izbe — Individualna — Ucitelka
pripravi priestor s nabytkom a
zvieratkami. Deti urcuju polohu: ,Macka
je pred stolickou”, ,Medvedik je za
skrifnou”, , Lopta je pod stolom”, a
nasledne predmety podla pokynov
premiestriuju.

Podarilo sa detom sprévne
urcit a nasledne zmenit
polohu predmetov?

Podarilo sa detom
spravne urcit a nasledne
zmenit polohu
predmetov?

U2 Na zaklade pokynov vpredu,
vzadu, hore, dole, pred, za, na
umiestni predmet.

Uplatnit priestorovu
orientaciu pri umiestriovani
predmetov podla pokynov.

V zahrade — Hromadnd — Ucitelka
pripravi model alebo obrazok zahrady.
Deti umiestnuju kvety, zvieratd a
predmety podla pokynov: ,PoloZ slimdka
za kamen”“, ,,Daj vCelu nad kvet“, ,,Poloz
loptu medzi dva stromy”.

Ako deti zistili, kam presne
predmet umiestnit?

Bola aktivita dostatocne
nazorna a umoznila
kazdému dietatu aktivnu
ucéast?

U3 Pomocou slov a slovnych
spojeni vpredu, vzadu, hore,
dole, pred, za, nad, pod, v,
v rohu, v strede opiSe polohu
objektu a umiestni predmet
podla tychto pokynov.

Pomocou slov na, v, medzi,
vpravo, vlavo, v rohu, v
strede opiSe polohu objektu
a umiestni predmet podla
pokynu.

Tajomna miestnost — Individudlna — Deti
dostanu obrazok miestnosti s nabytkom.
Ucitelka dava pokyny: ,Poloz lampu do
rohu pri skrinke”, ,Daj knihu na stél v
strede miestnosti“, ,Poloz auti¢ko vpravo
od stolicky”, ,,Daj loptu medzi dve
krabice”.

Co detom pomohlo spravne
urcit miesto a umiestnit
predmet?

Bola uroven jazykove;j

narocnosti primerana

veku a schopnostiam
skupiny?
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U3 PopiSe zmenu polohy
objektu.

Sformulovat jednoduchy
pokyn na umiestnenie
predmetu a overit jeho

splnenie.

Umiestni, ako ti poviem — Dvojice —
Jedno dieta dava druhému pokyn: ,Poloz
loptu pod st6l“, ,Daj kocku vpravo od
auta“, ,Poloz zvieratko medzi dve
kocky“. Potom si Ulohy vymenia a
skontroluju spravnost.

Ako sa deti citili pri ddvani a
prijimani pokynov? Dokazali
formulovat pokyn tak, aby mu
druhé dieta porozumelo?

Dokazali vSetky deti
formulovat a overit
splnenie pokynu?
Poskytla som potrebnu
jazykovu podporu?

U3 Da pokyn na umiestnenie
predmetu v priestore
a skontroluje spravnost
rieSenia.

Kombinovat viaceré
priestorové vyrazy pri opise
polohy a umiestfiovani
predmetov.

Magicky plan miestnosti — Skupinova —
Ucitelka pripravi jednoduchy plan triedy
alebo miestnosti. Deti urcuju polohu
predmetov a davaju pokyny: ,Poloz
kvietok medzi dve okna“, ,Daj hracku
vpravo od policky”, ,Poloz knihu na stol v
strede miestnosti”. Potom overuju
spravnost umiestnenia.

Ktory pokyn bol najtazsi a
preco? Dokazali deti pouzit
viacero priestorovych pojmov
naraz?

Poskytla som dostato¢nu
podporu pri formulovani
a plneni zlozitejSich
pokynov?

U4 Pomocou slov a slovnych
spojeni hore, dole, vpredu,
vzadu, nad, pod, pred, za,

medzi, na (¢om, kom), v (Com,
kom), vpravo, vlavo, v rohu,

v strede (miestnosti, obrazka

...) opise polohu objektu,
umiestni predmet podla
pokynov, da pokyn na
umiestnenie predmetu na
uréené miesto.

Samostatne opisat polohu
objektu a formulovat pokyn
na jeho umiestnenie.

Hadaj, kam patri — Dvojice — Jedno dieta
si vyberie predmet a opiSe jeho miesto
pomocou priestorovych pojmov. Druhé
dieta podla opisu predmet umiestni na
uréené miesto. Nasledne si ulohy
vymenia.

Dokazali deti opisat polohu
bez ukazovania a vytvorit
zrozumitelny pokyn?

Viedla som deti k
presnému vyjadrovaniu
a samostatnému
pouzivaniu priestorovych
pojmov?

Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (com, kom), v (com, kom), vpravo, vlavo, v rohu, v strede
(miestnosti, obrazka ...) dokresli obrazok podla pokynov, da pokyn na dokreslenie obrazka na ur¢ené miesto.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Na zaklade pokynov hore,
dole, v, na dokresli obrazok.

Reagovat na jednoduchy
pokyn k dokresleniu
obrazka podla urcenia
polohy

Zajacik v kosiku — Individualna — Ucitelka
detom rozda pracovné listy s obrazkom
kosika a zajacika mimo neho. Ucitelka
dava jednoduché pokyny: , Nakresli
zajacika v kosiku®, ,,Nakresli jabféko na
kosiku“, ,,Nakresli motyla hore nad
koSikom*“.

Ktoré pokyny zvladli
najlahsie a ktoré boli tazsie?

Bol moj jazyk zrozumitelny
a primerany pre tuto vekovu
skupinu?
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Ul

Reagovat na jednoduché
priestorové uréenie a
nakreslit objekt na
spravne miesto

Na stole a pod stolom — Skupinova —
Ucitelka pripravi predkresleny obrazok
stola. Deti dostdvaju pokyny: , Nakresli

hracku na stole”, ,Nakresli psika pod

stolom*”. Nasledne si deti navzajom
porovnaju kresby.

Ako sa rozhodli, kam nakreslit
hracku alebo psika?

VyuZila som vhodné nazvy
objektov na podporu
porozumenia?

U2 Na zaklade pokynov
vpredu, vzadu, hore, dole,
pred, za, na dokresli obrazok.

Umiestnit objekt na
konkrétnu poziciu
v priestore obrazka podla
pokynov ucitelky

Zvieratka v izbe — Individualna — Ucitelka
pripravi obrazok detskej izby. Deti
dokresluju podla pokynov: ,,Nakresli
macku vpredu pri posteli“, ,,Nakresli
medvedika za skrinu”, ,,Nakresli balon
hore nad stolom®“. Potom deti o obrazku
rozpravaju.

Podarilo sa vsetkym dodrzat
polohu predmetov?

Ako jasne som
artikulovala inStrukcie a bola
vizualna podpora
postacujuca?

u2

Uplatnit priestorovu

orientaciu pri plneni

zadani v obrazkovom
priestore

V zdhrade — Hromadna — Ucitelka rozlozi
velky plagat zahrady (bez zvieratiek). Deti
postupne dokresluju kvety, motyle,
zvieratd podla pokynov ucitelky:
,Nakresli slimaka za kamen”, ,Nakresli
véelu nad kvetom*.

Ako zistili, kam presne
nakreslit zvieratko?

Bola aktivita dostatocne
putava
a umoznila kazdému dietatu
aktivnu Ucast?

U3 Na zdklade pokynov
vpredu, vzadu, hore, dole,
pred, za, na, nad, pod, v, v

rohu, v strede dokresli

Vyuzit komplexnejsi popis
polohy pri dokreslovani
objektov

Tajomna miestnost — Individualna — Deti
dostanu predkresleny podorys miestnosti
s ndbytkom. Ucitelka dava zloZitejSie
pokyny: ,,Dokresli lampu v rohu pri

Co im pomohlo spravne
urcit miesto kresby?

Bola urovern jazykovej
narocnosti primerana veku a
schopnostiam skupiny?

obrazok. skrinke”, ,Nakresli knihu na stole, v
strede miestnosti“. Deti pracuju
samostatne, potom si vzajomne hodnotia
obrazky.
u3 Sformulovat pokyn na Nakresli, ako ti poviem — Skupinova — Ako sa citili, ked” davali a Dokazali vsetci formulovat a

dokreslenie obrazka a
overit jeho splnenie

Dieta v dvojici opisuje spoluziakovi, kam
ma nieco dokreslit: ,,Nakresli loptu pod
strom”, ,,Nakresli vtacika vpravo od
lavicky“. Po kresleni si obrazky navzajom
ukazu a overia, ¢i boli pokyny spravne
pochopené.

prijimali pokyny?

overit pokyny?
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U4 Pomocou slov a
slovnych spojeni hore,
dole, vpredu, vzadu, nad,
pod, pred, za, medzi, na
(¢om, kom), v (com, kom),
vpravo, vlavo, v rohu, v

Kombinovat viaceré vyrazy
na urcenie polohy
objektov v priestore

Magicky plan miestnosti — Skupinova —
Ucitelka detom rozdd zakladny plan
triedy/miestnosti. Deti navrhuju, kam ¢o
dokreslit a iné deti plnia pokyny:
,Dokresli kvietok medzi dvoma oknami“,
,Dokresli hracku vpravo od policky*.
Potom prehodnocuju spravnost

Ktory pokyn bol najtazsi a
preco?

Poskytla som dostato¢nu
podporu pri tvoreni pokynov
detmi?

strede...
umiestnenia.
Urci (aj len hmatom), pomenuje a vymodeluje gulu, kocku, valec.
Uroven Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uéitelka
Vsimli si rozdiel medzi Pouzila som dostatocne

U1 Identifikuje zrakom kocku
a gulu, pomenuje (aj ked
jazykovo nepresne) kocku a
gulu.

Rozlisit zrakom gulu a kocku

€o sa kotula? Hromadnd — U¢itelka
polozi na koberec niekolko zndmych
predmetov réznych tvarov (lopta, kocka,
valcek, plySova hracka). Deti skusaju,
ktoré sa kotulaju. Spolu skimaju, preco
sa niektoré kotulaju lahko (gula), iné
vobec (kocka).

predmetmi, ktoré sa kotulaju
a ktoré nie?
Dokazali ich pomenovat?

nazorné predmety a
opakovala som
pomenovania Utvarov?

ul

Rozlisit
a pomenovat gulu a kocku

Pomenovacie divadielko Skupinova —
Ucitelka vytvori ,,divadelnu scénku” s
dvoma velkymi rekvizitami (gula a
kocka). Deti hadaju, aky Utvar postava
predstavuje podla jej pohybov (gulanie,
klopkanie, stabilita). Deti neskor
dostavaju Ulohu samy zahrat jeden tvar a
ostatni hadaju.

Zapojili sa do hry spontanne?
Vyjadrovali
utvary aj slovne alebo len
pohybom?

Umoznila som kazdému
zapojit sa aktivne do
dramatizacie a
pomenovania?

U2 Identifikuje zrakom a

hmatom kocku a gulu,

pomenuje kocku a gulu,
vymodeluje gulu.

Identifikovat gulu a kocku
hmatom

Tajomna krabica Individualna — Ucitelka
pripravi krabicu s otvormi na ruky a vlozi
do nej predmety réznych tvarov. Dieta
po jednom predmety nahmata, opise, ¢o

citi, a pokusi sa pomenovat tvar.

Nasledne ho moze aj porovnat.

Sustredovali sa pri hmatani?
Pokusali sa pomenovat tvar?

Podporila aktivita hmatové
rozliSenie?
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u2

Vymodelovat jednoduchy

Hlinena gula Individudlna — Deti dostanu

Vyzerali sustredene pocas

UmozZnila som kazdému

tvar — kusok modelovacej hliny. Ich dlohou je v tvorby? Dokazali porovnat dostatocny Cas
gulu rukach vytvarovat gulu a pomenovat ju. svoj vytvor s origindlom a na modelovanie a spatne
Ucitelka ukaze, ako tvar vyzera, a deti sa pomenovat ho? pomenovala tvar?
snazia napodobnit. Nasledne ju skusia
gulat.
U3 Identifikuje zrakom a Rozlisit Triedenie do trojic Skupinova — Deti RozliSovali tvary samostatne? Viedla som deti k vlastnym

hmatom kocku, gulu, valec,
pomenuje kocku, gulu,
valec, vymodeluje gulu a
valec.

a pomenovat gulu,
kocku a valec pri manipuldcii

dostanu zmes roznych predmetov (napr.
lepiaca paska, kocka). Ulohou je priradit
ich k trojici modelov (gula, kocka, valec).
Potom ich spolu pomenuju. Ucitelka
kladie doplfiujice otazky: ,,Co méa ploché
steny?“,,Co sa lahko kotula?“

Pouzivali
geometrické pomenovania
spontanne pri triedeni?

objavom alebo som im prili§
napovedala?

U4 Ur¢i (aj len hmatom),
pomenuje a vymodeluje gulu,
kocku, valec.

Ur¢it tvar podla vlastnosti
bez zrakovej opory

Tvarové hadanky Hromadnd — Deti si
posadaju do kruhu. Kazdé dostane jeden
geometricky Utvar (model v rukach).
Ostatni kladu otazky: ,Kotula sa to?”
»Ma to ostré hrany?” ,Vie stat rovno?” —
a hadaju, o aky utvar ide. Nasledne dieta
ukaze, ¢o drizi.

Kladli zmysluplné otdzky?
Vedeli rozlisit tvar len na
zaklade odpovedi a predstav?

Podporila som premyslanie
deti cez spravne otdzky a
podnety?

U4 Pomenovat a vytvorit Sochari v akcii Skupinova — Ucitelka zada Vyjadrovali tvar slovne a Podporila som u deti
konkrétny Utvar podla tvar (napr. valec) a deti ako ,,sochari“ vedeli ho obh3jit? schopnost identifikovat
zadania vytvdraju z réznych materidlov Zameriavali sa na vlastnosti a vlastnosti a pomenovat ich
(modelina, rolky, papier) presny tvar. presnost? vlastnymi slovami?
Potom ho pomenuju, opisu jeho
vlastnosti (napr. ,ma rovné steny”,
»moze sa gulat do jednej strany”).
Postavi stavbu z primeraného mnozstva (do 10) stavebnicovych dielcov podla predlohy, podla pokynov, na danu tému.
Uroven Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uditelka

U1 Postavi stavbu z
primeraného mnozstva (do
6) stavebnicovych dielcov
podla vlastnej fantazie a na
tému.

Zostavit stavbu z dielcov
podla zadane;j
témy

Most pre zvieratka Skupinova — Deti
dostanu zadanie: ,Postavte most, po
ktorom mézu prejst zvieratka cez rieku.”
PouZzivaju len obmedzeny pocet dielcov.

Vyjadrovali zamer a ucel
svojej stavby?

Podporila som v
spolo¢nom pldnovani a
reSpektovani v pocte
dielcov?
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U2 Postavi stavbu z

primeraného mnozZstva (do
8)

stavebnicovych dielcov podla
vlastnej fantazie, na tému a

podla redlnej predlohy.
U2

Postavit stavbu podla
pozorovania redlneho
objektu

Dom podla okna Individudlna — Deti sa
postavia k oknu a pozoruju tvar
najblizSieho domu. Potom sa presunu ku
stavebnici a vytvoria dom podla toho, ¢o

si zapamatali.

Prejavila sa v stavbach
spojitost s pozorovanym
objektom?

Umoznila som detom
dostatoéne preskumat
predlohu pred
konstruovanim?

Kombinovat tému a

z dielcov

vlastnu predstavu do tvorby

Ostrov pokladov Skupinova — Ucitelka
predstavi tému: ,,Predstav si, Ze si na
ostrove, kde je ukryty poklad. Co tam
vietko postavi$?“ M6zZu sa inspirovat aj
knihou alebo obrazkom.

Dokazali spojit tému s
vlastnymi
predstavami a
architekturou stavby?

Vytvorila som dostatocne
otvorené zadanie, ktoré
podnietilo spolupracu a

tvorivost?

U3 Postavi stavbu z
primeraného mnoZstva
(do
10) stavebnicovych dielcov
podla vlastnej fantazie, na
tému a podla redlnej a
obrazkovej predlohy, podla
pokynov.

u3

obrazka,
a zaroven ju

Skonstruovat stavbu podla

prispOsobit vlastnej predstave

Veza podla obrazka Individualna — Deti
dostanu obrazok veze z detského
Casopisu alebo pracovného listu. Ich
Ulohou je podla obrazka postavit vezu a
doplnit ju vlastnymi napadmi. Ucitelka
sleduje, ako pracuju s predlohou a ako ju
menia.

Pridavali vlastné napady
alebo sa striktne drzali
predlohy?

Bola predloha jasna,
motivujuca a primerane
narocna? Povzbudila som
deti k Upravam a vlastnym
rieSeniam?

U4 Postavi stavbu z

pocas stavania

Reagovat na slovné pokyny

Zostrojime vlak Hromadna — Ucitelka
dava slovné pokyny: ,Zacni s jednou
kockou —to je lokomotiva. Pridaj za fiu
dve — to st vagony. Na koniec daj valcek
—to je dym z komina.” Deti konstruuju
podla pokynov.

Sustredovali sa na
pokyny? Stihli
reagovat a zostavit vlak
podla popisu?

Zvolila som pokyny primerané
veku a tempu prace deti? Boli
dostatocne zrozumitelné?

primeraného mnoistva
(do
10) stavebnicovych dielcov
podla predlohy, podla
pokynov, na danu tému.

a vlastnud Upravu stavby

Kombinovat pokyny, obrazok

Mesto buducnosti Skupinova — Ucitelka
da kazdej skupinke da iny pokyn (napr.
»Postav nemocnicu s ¢ervenou
strechou”). Deti kombinuju pokyny,
obrazok a vlastné riesenia. Po postaveni
spoloc¢ne popisu a ukdzu ,,svoje mesto

buducnosti”.

Prejavili samostatnost v
doplfiani detailov?
Vyjadrili funkciu stavieb?

Podporila som ich
predstavivost a zaroveri
kontrolovala zvladnutie
vsetkych casti zadania?
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u4

Analyzovat vlastnosti stavieb
a cielene ich uplatnit v
tvorbe

Stavitel'ska vyzva Individudlna — Ucitelka
zadd tému: ,,Postav dom, ktory je vyssi
ako Sirsi.” Deti experimentuju s dielcami
a snazia sa dosiahnut poZadovany
vysledok. Nasledne si stavby porovnaju a
diskutuju, ¢o museli zmenit, aby boli
vyssie ako Sirsie.

Premyslali nad
vlastnostami stavby?
Skuasali viaceré rieSenia?

Vyjadrovali, ¢o menili a prec¢o?

Umoznila som im
experimentovat,
porovnavat a diskutovat o
vlastnostiach stavieb?

V skupine Gtvarov identifikuje (aj hmatom) kruh, $tvorec, obdiZnik, trojuholnik.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1V skupine atvarov
identifikuje kruh,
Stvorec.

Rozlisit kruh a Stvorec
medzi inymi Utvarmi

N4ajdi tvar na koberec Hromadna —
Ucitelka rozlozi na koberec tvary (kruh,
Stvorec). Deti dostanu ulohu: ,Najdi
vietky kruhy.” Potom ,,N3jdi vSetky
Stvorce.” Pracuju samostatne, ale
pozoruju aj ostatnych.

Rozpoznavali tvary podla

tvaru alebo farby? Vybrali

spravne tvary z viacerych
moznosti?

Pripravila som rozmanité a
zretelné tvary?

Podporila som samostatnu
orientaciu?

ul

Rozpoznat kruh a $tvorec
hmatom

Tajomny tvar v rukach Individudlna —
Ucitelka vloZi do nepriehladného vrecka
rbzne tvary z papiera. Dieta si vyberie
jeden, ohmata ho a pokausi sa urdit, ¢i je
to kruh alebo Stvorec. Po odhaleni
porovna so svojim odhadom.

Skusali sa sustredit na

rozdiely v tvare? Spajali

dotyk s pomenovanim
tvaru?

Podporila som
senzomotorické vnimanie cez
pokojné tempo a citlivy
pristup?

U2 V skupine atvarov
identifikuje kruh, stvorec,
trojuholnik.

Roztriedit zakladné
geometrické tvary
podla tvaru do skupin

Kto kam patri? Skupinova — Ucitelka
poloZi na stél mnoZstvo tvarov (aj rusivé
tvary). Deti maju pred sebou tri
»domcéeky” — obrdzky s ndzvom kruh,
Stvorec, trojuholnik. Ich Ulohou je
roztriedit tvary do spravneho
,domceka“. Spolu si na zaver overia
spravnost.

Rozdelovali tvary
samostatne alebo sa
dohadovali? Boli isté pri
triedeni?

Pripravila som dostatok tvarov
aj rusivych prvkov na podporu
diskriminacie?

u2

Pomenovat kruh a
Stvorec pri manipulacii

Hadaj, ¢o mam v ruke Dvojice — Deti si v
dvojici navzajom podaju tvar (kruh,
$tvorec, trojuholnik) a druhé dieta hada,
¢o drzi. Pomenuva a odévodnuje.
Nasledne si skontroluju.

Pomenduvali tvary spontanne?
Pokusali sa aj vysvetlit, ako na
to prisli?

Vytvorila som prileZitosti na
pomenovanie
a interakciu medzi detmi?
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Utitelka sprevadza &innostou a dopliia
slovnu zasobu.

U3 V skupine utvarov
identifikuje kruh,
$tvorec, trojuholnik, obdiznik.

Identifikovat vietky zakladné
tvary vrdéznych
materidloch

Tvarova prechadzka triedou Hromadna
— Deti maju ,,lupu” z papiera a hladaju v

triede (na nabytku, hrackach, obrazkoch)
kruhy, $tvorce, trojuholniky, obdlzniky.

Kazdy ndlez nahlasia a ukazu ostatnym.

Pozorovali okolie pozorne?
Dokazali identifikovat vietky
Styri tvary?

Pripravila som prostredie tak,
aby ponukalo rozne
moznosti objavovania?

u3

Pomenovat zakladné tvary
podla obrazka alebo modelu

Tvarové puzzle Individualna — Deti
dostanu ,,rozpadnuty obrazok” z
geometrickych tvarov (napr. domcek,
lod). Ulohou je poskladat ho podla
predlohy a pomenovat, z ¢oho sa
sklada.

Pomenovdvali tvary presne?
Dokazali identifikovat tvary
aj v kombinovanom obrazku?

Bola aktivita dostatocne
nazorna a motivujica na
pomenovanie?

U4 V skupine atvarov
identifikuje (aj hmatom) kruh,
$tvorec, obdlZnik, trojuholnik.

Identifikovat Utvary iba
pomocou hmatu

Tvarova posta Individudlna — Deti sedia
za stolom so zaviazanymi o¢ami. Do ruk
dostanu jeden z tvarov. Maju ho
ohmatat a ,,poslat” (vlozit) do spravnej
krabi¢ky s nazvom (oznacené obrazkom
tvaru). Potom si overia vysledok.

Sustredovali sa pri hmatani?
Rozlisovali vsetky Styri tvary
spravne?

Viedla som deti trpezlivo av
pokoji cez tuto senzoricku
skusenost?

u4

Pomenovat
a vysvetlit vlastnosti Gtvarov

Tvarovy rozhovor Skupinova — U¢itelka
poloZi na stol vietky Styri tvary. Deti sa
rozpravaju v kruhu: , Ako vyzera kruh?
Ma rohy? Ma strany?“ Spolocne
diskutuju a vytvaraju definicie pomocou
pohybov, kreslenia a reci.

Vyjadrovali vlastnosti tvarov?
Dokazali porovnat
a pomenovat rozdiely medzi
nimi?

Podporila som kritické

myslenie a jazykové

zruénosti v rozhovore o
tvaroch?

Priblizne nakresli kruh, $tvorec, obdiznik, trojuholnik.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U2 Priblizne nakresli
kruh, Stvorec.

Nakreslit jednoduché
geometrické tvary podla zadania

Kresli ako robot Hromadna — Ucitelka sa
hra na robota, ktory kresli tvary podla
slovnych prikazov deti: ,Kruh! Stvorec!“
Potom si deti vymenia roly — ony sa stanu
,robotmi“ a kreslia podla slovnych
pokynov ucitelky.

Sustredili sa na tvar?
Reagovali s radostou na
kreslenie ako hru?

Viedla som deti cez hravy
pristup a posilnila ich
zruénosti pri napodobriovani
tvaru?
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u2

Nakreslit kruh a Stvorec ako
sucast vaésieho obrazka

Obrazok z tvarov Individudlna — Deti
dostanu ulohu: ,,Nakresli domcek, v
ktorom budu okna ako Stvorce a slniec¢ko
ako kruh.” Po kresleni sa rozpravaju, kde
pouzili ktoré tvary.

Rozpoznali tvary vo vlastnej
kresbe? Pouzivali ich
zamerne?

Bola aktivita dostatocne
motivujuca na zaclenenie tvarov
do vytvarného prejavu?

U3 Priblizne nakresli kruh,
Stvorec, trojuholnik.

Nakreslit a pomenovat
tri
zdkladné geometrické
tvary

Kresli so mnou Hromadnd — Ucitelka kresli
na velky papier zakladné tvary a slovne ich
popisuje. Deti ju napodobriuju vo svojich

zositoch ¢i na podlozkach. Potom si svoje
tvary navzajom ukazuju a hodnotia, o sa
im podarilo.

Pozorne sledovali postup?
Skasali korigovat svoj tvar
podla vzoru?

Podporila som grafomotoriku
zrozumitefnym a vizualne
atraktivnym sposobom?

u3

Vytvorit obrazok, ktory
obsahuje tri geometrické
tvary

Tvarova galéria Individudlna — Deti
dostanu ulohu: ,Vytvor obrazok len z
kruhov, Stvorcov a trojuholnikov. M6ze$
nakreslit dom, auto, zviera — ¢o chces.” Po
praci sa kona vystava a deti vysvetluju,
aké tvary pouzili.

Vyjadrovali sa k svojmu
vytvoru? PouZili vSetky tri
tvary zdmerne?

Vytvorila som priestor na
tvorivost aj premyslanie o
pouzitych tvaroch?

U4 Priblizne nakresli kruh,
¢tvorec, obdiznik, trojuholnik.

podla zadanych pravidiel

Nakreslit $tyri geometrické tvary

Tvarova vyzva Individudlna — U¢itelka
zadava ulohy: , Nakresli tvar, ktory ma
Styri rovnaké strany. Teraz tvar, ktory ma
len dve dlhé strany. Teraz nieco bez
rohov.“ Deti kreslia a nasledne spoloc¢ne
hodnotia, ktoré tvary to boli.

Uvazovali pri kresleni nad
vlastnostami tvarov?
Prepojili slova a obraz?

Podporila som analytické
myslenie a jemnu motoriku pri
tvorbe tvarov?

u4

Nakreslit obraz so $tyrmi
geometrickymi tvarmi
a pomenovat ich

Mapa tvarového mesta Skupinova — Deti
v skupindch vytvdraju ,,mapu mesta“, kde
kazdd ulica je z tvarov: domy zo Stvorcov a
obdi#nikov, parky ako kruhy, strechy ako

trojuholniky. Spolo¢ne tvarovo navrhnu

Spolupracovali pri vybere a
kresleni tvarov? Vedeli ich
pomenovat aj v kontexte
obrazka?

celé mesto a popisuju, ¢o kde nakreslili.

Vytvorila som priestor pre
spoluprdcu a tvarové myslenie
v zmysluplnej situdcii?

Posklada z primeraného mnoiZstva utvarov obrazok podla predlohy, pokynov a na danu tému.

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka
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U1 Posklada obrazok z
primeraného mnozZstva
utvarov do realnej
predlohy.

Doplnit chybajuce Casti
obrdazka vyberom
vhodnych
geometrickych utvarov

Dopln chybajuci dielik Individudlna —
Ucitelka pripravi podklady s obrysmi
domcekov, lodiek a stromov. Niektoré
Casti (napr. strecha, trup, okno) chybaju.
Deti dostanu vyber geometrickych tvarov
a skusaju doplnit vhodny diel podla tvaru
a velkosti.

Vyberali tvary podla tvaru
alebo podfa farby?
Dokazali ich spravne zasadit
do predlohy?

Pripravila som predlohy s
jasnymi tvarmi
a vizualne atraktivne
prostredie?

Ul

Rozpoznat chybajuce
Utvary na obrazku a
doplnit ich

Zachrana obrazka Individualna — Deti
dostanu ,,pokazeny” obrazok (napr. auto
bez kolies, dom bez strechy), ku ktorému

priloZia chybajuce geometrické utvary.

Pouzivaju skutocné farebné tvary z
papiera alebo peny.

Vnimali chybajuce ¢asti?
Priradovali tvary cielene a
premyslene?

Bola som dostatocne
napomocna pri

orientacii v predlohe a
manipulacii s tvarmi?

U2 Posklada obrazok z
primeraného mnozZstva
Utvarov na danu tému,
podla redlnej predlohy.

Vytvorit obrazok z Utvarov
na zvolend tému s
pouzitim redlnej
predlohy

Tvarova kuchyna Individudlna — U¢itelka
ukaze tanier s jednoduchym jedlom
(napr. koliesko uhorky, trojuholnik syra,
Stvorcek chleba). Deti z pripravenych
tvarov vytvaraju ,tanier” so svojim
jedlom podla predlohy.

Rozpoznavali tvary v
redlnych veciach?
Snazili sa napodobnit tvary
presne?

Bola predloha zrozumitelna a
zaujimava? Mali
dostatok volnosti i
istoty?

U3 Posklada obrazok z

primeraného mnoiZstva

Utvarov na danu tému,
podla redlnej a obrazkove;j

predlohy a podla pokynov.

Poskladat obrazok z dtvarov
podla obrazka a slovnych
pokynov

Tvarova stavba podla obrazka
Individudlna — Deti dostanu obrazok
jednoduchého domceka alebo robota z
geometrickych tvarov. Ucitelka k tomu
dava pokyny typu: , Najprv pouZi Stvorec
ako telo, potom daj nad neho trojuholnik
ako strechu.”

Sledovali pokyny a
kombinovali ich
s obrazkom? Vyuzili vSetky
zadané tvary?

Boli moje pokyny
zrozumitelné
a motivujuce? Podporila som
samostatné rozhodovanie?

u3

Poskladat obrazok z
Utvarov na tému podla
inStrukcif

Tvarovy zvieraci svet Skupinova —
Ucitelka predlozi obrazky zvierat a zada:
»Z tvarov vytvorte rybu, vtaka alebo
motyla.” Deti v skupine vyberaju tvary,
porovnavaju ich s predlohou a spolu
vytvaraju vysledny obraz.

Spdjali tvar a obrazok?
Zapocuvali sa do zadania a
koordinovali svoje kroky?

Podporila som tvorivé
myslenie aj orientaciu
v predlohe a spolupracu v
skupine?
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U4 Posklada z primeraného
mnozstva Utvarov obrazok

Vytvorit obrazok z

podla predlohy, pokynov a
na danu tému.

Utvarov podla viacerych
zdrojov

Mesto zo Stvorcov a kruhov Skupinova —
Deti v skupinach dostanu obrazkovu
predlohu (mapa mesta) a slovné pokyny:

Uvedomovali si, ¢o kazdy tvar
predstavuje? Spajali predlohu

s vytvarnym planom?

,Postav domy zo Stvorcov, parky z
kruhov, strechy z trojuholnikov.”

a rozpravaju o pouzitych tvaroch.
Tvarovy plagat Individualna — Deti

Vytvaraju mapu, prezentuju svoju pracu

Viedla som deti tak, aby
prepdjali pokyny, predlohu a
tému do uceleného diela?

u4 Poskladat obraz natému
s pouzitim
viacerych utvarov podla
zadania
Uroveii

velkosti a farieb. Ucitelka da pokyn, ze

aspon raz. Deti tvoria a nasledne
prezentuju svoj plagat.

dostanu tému: ,,Obrazok lesa / mesta /
vesmiru.” Maju pripravené tvary réznych

musia pouzit vSetky Styri zakladné tvary

Premyslali nad vyberom
tvarov? Prepojili tému s
vytvarnym zamerom a

slovne ho vyjadrili?

Bola aktivita vyvazena medzi
slobodou vyberu a
presnostou zadania?

U1 Nakresli rovnu a krivu

Ciastkovy ciel

Nakresli, rozlisi, vymodeluje a pomenuje rovnu a krivu Ciaru.

Aktivita

Ciaru.

Nakreslit r6zne typy ¢iar na
zaklade zadania

Cesta pre zvieratko Hromadna — Ucitelka

Reflexia — dieta

Ul

kresbou jednoduchej rovnej a

Zachytit telesny pohyb

povie: ,Myska ide cez luku“ a ukaze, ako
by vyzerala kriva Ciara. Potom: ,Vlak ide
po trati“ —rovna Ciara. Deti kreslia na
papier svoje dve cesty.
Nakresli, ako si iSiel Individualna — Deti

Zvladli zachytit rozdiel v
pohybe ¢iar? Priradovali ich
spravne k obrazkom?

Reflexia — ucitelka
Bola symbolika pohybu
zrozumitelna a zabavna?
Podporila som fantaziu?

U2 Nakresli a rozlisi rovnu a
krivu Ciaru.

krivej Ciary

Rozlisit rovnu a krivu diaru
pozorovanim a vlastnou

najprv kracaju po triede rovno, potom
kfukato. Ucitelka sa pyta: ,Ako si sa

hybal?“ Deti si sadnu a nakreslia ¢iaru

podla pohybu.

Hadaj, aka ciara Skupinova — Ucitelka

Spojili telesny pohyb s
¢iarou? Vedeliich
zretelne oddelit?

Umoznila som pohybovu
skusenost ako zaklad
pre graficky prejav?

u2

kresbou

Nakreslit rovnu a kriva
jednoduchom obrazku

kresli rozne linie. Deti ukazuju palec
hore, ked'je to rovna, a rukou vinia, ked’
je kriva. Potom sami kreslia a ostatni
hadaju, o akdu Ciaru ide.
Rieka a cesta Individualna — Deti kreslia

Rozpoznavali typy Ciar?
Vyjadrovali ich gestom aj
kresbou?

Bola som doéslednd v
opakovani a upevneni
terminologie?

rieku ako krivu ciaru a cestu ako rovnu.
Na zaver pomenuvaju, ktora je ktora.

Rozumeli vyznamu tvaru Ciary
v kontexte obrazka?

Podporila som uvedomenie
funkcie Ciary v prostredi?
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Ucitelka sa pyta: ,Preco si to tak
nakreslil/a?“

U3 Nakresli, rozlisi a
pomenuje rovnu a krivu
diaru.

Vytvorit obrazok
s pouZitim rovnej a krivej
Ciary

Ciarovy svet Individudlna — Deti dostanu
pokyn: ,Vymysli obrazok, kde budu
rovné aj krivé Ciary.” Potom prezentuju:
»Toto je strom s rovnymi kondrmi, toto je
rieka — kriva.”

Vedeli pomenovat, ktoré Casti
obrazka tvoria rovné a ktoré
krivé Ciary?

Vytvorila som priestor na
slobodu vytvarného
prejavu a rozvoj slovnej
zdsoby?

U3 Modelovanim
znazorni rovnu a krivu
diaru.

Vymodelovat rovnu
a krivu Ciaru z
plasteliny

Modelujem ako sa hybem Individualna —
Deti sa kratko prejdu po triede rovno
alebo klukato. Potom z plasteliny
vytvoria Ciaru, ktord ich pohyb
zndzorfuje.

Spojili telesny zazitok s
tvarom ciar? Vyjadrili
slovne svoj zamer?

Bola aktivita dostatocne
nazorna a senzoricky
podnetna?

u3

Porovnat dve modelované
Ciary — rovna alebo kriva

Ciarova dvojica Dvojice — Kazdé dieta
vytvori z modelovacej hmoty jednu Ciaru
— jednu rovnu, jednu krivd. Potom ich
porovnavaju s kamaratom a spoloc¢ne
pomenuju.

Vnimali rozdiel medzi tvarmi?
Pomenovavali aktivne?

Poskytla som primerany
material a priestor na
rozhovor deti o Ciare?

U4 Nakresli, rozlisi,
vymodeluje
a pomenuje rovnu a krivu
iaru.

Nakreslit a modelovat rovnu
a kriva diaru,
porovnat a pomenovat
ich

Cesta pre postavicku Individualna — Deti
nakreslia rovné a krivé cesty pre figurku.
Potom cesty vytvoria aj z povrazkov
alebo modeliny. V zavere pomenuju a
porovnaju: ,Toto je rovna cesta, toto je
klukata.”

Prepajali ¢iaru v réznych
formach? Vedeli
pomenovat a vysvetlit
rozdiely?

Umoznila som dostatocne
integrovany zazitok z kresby,
modelovania a jazyka?

u4

Tvorivo poufZit rovné a
krivé Ciary pri kresleni

Obrazok iba z ¢iar Individudlna — Deti
dostanu vyzvu: ,Vytvor obrdazok, kde
pouzijes len rovné a krivé Ciary.” Na
zaver obrdazok predstavia a vysvetlia, ¢o
nakreslili a aké Ciary pouzili.

Vyuzivali typy Ciar vedome?
Vyjadrili svoj zamer a
pomenovali prvky obrazka?

Viedla som deti k tvorivému
uplatneniu geometrického
prvku vo vytvarnom prejave?

Vyuziva ciarovy pohyb na spdjanie bodov do obrazcov, kreslenie obrysov ci identifikaciu cesty v obrazci (v bludisku, na jednoduchej mape).

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka
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U1 Vyuziva Ciarovy pohyb na
spajanie dvoch bodov v
rovine, na kreslenie ciest
krivou a rovnou ciarou.

Spojit dva body v rovine
Ciarou podla
vyberu

Cesticka medzi domcekmi Individualna —
Ucitelka pripravi pracovny list s
obrazkami doméekov a zahrad. Deti
spajaju domceky Ciarami — niekedy
rovnou, inokedy krivou (napr. cez kopce).
Potom citaju: , Odtialto tam ide rovna
cesta.”

Vyberali typ Ciary zdmerne?
Dokazali pomenovat, ktoru
poutzili a prec¢o?

Bola aktivita vizudlne
motivujuca a primerane
narocna?

ul

Zaznamenat trasu Ciarou podla
postupnosti
priestorovych pokynov

Dostan sa domov Individudlna — Deti
vedu ceruzkou cestu od bodu A (skdlka) k
bodu B (domov) podla pokynov ucitelky:

»Najskor rovno, potom okolo stromu,

teraz klukato pomedzi kamene.”

Udrzali pozornost pri
vedeni Ciary? Zvladli prepinat
medzi rovnym a krivym
pohybom?

Podporila som spravne
drZanie
ceruzky a plynuly pohyb

ruky?

U2 Vyuziva Ciarovy pohyb na
spajanie dvoch bodov v
rovine, na kreslenie ciest
krivou a rovnou ciarou, na
spajanie bodov do
obrazcov, na kreslenie
obrysov.

Vytvorit jednoduchy obrazec
spojenim bodov

Spoj a uvidi$ Individualna — Deti dostanu
pracovny list s ocislovanymi bodmi.
Postupne ich spdjaju rovnou alebo krivou
Ciarou. Vysledkom je znamy tvar (napr.
ryba, balon, domcek).

Sledovali poradie bodov?
Potesil ich vysledny tvar?

Bola uloha primerane
dlha a motivujdca na
sUstredenie?

u2

Obtiahnut obrysy a
vytvorit tak jednoduchy
tvar

Obkresli obrazok Individualna — Deti
dostanu slaby obrys domceka, kvetu
alebo zvierata. Ulohou je obkreslit ho
rovnomernym pohybom, po linke. M6Zu
vyfarbit po dokonceni.

Zvladli obtahovanie plynulo
a so sustredenim?
Dokazali sledovat tvar bez
vynechania?

Bola obrysovd predloha
dostatocne jasna a podporila
jemnu motoriku?

U3 Vyuziva Ciarovy pohyb na
spajanie dvoch bodov v
rovine, na kreslenie ciest
krivou a rovnou ciarou, na
spajanie bodov do
obrazcov, na
kreslenie obrysov, na
identifikaciu ciest v bludisku a
labyrinte, na jednoduchej
mape.

Vyhladat a vyznacit spravnu
cestu v bludisku

Poméz zvieratku najst cestu Individudlna
— Deti dostanu obrazok bludiska, v
ktorom zvieratko hfada cestu domov.
Ceruzkou sleduju cestu podla ciar,
vyhybaju sa slepym ulickam.

Sustredili sa na orientaciu v
priestore?
Dokazali trpezlivo najst spravnu
cestu?

Bola Uloha dostatocne
prehladna, aby podporila
priestorovu orientaciu?
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u3

Ciarovym pohybom
zakreslit trasu na
obrazkovej mape

Kde byva macicka? Skupinova — Ucitelka
pripravi jednoduchu ,mapku“ dvora s
domom, stromom, miskou a mackou.
Deti zakreslia ¢iaru z miesta na miesto
podla pokynov: ,Z domu ku stromu, od

stromu k miske.”

Umiestnili ¢iaru spravne
podla
orientacnych bodov?
Premyslali nad smerom?

Bola mapa prehladna a
zadanie podané krok za
krokom?

U4 Vyuziva Ciarovy pohyb na
spajanie bodov do obrazcov,
kreslenie obrysov Ci
identifikaciu cesty v obrazci (v
bludisku, na jednoduchej
mape).

Planovat cestu na mape a
zakreslit ju
ciarou

Vytvor vlastnu cestu Individudlna — Deti
dostanu obrazkovud mapu (skolka, ihrisko,
obchod, dom). Samy urcuja trasu: ,Péjdem
do $kolky, potom na ihrisko a domov.”
Kreslia Ciaru podla vlastného rozhodnutia.

Premyslali nad trasou?
Vedeli prisp6sobit ¢iaru
zvolenému cielu?

Podporila som ich
samostatnost
a schopnost planovat cestu?

U4

Pouzit ¢iaru na
vytvorenie
obrazca z bodov a urdit jeho
vyznam

Obrazok z bodov Individudina — Deti
dostanu bodky na papieri (heoznacené).

Ich Ulohou je ich spojit podla viastnej
predstavy tak, aby z toho vznikol nejaky
tvar. Potom ho pomenuju: , To je moja ryba
/ strom / raketa.”

Vyjadrili zamer v
obrazci? Vedeli
pomenovat, ¢o z bodov
vytvorili?

Vytvorila som dostatocny
priestor pre tvorivé pouzitie
Ciarového pohybu?

Na zaklade pokynov danych pomocou symbolov 4., &, -, 4 (alebo pomocou inych dohodnutych symbolov pre pohyb v Stvorcove;j sieti) sa dokaze

pohybovat v stvorcove;j sieti.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Na zaklade pokynov danych
pomocou
symbolov sa dokaze
pohybovat v §tvorcovej
sieti.

Pohybovat sa po
Stvorcovej sieti
podla smerovych symbolov

Zivy robot Hromadna — Ucitelka na zemi
vytvori $tvorcovd siet (napr. z pasky alebo
kariet). Vybrané dieta je ,robot”, ostatné
deti mu davaju pokyny
pomocou karticiek
so Sipkami (1T, =, &, €). Robot sa
pohybuje podla zadaného sledu. Potom si
ulohy vymienaja.

Reagovali na symboly

spradvnym smerom?

Sustredovali sa na poradie
pokynov?

Viedla som €innost v
primeranom tempe a
vytvorila priestor na

skusanie a opravu?

Urcit a sledovat cestu v sieti
podla
zadanej postupnosti symbolov

Cesta k pokladu Individualna — Kazdé
dieta dostane papier so $tvorcovou
sietou a Startovacim bodom. Ucitelka

nadiktuje alebo ukaze sériu smerovych

symbolov (napr. > > |, & ). Deti

Dokazali sledovat symboly v
spravnom
poradi? Zorientovali sa v
sieti?

Bola vizualna podpora
(Sipky, mriezka)

zrozumitelna a aktivita
primerane naro¢na?
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sleduju cestu v sieti a na konci zakreslia
poklad. Potom si overia spravnost.

Pohybovat sa po
Stvorcovej sieti podla
symbolov smeru

Programuj plySaka Dvojice — Deti
pracuju v dvojici. Jedno dieta poloZi
plySaka na Startovacie policko v sieti na
podlahe alebo papieri. Druhé vytvori
»program” zo Sipok (napr. ™ > {),
ktoré vklada do radu. Plysak sa podla
nich posuva. Potom si tlohy vymenia.

Respektovali postupnost
krokov? Vedeli sledovat smer a
zmenit ho podla symbolov?

Bola siet a poloha plysaka
zretelna?
Podporila som dialég a
spolupracu?

Tvorivo urcit cestu k cielu
pomocou symbolov

Tajny odkaz Individudlna — Ucitelka
pripravi siet s obrazkami (napr. jabi¢ko,
macka, stromcek). Deti dostanu ,kéd” v

podobe symbolov (1, 1%, =) a maju
zistit, ku ktorému obrazku vedie cesta.

Na konci napisu alebo nakreslia
odpoved.

Rozlustili ciel pomocou
symbolov? Pracovali presne a
podla smeru?

Bola vizualna podpora
dostatocne jasna
na samostatné rieSenie ulohy?

»Odmeria vzdialenost a uréeny rozmer predmetu (v skutoénosti, aj na obrazku) odhadom a pomocou uréenej aj zvolenej nestandardnej jednotky (krok,
dlan, pomocny predmet). Vysledok merania vyslovi poctom pouzitych jednotiek merania (v obore do 10).

Uroveii Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uditelka
. Odhadnut a odmerat dizku Kol'ko krokov ma koberec? Individudina Vedeli si vytvorit odhad a Bola merana vzdialenost
Oc'jmerla , predmetu pomocou kroku — Deti si vyberu koberec alebo porovnat ho primerand a jasne
vzdialenost oznacend? Viedla som deti k

a urceny rozmer
predmetu (v skutocnosti, aj
na obrazku) odhadom a
pomocou urcenej aj
zvolenej
nestandardne;j
jednotky (krok,
dlan, pomocny
predmet). Vysledok merania

vyslovi

vyznaceny Usek a odhadnu, kolko krokov
bude mat jeho dizka. Potom si to
vyskusaju a spocitaju. Vysledok povedia
vetou:
,Koberec ma Sest krokov.”

so skuto¢nostou?
Vyjadrili vysledok poctom
krokov?

sustredeniu pri odhade aj
spocitani?

Odmerat predmet pomocou

pomocného predmetu (napr.

ceruzka)

Kolko ceruziek ma st6l? Skupinova —
Deti pracuju v malych skupinéch.
Pomocou rovnakej ceruzky meraju dizku
lavice, stola alebo knihy. Nahlas pocitaju
a zaznamenaju vysledok. Potom skusaju
s inym predmetom (napr. zapisnik).

Pracovali s presnostou?
Spajali
meranie s konkrétnym poctom
jednotiek?

Podporila som diskusiu o
vybere jednotiek a
uvazovanie nad
presnostou merania?

72




poctom pouZitych jednotiek
merania (v obore do 10).

Odhadnut a odmerat obrazok
pomocou dlane

Ramik na obrazku Individudlna — Deti
dostanu obrazok rdmika na papieri.
Najprv odhadnu, kolko ,,dlani” by sa tam
zmestilo. Potom si dlani odmeraju realne
(obkreslenim alebo prilozenim) a zapisu
vysledok.

Porovnali svoj odhad s
realitou? Pouzili svoju dlan
ako jednotku spravne?

Bola  jednotka ,dlan”
prakticky pouzitelnd a veku
primeranda?

Porovnat dizky dvoch
predmetov podla poctu
neStandardnych
jednotiek

Co je dlhsie? Hromadnd - Deti
porovnavaju dizku dvoch predmetov
(napr. lavica a koberec) pomocou
rovnakého pomocného predmetu (napr.
Spajdla, knizka). Spocitaju  pocet
,jednotiek” a povedia: ,Lavica je dlhsia
ako koberec, ma 8 kniziek.”

Viedli porovnanie na zaklade
vysledku merania? Vyjadrili
rozdiel po¢tom?

Podporila som spravne
zaznamenanie vysledkov a
samostatné vyjadrenie
porovnania?

Odhadom aj meranim porovna dva predmety podla velkosti uréeného rozmeru (dizka, vyska, $irka, hrubka). Vysledok porovnania vyslovi pomocou

v

’
stupnovania pridavnych mien (dlhsi, kratsi, Sirsi, nizsi, uzsi...).

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Odhadom, prikladanim k
sebe a na seba porovna dva
predmety podla dizky a vysky.

Porovnat dizku dvoch
predmetov prilozenim k
sebe

vr vz

Kto ma dlhsi $al? Dvojice — Kazdé dieta si
prinesie $al alebo pas latky. Deti si
navzajom porovnaju dizku prilozenim k
sebe a vyslovia: ,Tento je dlhy.” (ucitelka
doplni: , A tento je dlhsi.”).

Porovnavali aktivne?
Dokazali zaregistrovat rozdiel
a ukazat ho?

Podporila som spravne

zameranie na konkrétny

rozmer a pomenovanie
rozdielu?

U2 Odhadom, prikladanim k
sebe a na seba porovna dva
predmety podla dizky a
vysky, vysledok porovnania
vyslovi pomocou stupriovania
pridavnych mien.

Porovnat dva predmety
podla dizky najprv odhadom
a nasledne priloZzenim

€o je dlhsie? Individualna — U¢itelka
ukaZe dva predmety (napr. Spajdiu a
ceruzku) a deti odhaduju, ¢o je dlhsie.
Potom prilozia a overia. Vyjadruju:
»Myslel som si, Ze ceruzka je dlhsia, ale je
kratsia.”

Rozmyslali pri odhade?
Menili svoj nazor po
porovnani?

Podporila som premyslanie
pred samotnym konanim?

U2

Porovnat odhadom vysku
dvoch objektov
v triede

Stolicka a skrinka Hromadna — Deti
porovnavaju vysku nabytku v triede.
Stoja vedla nich, ukazuju, ¢o je vyssie a
¢o nizsie. Hovoria: ,Tato skrinka je vyssia
ako stolicka.”

Reagovali aktivne?
Spontanne porovnavali?

Podporila som vyuzitie
znamych predmetov a
jednoduchého jazyka?
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U3 Odhadom, prikladanim k
sebe, na seba a meranim
porovna dva
predmety podla dizky, irky,
vysky a hrubky, vysledok
vyslovi
pomocou stupriovania
pridavnych mien. Vysledok
merania jednoducho
zdovodni.

Porovnat dva predmety
meranim pomocou
nestandardnej jednotky

Kolko dlani ma kniha? Individualna —
Deti odhadnu, ktora z dvoch knih je
Sirsia. Potom priloZia svoj prst ako

jednotku a spocitaju. Vyjadria sa: ,Tato
kniha je SirSia — ma 4 prsty, druha len 3.

Pouzili odhad, a potom overili
meranim?

Vedeli porovnat vyslovne
poctom?

Viedla som deti k
presnému jazykovému
vyjadreniu vysledku
porovnania?

u3

Porovnat hrubku dvoch
predmetov pomocou merania

Ktory je hrubsi? Dvojice — Deti
porovnavaju dve rovnaké knihy alebo
zosity (rézna hrubka). Pouziju dielik
stavebnice alebo prst ako mierku,
porovnaju a povedia: , Tento je hrubsi,
lebo ma viac dielikov.”

Vyjadrili sa zrozumitelne?
Vnimali rozdiel aj na
pohlad?

Podporila som logické
zdévodnenie vysledku
porovnavania?

U4 Odhadom aj meranim
porovna dva predmety
podla velkosti
uréeného rozmeru. Vysledok
vyslovi pomocou stupfiovania
pridavnych mien.

Porovnat dva predmety na
zaklade
konkrétneho rozmeru
(vyska, Sirka, hrubka)

Stipikové meranie Skupinova — Vytvoria
meracie stipiky (napr. z kociek, ceruziek)
a porovnavaju rozne predmety — vysku
flase, hrabku knihy. Potom povedia:

Zachytili presne merany
rozmer?

Poutzili pri porovnavani

spravne stupriovanie?

Bola forma merania vhodne
zvolena
a podporila presné
porovnavanie?

u4

Porovnat dizku dvoch
predmetov pomocou
zvolenej jednotky a vyjadrit
rozdiel

Porovnavaci trh Individualna — Dostanu
dva predmety (napr. banan a pravitko).
Najprv odhadnd, ¢o je dlhSie. Potom
pouZiju jednotku (ceruzku) a povedia:
»,Banan je dlhsi o jednu ceruzku.”

Pracovali logicky?
Vyjadrili rozdiely v
stupnovanej forme?

Podporila som jazykové a
logické zru¢nosti v
redlnej situdcii
porovnavania?

Pri usporiadani 3 predmetov urci predmet s najvacsim z

najuzsi, najtensi ...).

volenym rozmerom. Tuto skutoénost vyslovi pomocou slov s predponou naj- (najdlhsi, najkratsi,

Uroveri

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Pri postupnom
porovnavani 3 predmetov urci
najdlhsi a najkratsi, najvyssi a

vy

Porovnat vysku troch
predmetov
a urdit najvyssi

Veze v meste Skupinova — Deti postavia
tri veZe z kociek. Spolu ich porovnavaju a
hovoria: ,Tato veza je najvyssia.”
Ucitelka kladie otazky: ,Ktora je

vy

Ukazovali a pomenduvali
rozdiely? Rozumeli
slovam s predponou naj-?

Podporila som zrakové
porovnanie a jasnu slovnu
interpretaciu?
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vyslovi pomocou slov s
predponou
naj-.

Ul

Porovnat vysku troch deti
priamym
pozorovanim a urcit

Kto je najvyssi? Hromadnd — Deti sa
postavia vedla seba. Ucitelka ich vyzve,
prirodzene porovndavaju a pomenuvaju:

,Marek je najvyssi.”

Zapocuvali sa do
pokynov? Vedeli porovnat
podla vysky?

Bola situdcia pre deti
bezpecn3,
reSpektujuca a
motivujuca?

U2 Pri postupnom
porovnavani 3 predmetov urci
najdlhsi a najkratsi,
najuzsi,
najhrubsi a najtensi objekt;
vysledok vyslovi pomocou slov
s predponou

Porovnat hrubku troch
predmetov priloZzenim
k sebe

Ktory zosit je najhrubsi? Individualna —
Deti dostanu tri rézne zosity. Ich dlohou
je zoradit ich podla hribky a povedat:
,Tento je najhrubsi, tento najtensi.”

Spajali meranie so
slovnym
vyjadrenim? Dokazali
spravne stupriovat?

Viedla som deti k
aktivnemu
porovnavaniu a vyjadreniu
zaveru?

naj-.
u2 Porovnat sirku troch Knizna policka Skupinova — Ucitelka Orientovali sa podla Podporila som deti v
predmetov a zoradit pripravi tri knihy s r6znou Sirkou. Deti ich uréeného rozmeru? presnom
ich zoradia podla Sirky a urcia: ,Tato kniha pomenovani
je najuzsia, td je najsirsia.” a logickom zoradeni?
U2 Porovnat dizku troch Najdlhsia pastelka Individualna — Deti Vedeli porovnat a Bola vyberova trojica

predmetov

dostanu tri pastelky a porovnavaju ich
dlzku. Vyjadruju: ,NajdlhSia je modr3,
najkratsia je ¢ervend.”

pomenovat
bez pomoci? RozliSovali
poradie spravne?

predmetov vhodna na jasné
porovnanie?

U3 Pri usporiadani 3
predmetov urci predmet s
najvacsim zvolenym
rozmerom. Tuto skuto¢nost
vyslovi pomocou slov s
predponou naj-.

Porovnat vysku, irku a dizku
v jednom subore predmetov

Ktory z trojice vyhrava? Individualna —
Deti porovndvaju tri predmety podla
zadania: , Zistite, o je najdlhsie.”

.....

vysvetlia: , Tato krabica je najsirsia.”

Rozumeli zvolenému
rozmeru? Pouzili
pridavné mena spravne?

Bola uloha jasne zadand a
umoznila
detom samostatny Gsudok?

u3

Uréit najmensi a najvacsi
predmet v redlnom
prostredi

V triede hf'adame naj— Hromadna — Deti
v skupine hladaju ,najvacsiu knihu*,
,hajtensiu stolicku”, ,,najdlhsiu lavicu”.

Vedeli preniest vedomosti do
redlneho prostredia?
Vyjadrovali sa primerane?

Bola situdcia pre deti
prakticka, interaktivna a
zrozumitelna?
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Ucitelka ich vedie cez otazky a
porovnavanie.

Usporiada

podla velkosti urceného rozmeru 3 az 4 predmety.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Usporiada

Usporiadat predmety podla

Stuzky od najkratsej po najdlhsSiu

Dokazali urcit poradie podla

Podporila som samostatné

3 predmety podla dizky a dizky Individualna — Deti dostanu tri farebné dizky? Vyjadrili, ¢o je prvé triedenie a slovné
vysky. stuhy rdznej dizky. Ulohou je zoradit ich a posledné? pomenovanie poradia?
od najkratsej po najdlhsiu a vyslovit
poradie.
Ul Usporiadat predmety podla Domceky z kociek Skupinova — Deti Porovnavali vysku pozorne? Bola aktivita nazorna a

vysky

postavia tri veZe z rovnakych kociek, ale
s roznou vyskou. Nasledne ich
usporiadaju od najnizsej po najvyssiu.

Vedeli pomenovat poradie?

umoznila priame
porovnavanie vysky?

U2 Usporiada 3—4 predmety
podla dizky, vyiky, Sirky a

Usporiadat knihy podla Sirky

Knizna policka Individualna — Deti
dostanu styri knihy s r6znou Sirkou a ich

Rozlisovali Sirku ako
samostatny rozmer?

Podporila som jazykové
pomenovanie poradia a

hrabky. Ulohou je zoradit ich od najuzsej po Vedeli ho pomenovat? istotu v triedeni?

najsirsiu. Potom povedia: , Tato je
najsirsia, tato je uzsia...”
u2 Zoradit predmety podla Tenké a hrubé zosity Dvojice — Deti Dokazali zoradit presne? Bola vyberova trojica
hrabky porovndvaju Styri zoSity roznej hrabky a Vyjadrovali poradie zvolend vhodne na zretelny
usporiadaju ich od najtensieho po prirodzene? rozdiel v hrubke?
najhrubsi. Nasledne poradie
pomenuvaju.
U3 Usporiada podla Kombinovat Triedime pastelky Individudlna — Deti Rozumeli zvolenému Bola aktivita vhodne

velkosti ur¢eného
rozmeru 3 az 4

porovnavanie viacerych
rozmerov (dlzka, vyska)

dostand $tyri pastelky réznej dizky a
zoradia ich od najkratsej po najdlhsiu.

rozmeru?
Vedeli ho pomenovat aj

zamerana na prepinanie
medzi dvoma rozmermi?

predmety. Potom ich zoradia aj podla vysky menit kritérium?
postavenim na Spicku a povedia poradie.
u3 Zoradit predmety na Poradie podla mna Skupinovd — Deti si Uplatnili vlastné Podporila som samostatnost,

zaklade samostatne
zvoleného rozmeru

vyberu Styri predmety v triede a samy
rozhodnu, podla ¢oho ich budu
porovnavat (napr. dizka, vyka). Nasledne

rozhodovanie? Vyjadrili svoj
spb6sob porovnavania?

logiku vyberu a slovné
zdévodnenie?
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ich usporiadaju a vysvetlia svoje

kritérium.

V usporiadanom

rade urci objekt na zaklade s

lov: prvy, druhy, treti, Stvrty, posledny,

predposledny, pred, za, hned' pred a hned za.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1V usporiadanom rade
skutocnych objektov alebo
modelov urci objekt na
zaklade popisu jeho polohy
pomocou slov prvy, posledny,
pred, za.

Urcit objekt na zaciatku a
na konci radu

Kto je prvy, kto posledny? Hromadna -
Deti sa postavia do radu. Ucitelka sa
pyta: ,Kto je prvy? Kto je posledny?” Deti
ukazuju a odpovedaju.

Potom sa miesta menia.

Reagovali na zmeny poradia?
Vyjadrovali sa presne?

Bola aktivita dynamicka a
vsetky deti sa zapojili?

Ul

Uréit objekt, ktory je pred a
za inym objektom

Hrajme sa na vlacik Skupinovd — Deti sa
postavia za seba ako vlacik. Ucitelka sa
pyta: ,Kto je pred tebou? Kto je za
tebou?” Deti odpovedaju a ukazuju.

Rozumeli vztahom pred/za vo
vlastnom priestore?

Podporila som spravne
uchopenie vztahov cez
pohyb a zazitok?

U2 V usporiadanom rade
skuto¢nych objektov,
modelov alebo obrazkov urci
objekt na zaklade popisu jeho
polohy pomocou slov prvy,
druhy, treti, Stvrty, posledny,
pred, za.

Ur¢it objekt podla
poradového ¢isla v rade

Zvieratka v rade Individudlna — Deti
dostanu obrazky zvierat v rade (napr. 5
zvierat). Ucitelka kladie otazky: ,Ktoré

zviera je druhé? Ktoré je posledné?” Deti
ukazuju alebo zakrazkuja.

Dokazali sa orientovat v
rade?
Reagovali presne na slovné
zadania?

Bola vizualna podpora
zrozumitelnd aradenie
Citatelné?

u2

Pomenovat polohu
objektu v rade modelov

Farebné kelimky Skupinovd — Na stole je
5 farebnych kelimkov v rade. U¢itelka sa
pyta: ,Ktory kelimok je treti? Ktory je za
modrym?“ Deti odpovedaju podla
poradia.

Sledovali farby a pozicie
spravne?
Uvedomovali si poradie?

Viedla som deti krok za
krokom a overovala
porozumenie?

U3 V usporiadanom rade
skutocnych objektov,
modelov alebo obrazkov urci
objekt na zaklade
popisu jeho polohy pomocou
slov a slovnych spojeni prvy,
druhy, treti, Stvrty, posledny,

Ur¢it objekt pomocou
slovnych spojeni
(hned pred, hned'za)

Miesta na lavicke Hromadna — Deti sedia
v rade. Ucitelka kladie otazky: ,Kto sedi
hned' za Natalkou? Kto sedi hned pred
Samkom?“ Deti odpovedaju.

Vsimali si svoje miesto a
miesto
ostatnych? Dokazali
reagovat na konkrétne
vyrazy?

Bola situacia prirodzena
a bezpecna
pre vSetkych zucastnenych?
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predposledny, pred, za, hned’
pred a hned za.

u3

Ur¢it poradie objektu
z obrazkového radu

Darceky Individualna — Deti dostanu
obrazok so Styrmi daréekmi v rade.
Ucitelka sa pyta: ,Ktory je predposledny?
Ktory je hned' za zelenym?“ Deti
odpovedaju zakruzkovanim.

Zvladli pracu s
porovnavanim
a polohou? PouZzivali presné
vyrazy?

Bola obrazkova rada
jednoznacna a
zrozumitelna?

U4 V usporiadanom rade urci
objekt na zaklade slov prvy,
druhy, treti, Stvrty, posledny,
predposledny, pred, za, hned’
pred a hned za.

Precvicit vSetky
pozicné vyrazy v hre

Rad veci na koberci Individualna —
Ucitelka pripravi radu z 5 hraciek (napr.
zvieratka). Deti dostdvaju Ustne pokyny:
»,Ukaz, ktoré je hned za levom. Ktoré je

predposledné?”

Dokazali sa orientovat podla
réznych vyrokov?

Bola kombinacia vyrokov
plynuld azodpovedala
vyvinovej Urovni?

us4 PouZit pozi¢né vyrazy pri Postav a povedz Individualna — Deti si Vedeli tvorit vlastné Podporila som
tvorbe vlastného radu vyberu 5 drobnych predmetov a samy ich vypovede? kombinovanie vyrokov?
usporiadaju. Potom o nich hovoria: ,,Prvy
je medved, posledny je auticko, pred
medvedom je macka...”
OpiSe polohu predmetov v usporiadanom rade a umiestni v hnom predmet podla tychto pokynov.
Uroven Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — utitelka

U1 Pomocou slov prvy,
posledny, pred, za opiSe
polohu predmetu v
usporiadanom rade.

Ur¢it polohu predmetov v
rade
pomocou slov prvy,
posledny, pred, za

Kto kde stoji? Hromadna — Ucitelka
vytvori rad z plySdkov. Pyta sa: ,Kto je
prvy? Kto je posledny? Kto je pred
zajaCikom?“ Deti odpovedaju a ukazuju
spravne poradie. Potom si menia poradie
a skdsaju to znova.

Pouzivali deti spravne
vyrazy na oznacenie
polohy v rade?

Vytvorila som
podmienky, aby deti
pochopili zakladné
priestorové vztahy?

Ul

Umiestnit predmet do radu
podla
jednoduchého pokynu
ucitelky

PolozZ to na miesto Individualna —
Ucitelka dava jednoduché pokyny: ,Poloz
medvedika pred kacicku®, ,,Poloz kocku
za zajacika”. Dieta manipuldciou
umiestnuje predmety do radu podla
pokynov.

Umiestnili deti predmety na
spravne miesto podla
pokynu?

Formulovala som pokyny
jednoducho a zrozumitelne?
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U2 Pomocou slov prvy, druhy,

Opisat polohu predmetov v

treti, Stvrty, posledny, pred, za
opiSe polohu predmetu v
usporiadanom rade.

u2

rade
pomocou poradovych
Cisloviek a vztahov

Vytvorit rad a

Ktory je treti? Hromadnd — V rade stoja
figdrky. Ucitelka kladie otazky: ,Kto je
druhy? Kto je predposledny? Kto je pred
kacickou?“ Deti odpovedaju slovne alebo
ukazuju prstom.

Pomenovali deti spravne
poradie a vztahy medzi
predmetmi?

Zahrnula som do aktivity
dostatok rozli¢nych pozicii
a otadzok?

U3 Pomocou slov a slovnych

umiestnit dor predmet
podla zloZzeného
pokynu

Rad podla pokynov Individualna — Dieta
ma pred sebou niekolko hraciek a
dostava pokyn: ,PoloZ auticko na tretie
miesto”, ,Umiestni medvedika za
kacicku”. Ucitelka sleduje dodrzanie
presného poradia a porozumenie.

Dodrziavali deti poradie a
umiestnili predmety podla
pokynov?

Boli moje inStrukcie
primerané drovni
porozumenia deti?

spojeni prvy, druhy, treti,
Stvrty,
posledny, predposledny,
pred, za,
hned' pred a hned'za opise
polohu predmetu v
usporiadanom rade a
umiestni v iom predmet
podla tychto pokynov,
resp. vytvori
usporiadany rad.

u3

Opisat a vytvorit presny rad s
pouzitim zlozZitejsich
priestorovych vztahov

Zvieratka v rade Skupinova — Deti
dostanu zvieratkd a pokyny ako: ,Slon je
hned pred levom®, ,Macka je
predposledna”. Ukladaju figurky do radu
a popisuju ich polohu. Potom vymyslaju
vlastné pokyny pre kamaratov.

Pouzivali deti zloZitejSie
vztahy presne a
zmysluplne?

Podporila som tvorivé
uvazovanie

a porozumenie jemnym

rozdielom vo vztahoch?

U4 Opise polohu predmetov v

Popisat zmenu polohy
predmetu v rade po jeho
premiestneni

€o sa zmenilo? Skupinova — Deti si prezri
rad 5 figurok, ucitelka vymeni dve. Deti
maju opisat zmenu: ,,Medvedik uz nie je
druhy, ale Stvrty“, ,,Zajko sa posunul pred
kacicku”.

Vsimli si deti zmeny v poradi
a dokazali ich presne opisat?

Viedla som deti k
pozornému sledovaniu a
formulovaniu zmien v
priestore?

usporiadanom rade a
umiestni v iom predmet
podla tychto pokynov.

Kombinovat opis aj
umiestnenie predmetu
podla zloZitejsich pokynov

Kto kde patri? Skupinova — Ucitelka
rozprava pribeh: ,Zebra ide pred Zirafou,
opica je hned' za nou, lev je posledny.”
Deti fyzicky usporiadaju figurky a
nasledne popisuju: ,Zebra je druha, opica

tretia...”.

Zvladli deti zladit informacie
z viacerych pokynov?

Dala som priestor na
kombinovanie pokynov,
opisanie aj vlastné vysvetlenie
poradia?

79



3 Logika

Vytvori (nakresli) podla daného vzoru (do 6 objektov) alebo pravidla jednoduchu postupnost objektov.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Podla vzoru vytvori
jednoduchd postupnost

Zostavit postupnost podla
farebného vzoru

Farebny nahrdelnik Individudlna — Dieta
dostane predlohu s poradim farieb (napr.

Zachovali deti spravne poradie
farieb podla predlohy?

Bola predloha
zrozumitelna

podla
jednoduchého vizudlneho
vzoru

na kobercéek vytvori rad: kocka — gula —
kocka — gula. Dieta dostane rovnaké
predmety a ma ich ulozZit podla vzoru.
Potom si spolu porovnaju spravnost.

vo vzore? Rozpoznali rozdiely?

objektov. cervend — modra — ¢ervena — modra). a primerane dlha pre Uroven
Pomocou plastovych koralikov alebo deti?
farebnych kociek zopakuje vzor. Ucitelka
pomenuva farby a podporuje
porovnavanie.
U1l Zostavit postupnost tvarov| Vzor na koberéeku Individudlna — U¢itelka | Vytvorili deti rovnaky rad ako Umoznila som detom

samostatne porovnat svoj
vytvor s predlohou?

U2 Vytvori (nakresli) pomocou
danych predmetov
alebo obrdazkov jednoduchu
postupnost s dodrzanim
daného pravidla.

Vytvorit postupnost zvierat
podla pravidla velky — maly

Zvieraci pochod Skupinova — Deti dostanu
obrazky velkych a malych zvierat. Ucitelka
urci pravidlo (napr. velké — malé — velké —
malé). Deti vytvaraju postupnost podla
vzoru a potom vymyslaju vlastné varianty.

Dodrziavali deti stanovené
pravidlo pri tvoreni
radu?

Zvolila som pravidlo, ktoré
bolo pre deti
zrozumitelné a
motivacné?

u2

Vytvorit postupnost
pomocou farby a
smeru

VIacik farieb Individudlna — Dieta dostane
karty so Sipkami v r6znych farbach (napr.
modra vpravo, ¢ervena vlavo). Ulohou je
zostavit postupnost podla pravidla (napr.
cervend — Cervena — modra — Cervend —
cervend — modrad). Ucitelka sleduje
spravnost aj schopnost vysvetlit
opakovanie.

Rozpoznali deti vzor a pouZili
ho pri zostavovani
postupnosti?

Ponukla som dostatok ¢asu na
pochopenie pravidla a
manipuldciu

s kartami?

U3 Vytvori (nakresli) podla
daného vzoru (do 6 objektov)
alebo pravidla jednoduchu
postupnost objektov.

Zostavit postupnost podla
zlozitejSieho pravidla (napr.
dva rovnaké —jeden iny).

Kockovy vzor Individudlna — Dieta pracuje
s kockami roznej velkosti a farby. Ucitelka
zada pravidlo: velka — velka — mala — velka
—velkd — mald. Dieta zostavi rad a neskor
ma vytvorit vlastny s podobnou logikou.

Identifikovali deti pravidlo a
dodrzali ho v postupnosti?

Bola moja slovnad instrukcia
dostatocne jasnd a podporila
aj vlastnu tvorbu deti?
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u3

pravidla a slovne

Nakreslit postupnost podla

Méj pravidelny rad Individualna — Dieta

ju popisat

kresli obrazky podla pravidla (napr.
kvietok — strom — kvietok — strom).
Ucitelka vyzve dieta, aby nielen dokoncilo
radu, ale aj popisalo pravidlo. V druhej
faze si deti vymienaju nakreslené rady a
skusaju urcit pravidlo po sebe.

popisat?

Vytvorili deti postupnost podla
pravidla a vedeli ho

Viedla som deti k

aktivnemu
pomenovaniu a
pochopeniu opakovaného
vzoru?

Uroveii

U1 Pokracuje vo

Ciastkovy ciel

alebo sa liSia iba farbou &i velkostou.

Aktivita

Pokraduje vo vytvorenej postupnosti predmetov alebo nakreslenej postupnosti obrazkov. Predmety mézu byt celkom odlisné,

vytvorenej postupnost

Doplnit dvojicu do

i jednoduchej

Farebné pary Individualna — Dieta dostane

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Ul

dvojic predmetov liSiacich
sa farbou alebo velkostou.

opakujlcej sa postupnosti

Pokracovat vo vzore
vytvorenom

vzor: ¢ervend — modra, ¢ervend — modra,

... a ma pridat dalSiu dvojicu pomocou
farebnych koliesok. Ucitelka sleduje, ¢i je
dodrzané poradie farieb a ¢i dieta chape
logiku opakovania.

Maly - velky vlacik Individuadlna — Na

farieb

rytme?

Dodrziavali deti poradie

v dvojici? Pokracovali v

Zvolila som jednoduchy a
zretelny vzor
pre pochopenie striedania?

U2 Pokracuje vo vytvorenej

postupnosti predmetov alebo

z dvojic réznych velkosti

—velky vagon, maly — velky... Dieta ma

koberci su vytvorené dvojice: maly vagén

Rozlisili deti velkosti a
spravne ich poutili v
pokracovani postupnosti?

Doplnit striedajuce sa tvary do
postupnosti

pomocou pripravenych vagénov
pokracovat v tomto vzore. Potom
porovnava svoj vytvor s predchddzajucou
Castou.

Tvarovy hadik Skupinova — Deti dostanu

Bola manipulacia s
predmetmi primerana
zruénostiam deti?

obrazkov, kde sa pravidelne

menia dva rézne objekty.
Objekty sa lisia farbou,

tvarom alebo velkostou.

u2

Pokracovat vo farebnej
postupnosti pomocou

rad z tvarov: kruh —trojuholnik — kruh —
trojuholnik... Kazdé dieta doplifia do
»,hadika” dalsi tvar podla vzoru. Pouzivaju
karticky alebo plastelinu. V druhej faze
urcuju, ako sa vzor opakuje.

Mal'ované perli¢ky Individudlna — Dieta

Doplrovali deti spravne tvary

a zachovali rytmus?

Vytvorila som zrozumitelny
rytmicky vzor, ktory motivoval k
pokracovaniu?

obrazkov

dostane karti¢ku s postupnostou: ZIté —
zelené, zIté — zelené... Ma namalovat

dalsie perlicky v rovnakom poradi. Méze

Zachovali deti pravidlo
striedania farieb v celej
postupnosti?

Poskytla som vhodny typ
materialu

(kreslenie/nalepky) podla

Urovne deti?
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kreslit fixkami do pracovného listu alebo

pracovat s farebnymi nélepkami.
U3 Pokracuje vo vytvorenej Pokracovat v Zvieraci rad Skupinova — Ucitelka pripravi Rozpoznali deti poradie a Bola postupnost dostato¢ne
postupnosti predmetov alebo zloZitejsej rad zvierat: lev — slon — tiger — lev —slon — vedeli
nakreslenej postupnosti postupnosti

obrazkov. Predmety mézu

tiger... Deti pokracuju vo vzore, pouZzivaju
byt celkom odliné, alebo sa

vyzvou, ale zrozumitelna pre
figurky alebo obrazky. Potom skdsaju

uroven deti?
s viacerymi prvkami

podla neho vytvorit dalsi krok?

vytvorit podobny rad s vlastnymi
lisia iba farbou ¢i velkostou. zvieratami.
u3 Vytvorit a M@&j vzor — tvoj vzor Individuadlna — Dieta
pokracovat vo vlastnom

Vedeli deti vytvorit pravidlo a
spravne ho uplatnit pri
pokracovani?

nakresli svoj vlastny vzor (napr. velka
hviezda — maly kriZok — srdiecko), ukaze
ho kamaratovi, ktory ma pokracovat v
jeho rade. Uc¢itelka sleduje schopnost
navrhndt a rozpoznat pravidlo.

Podporila som deti v
tvorivej kombinacii prvkov a
pri pomenovani vzoru?

vizualnom vzore

Objavi a jednoducho opiSe pravidlo postupnosti.

Urovei Ciastkovy ciel

Aktivita
Co ide dalej? Individualna — U¢itelka
ukaze rad karticiek: modra — ¢ervend —

U1 Objavi pravidlo
vytvorenej postupnosti,
kde sa pravidelne menia

Reflexia — dieta
Urcit, ¢o nasleduje v

jednoduchej dvojclennej

Reflexia — ucitelka

Zistili deti, aké pravidlo sa v Zvolila som jednoduché a

rade opakovalo? zretelné dvojice, aby si deti

postupnosti modrda — éervena... Dieta md povedat a Vedeli urcit, ¢o nasleduje? pravidlo vdimli samy?

dva objekty a urci ¢lena doplnit dalsiu farbu. Postupne sa skusaju
postupnosti, ktory rozne kombindcie (napr. velky — maly,
nasleduje. kruh — trojuholnik).
Ul Rozpoznat a Tleskni - dupni Hromadna-— Deti Uvedomili si deti rytmus Zvolila som aktivitu, ktora
pomenovat sa zapoja do rytmického pohybu: pohybov a vedeli urcit, ¢o prirodzene spaja pohyb a
jednoduchy rytmus dvoch ucitelka tlieska — dupne — tlieska — dupne... nasleduje?
prvkov

vnimanie pravidelnosti?
Potom vyzve deti, aby v rytme pokracovali a
nasledne sa opyta: ,Co pojde teraz?“ Deti
mozu vytvorit aj vlastny rytmus
Zazracné kamienky Skupinova — Deti Viedla som deti k
pracuju s postupnostou: éerveny kruh — znakov, ktoré sa pravidelne objaveniu pravidla cez
kde sa pravidelne modry trojuholnik — éerveny kruh — modry striedali? pozorovanie a manipuléciu?
menia dva objekty odlisné trojuholnik... Ich dlohou je zistit, podla
farbou a tvarom, farbou a

¢oho sa predmety striedaju a pomenovat

U2 Objavi pravidlo

Rozpoznat pravidlo
vytvorenej postupnosti,

kombinujuce dva znaky (farba
+ tvar)

Pomenovali deti kombinaciu
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velkostou a jednoducho pravidlo. U¢itelka sa pyta: ,Ako sa to
opiSe dané pravidlo. opakuje?”
u2 Opisat pravidlo farby a Perlickovy rad Individualna — Dieta Vsimli si deti, podla ¢oho sa
velkosti v zndmej

Bolo moje vedenie otvorené
dostane navle€eny rad: velka zelend —

prvky objavovaniu
postupnosti mala ¢ervend — velka zelenda — mala opakovali a dokazali to a podnecovalo jazykové
¢ervena... Ucitelka sa pyta: ,Co si vyjadrit?

vsimnes? Ako sa striedaju?” Dieta skusa

vyjadrenie deti?
vyjadrit pravidlo vlastnymi slovami.

U3 Objavi a jednoducho opise

Zistit a vysvetlit pravidlo
pravidlo postupnosti.

troj¢lennej alebo netypickej
postupnosti

Ciselny krok Skupinové — Deti maju pred
sebou rad obrazkov: hviezda — kruh —
trojuholnik — hviezda — kruh — trojuholnik.
Ucitelka vyzve deti, aby pokracovali a
opisali poradie. Nasledne si deti vytvaraju
vlastné trojclenné vzory a skusaju, ciich

Objavili deti logiku
zloZitejSieho vzoru a vedeli ju
popisat vlastnymi slovami?

Podporila som samostatné
myslenie a overenie pravidla
v roznych situaciach?

kamarat rozIusti.
u3 Tvorivo objavit a Vymysli pravidlo Individualna — Dieta Dokazali deti vytvorit Vytvorila som bezpeény
pomenovat vlastné pravidlo vytvori rad z pripravenych predmetov vlastné pravidlo a opisat ho priestor pre tvorbu
(napr. kocky réznych velkosti a farieb) zrozumitelne? a formulaciu vlastnych
podla vlastného pravidla. Potom ucitelke napadov?
alebo kamaratovi vysvetluje, ako sa rad
tvori. Ucitelka sleduje schopnost
identifikovat a verbalizovat pravidelnost.
Rozhodne o pravdivosti (ano/nie, plati/neplati) jednoduchych tvrdeni.
Uroveii Ciastkovy ciel Forma a opis Reflexia — dieta Reflexia — ucitelka
Rozlisit pravdivé a Ano alebo nie? Hromadna — Utitelka Reagovali deti
nepravdivé tvrdenia zo

hovori jednoduché vyroky (napr. ,,Macka

Vybrala som vyroky zo
primerane na vyroky a znameho sveta, ktorym deti
znameho prostredia ma Styri nohy”, ,Oblaky su zelené”). Deti rozliSovali pravdu od rozumeli?
Rozhodne o pravdivosti zdvihaju palec hore (ano) alebo dole (nie) nepravdy?
(ano/nie, plati/neplati) Ucitelka vzdy po vyroku vysvetli, pre¢o
jednoduchych tvrdeni plati/neplati.
Rozhodnut o pravdivosti Karty pravdy Individudlna — Dieta dostane [Vedeli deti porovnat obrdzok a
vyrokov na zaklade

zelenu (ano) a Cervenu (nie) karticku.
Ucitelka ukazuje obrazky (napr. 3 jablka) a
hovori vyrok (,Na obrazku su Styri

Pripravila som dostatocne
zrozumitelné vizualne
podnety k tvrdeniam?

vyrok?
pozorovania

Vyjadrili sa spravne?
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jablka“). Dieta zodvihne kartu podla
pravdivosti vyroku.

Reagovat pohybom na
pravdivost vyrokov

Pravda v pohybe Hromadna — Ucitelka
vyslovuje vyroky (napr. ,,Ryby vedia
lietat”, ,Mdame ruky”) a deti reaguju

pohybom: vyrok plati — vyskodit, neplati —
Cupnut si.
Po kazdom vyroku si spolu povedia, preco
plati alebo neplati.

Vedeli deti spravne zareagovat
na vyroky
pohybom a zdévodnit ich?

Podporila som u deti radost z
ucenia a logické
uvazovanie prostrednictvom
pohybu?

Rozliit realitu a vymysel v
jednoduchych tvrdeniach

Pravda alebo vymysel? Skupinova —
Ucitelka cita vyroky (napr. ,SInko je
studené”, ,Mys ma kridla“). Deti ukazuju
karticku so smajlikom (pravda) alebo
zamracenym smajlikom (vymysel). Potom
spoloc¢ne vyhodnotia, preco to tak je.

Rozlisili deti vymysel od
skutocnosti? Vedeli to slovne
vyjadrit?

Vytvorila som priestor na
zvedavost a rozpravanie bez
strachu z chyby?

Vyjadrit svoj nazor na
vyroky a obhajit ho v
skupine

Trieda vie? Skupinovd — Kazdé dieta ma
karti¢ku s tvrdenim (napr. ,RuZova je
farba“, , Auto je zviera”). Postupne ich Cita
nahlas a ostatné deti hlasuju
(plati/neplati). U¢itelka rozpruadi diskusiu
o odpovediach.

Vyjadrili deti svoj ndzor a
vedeli si ho navzdjom
vysvetlit?

Podporila som argumentaciu a
aktivne zapojenie kazdého
dietata?

Rozhodne, ¢&i dany objekt ma/nema danu vlastnost.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Rozhodne, ¢i dany objekt
ma alebo nema danu

Rozlisit predmet podla
jednej zretelnej

N4&jdi cervené Individudlna — Ucitelka
ukaze mix predmetov réznych farieb.

RozIisili deti danu vlastnost a
vybrali spravne objekty?

Zvolila som zretelné
kontrasty, ktoré detom

vlastnost. vlastnosti (farba) Dieta ma vybrat vSetky, ktoré si Cervené. ulahéili vyber?
Potom spolu hodnotia: , Toto je Cervené?
Preco ano/nie?”
Ul Rozlisit objekt podla tvaru Ktoré su gulaté? Skupinovda — Deti maju k | Rozlisili deti gulaty tvar medzi| Viedla som deti k vnimaniu

dispozicii rozne predmety (gula, kocka,
kvet, lopta). Maju za Ulohu vybrat vsetky,
ktoré maju tvar kruhu. Ucitelka kladie
pomocné otazky a vedie ku konkrétnemu
zaveru.

ostatnymi? Vedeli ho
vysvetlit?

tvaru prostrednictvom
manipulacie?
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U2 Rozhodne, ¢i dany objekt
ma alebo nema sucasne dve
dané vlastnosti.

Rozlisit predmet podla farby a
velkosti

Maly a zeleny Individualna — Ucitelka
povie: ,Najdi vSetko, ¢o je malé a zaroven
zelené”. Dieta prezera rozne objekty a
vybera podla oboch kritérii. Spolocne
zhodnotia, Ci objekt splnil obe podmienky.

Vybrali deti predmety podla
oboch vlastnosti spravne?

Bola kombindcia vlastnosti
primeranad a zrozumitelne
zadand?

u2

Rozhodnut o platnosti vyroku
pri dvoch vlastnostiach

Plati alebo nie? Hromadna — Ucitelka
ukazuje objekt a hovori vyrok: ,Toto je
velké a ¢ervené”. Deti hlasuju karti¢kou

ANO/NIE. Potom sa spolo¢ne rozpravaju,
o je pravda a Co nie.

Rozhodovali sa deti podla
oboch vlastnosti?
Vedeli svoj vyber zdévodnit?

Zvolila som objekty s
kontrastnymi znakmi a jasne
formulovala vyroky?

U3 Rozhodne, ¢i dany objekt
ma alebo nema sucasne tri
dané vlastnosti.

Posudit, & objekt spiiia tri
vlastnosti naraz

Dreveny cerveny kruh Individualna -
Dieta ma pred sebou viacero predmetov.
Ucitelka zadd ulohu: ,N3jdi dreveny
¢erveny kruh.” Dieta vyberd a nasledne
kontroluje: ,Je to drevené? Je to Cervené?
Je to kruh?“

Zvladli deti posudit objekt
podla vietkych troch
vlastnosti naraz?

Vytvorila som prostredie,
kde mohli deti postupne
porovnat jednotlivé znaky?

u3

Rozhodnut o vyrokovej
vete so su¢asnymi troma
vlastnostami

Ano, vietky tri? Skupinova — Ucitelka
ukadze predmet a povie: ,Toto je maly,
modry Stvorec.” Deti sa rozhodnu, ¢i vyrok
plati, a potom argumentuju. Aktivita
pokracuje roznymi kombinaciami.

Rozhodovali sa deti
pozorne a vedeli uréit, Ci
vyrok plati?

Podporila som analytické
myslenie deti
prostrednictvom opisu
vlastnosti?

U4 Rozhodne, ¢i dany
objekt ma/nema danu

Rychlo vyhodnotit vlastnost
pri objektoch kazdodenného

Je to lesklé? Hromadna — Ucitelka ukazuje
rézne predmety (papier, zrkadlo, lyzicka,

Reagovali deti pohotovo a
podla konkrétnej vlastnosti?

Podporila som spontannost a
zéroven presnost v

vlastnost. pouZzitia kamen). Deti pri kazdom povedia ,ano” rozliSovani?
alebo ,,nie” podla toho, ¢i je leskly.
Nasledne si porovnaju odpovede.
U4 Rozhodnut pri menej zretelnej| Skace alebo nie? Skupinova — Deti skusaju Vedeli deti praktickym Zvolila som vhodné
vlastnosti rézne predmety: guma, lopticka, drevend skusanim posudit danu predmety a viedla deti k
(napr. pruznost) kocka. Ulohou je zistit, ¢o je pruzné. vlastnost? overovaniu cez zazitok?
Potom povedia, €o plati a o nie.
Zo skupiny objektov vyberie vietky objekty s danou vlastnostou (napr. farba, tvar, velkost, material a pod.).
Uroven Ciastkovy ciel Aktivita | Reflexia — dieta | Reflexia — utitelka
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U1 Zo skupiny objektov Vybrat vietky objekty urcitej | Cervené, podte von! Individuaina — Diefa Vybrali deti len objekty Bolo zadanie zrozumitelné
vyberie objekty s jednou farby ma pred sebou réznofarebné gombiky. pozadovanej farby? a predmety dostatocne
vlastnostou. Ucitelka da pokyn: ,Vyber vietky cervené.” kontrastné?
Dieta ich triedi do misky. Nasledne si spolu
overia vyber.
Ul Vybrat objekty rovnakého Len kruhy Skupinova — Deti pracuju s Rozpoznali deti spravny tvar a
tvaru

Vytvorila som podmienky
mnozinou predmetov réznych tvarov. Ich

vybrali len
ulohou je vybrat vsetky, ktoré s kruhové

na jednoduché rozlisenie

predmety s danou tvarov?
(napr. mince, kolieska, gombiky). vlastnostou?
U2 Zo skupiny objektov Vybrat objekty z rovnakého Drevena partia Skupinova — Ucitelka Rozlisili deti drevené Podporila som zmyslové
vyberie vsetky objekty s materialu predlozi detskd ,,zmes” predmetov z plastu, predmety od ostatnych? skimanie pri hfadani
danou vlastnostou. dreva a latky. Deti maju najst vsetky, ktoré vlastnosti?
su z dreva. MéZu si ich ohmatat, klopat,
porovnat.
U2 Vybrat objekty urcitej velkosti |[Malé na misku Individudlna — Dieta ma pred

Pochopili deti, o znamena
dand velkost?
Triedili spravne?

sebou rozne velké predmety (kamienky,
kocky, koralky). Ucitelka povie: , Vyber len
malé.” Dieta ich triedi do nadoby.
Cervené kruhy Individualna — Dieta ma pred
sebou karticky réznych farieb a tvarov.
Uloha znie: , Vyber vietky ¢ervené kruhy.“
Dieta vyberd, triedi, vysvetluje svoj vyber.

Vybrala som predmety s jasnym

velkostnym kontrastom?
U3 Zo skupiny objektov

vyberie vSetky objekty s
dvoma danymi vlastnostami.

Vybrat vietky objekty so
zhodnou kombinaciou

Vybrali deti predmety so
farby a tvaru

spravnou kombinaciou
vlastnosti?

Bola kombinacia znakov
(farba + tvar) primerane
narocna?
u3 Roztriedit objekty podla

kombinacie velkosti a

materialu

Malé plastové Skupinova — Deti pracuju s
predmetmi roznej velkosti a z réznych
materidlov. Ucitelka zada: , Vyberte vsetky,
ktoré su malé a plastové.” Nasledne

prebieha diskusia o vybere.

Vnimali deti obe vlastnosti
sucasne a vybrali spravne
objekty?

Podporila som analytické
myslenie a jasné vyhodnotenie
vyberu?
U4 Zo skupiny objektov
vyberie vSetky objekty s

Vybrat zloZitejSie objekty
podla jednej Specifickej
vlastnosti (napr. priehladnost)

Vidno cez? Individualna — Dieta ma k

dispozicii predmety z réznych materialov.
danou vlastnostou (napr. Ucitelka sa pyta: ,Vyber vsetky, cez ktoré
farba, tvar, velkost, material a vidno.” Dieta skuma priehladnost a vybera
pod.). (napr. félie, sklo, plast).

Rozpoznali deti vlastnost
priehladnosti v réznych
materidloch?

Podporila som samostatné
skimanie

a overovanie vlastnosti v praxi?
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U4 Vybrat objekty podla jednej Makké na dotyk Skupinovd — Ucitelka Vybrali deti spravne objekty Bola aktivita dostatocne
menej zjavnej vlastnosti (napr.| predloZi r6zne predmety (hubka, kamen, podla hmatovej skdsenosti? senzorickd a zmysluplnd?
makkost) handricka, plastelina). Deti skisaju dotykom
a vyberaju len tie, ktoré su makké. Nasledne
ich porovnavaju.
Roztriedi objekty v skupine na zaklade uréenej vlastnosti (napr. farba, tvar, velkost, material a pod.).
Uroven Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uéitelka

U1 Roztriedi objekty na dve
skupiny na zaklade uréenej
vlastnosti.

Roztriedit predmety do
dvoch skupin podla farby

Farby do doméeka Individudlna — Dieta
ma pred sebou farebné kamienky (napr.
Cervené a modré) a dve misky — erveny a

modry domcek.
Triedi predmety podla farby. Ucitelka

Cervené.”

zaddva jasné instrukcie: ,,Do ¢erveného daj

Triedili deti predmety podla

spravnej farby?
Zachovali poradie?

Vysvetlila som pokyn

jasne a ponukla som

zretelne odliSitelné
farby?

U2 Roztriedi objekty na dve
a na tri skupiny na zaklade
jednej a dvoch vlastnosti.

Roztriedit predmety podla
farby a velkosti

Farebné velkosti Skupinova — Deti
dostanu mix malych a velkych farebnych
tvarov. Triedia ich najprv podla farby
(napr. éervené, modré, zelené), potom
podla velkosti (malé — velké). Diskutuju,
ako roztriedili.

Zvladli deti triedenie podla
jednej a nasledne aj podla
druhej vlastnosti?

Viedla som deti krok za
krokom tak, aby
chapali kombinovanie

vlastnosti?

U3 Roztriedi objekty na dve
a na tri skupiny na zaklade
dvoch vlastnosti, roztriedi
objekty na tri skupiny a viac
skupin napriklad podla farby,
tvaru a velkosti, urci vlastnost
roztriedenych objektov.

Roztriedit predmety podla
farby, tvaru a velkosti
a pomenovat pravidlo
triedenia

Triediace stanice Skupinova — Deti
dostanu mnozinu réznych tvarov (napr.
velké cervené kocky, malé modré gule).

Na koberci su stanice s menovkami (napr.
,malé kocky”, ,velké gule”...). Deti triedia

a potom vysvetluju, ¢o ich k vyberu

viedlo.

Roztriedili deti spravne
podla troch vlastnosti
vedeli ich pomenovat?

a

Bola aktivita pre deti
motivujlca a umoznila vysvetlit
princip triedenia?

U3 Roztriedi objekty na dany
pocet skupin bez urcenia
vlastnosti a spésob triedenia
zdbvodni.

Roztriedit predmety podla
vlastného
principu a vysvetlit
ho

Moje pravidlo Individudlna — Dieta
dostane mnozinu réznych predmetov.
Ucitelka povie: ,Roztried ich do skupin

,Preco si to takto roztriedil(a)?“ Dieta
vysvetluje (napr.,lebo su gulaté”, ,lebo

su makké“).

tak, ako uznas za vhodné.” Potom sa pyta:

Vymysleli deti vlastny princip

a vedeli ho zrozumitelhe
popisat?

Vytvorila som bezpecny

priestor pre samostatné

rozhodnutie a
zdévodnenie?
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U4 Roztriedi objekty v
skupine na zaklade urcene;j
vlastnosti
(napr. farba, tvar, velkost,
material a pod.)

Roztriedit predmety podla
menej
zretelnej vlastnosti
(napr. tvrdost)

Tvrdé alebo makké? Skupinova — Deti si
ohmataju rézne predmety (hubka, kamen,
plastelina, lyZicka) a potom ich roztriedia

do skupin ,,tvrdé” a ,,makké"“.
Svoje rozhodnutia zdévodruju.

Urcili deti spravne vlastnost
podla hmatu
a roztriedili predmety  do
spravnych skupin?

Podporila som aktivne
skimanie a senzorické
vnimanie pocas triedenia?

Vytvori dvojicu objektov na zaklade danej logickej stvislosti.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Vytvori dvojicu objektov
na zaklade pozadovane;j
(urcenej) logickej suvislosti.

Zostavit dvojicu predmetov
na
zaklade urcenej funkénej
suvislosti

€o k ¢omu patri? Individualna — U¢itelka
polozi predmet (napr. lyZicu) a opyta sa:
,,Co k nej patri?“ Dieta vybera (napr.
tanier). Pracuju s realnymi predmetmi. V
dalsich kolach si dieta vybera z viacerych
moznosti.

Vytvarali deti dvojice podla
logickej funkcie alebo
suvislosti pouzitia?

Ponukla som predmety,
ktoré boli
pre deti zrozumitelné a zndme
z bezného Zivota?

U2 Vytvori dvojicu objektov na
zaklade jednej a dvoch
pozadovanych logickych

suvislosti.

Vytvorit dvojicu objektov na
zaklade funkcnej alebo
vyznamovej suvislosti

Ktoré sa hodia k sebe? Individudlna —
Dieta ma na stole obrazky (napr. zubna
kefka, zubna pasta, ponozka, topanka,
pohdr, voda). Uloha: ,N&jdi, ¢o sa hodi k
zubnej kefke.” Potom: ,Vyber dve veci,
ktoré k sebe patria a povedz preco.”

Spojili deti objekty podla
ocakavanych logickych
suvislosti?

Zvolila som obrazky s
jasnymi, ale aj
mierne zloZitejSimi
suvislostami?

U3 Vytvori dvojicu objektov na
zaklade jednej a dvoch
pozadovanych logickych

suvislosti, vytvori dvojicu
objektov a
pomenuje logickd suvislost
vytvorenej dvojice
objektov.

Vytvorit dvojicu objektov a
vysvetlit ich logickd savislost

Preco to patri k sebe? Skupinova — Deti
dostanu bali¢ek karticiek. Kazdé dieta si
vytvori dvojicu (napr. dazdnik — dazd, kfuc
—zamok) a nahlas povie, preco k sebe
patria. Ucitelka podporuje vyjadrovanie a
pomenovanie suvislosti.

Vedeli deti vysvetlit, preo
objekty spojili?
Pouzivali logické
zdévodnenie?

Podporila som deti v
pomenovani vlastnych
myslienkovych
sUvislosti a
argumentacii?

U4 Vytvori dvojicu objektov na
zaklade danej logickej
suvislosti.

Vytvorit dvojicu objektov
na zaklade
abstraktnej logickej suvislosti

Zahada pre patracov Individualna —
Ucitelka zada abstraktnejsiu ulohu: ,Najdi,
¢o patri k noci — hviezda, k snehu —
rukavica.” Dieta vyberd obrazky a pokusi
sa vysvetlit spojenie.

Dokazali deti nadviazat na
logicku suvislost, aj ked'
bola menej konkrétna?

Boli moje otazky dostatocne
vyzvou, ale zrozumitelné a
inSpirujuce pre deti?
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Ovlada zaklady prace s digitdlnymi technoldgiami, vie ovladat digitalne hry ¢i pouzivat digitdlne animované programy uréené pre danu vekovu

skupinu a pod.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Ovlada vekuprimerané
digitalne hry.

Spustit a ovladat jednoduchu
digitadlnu hru podla pokynov

Klikaj a zbieraj Individualna — Dieta hra
jednoduchu dotykovu hru (napr. zbieranie
ovocia, triedenie tvarov). Sleduje, kam
kliknut, a reaguje na pokyny. Ucitelka
sleduje ovladanie a sustredenie.

Ucitelka sleduje ovlddanie a
sustredenie.

Zvolila som digitalnu hru,
ktora bola vekuprimerana a
zaroven zrozumitelna?

Ul

Rozpoznat ciel digitalnej
hry a zlepsit vykon pri
opakovanom hrani

Hram znova lepsie Individudlna — Dieta hra
znamu hru druhykrat. Najprv si spolocne s
ucitelkou pomenuju ciel hry. Potom hra s
cielom zlepsit pocet bodov alebo znizit
pocet chyb.

Sustredili sa deti na
zlepsenie a vedeli
opisat rozdiel medzi prvym a
druhym pokusom?

Viedla som deti k
uvedomeniu ciela hry ak
vlastnému
vyhodnoteniu vykonu?

U2 Ovlada zaklady prace s
digitalnymi technolégiami,
vie ovladat digitdlne hry i

pouzivat digitalne
animované programy urcené
pre danu vekovu skupinu a
pod.

Ovladat digitalny
animovany program na
zaklade pokynov

Pohni postavickou Skupinova — Deti
ovladaju jednoduchy animovany program,
kde postavicka prechadza krajinou.
Ucitelka zadava pokyny: ,Klikni na Sipku,
prejdite cez most...“. Deti sa striedaju.

Rozumeli deti pokynom a
vedeli ovlddat
digitalny program krok po
kroku?

Viedla som deti k
samostatnému skusaniu aj
spoluprdci pri praci s
technoldgiou?

u2

Samostatne spustit,
ovladat a vyhodnotit
¢innost
v digitdlnom prostredi

Digitalna misia Individualna — Dieta si
vyberie jednoduchu digitdInu aplikaciu
(napr. triedenie, logicka skladacka),
samostatne ju hra a po skonceni slovne
zhodnoti, ¢o robilo a ¢o sa naucilo.

Dokazali deti samostatne
pouzivat digitalne prostredie
a popisat priebeh aktivity?

Vytvorila som podmienky na
samostatné pouzivanie
technoldgie s naslednou
reflexiou?

u2

Spolupracovat pri ovladani
digitdlneho programu s
inym dietatom

Dvaja na misii Skupinova — Dve deti
pracuju spolu pri ovladani digitalnej ulohy
na tablete (napr. skladacka, triedenie podla
farby). Jeden ovlada, druhy radi. Potom si
tlohy vymenia. Ucitelka pozoruje
komunikaciu a porozumenie.

Spolupracovali deti a vedeli
sa pri praci
striedat? Rozumeli Glohe?

Podporila som timovu
spolupracu a zapojenie oboch
deti rovnocenne?
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u2

Vybrat vhodnu digitalnu
aplikaciu na zaklade jej
funkcie

€o si vyberiem a pre¢o? Individudina —
Ucitelka ponukne dietatu na tablete 2-3
digitalne aplikdcie (napr. hra na triedenie,
logicka hra, kreativna hra). Dieta si jednu
vyberie a slovne odévodni: ,Chcem tuto,
lebo...“. Po skonceni o nej rozprava.

Vybrali si deti vhodnu
aplikaciu a vedeli ju
zdbvodnit? Vedeli popisat, ¢o
robili?

Vytvorila som vyber s
roznymi funkciami
a umoznila detom samostatné
rozhodovanie?

Na niektorej z dostupnych digitalnych pomdcok, ktora simuluje pravouhly pohyb v Stvorcove;j sieti, vie pomocou tlaéidiel prejst uréenut trasu a to aj s
prekazkami, pri tom zbiera a uklada uréené predmety, dodrziava spravne poradie ¢innosti. Naraz dokaZe naplanovat az 4 kroky takejto cesty.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Naprogramuje digitalnu
hracku (napr. Bee-Bot, resp.
podla podmienok materskej
Skoly) podla predpisu,
navodu.

Naprogramovat digitdlnu
hracku podla zadaného
navodu krok po kroku

Aktivita

Podla sipok Individudlna — Dieta dostane
obrézkovy navod (napr. 2 kroky dopredu,
otoc vpravo, 1 krok dopredu). Podla
navodu stlaca tlacidla na Bee-Bot. Ucitelka
sleduje poradie a spravnost.

DodrZiavali deti poradie
krokov podla predpisu?
Vedeli ich samostatne stlacit?

Zvolila som primerany pocet
krokov a jasny vizudlny
navod?

U2 Naprogramuje
digitalnu hracku tak,
aby presla stanovenu
trasu aj s prekazkami.

Naprogramovat digitalnu
hracku

s ohladom na prekazky
na trase

Obid’ prekazku Skupinova — Na podlozke
st rozloZené prekazky (napr. kocky,
kuZzele). Dieta ma za Ulohu dostat Bee-Bot
z bodu A do bodu B, pricom nesmie
narazit do prekdazky. Deti skusaju viacero
rieSeni.

Vsimli si deti prekazky a
zvolili vhodnu trasu?
Prispdsobili pohyby situacii?

Podporila som deti v
planovani a vyskusani
réznych postupov?

U3 Naprogramuje digitalnu
hracku tak, aby presla
stanovenu trasu aj
s prekazkami, zastavkami,
alebo v opa¢nom poradi.

Naprogramovat trasu pre
digitalnu hracku s
poZiadavkou
na zastavenie, navrat alebo
zopakovanie

Zastav sa pri dome Individualna — Dieta
ma naprogramovat Bee-Bot, aby sa
zastavila pri domcéeku, potom presla k
stromu a vratila sa naspat. Ucitelka zadava
postup slovne, deti ho premyslia a
naprogramuju.

Dodrzali deti poradie
pohybov a zastavok?
Zvladli aj navrat?

Viedla som deti k
uvaZovaniu o spatnej trase
a porovndvani postupov?

U4 Vie pomocou tlacidiel
prejst uréend trasu aj s
prekazkami, pri tom zbiera
a uklada predmety,
dodrZiava spravne poradie
¢innosti.

Naraz dokaze naplanovat az 4

kroky takejto cesty.

Naprogramovat
4-krokovu trasu s
podmienkami
(prekazka, zber, poradie)

Zber pokladov Skupinova — Na Stvorcovej
sieti s umiestnené , poklady” (napr.
karti¢ky). Dieta ma naprogramovat Bee-

Bot tak, aby presla uréenu trasu (napr.

vpravo, vpred, vlavo, vpred), vyhla sa

prekazkam, zastavila na policku a ,,zobra
predmet.

|u

DodrZiavali deti poradie
krokov

a zvladli naplanovat trasu aj
so zberom?

Zvolila som ulohu, ktora
rozvija planovanie,
orientaciu a rieSenie
viacerych podmienok naraz?
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Na niektorej z dostupnych digitalnych pomdcok (podl'a moznosti konkrétnej materskej $koly), vie kreslit, farebne vypliiat uzavreté plochy,

vyberat a umiestniovat obrazky.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 -V dostupnom grafickom
editore nakresli
Ciaru, jednoduchy obrazok,

Nakreslit jednoduchy
tvar a vyfarbit ho v
digitdlnom prostredi

Kreslim doméek Individualna — Dieta v
editore nakresli jednoduchy domcek
pomocou nastroja ,,ceruzka® a vyfarbi ho

Vedeli deti pouZzit
zakladné nastroje na
kreslenie a vyfarbenie?

Vysvetlila som nastroje
dostatocne zrozumitelne a
zvolila som primerany

ktory vyfarbi. pomocou ,vedierka“. Ucitelka ndzorne motiv?
ukaze, ako funguju tieto nastroje.
Ul Nakreslit jednoduchy Kresli, ¢o pocujes Hromadna — Ucitelka Reagovali deti na slovné

obrazok podla slovnej
instrukcie a doplnit ho
farbami

diktuje: ,Nakresli sinko na oblohe, vyfarbi
ho Zltou...“ Deti postupne kreslia podla
slovnych pokynov a pouzivaju farebnu
paletu.

inStrukcie a aplikovali ich do
digitalnej kresby?

Ddvali moje inStrukcie
detom dostatok priestoru na
samostatnu ¢innost?

U2 -V dostupnom grafickom
editore nakresli farebny
obrazok s réznou hridbkou a
farbou ciar.

Vytvorit obrazok s
pouzitim viacerych
hruabok a farieb ciar

Farebna duha Individudlna — Deti
vytvaraju duhu v editore: kreslia obluky
réznych farieb, skisaju menit hrabku Ciar.

Ucitelka predstavi nastroj na zmenu
hrabky a deti experimentuju.

Vedeli deti poutzit rézne
farby a hribky ciar podla
vlastného zameru?

Predstavila som nastroje
primerane veku a podporila
som
samostatné skumanie?

U3 -V dostupnom
grafickom editore umiestni
a upravi, pripadne dokresli

jednoduchy obrazok.

Umiestnit obrazok do
pozadia a doplnit ho
vlastnym kreslenim

Krajinka s obrazkami Skupinova —
Ucitelka pripravi digitdlne pozadie (napr.
Iuku) a deti vkladaju pripravené obrazky
(kvety, strom), zmensuju ich a dokresluju

dalsie prvky (napr. motyle).

Vedeli deti umiestnit
obrézky a dotvorit scénu
podla predstavy?

Podporila som kombinaciu
vkladania a kresby ako tvorivy
proces?

u3

Vytvorit obrazok z
pripravenych prvkov
a doplnit ho vlastnym
pribehom

Tvorim rozpravku Individudlna — Dieta si
vyberie 3-4 obrazkové prvky (napr.
princezna, strom, drak), usporiada ich do
priestoru a dokresli prostredie. Nasledne
rozprava, ¢o sa v obrazku deje.

Dokazali deti vytvorit
vyznamové spojenie medzi
obrazkami a vlastnou
kresbou?

Podporila som vyjadrovanie
pribehu cez obraz aj rec

a ponechala dostatok priestoru

na fantaziu?

U4 — Vie kreslit, farebne
vypifat uzavreté plochy,

vyberat a umiestriovat obrazky.

Kombinovat kreslenie,
vyplfianie a vkladanie
obrazkov pri tvorbe vlastnej
scény

MGj svet na obrazovke Individualna —
Dieta si vytvori vlastnu digitalnu scénu
(napr. domov, skolka, ihrisko). Najprv
kresli pozadie, potom vkladda obrazky
(postavy, stromy...), vyfarbuje plochy.

Pouzili deti vSetky dostupné
nastroje
a dokéazali pracovat
samostatne?

Podporila som zmysluplné
pouZivanie nastrojov
a reSpektovala som
individualne tempo prace?
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Ucitelka sleduje poradie krokov a
samostatnost.

Uvedomuije si existenciu masmédii (vie identifikovat, Ze niec¢o poéul v televizii, v radiu, Ze existuji ¢asopisy.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Ul - Vymenuje niektoré typy
masmédii — televizia, radio,
Casopisy, internet.

Vymenovat zakladné typy
masmédii a priradit k nim
ukazku

Kto mi to povedal? Hromadna — Ucitelka
prindsa obrazky (TV, radio, Casopis,
mobil). Po vypocuti kratkej informacie
(napr. pocasie, rozpravka) sa deti
rozhoduju, z ktorého média pochddza.

Priraduju obrazok a komentuju.

Vedeli deti rozlisit, z akého
média pochadza
informacia?

Zvolila som primerané
ukazky, ktoré boli detom
zrozumitelné a zname?

U2 — Identifikuje zdroj ziskanej
informacie.

Urdit, z ktorého média
bola informacia ziskana

Hadaj, kde som to pocul Skupinova — Deti
pocuvaju vyroky typu: , Pocasie bude
slnecné.” ,Videla som rozpravku.” a

hadaju, odkial by mohli pochadzat.

Pracuju v skupinkach, priradujd médium a

odoévodnuju.

Urcili deti spravne zdroj
informacie a vedeli ho
odévodnit?

Podporila som uvaZzovanie a
argumentdciu v skupinovej
diskusii?

U3 — Vymenuje detské
casopisy, programy v
radiu, televizii,
zaznamena jednoducho ziskané
informdcie v zavislosti od
zdroja.

Vymenovat oblibené
programy a spojit ich s
médiom, kde sa
vyskytuju

Moje média Individudlna — Deti kreslia
alebo lepia obrazky oblubenych detskych
programov a &asopisov do stipcov:
televizia, radio, ¢asopis.

Pritom hovoria: ,,Po¢ivam...“, ,,Gusto z
Casopisu...”. Ucitelka zaznamenava
vypovede.

Vedeli deti priradit obsah k
zdroju
a vyjadrit vlastnu
skdsenost?

Poskytla som priestor pre
individudlnu reflexiu a
samostatné uvazovanie?

U4 — Uvedomuje si existenciu
masmédii (vie identifikovat,
Ze nieco pocul v televizii, v
radiu, Ze existuju
casopisy).

Identifikovat zdroj informacie
v konkrétnej situacii

Odkial to viem? Skupinova — Ucitelka cita
alebo prehrava informdcie (,,Zajtra bude
snezit”, ,Macka zachranila chlapca®), deti
hadaju, ¢i to poculi v TV, radiu, citali,
alebo im to niekto povedal. Potom
diskutuju, preco si to myslia.

Vedeli deti identifikovat
médium a zdévodnit svoj
vyber?

Vytvorila som dostatok
prikladov, ktoré boli detom
blizke a podnietili
premyslanie?
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VZDELAVACIE STANDARDY A ICH
UPLATNOVANIE V PRAXI

Clovek a priroda




1 Vnimanie prirody

Rozprava o prirodnych realiach znameho okolia.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Prezentuje svoje
predstavy o prirodnych
javoch, predmetoch,
situdciach

Vnimat prirodné javy pri
spolo¢nom pozorovani

Pozorujeme dvor Hromadna — Ucitelka s
detmi vyjde na dvor alebo zahradu.
Ukazuje prirodné prvky (stromy, kamene,
listie) a kladie otazky, ¢o by tam podla nich
mohlo Zit alebo rast. Deti opisuju svoje
predstavy.

Dokazali slovami vyjadrit
predstavu o prirode?

Podporovala som deti pri
vyjadrovani napadov?

Ul

Opisat jednoduchu predstavu

o prirodnom mieste

Malujeme luku Individualna — Deti kreslia
luku, aku si predstavuju. Potom kazdé
kratko povie, o nakreslilo a ¢o na luke

»zije”. Ucitelka otazkami rozsiruje slovnu

zasobu.

Vedeli opisat obrazok a
vyjadrit predstavu?

Bola som trpezlivd pri
prezentovani obrazkov?

ul

Napodobnit prirodné javy
pohybom a zvukom

Zivé javiska Hromadna — U¢itelka povie
nazov javu (vietor, dazd, sInko). Deti
pohybom a hlasom znazornuju jeho

predstavu. Potom kratko pomenuvaju, co
robili.

Porozumeli, ako pohybom
vyjadrit jav?

Bola som nazorna pri
ukazke a motivovani?

U2 Porovndva prirodné javy,
predmety, situdcie, urcuje
podobnosti a odliSnosti

Pomenovat a porovnat dva
prirodné prvky

€o je iné? Skupinova — Ucitelka pripravi
obrazky dvoch prirodnych javov (napr.
potok a jazero). Deti opisuju, v ¢om su
rovnaké a v ¢om rozdielne. Ucitelka
zapisuje kltucové slova.

Vedeli pomenovat aspon
jeden rozdiel?

Podporila som
rozhovor a hladanie
rozdielov?

u2 RozliSovat prirodné Tajomné vrecusko Skupinovd — Ucitelka Vedeli popisat rozdielne Bola aktivita bezpe¢nd a
predmety prostrednictvom schova do vrecka prirodniny (kamienok, znaky predmetov? primeranda?
dotyku Siska, list). Deti hmatom skumaju, co to je,
a potom popisu vlastnosti a odliSnosti.
u2 Opisat vzhlad prirodnych Kufor prirody Hromadna — Ucitelka otvori | Zapojili sa vSetci do Bola som trpezliva pri

predmetov

kufor s r6znymi prirodninami. Deti
predmety skiimaju a opisuju (tvar, farbu,
velkost). U¢itelka ich odpovede spolo¢ne
zhrnie.

opisovania predmetov?

rozhovore?
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U3 Rozprava o prirodnych
redlidch zndmeho okolia
(vysSie Urovne taxonomii)

Porovnavat, ako sa prirodné
miesto meni pocas rocnych
obdobi

Styri pohlady Hromadna — Ugitelka ukaze
obrazky toho istého miesta pocas roka.
Deti spolocne porovndvaju, ¢o sa zmenilo a
¢o zostalo rovnaké.

Vedeli pomenovat viac
rozdielov?

Podporila som detailné
porovnavanie?

u3 Zhodnotit vyznam Preco je to doleZité? Hromadna — Ucitelka Vedeli vyjadrit vyznam Bola som zrozumitelnd pri
prirodného miesta pre ukaZe obrazok lesa alebo luky. Deti miesta? objasfovani vyznamu?
ludi a zvieratd hovoria, preco je toto miesto déleZité a ¢o
tam moze zit. Ucitelka doplifia fakty.
u3 Vytvorit kratky pribeh o Pribeh z dvora Hromadna — U¢itelka za¢ne Dokazali doplnit pribeh a Bola som podpornd pri
znamom prirodnom rozpravat pribeh o vybranom mieste. Deti zapojit sa? spolo¢nom tvoreni?
mieste po poradi doplfiaju vetu. Utitelka zapisuje
cely pribeh a na zaver ho spoloc¢ne
precitaju.
u3 Navrhnut, ako sa da prirodné | Nase plany s lukou Skupinova — Ucitelka Vedeli povedat navrh a Podporila som kazdého
miesto vyuzit polozi otazku, ¢o by na like mohli robit vysvetlit preco? pri vyjadreni?
(pozorovat, zbierat, kreslit). Deti navrhuju
a argumentuju.
Triedi prirodné redlie podla r6znych identifikovanych znakov.
Urovei Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uditelka

U1 S pomocou ucitelky
triedi prirodné realie
podla kritéria, ktoré urci
ucitelka

Vnimat vlastnosti
prirodnych materialov pri
manipuldcii

Dotkni sa a povedz Hromadna — Ucitelka
pripravi kosik s roznymi prirodninami
(3i8ky, kamienky, listy). Kazdé dieta vyberie
predmet, opiSe jeho farbu a tvar. Ucitelka
pomdha otazkami a pomenovdavanim.

Dokazali opisat aspori jeden
znak predmetu?

Bola som zrozumitelna a
podporujica pri
otazkach?

Ul

Triedit predmety podla farby
s podporou ucitelky

Farby prirody Hromadna — Ucitelka rozdeli
stoly na farby (zelena, hned3, siva). Deti po
jednom prinasaju predmety a ukladaju ich
na uréené miesto. Ucitelka pomaha
usmernenim.

Zapojili sa do triedenia
podla farby vsetky deti?

Viedla som deti trpezlivo?

Ul

Pomenovat skupiny
roztriedenych
prirodnych predmetov

€o patri k sebe? Skupinova — U¢itelka
pripravi 3 skupiny prirodnin. Deti pomenuju
skupiny (napr. tvrdé, makké).

Vedeli pomenovat aspon
jednu skupinu?

Bola aktivita primerana
a motivujuca?
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Ucitelka opakuje pomenovania a
povzbudzuje k vyjadreniu.

U2 Samostatne triedi
prirodné

redlie podla ur¢eného
kritéria

RozliSovat predmety podla
velkosti
a samostatne ich triedit

Maly, vacsi, najvacsi Skupinova — Ucitelka
pripravi r6zne prirodniny. Deti ich rozdelia
na tri skupiny podla velkosti.
Ucitelka sleduje a pyta sa na dévody
triedenia.

Dokazali samostatne zoradit
predmety?

Bola som podporujuca pri
samostatnom rozhodovani?

u2

Opisat kritérium triedenia
prirodnych predmetov

Ako som triedil Hromadnd — Po triedeni
predmetov deti hovoria, aké kritérium
poutzili (tvrdé, makké, dlhé, kratke).
Ucitelka odpovede zapisuje na tabulu.

Dokazali vysvetlit
svoje kritérium?

Vytvorila som bezpeéné
prostredie pre opis?

U3 Triedi prirodné redlie
podla réznych
identifikovanych znakov
(vyssSie Urovne taxonomii)

Analyzovat viac znakov
prirodnych predmetov a
vytvorit vlastné skupiny

Moje triedenie Skupinova — Ucitelka vyzve
deti, aby vytvorili svoje vlastné skupiny z
pripravenych prirodnin a pomenovali ich.

Deti diskutuju, ¢o spolu suvisi. U¢itelka
zapisuje nazvy skupin.

Vedeli vytvorit a
pomenovat vlastné
skupiny?

Bola som podporujuca pri
tvoreni kategorii?

u3

Hodnotit, ktoré triedenie je
uzZitocné
a preco

Porovnavanie skupin Hromadnd — Ucitelka
pripravi dve r6zne rozdelenia predmetov.
Deti povedia, ktoré triedenie sa im viac
paci a preco. Spolocne diskutuju o
vyhodach.

Dokazali odévodnit svoj
vyber?

Podporila som vyjadrenie
nazorov a argumentov?

u3

Navrhnat nové kritérium na
triedenie predmetov

Nové pravidlo Skupinova — Deti vymyslia
nové kritérium na triedenie (napr. €o rastie
na strome a ¢o na zemi). Potom spolo¢ne
rozdelia predmety.

Zapojili sa do tvorenia
nového pravidla?

Bola som otvorend a
prijimajuca k
navrhom?

u3

Vytvorit kratky pribeh o
predmetoch v skupine

Pribehy prirody Hromadna — Deti si vyberu
skupinu prirodnin a vytvoria o nej kratky
pribeh, ktory spolo¢ne rozpravaju.
Ucitelka pribeh zapisuje a na zaver precita.

Dokazali pridat napad do
pribehu?

Bola som trpezliva pri
spolo¢nom rozpravani?

Odlisuje Zivé od nezivych sucasti prirody.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka
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U1l Vymenuje priklady
Zivych a nezivych sucasti
prirody

Pomenovat rozne priklady
Zivych sucasti
prirody

Lov na Zivé obrazky Hromadna) Ucitelka
rozloZi na koberci obrazky rastlin a zvierat.
Deti postupne vyberaju obrazok, nahlas
pomenuju, ¢o na nom je, a poloZia ho na
spolo¢nu podlozku so znackou ,,zivé“.
Ucitelka pomdha doplfiujucimi otdzkami a
ocenuje snahu.

Co vietko dokazali deti
pomenovat?

Vytvorila som atmosféru
radosti z objavovania?

ul

Pomenovat rozne priklady
nezivych sucasti
prirody

Poklad v kosiku (Skupinova) Ucitelka
pripravi kosik s predmetmi — kamernmi,
pieskom, muslami, suchymi vetvickami. Deti
predmety skimaju dotykom a zrakom,
striedaju sa v pomenuvani a ukladani na
podlozku so znackou ,nezivé“. Na zaver
spolu zopakuju nazvy.

Ako deti skimali predmety a
o si o nich rozpravali?

Boli podnety a otazky z mojej
strany povzbudzujlce?

Ul

RozliSovat zakladné
priklady Zivych a nezivych
sucasti

Zivé ¢ nezivé? (Individuélna) Ucitelka vyloZi
na stél zmieSané obrazky. Kazdy ukaze
prstom na obrazok, pomenuje ho a povie, Ci
je zivy alebo neZivy. Uditelka dieta povzbudi
a v pripade potreby polozi doplnujuce
otazky.

Ako deti premyslali nad tym,
kam obrazok zaradit?

Podarilo sa mi podporit
samostatné rozhodovanie?

ul

Prirad'ovat obrazky k
skupine Zivé alebo
nezivé

Farebné kosiky (Skupinova) Ucitelka
pripravi dva farebné koSiky. Deti dostanu
obrazky, jeden po druhom k nim pridu,
pomenuju obrazok a vhodia ho do kosika
podla toho, ¢i je zivy alebo neZivy. Na konci
spoloc¢ne skontroluju a zhrnu triedenie.

Co vietko deti pri triedenf
zvazovali a pomenuvali?

Vytvorila som priestor
spolocné
premyslanie a rozhovor?

na

U2 Odlisuje Zivé od neZivych
sUcasti prirody

Triedit redlne predmety na Zivé
a nezivé sucasti
prirody

Dve carovné podlozky (Skupinova) Ucitelka
rozprestrie na koberec zelent a modru
podlozku. Kazdy si vyberie predmet,
pomenuje ho a uloZi na spravnu podlozku.
Ucitelka sa pyta, ¢o rozhodlo o vybere. Na
konci si vietko spolu zopakuju.

Ako deti vyjadrovali dovod,
preco predmet niekam
polozili?

Podporila som premyslanie
a vyjadrovanie vlastnych
napadov?

u2

Opisovat jednoduché znaky,
podla ktorych ur¢i, ¢i je vec ziva
alebo neziva

Pribehy z liky (Hromadna) Ucitelka
rozprava pribeh, kde sa striedaju zivé aj
nezivé prvky. Deti dvihaju zeleny alebo

Ako deti pocuvali a rozliSovali
postavy a predmety v
pribehu?

Bola moja rec putava a
zrozumitelnd na
pochopenie?
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modry kruh podla toho, ¢o poculi. Potom
spoloc¢ne zhrnd znaky Zivého a nezivého.

u2

Urcit, ¢i predmet patri k
Zivym alebo nezivym pri
praktickej ¢innosti

Tajomny stdl (Individudlna) Ucitelka
pripravi stol s redalnymi predmetmi a
obrazkami. Kazdy si vyberie, pomenuje a
povie, Ci je to Zivé alebo nezivé, a vysvetli
preco. Ucitelka jemne vedie otazkami.

a rozhodnutie?

Ako deti opisovali svoj postup

Podarilo sa mi vytvorit
prijemné prostredie na
vyjadrenie?

u2

Uhdadnut, aky predmet je na
obrazku a urdit,
¢i patri medzi Zivé alebo
nezivé

Hadacka v kruhu (Hromadna) Ucitelka drzi
obrazok otoceny chrbtom a opisuje ho. Deti
hadaju, ¢o na obrazku je a Ci je Zivé alebo
nezivé. Na konci vsetci zopakuju nazov a

priradia ho k skupine.

Ako deti spolu hladali

odpovede a rozpravali o nich?

Boli moje opisy a otazky
dostato¢ne motivujice na
zapojenie?

Uroveii

Vymenuje rocné obdobia.

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Pozoruje zmeny ro¢nych
obdobi

Opisat, ako sa priroda meni
pocas ro¢nych obdobi

Okno prirodnych zmien Hromadn3 -
Ucitelka ukaze velké ilustracie tej istej
krajiny v r6znych obdobiach. Deti prstom
ukazuju a spoloc¢ne rozpravaju, ¢o sa
zmenilo — trava, stromy, pocasie. Ucitelka
ich povzbudzuje a dopliia slovni zasobu.

Ako deti opisovali zmeny a
¢im argumentovali?

Podarilo sa mi navodit
zaujem o pozorovanie?

ul

Ul

Priradit typické znaky k
obdobiam na obrdazkoch

Magicky kruh roka Skupinova - Ucitelka
rozlozi na koberec Styri farebné Satky —
jar, leto, jesen, zima. Deti vyberaju
obrazky a ukladaju ich na Satku, ku ktorej
patria. Spolo¢ne pomenuju znaky.

¢o si vSimali?

Ako deti priradovali obrazky a

Bola moja podpora pri
triedeni dostatocna?

Rozpoznat rozdiely medzi
ro¢nymi obdobiami

Strom pocas roka Individudlna - Ucitelka
drZi Styri obrazky stromu v r6znych
obdobiach. Kazdy pride, vyberie jeden
obrazok a povie, ¢o je na nom iné nez na
ostatnych.

Ako deti vyjadrovali
rozdiely a opisovali
obrazky?

Vytvorila som dostatocny
priestor na premyslanie?

U2 Vymenuje rocné
obdobia

Vymenovat $tyri roéné
obdobia v poradi

Rocny vlacik Hromadna - Ucitelka pripravi
Styri obrazky ro¢nych obdobi.

Ako deti opakovali ndzvy a
ukladali poradie?

Bola aktivita jasna a
nazorna na zapamaétanie?
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u2

Urcit nazvy ro¢nych obdobi

Deti ich spolu pomenuvaju, potom ich
ukladaju za sebou ako vagony.
Nasledne spolu zopakuju nazvy.

U2

podla typickych znakov

Samostatne vyslovit nazvy

KoSik darov roka Skupinova - UCitelka
pripravi kosik s predmetmi (rukavice, list,
kvet, papierové sinko). Deti ich vyberaju a

hovoria, ku ktorému obdobiu patria.

Utitelka dopltia otazky a pomaha.

a priradovali ich?

Ako deti pomenuvali predmety

Viedla som aktivitu dostatocne
zrozumitelne?

U2

obdobi

Ur¢it roéné obdobie podla

Mikrofdn roka Individualna - Ucitelka

chyti mikrofén a nahlas pomenuje vsetky
Styri ro¢né obdobia.
Ucitelka po kazdom zopakuje nazvy a
povzbudi.

podava hrackarsky mikrofén. Kazdy pride,

Ako deti reagovali pri

samostatnom pomenovani?

Podporila som istotu pri
verejnom hovoreni?

slovného opisu

Hadankové obdobia Hromadn4 - Ucitelka
opisuje typické znaky jedného obdobia
bez obrazku. Deti hadaju, ktoré obdobie
opisuje. Po odhaleni vSetci zopakuju
nazov.

Ako deti hadali a ako sa
zapajali do rozhovoru?

Bola moja rec¢ putava a
zrozumitelna?

Uroven

Ciastkovy ciel

Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.

Aktivita

U1l S pomocou ucitelky

Vnimat, ako sa meni strom

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

pozoruje
zmeny v prirode pocas roka

Ul

pocas roka

S pomocou uditelky ukazat

Strom s tajomstvom Hromadna - Ucitelka
prinesie velku maketu stromu a k nej Styri
balicky s roznymi dopinkami (listie, kvety,
ovocie, sneh). Deti s pomocou ucitelky
strom ,,obliekaju“ podla obdobia,
pomenuvaju, ¢o pridali a ¢o sa meni.

Co deti najviac zaujalo, ked'
pridavali veci na strom?

Vytvorila som atmosféru
zvedavosti a tvorenia?

zmeny pocasia pocas roka

Oblacikove pribehy Skupinova - Ucitelka

rozprdva kratky pribeh o oblaciku, ktory
cestuje roénymi obdobiami. Deti podla
pribehu vyberaju karticky s obrazkami

pocasia a prikladaju ich k velkému plagatu.
Na zaver spolu porovnaju, ako sa meni

nebo pocas roka.

Ako deti vyjadrovali, ¢o sa
deje s pocasim?

Podarilo sa mi zapojit deti do
pribehu a udrzat ich
pozornost?
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ul

Pozorovat, ako sa meni
oblecenie pocas Styroch
rocnych obdobi

Satnik roénych obdobi Skupinova -
Ucitelka pripravi obrazky deti oblecenych
na jar, leto, jesen a zimu. Deti k obrazkom

priraduju kusky oblecenia a hracky

(rukavice, okuliare, listy). Potom spolu
rozpravaju, preco sa obleCenie meni.

Co deti hovorili o tom, ako
sa obliekame v réznych
obdobiach?

Podporila som rozhovor a
fantaziu pri priradovani
predmetov?

U2 Uvedomuje si zmeny v
prirode pocas roka

Rozpoznat a pomenovat
typické znaky ro€nych
obdobi

Chodnik ro¢nych pokladov Hromadna -
Ucitelka na koberci vytvori ,,chodnik” zo
styroch velkych obrazkov ro¢nych obdobi.
Deti po nom kracaju, pri kazdom obrazku
zastanu, pomenuvaju farby, zvierata a
rastliny, ktoré k obdobiu patria.

Ako deti opisovali,
¢o vidia a pocuvaju okolo
seba?

Vytvorila som priestor na
vhimanie detailov a
spolo¢né rozpravanie?

u2

Usporiadat obrazky ro¢nych
obdobi podla
pribehu

Rozpravka o Styroch sestrach Hromadna -
Ucitelka rozprdava pribeh o Styroch
sestrach — Jar, Leto, Jesen a Zima. Po
kazdom opise deti vyberu obrazok, ktory k
sestre patri, a poloZia ho na velky plagat
v poradi. Na konci spolo¢ne zopakuju
poradie a znaky.

Ako deti vnimali pribeh a
poradie sestier?

Podarilo sa mi rozpravat
pribeh tak,
aby bol zrozumitelny a
putavy?

u2

Samostatne vymenovat Styri
rocné
obdobia

Rocné obdobia s mikrofénom
Individualna - U¢itelka podava detom
hrackdrsky mikrofon. Kazdé dieta
prichadza, chyti mikrofén a vymenuje
Styri rocné obdobia. Ostatné deti mu
tichym potleskom prejavia podporu.

Ako deti reagovali pri
samostatnom
pomenuvani a aké mali
pocity?

Vytvorila som prostredie,
kde sa deti citili odvazne a
prijaté?

u2

Ur¢it ro¢né obdobie podla
opisu

Hadanka v tajomnom vreci Hromadna -
Ucitelka schova predmety do
nepriehladného vrecka (kvet, snehova
vlocka, list, sinko). Kazdé dieta potiahne
predmet, opiSe ho a povie, ku ktorému
obdobiu patri. Potom vsetci zopakuju
nazvy obdobi.

Ako deti vyjadrovali svoje
napady pri hadani a
rozpravani?

Bola aktivita dost hrava a
motivujlica na zapojenie
vsetkych?

Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v pocasi.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka
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U1 Pozoruje pocasie a

vhima jeho zmeny

Ul

Vsimat si, aké je pocasie
pocas dna

Okno pocasia Hromadna - Ucitelka spolu s
detmi postavi k oknu a rozprava, ¢o vidi —

Co si deti viimli ako prvé, ked'

sa pozreli von?

Ci svieti sInko, prsi alebo snezi. Deti sa
striedaju v ukazovani a pomenovani
pocasia.

Podporila som ich
zvedavost a chut
pomenovat, ¢o pozoruju?

ul

Rozlisit zmeny pocasia pocas

jedného tyzdna

Kalendar neba Skupinova - Ucitelka

Kazdé rano deti vyberud obrazok a pripnu
ho na plagat. Na konci tyzdna spolu
pomenuvaju, o sa pocas dni striedalo.

pripravi velky plagat s obrazkami pocasia.

Ktoré pocasie deti
spominali najradSej a
preco?

Zvladla som zapojit vsetkych
a vytvorit pravidelny ritual
pozorovania?

U2 Identifikuje prvky pocasia

Opisat pocasie
jednoduchymi slovami

Vymenovat zékladné prvky

Malovany dei Individudlna - Kazdé dieta
nakresli obrazok aktudlneho pocasia.
Potom ho ukdze ostatnym a slovne opise.

Cim sa obrazky deti lisili a
¢o ich na pocasi bavilo
kreslit?

Bola moja pomoc dostato¢ne
citliva, aby sa vsetci citili isto?

U2

pocasia

Truhlica pocasia Hromadna - Uc¢itelka
prinesie truhlicu s predmetmi (slne¢né
okuliare, dazdnik, vlocka, list). Deti si

ich a prikladaju pod obrazok pocasia.

striedavo vyberaju predmety, pomenuvaju

Co deti hovorili o
predmetoch a k comu ich
priradovali?

Dokazala som udrzat zaujem
skupiny pocas celej aktivity?

U3 Identifikuje prvky pocasia a

Rozlisit, kedy sa objavuju
prejavy pocasia

Kedy prsi? Hromadna -Ucitelka rozprava
kratke pribehy o réznych dnoch. Deti
ukazuju obrazok pocasia, ktory sa hodi k
pribehu. Na zaver si vSetci zhrnu, aké
pocasie sa spominalo.

Co véetko deti spomenuli, ked'
pocuvali pribehy?

P&sobilo moje rozpravanie
putavo a zrozumitelne?

realizuje
kratkodobé pozorovania
zmien v pocasi

u3

Analyzovat zmeny pocasia
pocas viacerych dni

Dennik oblohy Skupinova - Ucitelka
pripravi velky papier s okienkami na kazdy
den. Deti pozoruju pocasie a denne
nalepia piktogram. Na konci tyzdia vSetci
rozpravaju, ¢o sa menilo.

Co deti zistili pri porovnavani
dni a Co si zapamatali?

Viedla som rozhovor tak, aby
si kazdy mohol povedat svoj
postreh?

u3

Pozorovat a pomenovat
prejavy
pocasia

Meteoroldg na dvore Hromadna - Ucitelka

s detmi vyjde na dvor. Spolo¢ne sleduju

oblohu, vietor a teplotu. Potom kazdy
rozprdva, €o si vSimol.

Ktoré znaky pocasia boli pre
deti najzaujimavejsie?

Podarilo sa mi podnecovat
otazky a vlastné badanie?

Zaznamenat
pozorované pocasie
tvorivym spésobom

Kreslena predpoved Individualna - Kazdé
dieta nakresli Styri obrazky s po¢asim

Co deti rozpravali o svojich
obrazkoch a ako sa na ne

pozerali?

Bola moja podpora
povzbudzujuca, aby sa nebali
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pocas tyzdna. Ucitelka sa s nim rozprava o
tom, ¢o sa menilo.

2 Rastliny

Identifikuje réznorodost rastlinnej rise.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Pozoruje réznorodost
rastlinnej rise

Vsimat si rozne druhy rastlin
v okoli

Zelené patranie Hromadna - Ucitelka s
detmi vyjde do zahrady alebo parku.
Spolocne si prezrd rozne rastliny — stromy,
kvety, kriky. Kazdé dieta si vyberie jednu
rastlinu, ukaze ju a povie, ¢im ho zaujala.

Co deti objavili a ¢o ich
na rastlinach najviac zaujalo?

Podarilo sa mi vytvorit
atmosféru zaujmu a
zvedavosti?

ul

Rozlisit zakladné tvary a
velkost rastlin

Listovy koberec Skupinova - Ucitelka
prinesie rozne listy a rastliny. Deti ich
pokladaju na velkd plachtu, porovnavaju
velkost a tvar a pomenuvaju rozdiely.

Cim sa listy od seba
lisili podla deti?

Podporila som rozhovor o
rozdieloch a
podobnostiach?

Ul

Opisat rastliny jednoduchymi
slovami

Rastlina pod lupou Individudlna - Ucitelka
da detom lupy. Kazdé dieta si vyberie
rastlinu, prezrie ju a potom slovami opiSe
farbu, vonu a tvar.

Co deti spomenuli pri
opise rastliny?

Bola moja podpora
dostatocnd na rozvoj slovnej
zasoby?

U2 Identifikuje réznorodost
rastlinnej rise

Vymenovat zadkladné druhy|
rastlin

Kuzelny herbar Hromadna - Ucitelka rozloZi
obrazky roznych rastlin (stromy, kvety,
travy, kriky). Deti vyberaju obrazok,
pomenuju rastlinu a priloZia ho na spravne
miesto v herbari.

Ktoré rastliny deti
pomenovali najlahsie a
ktoré tazsie?

Bola aktivita prehladna a
zrozumitelna?

u2 Priradit rastliny k miestam, Kde byvam? Skupinova - Ucitelka ukazuje Aké ndpady deti pri Vytvorila som priestor na
kde rastu obrazky prirodnych prostredi (IUka, les, priradovani spominali? spolo¢né premyslanie a
zahrada). Deti priraduju rastliny k miestu, diskusiu?
kde sa najcastejSie nachadzaju.
u2 Rozlisit rastliny podlal Farby prirody Skupinova - Ucitelka pripravi Co deti rozpravali o Podarilo sa mi udrzat ich

vzhladu a farby

kosiky s farebnymi obrazkami rastlin. Deti
roztriedia obrazky podla farby kvetov alebo
listov a pomenuvaju ich.

farbach a tvaroch rastlin?

zdujem a zvedavost?
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Hadanka z kvetinovej luky Hromadna -

Co deti hovorili pri

Bola moja rec¢ putava a

u2 Urdit rastlinu podla slovného
opisu Ucitelka opisuje rastlinu bez ukazania hadani a ako motivujlca na zapojenie
obrazka. Deti hadaju, o ktoru rastlinu ide, a argumentovali? vetkych?
potom obrdzok odhalia.
Uvedie potravinovy a technicky uzitok niektorych uzitkovych rastlin a hub.
Uroven Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uéitelka

U1 Vie, Ze ¢lovek
vyuziva/pestuje rastliny
pre rézny uZitok

UvaZovat nad tym, Ze
rastliny
pouzivame na jedlo, aj iné
ucely

Dotkni sa a hadaj Hromadna - Ucitelka
pripravi kosik so skutoénymi predmetmi
(kukurica, chlieb, sucha kukuri¢na Supka,

drevena lyZica, jablko). Deti si zatvorenymi
ocCami vyberaju predmety, skimaju ich
hmatom a potom hadaju, ¢o to je a na o sa
pouziva.

Co deti hovorili o tom, ¢o
drzali v ruke a na ¢o to sluzi?

Dok&zala som deti motivovat,
aby zapdjali vSetky zmysly?

ul

Opisat, ako rastliny pomahaju
[udom

Pribehy jedla Hromadna - Ucitelka rozprava
kratky pribeh o tom, ako rodina na poli
pestuje zemiaky a pripravuje z nich jedlo.
Deti pri pribehu ukazuju obrazky jedla a
pomahaju dotvarat dej otazkami.

Co si deti pamatali z
pribehu o rastlinach a
jedle?

Bola moja rozpravka putava a
podporila predstavivost?

Ul

Rozlisit predmety, ktoré
pochadzaju
z rastlin

Rastlinny a nerastlinny kutik Skupinova -
Ucitelka rozloZi predmety (papier, plastova
flasa, kisok dreva, kamen). Deti ich triedia

do dvoch skupin a rozpravaju, preco tam

patria.

Cim deti
argumentovali, ked triedili
predmety?

Podporila som samostatné
premyslanie a
vyjadrovanie?

U2 Vymenuje priklady
potravin a vyrobkov
z rastlin

Rozlisit a pomenovat
potraviny rastlinného
pbévodu

Ochutnavkovy tanier Hromadna - Ucitelka
pripravi malé ochutnavky (kusok chleba,
jablko, orech). Deti ochutndvaju a
pomenuvaju, ¢o jedia a z akej rastliny to
pochadza.

Co deti hovorili o chuti
jedlaaotom, z¢oho je?

Podarilo sa mi zapojit zmysly a
chut skimat jedlo?

u2

Priradit rastlinu k
vyrobku, ktory je z nej
vyrobeny

Od semienka k vyrobku Skupinova -
Ucitelka rozloZi obrazky rastlin a vyrobkov
(obilie — chlieb, kukurica — pukance). Deti

spajaju dvojice arozpravaju, cosas
rastlinou deje, kym sa z nej stane vyrobok.

Ktoré prepojenia boli
pre deti najlahsie a ktoré

7 v

tazsie?

Bola moja pomoc jasna a
podporujlca zvedavost?
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u2

Rozlisit potravinovy a

U3 Uvedie potravinovy a

technicky uzitok
rastlin

Dva stoly pribehov Skupinova - Ucitelka
pripravi stol s potravinami a stol s

predmetmi (kniha, drevena lyZica). Deti k

nim prikladaju obrdzky rastlin, z ktorych
vznikli, a hovoria, o rastlina dava.

Co deti rozpravali o
tom, ako rastliny
pomahaju?

Dokazala som podporit diskusiu
a aktivne zapajanie?

technicky uzitok
niektorych uzitkovych rastlin a
hab

u3

Analyzovat, ako rastliny a
huby pomahajui ludom

Hodnotit vyznam rastlin

Vyskumna stanica Skupinova - Deti si
oblecu plaste ,,malych vyskumnikov”.
Ucitelka pripravi stanovistia: potraviny,
predmety, obrazky rastlin a hib. Deti
skimaju, priraduju a zapisuju znacky
(sIniecko — jedlo, ruky — vyrobok). Potom
rozpravaju, co zistili.

Co deti zistili a ako o tom
premyslali?

Bola aktivita dostatocne
pestra a motivujluca?

u3

a hub v Zivote ludi

€o by chybalo? Hromadna - U¢itelka
rozprava pribeh: ,Predstavte si, Ze zmiznu
vSetky rastliny.” Deti diskutuju, ¢o by fludom
chybalo najviac, a spolo¢ne vytvaraju
zoznam.

Co deti povedali, 7e by nam
najviac chybalo?

Podarilo sa mi rozprudit
diskusiu a podnietit
premyslanie?

Vytvorit prezentaciu, ktora
zobrazuje uzitok rastlin a hub

Plagat rastlinnych pomocnikov Skupinova -
Deti na velky papier nalepuju obrdzky rastlin,
vyrobkov a potravin spolu s ucitelkou.

Plagat predstavia ostatnym.

Co deti hovorili o
svojich obrdzkoch a
vybere?

Bola moja podpora primerana
na tvorivu pracu?

Uroven

Ciastkovy ciel

Rozpozna vybrané polnohospodarske rastliny.

U1l —Vnima, Ze rastliny su

VSimat si réznorodost

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

réznorodé

Ul

rastlin na prechadzke

Rozlisit zakladné rozdiely

Lovci rastlin Hromadna — Ucitelka s detmi
vyjde do skolskej zahrady
alebo okolia. Kazdé dieta hlada rastlinu,
ktora ho zaujme, a prinesie jej Cast (list,

kvet). Spolocne ich ukladaju na stol a
porovnavaju tvary, vonu a farbu.

Co deti povedali, ,ked
opisovali svoj ,,ulovok“?

Dokazala som vytvorit
atmosféru
objavovania a
zaujmu?

medzi rastlinami

Rastlinné pexeso Skupinova — Ucitelka
pripravi dvojice kartiCiek s rastlinami. Deti
hladaju pary a vidy pri ndjdeni vysvetlia,

¢im su rastliny podobné alebo odlisné.

Co deti spomenuli pri
opisovani parov rastlin?

Bola
primerand
porozumenia?

hra putava a

na rozvoj
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ul

Opisat rastliny jednoduchymi
slovami

Dotykova krabica Skupinova — Ucitelka vlozi
do velkej krabice rézne rastliny. Deti so
zatvorenymi o¢ami skiumaju tvar a
Struktdru, potom rastlinu opisu slovami a
ukazu ostatnym.

Co deti hovorili otom,
Co citili pri dotyku?

Podarilo sa mi podnietit
zmyslové vnimanie
a slovnu zdsobu?

U2 — Pozoruje a porovnava
vybrané polnohospoddrske
rastliny

Porovnat rastliny podla
vzhladu a miesta pestovania

Mapa poli Hromadna — Ucitelka rozprestrie
velky plagdt s obrazkami poli (pSenica,
kukurica, slnecnica). Deti priraduju
skutocné klasy, listy alebo modely a
rozpravaju, ¢o rastliny potrebuju na rast.

Ktoré rastliny deti
porovnavali s najvacsim
zaujmom?

Dokéazala som spojit
praktické skumanie s
diskusiou?

u2

Priradit nazvy rastlin k
ich obrdazkom

Kto som? Hromadna — Ucitelka dava
hadanky s opisom rastlin. Deti hadaju nazov
a priraduju k obrazku. Potom si rastliny
spolo¢ne pomenuvaju a zopakuju.

Co deti rozpravali pri
hadani a urcovani nazvov?

Bola aktivita zrozumitelna
a dostatocne putava?

u2

Rozlisit ucel pestovania
rastlin

Trh s rastlinami Skupinova — Ucitelka
pripravi ,,trhové stanky” s maketami rastlin
a vyrobkov (obilie — chlieb, kukurica —
krmivo). Deti si ,,nakupuju“ a hovoria, ¢o
kupuju a na o sa to pouZiva.

Co deti povedali o
vyuZiti rastlin a
vyrobkov?

Podporila som rozhovor a
prirodzené vyjadrovanie?

U3 — Rozpoznd vybrané
polnohospodarske rastliny

Analyzovat znaky
polnohospodarskych
rastlin

Vyskumny ateliér Skupinova — Deti si
oblecu plaste vyskumnikov. Ucitelka
pripravi stanovistia s rastlinami a lupami.
Deti v skupinach skimaju tvary listov, klasov
a plodov, zakresluju ich a spolo¢ne
pomenuvaju.

Co deti objavili pri
skimani a kresleni?

Podarilo sa mi podporit
analytické myslenie
a timovu pracu?

u3

Hodnotit vyznam
pestovanych rastlin
pre ludi

€o by chybalo? Hromadna — U¢itelka
rozprdva pribeh: ,Predstavte si, Ze zmizne
vsetko obilie.” Deti diskutuju, ¢o by ndm
chybalo, ¢o by sa zmenilo, a kreslia, ¢o by uz

nebolo mozné pripravit.

Co deti povazovali za
najdolezitejSie pre ludi?

Bola diskusia otvorena
a podporujlca tvorivé
premyslanie?

Rozpozna rézne druhy ovocia a zeleniny a uvedomi si vyznam ich konzumacie pre spravnu Zivotospravu.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka
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U1 Rozpoznd rozne druhy
ovocia a zeleniny

Pomenovat bezné druhy
ovocia a zeleniny

Ochutnavkovy bufet Hromadna — Ucitelka
pripravi ochutnavkovy stolik s kiskami
ovocia a zeleniny (jablko, mrkva, paprika,
banan). Deti s paskou na ociach ochutnaju a
po ochutnani pomenuvaju, ¢o jedli. Potom
vSetci spolu opakuju ndzvy.

Co deti povedali o
chutiach a
vonach, ktoré spoznali?

Dokazala som vytvorit
atmosféru bezpecia a
radosti z objavovania?

Ul Rozlisit a pomenovat ovocie | Trh s prekvapenim Skupinova — U¢itelka hra Co deti spomenuli, ked' Bola aktivita hrava a
a zeleninu predavacku. Deti ,nakupuju” plody, ktoré zistovali, ¢o drZia v ruke? motivujuca?
vyberu, ukdzu a povedia, Ci je to ovocie
alebo zelenina.
Ul Opisat plody s vyuZitim Dotkni sa, ovonaj, opi$ Skupinova — Co deti povedali Podporila som zmyslové

réznych zmyslov

Ucitelka rozloZi rézne plody. Deti ich
skimaju hmatom, ¢uchom a pohladom,
potom slovne opisuju, Co citia a vidia.

o rozdieloch medzi plodmi?

skimanie a bohatu slovnu
zasobu?

U2 Uvedomuje si, Ze
ovocie a zelenina
pochadzaju z rastlin a
¢lovek ich ziskava

Opisat, ako vznikaju a rastu
plody v prirode

Zahradnicka expedicia Hromadna —
Ucitelka s detmi ide na navstevu zdhradky
alebo sadi priesady do kvetinacov. Kazdé

dieta rozprava, ako rastu rastliny a ¢o z nich

Co deti povedali o
pestovani a starostlivosti o
rastliny?

Dokazala som prepojit
skdsenost
s vysvetlovanim?

pestovanim vznika.
u2 Priradit plody k rastline, na | Cesticka Grody Skupinova — Ucitelka vytvori Co deti hovorili pri Bola aktivita dostatocne
ktorej na koberci ,,cestu” s obrazkami rastlin. Deti priradovani plodov? nazorna
rasta prikladaju redlne plody alebo makety tam, a zapamatatelna?
kde rastu (napr. paradajka k rajéine, jablko k
jabloni).
u2 Rozlisit Ochutnavka odvaznych Skupinova — Ucitelka Ktoré chute boli pre deti Podarilo sa mi vzbudit

a pomenovat zname a
menej zname druhy
plodov

pripravi kisok menej znameho ovocia alebo
zeleniny (napr. mango, batat). Deti
ochutnaju a povedia, ¢o im chutou
pripomina.

nové a zaujimavé?

zvedavost a radost z
novych objavov?

U3 Rozpozna rézne druhy
ovocia a zeleniny a uvedomi
si
vyznam ich konzumacie pre
spravnu Zivotospravu

Analyzovat vyznam ovocia
a zeleniny pre zdravie

Tanier zdravia Skupinova — Ucitelka prinesie
velky maketovy tanier. Deti po jednom
vyberaju plody a rozpravaju, preco je
doleZité ich jest. Na konci spolo¢ne zostavia
,najzdravsi tanier”.

Co deti povazovali za
dolezité pre zdravie?

Bola diskusia Ziva a
podporujuca
premyslanie?
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u3

Hodnotit vlastné
stravovacie navyky

MOoj tyZzden s ovocim Individualna — Deti na

velky papier kreslia, ¢o jedli pocas tyzdna.

Potom si spolocne hovoria, kde vsade bolo
ovocie a zelenina.

Co deti hovorili o svojich
zvykoch?

Dokazala som citlivo podporit
uvedomenie si zdravych
navykov?

Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin (napriklad klicenie, rast, rozmnoZovanie a pod.).

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Ul - Pozoruje Zivotné
prejavy
rastlin (klicenie a rast)

Vsimat si, ako rastlina kli¢i a
rastie

Semienkovy zazrak Skupinova — Ucitelka

prinesie semienka (fazula, SoSovica). Deti

ich zasadia do priehladnych nadob, denne
sleduju, ¢o sa meni, a opisuju zmeny.

Ktory okamih klicenia bol
pre deti najzaujimavejsi?

Dokazala som podporit
nadsenie zo sledovania
rastu?

Ul

Opisat znaky rastu rastliny

Rastlinny dennik Individualna — Deti kazdy
den pozoruju, ako ich rastlinka vyzera.
Ucitelka sa pyta, ¢o nové pribudlo  acosi
vsimli.

Aké zmeny si deti vSimali
najcastejsie?

Bola moja podpora
primerana, aby deti vedeli
popisat rozdiely?

Ul

Uvedomit si, Ze rastlina
sa
postupom ¢asu meni

Rastlinny film Hromadnd — Ucitelka
premietne ¢asozberné video klicenia. Deti
rozpravaju, ako sa semienko menilo a ¢o sa
s nim dialo.

Ktoré fazy rastu deti opisali
najpodrobnejsie?

Podarilo sa mi vzbudit GzZas a
zvedavost?

U2 — Uvedie niektoré
Zivotné prejavy rastlin

Vymenovat zakladné prejavy
Zivota rastlin

Cesta rastlinky Hromadnd — Ucitelka rozlozi
obrazky (semeno, klicenie, rast, kvitnutie).
Deti ich ukladaju podla poradia
a rozpravaju, ako rastlina vyzera v
jednotlivych fazach.

Ako deti popisali jednotlivé
kroky rastu?

Bola aktivita zrozumitelna a
podporila zapamatanie?

U2

Opisat, ako rastlina rastie a
kvitne

Divadlo Zivota rastliny Skupinova — Deti si v
skupinach nacvicia scénky — semienko spi,
klic¢i, rastie a kvitne. Ostatné deti hadajq,
aku fazu predstavuju.

V ¢om bola pre deti
dramatizacia zdbavna a ¢o
si pri nej uvedomili?

Podarilo sa mi vytvorit
atmosféru radosti a
spoluprace?

u2

Vysvetlit, ¢o rastlina
potrebuje na rast

Zahradnicky kufrik Hromadna — Ucitelka
prinesie predmety (voda, zemina, svetlo —
baterka). Deti prikladaju k obrazkom rastlin
to, ¢o im pomaha rast, a rozpravaji o tom.

Ako deti premyslali o tom,
¢o je pre rast dolezité?

Bola moja podpora
motivujuca k diskusii?
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Dokazala som citlivo

U2 Opisat a usporiadat obrazky | Zivot rastlinky Skupinova — U¢itelka pripravi Ktoré obrazky deti
s fazami rastu rastliny karticky (klicenie, rast, kvitnutie). Deti prirad'ovali najistejsie a podporit premyslanie a
vyberaju, opisuju a ukladaju do spravneho preco? opis?
poradia.
Opise podmienky zabezpecujuce klicenie a rast rastliny.
Uroven Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uéitelka
Dokazala som vzbudit

U1 - Pozoruje klicenie a rast
rastliny

Vnimat, ako semienko
klici a menisa

Semienkovy detektiv Skupinova — Ucitelka
prinesie sklenené nadoby a s detmi do nich
zasadia semienka. Deti pozoruju kazdy den,
¢o sa meni, a ukazuju na rastlinach nové
Casti.

Ktory okamih rastu bol
pre deti najzaujimavejsi?

nadsenie a zaujem o
sledovanie rastu?

ul

Rozlisit jednotlivé fazy
klicenia

Rastlinny pribeh Hromadna — Ucitelka

rozprdva pribeh semienka, ktoré spalo,

klicilo a rastlo. Deti pri pribehu ukazuja
karticky s obrazkami prislusnej fazy.

V ¢om bol pribeh pre deti
najputave;jsi?

Bola moja re¢ zrozumitelnd a
podnecujuca predstavivost?

Ul

Opisat prvé znaky rastu
rastliny

Kreslim, €o vidim Individudlna — Kazdé dieta
nakresli, ako vyzera jeho rastlinka. Potom
spolocne rozpravaju, ¢o sa zmenilo oproti

vcerajsku.

Aké zmeny si deti vSimli
na svojich rastlinkach?

Podporila som odvahu
popisat aj malé rozdiely?

U2 — OpiSe podmienky
zabezpecujuce klicenie a
rast rastliny

Vysvetlit, ¢o rastlina
potrebuje na kli¢enie

Rastlinny kufrik Hromadnd — Ucitelka
pripravi kufrik s predmetmi (krhla —voda,
baterka — svetlo, zemina). Deti vyberaju
predmety a rozpravaju sa o nich.

Ako deti opisovali vyznam
jednotlivych veci?

Bola aktivita zrozumitelnd a
podporujuca diskusiu?

U2

Rozlisit, ktoré
podmienky su pre rast
rastliny doélezité

€o chyba rastlinke? Skupinova — U¢itelka
ukazuje obrazky rastlin bez svetla, vody
alebo p6dy. Deti hadaju, ¢o rastline chyba, a
vysvetluju, prec¢o nemdze rast.

Co deti povedali o tom,
preco rastliny potrebuju
starostlivost?

Podarilo sa mi podnietit
premyslanie nad
pri¢inami?

u2

Opisat proces rastu od
semienka po rastlinu

Cesta semienka Hromadna — Deti spolu s
ucitelkou vytvoria velky plagat s obrazkami
semienka, klicenia, rastu a kvitnutia. Kazdy

krok spolo¢ne pomenuvaju.

Ktoré fazy deti opisali
S najvacsim zaujmom?

Bola moja podpora primerana
na spolocné tvorenie?
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U2 Vysvetlit, ako sa o rastlinu Maly zahradnik Skupinova — Ucitelka Ako deti vnimali Podarilo sa mi podporit
starat prinesie sadenice. Deti si ich presddzaju do starostlivost o rastlinu? vztah k rastlinam a
kvetindca, zalievaju a rozprdvaju, ¢o starostlivosti o ne?
rastlinka potrebuje, aby rastla.
3 Zivocichy
Identifikuje réznorodost Zivoéisnej rise.
Urovei Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uéitelka

U1 Porovndva zivocichy podla
pozorovatelnych, ucitelkou
urcenych znakov

Rozlisit rozdiely na
povrchu tela Zivocéichov

Dotkni a opi$ Skupinova — Ucitelka pripravi
modely alebo obrazky zvierat (ryba, vtak,
jez). Deti sa ich dotykaju alebo siich
obzeraju a rozprdvaju, aky maju povrch

Aké rozdiely si deti vSimli na
povrchu tela?

Podarilo sa mi podporit
zaujem a pozorné skimanie?

tela.
Ul Opisat spdsob pohybu Zvieracia chodza Hromadna — Ucitelka Co deti hovorili o tom, ako Bola aktivita hrava  a
Zivocichov ukaze obrazky roéznych zvierat. Deti sa zvierata pohybuja? zapajala vsetkych?
napodobriuju ich pohyb a potom hovoria,
ako sa pohybuju v skutoc¢nosti.
U1 Vnimat velkost a tvar Zivoiidne pary Skupinova — Deti V ¢om boli podla deti Podporila som premyslanie a

Zivocichov

porovnavaju obrazky dvojic Zivocichov (slon
—mys, orol —vrabec) a hovoria, ¢o maju
spoloc¢né a ¢im sa lisia.

Zivocichy podobné a v com
odlisné?

spoloc¢né hladanie odpovedi?

U2 — Uvadza priklady
rozdielnych a podobnych
znakov Zivocichov

Vymenovat rozdiely
a podobnosti medzi
Zivocichmi

Kto sa na koho podoba? Hromadnd —
Ucitelka rozprestrie velké obrazky
Zivocichov. Deti vyberaju dvojice a
rozpravaju, ¢o maju rovnaké a co

rozdielne.

Co deti spomenuli ako
najzaujimavejsie
podobnosti a rozdiely?

Bola aktivita zrozumitelna
a podporujuca diskusiu?

u2

Rozlisit Zivocichy podla
prostredia, kde Ziju

Domceky zvierat Skupinova — Ucitelka
pripravi obrazky prostredi (voda, vzduch,
les). Deti priraduju Zivocichy a rozpravajq,

preco tam Ziju.

Ako deti vysvetlovali
svoje rozhodnutie pri
priradovani?

Podarilo sa mi podporit
argumentdciu a
premyslanie?
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u2

Roztriedit Zivocichy podla

spoloénych znakov a opisat
ich

zakladné Crty

Zvieracia trieda Hromadnd — Deti spolu s
ucitelkou vytvaraju ,triedu” zvierat — hracky
alebo obrazky triedia na vtaky, cicavce,
ryby.
Kazdého Zivocicha opiSu.

Ktoré znaky deti pomenovali
najistejsie?

Bola moja podpora jasna a
povzbudzujuca?

U3 - Identifikuje ré6znorodost

Zivocisnej rise

u3

Analyzovat rozmanitost
Zivocichov podla viacerych
znakov a vytvorit spolo¢nu

prezentaciu pozorovani

Vyskumnici v prirode Skupinovd — Ucitelka
rozlozi fotografie r6znych Zivocichov. Deti v
skupinach pozoruju farby, tvar tela,
prostredie. Kazda skupina vytvori kratku
prezentdciu ,ndalezov”.

Ktoré znaky boli pre deti
najzaujimavejsie na
porovnavanie?

Dokdzala som podporit
spoluprécu a radost z
objavovania?

Hodnotit vyznam réznych
Zivocichov pre ¢loveka a
prirodu

€o by chybalo? Hromadna — U¢itelka
rozprava pribeh: ,Predstavte si, Ze v lese uz

neziju vtaky.” Deti diskutuju, o by sa

zmenilo a preco su zvieratd dolezité.

Co deti povazovali za
najdolezitejsie pre
prirodu?

Podarilo sa mi rozpruadit
tvorivé premyslanie a
diskusiu?

Identifikuje niektoré Zivotné prejavy Zivocichov.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

U1 - Vie, Ze vietky
Zivocichy potrebuju vzduch,
vodu a potravu

Uvedomit si zakladné
potreby Zivocichov

Zvieraci bufet Hromadna — Ucitelka pripravi
obrazky zvierat a obrazky potravy, vody a
vzduchu. Deti k zvieratam priraduju to, ¢o

potrebuju k Zivotu, a hovoria preco.

Ktoré potreby deti
pomenovali najlahsie?

Reflexia — ucitelka

Bola aktivita zrozumitelna a
nazorna?

Ul

Pomenovat, ¢o je
potrebné pre Zivot
zvierata

€o chyba? Skupinova — Utitelka ukazuje
obrazky zvierat, ktorym nieco chyba (napr.
voda, potrava). Deti hadaju, ¢o zviera
potrebuje, aby mohlo Zit.

Ako deti vysvetlovali svoje
tipy?

Podarilo sa mi podporit
premyslanie a diskusiu?

Ul

Opisat, ¢im sa zvierata Zivia

Hadaj, ¢o jem Hromadna — Ucitelka hovori
hadanky o tom, ¢im sa zvierata Zivia. Deti
hadaju a ukazuju obrazky potravy.

Ktoré hadanky deti hadali s
najvaéSou radostou?

Bola moja rec¢ putava a
hrava?

U2 — Identifikuje
niektoré Zivotné prejavy
ZivoCichov

Pomenovat zikladné
Zivotné prejavy zvierat

Zivot zvierata Skupinova — U¢itelka pripravi
karticky s obrazkami (dychanie, pitie,
jedenie, pohyb). Deti vyberaju a opisuju, ¢o

Co deti rozpravali o tom,
ako zvierata ziju?

zvierata robia.

Bola aktivita motivujica na
opisovanie a premyslanie?

110



u2

Napodobnit pohyb
réznych zvierat a opisat,
¢im sa Zivia

Zvieracia prechadzka Hromadnd — Deti sa
pohybuju ako rézne zvierata (plazenie,
lietanie, skakanie) a hovoria, Co tieto
zvieratd jedia.

Ako sa deti citili, ked'
napodobnovali zvierata?

Podarilo sa mi spojit pohyb s
uéenim a radostou?

u2

u2

Opisat potreby zvierata a
vytvorit plagat s dolezitymi
podmienkami jeho
Zivota

Zviera v starostlivosti Skupinova — Kazda
skupina dostane obrazok zvierata a
rozprdva, ¢o potrebuje na Zivot. Potom
vytvoria maly plagat s obrazkami potravy,
vody, prostredia.

Ktoré potreby deti
povazovali za
najdolezitejsie?

Bola moja podpora primerana

na spoloc¢nu tvorbu a
diskusiu?

Priradit ZivoCichy k ich
prostrediu a potrave a
vysvetlit svoj vyber

Domceky a dobroty Skupinova — Ucitelka
pripravi karti¢ky s prostrediami a potravou.
Deti priraduju k zvieratdm, kde Ziju a ¢o

jedia.

Ako deti zdévodriovali
svoje rozhodnutie pri
priradovani?

Dokazala som rozvijat zaujem
a argumentdciu?

Na zaklade pozorovania identifikuje rozdiely medzi Zivocichmi v sposobe ich pohybu.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Ul -S pomocou ucitelky
pozoruje rozdiely medzi
Zivocichmi v sposobe ich
pohybu
v prostredi

Vnimat rézne spdsoby
pohybu zvierat

Zvieracia prehliadka Hromadnd — Ucitelka
ukazuje obrazky (ryba, vtak, pes). Deti
napodobriuju pohyb a hovoria, kde sa takto
pohybuju.

Co deti najradsej
napodobriovali?

Dokazala som vzbudit
radost a zaujem o pohyb
zvierat?

ul

Priradit ZivoCichy k
prostrediu, v ktorom
sa pohybuju, a opisat svoj
vyber

Kto kam ide? Skupinova — Ucitelka rozlozi
karticky s prostrediami (voda, vzduch, zem).
Deti priraduju zvierata podla pohybu a
rozprdvaju, kam patria.

Aké prostredia deti
pomenovali najistejsie?

Bola aktivita jasna a
podporila diskusiu?

Ul

Opisat spdsob pohybu
Zivocichov na zaklade
sledovania videa

Zvieracie video Hromadna — Ucitelka
premietne kratke videa pohybu zvierat. Deti
hovoria, ako sa zvierata pohybovali.

Ktoré pohyby deti opisali
najpodrobnejsie?

Podarilo sa mi udrzat ich
pozornost a zvedavost?

U2 — Na zdklade
pozorovania identifikuje
rozdiely medzi Zivo¢ichmi v
sposobe ich pohybu

Napodobnit pohyb
vybraného Zivocicha

Pohyby v kruhu Hromadnd — Deti stoja v
kruhu, kazdé si vyberie zviera a predvedie
jeho pohyb.

Ostatni hadaju a rozpravaju, ¢im sa pohyby
lisia.

V ¢om boli podla deti
pohyby najodlisnejsie?

Bola aktivita hrava a
podnecujuca premyslanie?
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u2

Priradit Zivocichy k
prostrediu a opisat, ako sa
v iom pohybuju

Zvieraci domov Skupinova — Ucitelka
rozprestrie velké obrazky prostredi. Deti
priraduju zvierata a hovoria, ako sa tam

pohybuju.

Ako deti vysvetlovali svoje
rozhodnutia pri
priradovani?

Dokazala som podporit
argumentdciu a
diskusiu?

u2

Roztriedit Zivocichy podla
prostredia pohybu

Cesticky pohybu Skupinova — Na koberci su
tri pasy — voda, zem, vzduch. Deti ukladaju
obrazky zvierat podla toho, kde sa
pohybuju, a rozpravaju o sposobe pohybu.

Co deti rozpravali o
rozdieloch v pohybe?

Bola aktivita putava a
zrozumitelna?

u2

Vysvetlit vyznam
pohybu pre Zivot zvierat a
opisat jeho ucel

Preco sa hybe? Hromadna — Ucitelka
rozprava pribeh o zvierati, ktoré hlada
potravu. Deti hadaju, preco sa musi
pohybovat, a opisuju, ¢o zvierata robia, aby
preiili.

Aké dovody deti
pomenovali ako dolezité
pre pohyb?

Podarilo sa mi podnietit
premyslanie a diskusiu?

Vie, Ze rozne druhy Zivocichov vyZzaduju pre svoj zivot rozne druhy potravy.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 S pomocou ucitelky
pozoruje rozdiely v potrave,
ktoru rézne zivocichy pre svoj

Zivot potrebuju

Priradit potravu k
vybranému zvieratu
na zaklade nazorného
porovnavania

Ochutnavka pre plysakov Hromadna -
Ucitelka pripravi plysakov (lev, kralik, ryba)
a realne makety alebo obrazky potravy. Deti
priraduja, co kto zje.

Co deti rozpravali pri
vybere potravy?

Bola aktivita ndzorna a
podporujica porozumenie?

ul

Vysvetlit, preco zviera
potrebuje urcity druh
potravy

Zvieraci bufet Skupinova - Ucitelka vytvori
,stanky” s maketami potravy. Deti si vyberu
zviera a hladajq, co by si ,nakupilo”. Potom

hovoria, preco to zviera potrebuje.

Co deti povedali o dévodoch
vyberu potravy?

Dokazala som podporit
premyslanie a
rozhovor?

Ul

Rozpoznat, Ze zvieratd sa lisia
aj podla druhu potravy

Hadaj, kto o je Hromadna - Ucitelka povie
hadanku o potrave zvierata. Deti hadaju a
ukazuju obrazok potravy, ktoru zviera je.

Co deti pomenovali
najlahsie pri hadani?

Bola aktivita hrava a
zapamatatelna?

U2 Vie, Ze rozne druhy
Zivocichov vyZzaduju pre svoj
Zivot r6zne druhy potravy

Triedit Zivocichy podla
druhu potravy a
pomenovat ich

Trh so zvieracimi dobrotami Skupinova -
Deti sa stanu ,,zverolekarmi“. Ucitelka
rozlozi obrazky potravy a zvierat. Deti

triedia potravu do misiek zvierat a hovoria,
kto Co zje.

Aké rozdiely deti opisali pri
triedeni?

Bola aktivita prehladna a
podnecujuca diskusiu?
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u2

Urdit, ktoré zvierata su
madsozZravce a ktoré
bylinoZravce

Stopy na snehu Skupinova - Na velkom
papieri su stopy zvierat. Deti hladaju, kam
vedu, priraduju potravu a

rozpravaju, kto je masozravec a kto
bylinoZravec.

Ako deti vysvetlovali
svoje priradenie
potravy?

Podporila som logické
myslenie a
premyslanie?

u2

Napodobnit spravanie
zvierat pri ziskavani
potravy a opisat ho

Divadlo hladného zvierata Hromadna - Deti
si vyberu masku zvierata a predvadzaju, ako
hlada potravu.

Ostatni hadaju, ¢o hlada.

Co deti spomenuli o
spbsobe ziskavania
potravy?

Dokazala som podporit fantaziu
a zazitok z hry?

U2

Vytvorit obrazkovu
prezentaciu potravy roznych
zvierat

Kniha chuti zvierat Skupinova - Deti
spolocne vytvoria knihu — nalepia obrazky
zvierat a ich potravy a hovoria, ¢o a preco

zviera je.

Co deti opisali
najzaujimavejsie na
svojom obrazku?

Bola aktivita tvoriva a
motivujuca k spolupraci?

v v

Rozpoznava mladata vybranych ZivociSnych druhov a pomentiva ich.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 - Pozoruje rozdiely medzi
mladatami a dospelymi
jedincami r6znych
Zivocisnych
druhov

Rozlisit mladata a
dospelé zvierata podla
velkosti a vzhladu

Zvieracie rodiny Hromadna - Ucitelka
pripravi obrazky mladat a dospelych
zvierat, postupne ich ukazuje detom. Kazdé
dieta si vezme jeden obréazok a hlada svoj
»par“ —mlada a dospelé zviera. Ked' dvojice
vzniknu, deti obrazky polozia vedla seba.

Aké rozdiely si deti vsimli
najlahsie?

Podarilo sa mi jasne vysvetlit
rozdiely vo velkosti a
vzhlade?

Ul

Napodobnit pohyby mladat
a dospelych
zvierat

Kto sa tak hybe Hromadna - Deti si losuju
karty so zvieratami (bez pisma, len
obrazok). Kazdy predvedie pohyb a ostatni
hadaju, ¢iide o mlada alebo dospelé zviera.

Co deti povedali pri
hadani pohybov?

Bola aktivita dostatocne
hrava a motivujuca?

U2 —Vie, Ze Zivocichy,
podobne ako ¢lovek,
postupne rastd a vyvijaju
sa (menia sa)

Opisat, ako sa mlada meni
pocas rastu

Pribeh rastu Hromadna - Ucitelka rozprava
pribeh o mladati, ktoré rastie. Deti
pohybom ukazuju, ako sa meni (napr. z
klbka viny na velkého psa).

Co deti vyjadrili
pohybom?

Bola aktivita putava a veku
primerana?

U2

Usporiadat fazy rastu zvierat

Cesta Zivotom Skupinova - Ucitelka pripravi
na stol predmety alebo obrazky (vajce,

kuriatko, sliepka). Deti ich davaju do

Aké zmeny deti
pomenovali najlepsie?

Podporila som
premyslanie a
spolupracu?
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poradia a vysvetluju, o sa deje v kazde;j
faze.

U3 — Rozpoznda mladata Urcit mladatad na zaklade Hadaj, kto som Hromadna - Ucitelka cita Ktoré mladata deti Bola aktivita
vybranych Zivocisnych druhov| slovného opisu a pohybu kratky opis mladata a predvadza jeho pomenovali s istotou? zrozumitelna a
a pomenuva ich pohyb. Deti hadaju nazov a napodobnia zabavna?
zvuk.
u3 Vymysliet kratky pribeh o Rozpravka o malom kamaratovi Skupinova Aké pribehy deti Podarilo sa mi
mladati - Deti vymyslia jednoduchy pribeh o mladati rozpravali s podporit tvorivost a
(kde Zije, ¢o robi). Na zaver povedia jeho nadsenim? rozpravanie?
meno a pohybom ukazu, ako sa sprava.
U3 Vytvorit plagat mladat Mladatkovy plagat Skupinova - Deti na Ktoré nazvy si deti Bola aktivita prehladna a
réznych zvierat velky papier lepia obrazky mladat a zapamatali najlepsie? motivujuca?
spoloc¢ne hovoria ich nazvy. Na konci vsetci
spoloc¢ne nazvy opakuju.
Opise sposoby starostlivosti o niektoré zZivocichy.
Uroven Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — utitelka

Ul - Vie, Ze Clovek chova roézne| Pomenovat zdkladné druhy Gazdovsky pribeh Hromadna - Ucitelka Ktoré zvierata si deti Bola aktivita
Zivocichy pre rézny hospodarskych Zivocichov rozprava pribeh o farme, kde Ziju kravy, najlepsie zapamatali? zrozumitelna a
uZitok sliepky, ovce a véely. Deti pri mene zvierata putava?
vstavaju a urobia pohyb (napr. mavanie
kridlami). Po pribehu kazdy pomenuje jedno
zviera, ktoré ¢lovek chova.
Ul Priradit hospodarske Kuzelny koSik Skupinova - Ucitelka pripravi Co deti pomenovali bez Podarilo sa mi podporit

zvieratd k produktom,
ktoré poskytuju

kosik s predmetmi (klbko viny, Skrupina
vajic¢ka). Deti predmet vyberu a povedia, od
ktorého zvierata pochadza a na ¢o slizi.

vahania?

samostatné vyjadrenie?

U2 — Uvadza priklady
Zivocichov chovanych pre
uzitok a sposob, ako ich
¢lovek vyuziva

Opisat vyznam chovu
hospoddarskych Zivocichov
pre kazdodenny Zivot ludi

Zvieraci trh Hromadna - Ucitelka rozdeli
priestor na stanky (mlie¢ne, vinové,
vajecné). Deti si vyberu masku zvierata a
idu k stanku, ktory zodpoveda ich

Ktoré zvieratd deti
prirad'ovali najistejsie?

Bola aktivita hrava ajasna?
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»produktu®. V stanku povedia, ¢o davaju a
na ¢o to ludia pouzivaju.

u2

Vysvetlit zékladné potreby
zvierat chovanych ¢lovekom

Domceky starostlivosti Skupinova - Deti v
skupinkach stavaju z kociek alebo latok
domcek pre vybrané zviera.
Hovoria, ¢o mu tam nesmie chybat (voda,
potrava, Cistota).

Aké potreby deti spomenuli
ako najddlezitejSie?

Podporila som
premyslanie a
spolupracu?

U3 — OpisSe spbsoby
starostlivosti o niektoré
Zivocichy

Vymenovat hlavné
¢innosti, ktoré suvisia so
starostlivostou o zviera

Divadielko starostlivosti Skupinova - Deti si
vyberd figurku zvierata a v skupine vymyslia
scénku, ako mu davaju jest, vodu, ¢istia mu
miesto a hovoria, preco je to dblezité.
Potom scénku predvedu.

Ktoré Cinnosti deti opisali
najlepsie?

Bola aktivita tvoriva a
zrozumitelna?

u3

Zostavit suhrn pravidiel
starostlivosti o zviera

Plagat pomocnikov Hromadna - Deti
vytvoria velky plagdt. Nalepuju alebo kreslia
obrazky a predmety (kfmidlo, vedro,
hreben) a hovoria, ako sa pouzivaju.

Co deti spomenuli ako
dolezité pravidla?

Bola aktivita
motivujuca a
prehladna?

u3

Vyhodnotit vyznam
starostlivosti
pre spokojnost zvierat

Kruh dobrych riuk Hromadna - Deti stoja v
kruhu. Kazdé povie jednu vec, ktoru zviera
potrebuje, a rukou naznaci gesto (misku,
pohladenie, metlu). Potom spolu urcia, ¢o je
najdolezitejSie a preco.

Aké potreby deti vybrali ako
najdolezitejsie?

Bola aktivita primerana
na premyslanie a
rozhovor?

Identifikuje réznorodost spésobu Zivota Zivoéichov.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1l - Pozoruje rézne druhy
Zivocichov a ich sp6sob
Zivota

Napodobnit pohyb réznych
druhov Zivocichov

Pohyby zvierat Hromadna - Ucitelka vyzve
deti, aby napodobnili r6zne spésoby pohybu
zvierat (plazenie hada, skdkanie zaby, let
vtdka). Po kazdom pohybe sa deti posadia a
povedia, ktoré zviera predvadzali.

Aké spbdsoby pohybu si
deti najlepsSie pamatali?

Bola aktivita putava
a veku primerana?
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ul

Priradit Zivocichy k
prostrediu, v ktorom Ziju, a
pomenovat tieto
prostredia.

Kam patrim Skupinova - Ucitelka pripravi tri
velké plochy na koberci —voda, zem,
vzduch. Deti si vyberu figurku zvierata a
poloZia ju tam, kde byva. Potom spoloc¢ne
pomenuvaju prostredia.

Ktoré prostredia deti
rozliSovali najlahsie?

Bola aktivita
zrozumitelnd a
nazorna?

ul

Opisat, akym spésobom
Zivocichy ziskavaju potravu

Lovci a zberaci Hromadnd - Ucitelka
rozprava pribeh o tom, ako vtacik hfada
Cervika, medved hlada rybu a vevericka
zbiera orechy. Deti hraju scénky podla

pribehu.

Co deti predvadzali s
najvacsim
nadSenim?

Dokazala som podporit
zapojenie arozpravanie?

U2 — Identifikuje roznorodost
sposobu Zivota Zivocichov

Vysvetlit zékladné
rozdiely medzi skupinami
Zivocichov podla prostredia,
v ktorom Zziju

Zvieraci svet Skupinova - Deti dostanu do
ruk karty so zvieratami a spoloc¢ne ich
triedia podla prostredia (voda, vzduch,

pdoda). Potom hovoria, ako tam zvierata Ziju.

Aké rozdiely deti
pomenovali najistejsie?

Bola aktivita prehladna
a primerand veku?

Aktivita

Reflexia — dieta

u2 Predviest pohyb typicky Prisposobenie v pohybe Hromadna - Deti sa Co deti povedali o Bola aktivita hrava a
pre skupinu Zivocichov a rozdelia na tri skupiny (ryby, vtaky, prispésobeni pohybu zrozumitelna?
urcit ich spodsob Zivota suchozemské zvieratd). Kazda skupina prostrediu?
podla predvadza, ako sa pohybuje. Ostatni hadaju,
prostredia o0 aky spdsob Zivota ide.
u2 Uviest priklady réznych Kto co je? Hromadna - Ucitelka polozi pred Ktoré priradenia deti Bola aktivita podnecujuca
sposobov ziskavania potravy | deti predmety (model ¢ervika, orech, rybu). | pomenovali bez zavahania? diskusiu?
Deti ich priraduju k zvieratam a hovoria, ¢o
ktoré zviera je.
4 Clovek
Opise ludské telo v zakladnych anatomickych kategdriach.
Uroven Ciastkovy ciel

Reflexia — ucitelka

U1 Pozoruje a pomenuva
zakladné pozorovatelné Casti
ludského tela

Ukazat a pomenovat
zakladné Casti
tela

Moje telo — tvoje telo Hromadna - Ucitelka
ukaze na sebe hlavu, oci, usi, nos, Usta, krk,
trup, ruky, prsty, nohy a nahlas pomenuje.
Deti opakuju, potom v dvojiciach ukazuju tie
isté Casti na kamaratovi a hovoria nazvy.

Ktoré Casti tela si deti
zapamatali najlahsie?

Bola aktivita jasna a
motivujuca?
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Ul

Napodobnit pohyb
vybranej asti tela a
jednoducho ju
pomenovat

Cast tela (napr. ruky, nohy, hlava) a predvedie

Telo v pohybe Hromadna - Ucitelka povie

pohyb (zatlieskanie, podupanie, otocenie
hlavou). Deti napodobnia pohyb a povedia
nazov Casti tela.

Ako deti pomenovali ¢asti
tela pri pohybe?

Podporila som hravost
a sustredenie?

Bola aktivita primerand a

U2 DetailnejSie pozoruje a
pomenuva zdkladné
pozorovatelné casti
[udského tela

Ukazat a pomenovat

detailnejSie Casti tela

na modeli a na vlastnom
tele

babiku s pohyblivymi ¢astami a ukazuje napr.

Kto ma co? Skupinova - Ucitelka prinesie

viecka, obocie, prsty, ¢lenok. Deti ich
pomenuju a skdsaju ukéazat na sebe.

Co deti pomenovali
najistejsie?

ndzorna?

U2

Pomenovat vybrané Casti
hornych a dolnych
koncatin  a ukazat ich
polohu na sebe

Cesta po tele Hromadna - Ucitelka ukaze
velky plagat tela. Deti menuju casti (rameno,
laket, predlaktie, dlan, prsty, stehno, koleno,
lytko, ¢lenok) a v stoji ukazuju, kde ich maju.

Ktoré nazvy deti vedeli
pouzit samostatne?

Bola aktivita prehladna a
podnecujuca diskusiu?

Bola aktivita zazitkova a

U3 Opise ludské telo v
zdkladnych

anatomickych kategdriach

Vytvorit prehlad hlavnych
anatomickych casti tela

Mapa tela Skupinova - Deti na velky papier
obkreslia leZiaceho kamardta. Potom spolu
rozdelia obrys na hlavu, trup, horné
koncatiny, dolné koncatiny a prilepia karticky
s nazvami.

Aké nazvy deti pomenovali
najistejsie?

veku primerana?

Bola aktivita motivujuca k

Opisat funkcie vybranych

Na ¢o sluzi? Hromadna - Ucitelka drzi

Ktoré odpovede boli pre

premyslaniu?

U3
Casti tela jednoduchym predmet (lopta, ceruzka, jablko) a pyta sa: deti najlahsie?
sposobom ,,Co pouzijeme?“ Deti odpovedaju: ,Ruky na
chytenie lopty, Usta na zjedenie jablka, o¢i na
pozeranie.”
Opise zakladné fyziologické funkcie l'udského tela — dychanie, travenie, pohyb, krvny obeh, zmyslové vnimanie.
Uroven Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uéitelka
Vytvorila som atmosféru,

U1l Vnima a pozoruje
zakladné Zivotné prejavy
¢loveka

Pozorovat dych a
pohyb hrudnika pri
nadychu a vydychu

Hrud' ako balén Hromadna - Deti si sadnu do
kruhu a poloZia ruky na hrudnik. Spolu s
ucitelkou pomaly dychaju, sleduji pohyb
hrudnika. Ucitelka hovori o nafukovani a

Ako by si pomenoval pohyb
hrudnika, ked sa
nadychnes?

kde ste vSetci mohli
pokojne sledovat dych?

vypustani baldna.
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Ul

Vnimat prijimanie potravy
a vody pocas jedenia

Ochutnavaci ritual Skupinova - Deti
ochutnavaju kdsky jablka a sleduju, ¢o sa deje
v Ustach. Spolocne si vS§imnu hryzenie,
prehitanie a pocit v brusku. Potom sa napijt
vody a zdielaju, ako to vnimaju.

Ktory okamih ochutndvania
sa ti pacil najviac?

Podporila som vas v tom,
aby ste spomalili a vSimli si
kazdy krok jedenia?

U2 Pozoruje a opisuje
prejavy Zivota ¢loveka

Opisat, ¢o sa deje s telom
pri dychani a tlkote srdca

Pocuvam tlkot Skupinova - Deti v dvojiciach

priloZia ucho na hrud kamardta a pocuvaju.

Vsimaju si tlkot srdca a pohyb hrudnika pri
dychani. Na zaver opiSu zvuky a pocity.

Aky zvuk ta najviac
prekvapil, ked'si nac¢aval
hrudi?

Zvladla som vytvorit ticho,
aby ste poculi tlkot srdca?

U2

Vnimat zvukové prejavy
trdvenia po jedle

Brucha rozpravaju Hromadna - Deti si fahnu
na koberec a ticho pocuvaju bruska po jedle.
Potom spolo¢ne povedia, aké zvuky sa
objavili. Ucitelka vysvetli, prec¢o brucho
rozprava.

Co by tvoje brusko
rozpravalo, keby bolo
rozpravkova bytost?

Ukazala som vam, Ze aj
brusko vie rozpravat svojim
jazykom?

U2

Skusit, ako sa da zistit
tlkot srdca v pokoji a
po pohybe

Tlkot srdca na vylete Skupinova - Deti najprv
sedia v kruhu a polozia si ruku na hrud, aby v
pokoji vnimali tlkot srdca.Potom sa spolu
postavia a niekolkokrat obehni miestnost
alebo skacu a behaju.Hned po pohybe si
znova priloZia ruku na hrud' a skusaju opisat,
¢i sa tlkot zmenil.

Ako sa zmenilo tvoje
srdiecko, ked'si sa rozbehol?

Vytvorila som bezpecné a
radostné prostredie na
skimanie tlkotu srdca?

U3 Opise zakladné
fyziologické funkcie
[udského tela

Porovnat a opisat, ako
rozne Casti tela
pomahaju pri pohybe

Telo v pohybe Hromadna - Deti sa postavia a
sleduju obrazky casti tela, ktoré ucitelka
ukazuje. Kazdu &ast rozhybu — skacu, ohybaju
sa, mavaju rukami. Potom kreslia, ¢o ich telo
dokaze.

Ktora ¢ast tvojho tela bola
dnes najsilnejsia v pohybe?

Podarilo sa mi prepojit
pohyb so zabavnym
objavovanim tela?

u3

Vytvorit jednoduchy
model a vysvetlit, ako
telo dycha a prijima
potravu

Model nasho tela Skupinova - Deti obkreslia
na papier postavu a lepia obrazky plic a
zaludka. Plastové trubicky ukazuju, kade ide
vzduch a potrava. Na zaver opisSu, ¢o model
znazornuje.

Keby tvoj model mohol
rozpravat, ¢o by povedal o
dychani?

Podarilo sa mi zapojit vas
tak, aby ste s radostou
spolupracovali?
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5 Neziva priroda

Uvedie priklady, kde sa v prirode nachadza voda.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1l - Pomenuva zakladné
prirodné
zdroje vody, opisuje medzi
nimi rozdiely

Rozpoznat a pomenovat
rieku, potok a jazero na
obrazkoch

Vodné obrazky Skupinova - UCitelka pripravi
velké fotografie rieky, potoka a jazera. Deti si
ich prezra a prstom ukdazu, ¢o na nich vidia.
Potom kazdé dieta vyberie obrazok, ktory ho
zaujal, a pomenuje, ¢o na nom je. Na zaver si
spoloc¢ne zopakuju rozdiely medzi vodnymi
zdrojmi.

Dokazali deti pomenovat
obrazky
vody a vybrat si, ktory ich
zaujal?

Ukdzala som rozdiely medzi
rieckou, potokom
a jazerom
zrozumitelne?

ul

Vnimat rozdiel medzi
stojatou a tecucou
vodou

Tecie alebo stoji? Hromadna - Na podlahe
ucitelka poloZi dve modré latky — jednu rovno
(rieka), druhu do kruhu (jazero).Deti po nich
chodia a skusaju slovami opisat, ¢i voda tecie
alebo stoji. Potom sa striedaju a ukazuju, ako
voda ,tecie” pohybom tela.

Ukazali deti pohybom tela
rozdiel medzi
teclcou a stojatou vodou?

Podarilo sa mi priblizit vam
rozdiely hravou formou?

U2 — Identifikuje, Ze voda
sa nachadza aj v rastlinach,
pode avroéznych
potravinach

Zistit, Ze rastliny
obsahuju vodu

Stavnaty list Skupinova - Ucitelka prinesie
rozne listy rastlin a reZe ich napoly. Deti si
prstom vyskusaju, ¢i su vihké, a slovne opisu,
co citia.

Potom porovnaju list so suchym papierom.

Vsimli si deti vlhkost v
listoch pri dotyku a opisali
ju?

Vysvetlila som jasne, Ze
rastliny maju v sebe vodu?

u2

Objavit, ze poda mbze
obsahovat vodu

Suchda a mokra zem Skupinova - Ucitelka
pripravi dva kvetindce — jeden so suchou a
druhy s navlh¢enou hlinou. Deti ich skimaju
rukami, privonaju a povedia, v ktorom je
voda. Na zaver kazdy ukaze, ktora zem bola
mokra.

Dokazali deti odlisit suchu
a mokru podu dotykom a
vonou?

Vybrala som vhodny
materidl, aby ste citili rozdiely?

U3 — Uvedie priklady, kde
vSade sa v prirode nachadza
voda

Vymysliet, kde v prirode
mbze
byt voda a nakreslit
to

Mapa vody Individudlna - Deti dostanu papier
a pastelky. Ucitelka sa opyta: ,Kde vSade by
ste hladali vodu?“ KaZzdé dieta nakresli svoje

miesto (rieka, dazd', potdocik, rosa,

Dokdzali deti v kresbe
vyjadrit miesta, kde sa v
prirode nachadza voda?

Dokazala som vas
motivovat premyslat, kde
voda mbze byt?
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sneh).Potom obrazky spoloéne zavesia a
rozpravaju o nich.

u3

Porovnat rézne zdroje
vody a opisat ich vyznam
pre fudi a prirodu

Rozpravkova voda Hromadna - Ucitelka
porozprava kratku rozpravku o kvapke, ktora
cestuje cez dazdovy oblak, rieku, rastliny a
nakoniec do pohara. Deti potom vyberaju
obrazky, kam kvapka cestovala, a spolo¢ne
vytvoria pribeh. Na zaver kazdy povie, preco
je voda dolezita.

Vsimli si deti, preco bola
kvapka dolezita pre prirodu
a ludi?

Podarilo sa mi ukazat vyznam
vody
zrozumitelne a hravo?

Pozna vyznam vody pre rastliny, Zivocichy a ¢loveka.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Opisuje, ako clovek
vyuZiva

vodu, na ¢o vsetko ju
potrebuje

Pomenovat, na ¢o ludia
pouzivaju
vodu v beznom Zivote

Voda vdome Hromadna - Ucitelka prinesie
obrazky: umyvadlo, sprchu, zahradu, hrniec,
pohar vody. Deti ich spolo¢ne pozeraju a
priraduju k ¢innostiam (umyvanie, pitie,
varenie, polievanie). Na zaver kazdy vyberie
obrazok, ktory mu pripomina vodu doma.

Dokazali pomenovat a
priradit vSetky
obrazky k ¢innostiam s
vodou?

Dokéazala som ukazat, ako
rozne ludia vodu pouZzivaju?

Ul

Uk&zat, ako sa voda
vyuziva pri
upratovani a Cisteni

Kuzelny uterak Skupinova - Ucitelka pripravi
malé nadoby s vodou a handricky. Deti si
vyskusaju navlhcit handricku a utriet
»Spinavy” stol.

Spolocne pozoruju, ako voda pomaha pri
Cistend.

Overili si deti, ako voda
pomaha
odstranit necistotu zo
stola?

Bola aktivita dostatocne
nazorna,
aby pochopili vyznam vody
pri Cisteni?

U2 Poznd vyznam vody pre
rastliny, Zivocichy a ¢loveka

Zistit, preco rastliny
potrebuju vodu

Smadna kvetinka Skupinova - Ucitelka ukaze
dva kvetinace — v jednom poliaty kvet, v
druhom suchy. Deti pozoruju rozdiely a

hadaju, preco jedna rastlina vadne. Spoloc¢ne
rastlinku poleju a dohodnu sa, Ze budu

sledovat, ¢o sa zmeni.

VsSimli si rozdiel medzi
suchou a poliatou
rastlinkou?

Vysvetlila som jasne, Ze bez
vody rastlina nemdze rast?

u2

Chapat, Ze zvierata
potrebuju k Zivotu pit
vodu

Cestou za vodou Hromadna - Ucitelka
pripravi prekazkovu drahu, ktord symbolizuje
cestu zvierata k vode (napriklad obru¢ ako

Vedeli vysvetlit, preco
zvieratko potrebovalo napit

sa vody?

Podarilo sa mi ukazat, Ze voda
je pre zvierata rovnako

dolezita ako pre ludi?
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»krovie“, Svihadlo ako , potok”). Deti si vyberu
plySové zvieratko a postupne ho nesu cez
drahu az k miske s vodou. Ucitelka rozprava

potrebuje vodu, aby prezilo. Musi ndjst
jazierko.” Ked kazdé dieta dorazi s plySakom

k vode, symbolicky

kratky pribeh: ,Zvieratko je smadné,

mu ,,podaju napit”.

Dokazali deti pomenovat,

Bolo jasné, ako voda spaja

u2

Porozumiet, Ze voda
pomdha vietkym
Zivym bytostiam prezit

Vodny kolobeh Zivota Hromadn4 - Ucitelka
rozlozi velké obrazky: rastlina, zviera, ¢lovek,
kvapka vody. Deti vytvoria z obrazkov kruh a
spajaju ich Spagatom ako cesticku vody. Kazdé

povie, preco je voda dblezita pre ,svoj“
obrazok.

voda pomaha vsetkym v

preco

kruhu prezit?

rastliny, zvieratd aj fudi?

Uvedie priklady javov, v ktorych je mozné vnimat pritomnost vzduchu.

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Uroven

Ciastkovy ciel

Opisali deti, s ¢im vietor

Bola aktivita dostatocne

U1 Vie, Ze vietor je pohybujuci
sa vzduch

Rozpoznat, zZe vietor
pohybuje predmetmi
v prostredi

Vietor vo vlasoch Hromadna - Ucitelka s
detmi vyjde na dvor alebo k otvorenému
oknu. Deti si prilozia ruky k tvari a sleduju,
ako vietor pohybuje vlasmi a oblecenim.

Spolo¢ne pomenuvaju, €o vietor robi.

pohol alebo ako poésobil
na telo?

Ako deti opisali, ako pierka

zazitkova na pochopenie
pohybu vzduchu?

Podarilo sa mi vysvetlit rozdiel
medzi slabym a silnym

ul

Skusit, ako pohyb vzduchu
rozhybe lahké predmety

Lietajuce pierka Skupinova - Ucitelka rozloZi na

stol pierka. Deti jemne fukaju a sleduju, ako
pierka lietaju.
Porovnavaju, o sa stane pri silnom a slabom
fukani.

lietali pri réznom fukani?

Popisali deti miesta s

prudenim vzduchu?

Viedla som diskusiu tak,

U2 Uvedie priklady
javov, v ktorych je
mozné vnimat
pritomnost vzduchu

Opisat rézne spdsoby, ako
vzduch v prostredi
citit alebo vidiet jeho
ucinky

Lovci prievanu Hromadna - Uditelka s detmi
prechddza triedu a hlada miesta, kde je p
prievan (pri dverach, pri okne). Deti zdvihnu
ruku, ked pocitia pohyb vzduchu.
Potom spolocne hovoria, kde vzduch nasli.

rievanu a co pri tom citili?

aby deti pomenovali viac
prikladov?

Vytvorila som

u2

Vnimat vzduch pri
praktickej ¢innosti s
vodou

Bubliny zo slamky Skupinova - Ucitelka

pripravi nddoby s vodou a slamky. Deti fukaju

vzduch do vody a sleduju bubliny. Potom
skusaju silné a jemné fukanie.

Ako deti opisovali vznik
bubliniek a ich velkost?

bezpecné a podnetné
prostredie na

experimentovanie?
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u2

Ukazat, Ze vzduch vyplini
priestor v predmete

Balon plny vzduchu Skupinova - Ucitelka da
kazdému dietatu baldn. Deti fukaju a sledu;ju,
ako sa baldn zvadsuje.

Potom si priloZia balén k licu a citia vzduch vo
vnutri.

Na konci hovoria, ¢o s baldnom urobil vzduch.

Ako deti rozpravali, Co sa s
balénom stalo?

Bola aktivita zrozumitelna
na pochopenie, ze vzduch
vyplni priestor?

u2

Vysvetlit, komu vzduch
pomaha pri Zivote
na zaklade rozpravania
pribehu.

Vzdusna rozpravka Hromadna - Ucitelka
rozprava pribeh o vzduchu, ktory pomaha
dychat fudom, zvieratam a rastlindm. Deti

dvihaju obrazky vzdy, ked pocuju, komu

vzduch pomdha. Na konci spolu zhrnd vyznam
vzduchu.

Vysvetlili deti, komu vzduch
pomaha?

Bola rozpravka pre deti putava
ajasna?

Opise Zem ako suéast vesmiru.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Vie, Ze Zijeme na
planéte Zem a ta ma
tvar gule

Rozpoznat Zem ako gulatu
planétu, na ktorej Zijeme

Modra planéta Hromadna - Ucitelka ukaze
detom gldbus. Deti prstom pohladia povrch a
sleduju, ako sa glébus otaca. Potom spolocne

hovoria, ¢o na nom vidia (voda, pevnina).

Ako deti opisovali Zem a o
si na nej vsimli?

Bola aktivita zrozumitelna
na pochopenie tvaru Zeme?

Ul

Vysvetlit, Ze Zem je
sucastou vesmiru
a otaca sa a obieha okolo
SInka

Zem v tme Hromadn3 - Ucitelka zhasne
svetlo a baterkou osvetli glébus, aby ukazala
den a noc. Deti sleduju, ako sa glébus otaca,

a pomenuvaju, ¢o svetlo a tma znamenaju.

Ako deti opisali, ¢o sa deje,
ked sa Zem otaca?

Dokdazala som nazorne
vysvetlit striedanie dria a
noci?

U2 Identifikuje hviezdy,
SInko a Mesiac ako telesa
VO vesmire

Rozlisit SInko, Mesiac a
hviezdy podla vzhladu

Nebeské obrazky Skupinova - Ucitelka rozlozi
obrazky Slnka, Mesiaca a hviezd. Deti ich
pomenuju, porovnavaju farbu, tvar a velkost.
Potom kazdy vyberie obrazok, ktory pozna z
noci alebo dna.

Vedeli deti porovnat, ¢im sa
nebeské telesa od seba lisia?

Bola diskusia podnetna a
putava pre vsetkych?

u2

Pomenovat telesa,
ktoré mozeme
pozorovat na oblohe

Hviezdna obloha Hromadna - Ucitelka
vyzdobi strop triedy papierovymi hviezdami a
Sinkom. Deti sa lahnu na koberec a ukazujq,

o vidia. Spolo¢ne hovoria, kedy sa ktoré
teleso objavuje. Hviezdnu oblohu moze
ucitelka premietat aj z projektora.

Vedeli deti povedat, ¢o na
oblohe spoznali?

Podarilo sa mi podporit
zvedavost pri
pozorovani?
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U3 OpiSe Zem ako
stcéast vesmiru

Vysvetlit, Ze Zem je
planéta v sinecnej
sustave

Cesta okolo SInka Hromadna - U¢itelka polozi
na koberec velké SIinko z papiera. Deti chodia
dookola s globusom v rukach a hovoria, Ze
Zem obieha okolo SInka. Na zaver spolu
zopakuju, ze Zem je planéta vo vesmire.

Porozumeli deti tomu, ako
Zem obieha okolo SInka?

Bola aktivita zrozumitelna
na vysvetlenie pohybu Zeme?

u3

Opisat, ako ¢lovek skima
vesmir

Raketa ku hviezdam Hromadna - U¢itelka
ukaZe obrazky rakety a druzic. Deti sa
postavia a predstavia si, Ze Startuju raketou
do vesmiru. Hovoria, ¢o by chceli vo vesmire
vidiet a skimat.

Ako deti vysvetlovali, ¢o
vsetko by vo vesmire
objavili?

Podarilo sa mi vzbudit zaujem
0 pozndvanie vesmiru?

6 Prirodné javy

OpisSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zaklade vlastného pozorovania a skiimania (svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie
a tuhnutie, vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila a pohyb).

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Vsima si vybrané prirodné
javy vo svojom okoli

Vnimat, ako vznika tien
pri osvetleni predmetu

Svetlo a tien Hromadna - Ucitelka rozsvieti
lampu a ukaze, ako sa vytvara tien ruky na
stene. Deti skusaju vytvorit svoj tiefi a
pomenuvaju, ¢o pripomina. Potom
porovndvaju tvary a velkost tiena.

Co vietko skusali vytvorit
rukami a ako sa tieft menil?

Dokazala som zaujat
pozorovanim tiefiov a
podporit opisovanie?

Ul Vnimat zmenu skupenstva | Topiace sa kocky Skupinova - Ucitelka poloZi Ako opisali, o sa stalo s Bola aktivita dostatocne
[adu a masla vplyvom na tacku kocky ladu a kiisok masla. Deti ich ladom a maslom? nazorna a pomala na
tepla skusaju rukou a sleduju, ako sa menia. vhimanie zmien?
Spolo¢ne hovoria, ¢o sa deje a ¢o to znamena.
U1 Vnimat rozmanité zvuky | Zvuky okolo nas Hromadna - U¢itelka s detmi Co potuli ako prvé a &o sa Podarilo sa mi vytvorit
v prostredi pocuva ticho v triede alebo na dvore. Kazdy im pacilo najviac? prostredie na sUstredené
povie, ktory zvuk pocul prvy. vnimanie zvuku?
Potom spolo¢ne pomenuvaju vsetky zvuky.
U1l Vnimat, ako sa voda straca Miznuca mlaka Hromadna - Uc¢itelka ukaze Ako zistili, Ze mlaka sa Bola aktivita jasna na

vyparovanim

mlaku na dvore.
Deti hadaju, ¢o sa s nou stane, ked bude
svietit sInko.
Po Case sa vratia a pozoruju zmenu.

zmensila alebo zmizla?

pochopenie
vyparovania?
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U2 Pozoruje a opisuje
vybrané prirodné javy

Pozorovat a opisat, ako
vzdialenost svetla meni
velkost tiefa

Hra s tienom Skupinova - Ucitelka posuva
lampu blizSie a dalej od predmetu. Deti
sleduju, ako sa meni velkost tiena.
Potom hovoria, ktory tien bol najvacsi.

Ako opisali zmenu velkosti
tiefa
pri posuvani lampy?

Bola aktivita dostatocne
nazorna na pochopenie
vzniku tiena?

u2

Porovnavat rozpustanie
roéznych latok vo vode

Slana a sladka voda Skupinova - Ucitelka

pripravi pohare s vodou, cukrom a solou.

Deti miesaju a sleduju, o sa skor rozpusti.
Potom hovoria, ¢o sa stalo s vodou.

Co videli pri mie$ani a ¢o sa
rozpustilo rychlejsie?

Dokazala som podnietit k
porovnavaniu rozdielov?

U2

Pozorovat vznik pary
ako prejav vyparovania

Para nad hrncom Hromadna - Ucitelka ukaze
nadobu s teplou vodou. Deti sleduju paru a
rukou skusaju pocitit teplo. Potom hovoria,

kde inde vidia paru.

Ako opisali, ¢o videli a citili
nad hrncom?

Bola aktivita bezpecna

a hazorna?

U2

Skumat prenos zvuku
pomocou Spagatu

Spagatovy telefén Skupinova - Ucitelka
pripravi kelimky so Spagatom. Deti sa
striedaju — jeden hovori, druhy pocuva.
Potom hovoria, kedy bol zvuk jasnejsi.

Co poculi a kedy bol zvuk
silnejsi?

Podarilo sa mi podporit
zvedavost a radost zo
skimania?

U3 Opise vybrané prirodné
javy
a podmienky zmeny ich
fungovania

Analyzovat rozdiely medzi
zdrojmi svetla a zhodnotit
ich ucinok

Porovnanie svetiel Skupinova - Ucitelka
rozsvieti lampu, baterku a sviecku. Deti
sleduju farbu, jas a tien. Potom hovoria, kde
sa ktory zdroj vyuZiva a ¢o by bez neho neslo.

Ako ste porovnali
svetld a ¢o si o nich
mysleli?

Podarilo sa mi motivovat na
premyslanie a porovnavanie?

u3

Vysvetlit a popisat proces
topenia a tuhnutia na
konkrétnom priklade

Cokoladové premeny Skupinova - Ucitelka da
kusok cokolady na radiator. Deti sleduju, ako
sa topi. Potom ju
vloZia do chladu a sledujud, ako tuhne. Na konci

hovoria, ¢o sa zmenilo a preco.

Ako vysvetlili zmenu
Cokolady a ¢o to znamena?

Bola aktivita bezpecna a
podporila premyslanie?

u3

Hodnotit vyznam zvuku
a analyzovat jeho Sirenie

Zvukovy pribeh Hromadn3 - Ucitelka
rozprava pribeh o zvuku. Deti skdsaju
lievikom zosilnit zvuk. Potom hovoria, kedy
zvuk poculi najlepsie a preco.

Co zistili o zvuku a ako sa
menil?

Bola aktivita zaujimava a
dostatocne nazorna?

u3

Navrhnut a realizovat
pokus na sledovanie
vyparovania

Sucha a mokra handricka Skupinova - Deti
poloZia dve mokré handricky — jednu na sinko,
druhu do tiefa. Kazdy povie, ktora uschne
skor a preco. Po Case spolo¢ne vyhodnotia

pokus.

Ako vysvetlili rozdiel
v schnuti handriciek?

Podporila som vasu
samostatnost pri hladani
vysvetlenia?
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VZDELAVACIE STANDARDY A ICH
UPLATNOVANIE V PRAXI

Clovek a spoloénost
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1 Orientdcia v Case

OpisSe rezim dna.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Vysvetluje rozdiel medzi
driom a nocou

Rozlisit der a noc podla
svetla a tmy
v pribehu a obrazoch

Den a noc v rozpravke Hromadna - Ucitelka
Cita rozpravku o Zajkovi, ktory cez den
zbiera mrkvu a v noci spi. Ukazuje velké
obrazky dfia a noci. Na zaver spolo¢ne
pomenuju znaky dfia a noci a rozpravaju o
nich.

Rozpoznali deti rozdiel
medzi diiom a nocou podla
pribehu a obrazkov?

Pouzila som dostatok
vizualnych podnetov a gest na
podporu porozumenia?

Ul

Oznadit ¢innosti, ktoré
patria ku driu alebo k
noci

Kto kedy spi? Skupinova - Deti v skupinach
triedia karticky s obrdzkami na velky papier
rozdeleny na def a noc. Diskutuju, ¢o kam
patri, a svoje rozdelenie ukazu ostatnym.

Dokazali deti vysvetlit, pre¢o
zaradili ¢innosti do dria alebo
noci?

Vytvorila som priestor na
spolupracu a
argumentaciu?

U2 Rozumie ¢asovym
rozdielom v ¢ase jedného dna

Rozpoznat rano, obed a
vecer na zdklade
vlastnych
¢innosti

MGdj den v pohybe Hromadnd - Ucitelka
pribliZi ¢asti dia (rdno, obed, vecer). Deti
pohybom znazornuju vstavanie, jedenie a

lihanie. Ucitelka strieda pomenovanie Casti
dna aich predvadzanie, aby sa vSetci
aktivne zapajali.

Prepojili deti pohyb a
pomenovanie Casti
dnia?

Striedala som ukazky a
samostatné aktivity
vyvazene?

u2

Priradit obrazky ¢innosti k
spravnej Casti dna

Obrazkovy kalendar Individudlna - Kazdé
dieta dostane tri velké obrazky (rano, obed,
vecer) a malé karticky Cinnosti. Karticky
priraduje k obrazkom. Na zaver slovne
vysvetli svoj vyber pred ucitelkou.

Vedeli deti vysvetlit, preo
priradili ¢innosti k casom
dna?

Bola moja ukazka zrozumitelna
a pomocky primerané?

U3 Zoradi typické cinnosti do
Casového useku jedného dna

Usporiadat obréazky ¢innosti
podla poradia v priebehu
dnia

Pasik mojho dna Individudlna - Deti na

farebny pasik lepia obrazky ¢innosti v poradi.

Ucitelka ukaze svoj priklad a pyta sa:
,Co ide ako prvé?“ Na zaver deti
opisuju postupnost a vysvetlujd,

preco zvolili také poradie.

Dokazali deti zoradit
obrazky logicky a opisat
poradie?

Podporila som deti v
tvorivom premyslani a
argumentacii?
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u3

Vytvorit dramatizaciu
typickych ¢innosti dia

Hrame sa na den Skupinova - Skupiny si
vylosuju ¢ast dria a pripravia scénku, ktoru
zahraju. Ostatné deti hadaju, aka ¢ast dia

bola znazornena. Ucitelka podporuje
pomenovanie ¢innosti a kladie otazky.

Vedeli deti pomenovat ¢asti
dna podla scénky?

Podporila som deti v
sebavedomom
vystupovani pred skupinou?

U4 Opise rezim dna

Opisat vlastny rezim dna
prostrednictvom slov a
obrazkov

MGj pribeh dia Individudlna - Deti nakreslia
obrazok svojho dna (rdno, obed, vecer).
Ucitelka sa pyta, ¢o na obrdazku je a kedy to
robia. Kazdé dieta svoj obrazok opise pred

Dokazali deti samostatne
opisat svoj rezim dna?

Viedla som deti tak, aby sa citili
isté a podporené?

triedou.
ua Porovnat svoj rezim diia s Kto-co-kedy robi? Hromadna - Deti Vedeli deti pomenovat Dokéazala som viest
rezimom inych deti priraduju obrazky na plagat rozdeleny na rozdiely a podobnosti medzi diskusiu tak, aby bola
Casti dia. Diskutuju, kto ¢o robi, a rezimami? reSpektujuca a
porovnavaju svoje rezimy. UcCitelka vedie podnetna?
rozhovor o podobnostiach a rozdieloch.
Plynule rozprava o svojich zalubach aj povinnostiach.
Uroveii Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Ul Pomenuje
¢innosti, ktoré
vykonava doma av
materskej Skole

Ul

Pomenovat beZné ¢innosti,

ktoré vykondva pocas dna v

Skolke

€o robim v $kdlke Hromadna - U¢itelka
ukazuje velké obrazky deti pri r6znych
¢innostiach (hra, upratovanie, jedenie). Deti
spolo¢ne pomenuvaju, ¢o vidia. Potom
kazdy ukaze obrdzok a jednym slovom
alebo kratkou vetou pomenuje ¢innost.

Dokazali deti pomenovat
beZzné Cinnosti v skolke?

Bola moja prezentacia
obrazkov zrozumitelna a
motivujuca?

U2 Rozprava o svojej

Pomenovat ¢innosti, ktoré
robi doma

MGoj denn doma Individudlna - Deti dostanu
karticky s obrazkami domacich ¢innosti
(umyvanie zubov, upratovanie hraciek).
Vybera zname Cinnosti a prilepia ich na

papier. Na zaver slovne povedia, ¢o robia

doma najradse;j.

Vedeli deti vybrat a
pomenovat zname
domace ¢innosti?

Podporila som deti pri
vybere karticiek a
pomenovani?

obluibenej hre
a povinnostiach
doma a v materskej
skole

Opisat svoju oblubend hru
slovami a gestom

Moja hra Skupinova - Deti sa rozdelia do
skupin a kazdé dieta predvedie oblubent hru
pantomimou. Skupina hada, ¢o ukazuje.
Potom dieta slovne opise, kde hru hra, s kym

a o pri nej robi.

Vedeli deti opisat svoju
oblubend hru?

Vytvorila som atmosféru
dovery a radosti pri
prezentdcii?
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u2

Rozpravat o domacich
povinnostiach

Moje povinnosti Hromadna - Ucitelka vedie

U3 Plynule rozprava o svojich
zalubach aj povinnostiach

Opisat slovami cely priebeh

a jednu v Skblke. Ostatni kladu otazky.

rozhovor o ¢innostiach, pri ktorych deti
pomahaju doma a v $kolke. Deti sedia v
kruhu a kazdé povie jednu povinnost doma

€o mam rad Individudlna - Deti si sadnu

povinnosti v réznych
prostrediach?

Dokazali deti pomenovat

Podporila som deti v
slobodnom
vyjadrovani a pocuvani
druhych?

u3

oblubenej ¢innosti

Porovnat svoje zaluby a
povinnosti s inymi

s kym a ako sa pritom citia.

vedla ucitelky a slovne opisu, o ich bavi
robit. Ucitelka kladie otazky: kedy to robia,

€o nas bavi a éo musime Hromadna - Deti

Dokazali deti plynule

to prebieha?

opisat, o maju rady a ako

Viedla som rozhovor tak, aby
bol podporujici a
zrozumitelny?

detmi

(Zaluby / Povinnosti). Spolo¢ne
porovnavaju, ¢o maju rovnaké a ¢o

rozdielne.

sedia v kruhu. Kazdé povie, ¢o robi najradsej
a ¢o musi robit. U¢itelka zapisuje na tabulu

medzi zalfubami a
povinnostami?

Vedeli deti pomenovat rozdiel

Dokazala som podporit
reSpektujicu diskusiu bez
hodnotenia?

Uroven

Ul —Pozna pojem teraz,

Ciastkovy ciel

Spravne pouziva pojmy vcera, dnes a zajtra.

Aktivita

potom, dnes, ddvno

Rozlisit pojmy teraz a
potom

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

ul

pri opisovani ¢innosti

Oznadit, ¢o sa stalo davno
a o dnes

Teraz a potom Hromadna - Ucitelka ukazuje
obrazky deti pri r6znych aktivitach (hra,
upratovanie, spanok). Deti spolo¢ne urcuju,
Co sa deje teraz a €o sa stane potom. Kazdé
dieta ukaze obrazok a povie slovami ,teraz”
alebo ,,potom”.
Dnes a davno Individudlna - Deti dostanu

Dokazali deti spravne rozlisit
pojmy teraz a potom?

Bola moja prezentacia
obrazkov jasnd a
zrozumitelna?

dva velké papiere s napismi Dnes a Davno
(symbolicky — sInko a hodiny). Vyberu
obrazky Cinnosti, ktoré robia dnes (hra,
ranajky), a tie, ktoré boli davno (babatko,
kocik). Prilepia ich na spravne miesto a
kratko vysvetlia.

Rozumeli deti rozdielu medzi
dnes a davno?

Podporila som deti pri
vysvetfovani vyberu
obrazkov?
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T

ri dni v pribehu Skupinova - Ucitelka

Dokazali deti priradit

pochopeni rozdielu medzi

Podporila som deti pri

U2 — RozliSuje pojmy vcera,

dnes, zajtra pri

pomenuvani vykonanych,
vykondvanych

a planovanych Cinnosti

PouZit pojmy vcera, dnes,
zajtra
pri opisovani ¢innosti

rozprava pribeh o medvedikovi, ktory vcera
nazbieral ovocie, dnes upiekol kolac a zajtra
pozve kamaratov na ochutndvku. Pocas
rozpravania ukazuje obrazky ¢innosti. Deti
pomahaju dopliiat slova véera, dnes, zajtraa
po skonceni rozloZia obrazky do spravneho

poradia.

spravne Casové pojmy k
jednotlivym udalostiam?

Pouzili deti pojem zajtra pri

zajtra jasnym pribehom a

Dokazala som zapojit vetky

vCera, dnes a

nazornymi pomockami?

deti do rozhovoru?

u2

Opisat planované ¢innosti
na zajtra

Ucitelka vedie rozhovor o tom, ¢o budu
robit zajtra na planovanom vylete. Deti
hadaju a opisuju, ¢o budd robit rano, na

obed a popoludni. Kazdé dieta povie vetu

Zajtra pojdeme na vylet Hromadna -

zacinajucu slovom ,zajtra“.

rozpravani o planoch?

Dokazali deti pomenovat a

Viedla som rozhovor tak, aby

bol podnetny a jasny?

U3 — Spravne poutZiva
pojmy vcera, dnes a zajtra

Porovnat svoje ¢innosti
vykonavané vcera, dnes a
zajtra Y

MOoj Casovy pribeh Individualna - Deti si
sadnu k ucitelke a slovne opisu, ¢o robili
Cera, ¢o robia dnes a ¢o budu robit zajtra.
Ucitelka kladie doplfiujuce otdzky na
spresnenie poradia.
Tri dni v scénke Skupinova - Skupiny deti

porovnat ¢innosti v troch
¢asoch?

Pouzili deti spravne casové

Vytvorila som prostredie
na dramatizaciu bez

u3

PouZit pojmy vcera, dnes,
zajtra pri dramatizacii

pripravia kratke scénky: ¢o robili véera, ¢o
dnes a ¢o budu zajtra. Ostatni hadaju, o
ktorom Case je scénka. Ucitelka podporuje
pomenovanie a kladie otazky.

pojmy pri scénke?

Rozumeli deti rozdielu medzi

obav?

Podporila som deti v
tvorivom a aktivnom

u3

Vytvorit obrazkovy plan
troch dni

Véera, dnes, zajtra Hromadna - Deti
spolo¢ne vytvoria velky plagat so stipcami
Vcera, Dnes, Zajtra. Priraduju obrazky
¢innosti a pomenuvaju ich slovne. Ucitelka

tromi dfiami pri tvoreni
plagatu?

pomaha pri spravnom umiestneni a
pomenovani.

zapojeni?

Aktivita

Vie, kolko ma rokov, pozna rocné obdobie, pripadne aj mesiac svojho narodenia.

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Uroven

Ciastkovy ciel
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U1 - Vie ukazat,
povedat, kolko ma rokov

Ukazat na prstoch svoj
vek a povedat, kolko ma
rokov

Kolko mam rokov Hromadna - Ucitelka
ukazuje obrazky narodeninovych tort s
réznym poctom sviecok. Deti hadaju vek
podla svieCok. Potom kazdé dieta ukdze na
prstoch, kolko ma rokov, a povie svoj vek
pred skupinou.

Dokazali deti ukazat a
povedat, kolko maju rokov?

Podporila som deti v
sebavedomom
pomenovani svojho veku?

Ul

Ur¢it, kedy ma narodeniny
(leto, zima
a pod.)

Narodeninovy kruh Skupinova - Deti sedia v
kruhu. Ucitelka drzi obrazky rocnych obdobi
a pyta sa: ,Kto ma narodeniny v zime?“
Deti, ktoré sa prihlasia, povedia, v ktorom
mesiaci.

Ostatné deti im zatlieskaju.

Rozumeli deti, ktoré rocné
obdobie je spojené s ich
narodenim?

Vytvorila som
podporujucu atmosféru pri
zdielani?

U2 — Vie, kedy sa narodilo
(rocné obdobie)

Priradit svoje narodenie k
ro¢nému
obdobiu pomocou obrazka

Rocné obdobia méjho sviatku Individualna -
Kazdé dieta dostane $tvrtinu papiera s
obrazkom ro¢ného obdobia. Na nu nalepi
obrazok torty so svojim menom. Potom
povie: ,Mam narodeniny na jar.”

Dokazali deti priradit svoje
narodeniny k rocnému
obdobiu?

Bola moja podpora pri
vybere spravneho obrazka
dostatoc¢nd?

U2

Pomenovat znaky roéného
obdobia svojich narodenin

Narodeninova prechadzka Hromadna -
Ucitelka s detmi prejde obrazky Styroch
obdobi a pyta sa, ¢o sa vtedy deje v prirode.
Kazdé dieta priradi svoju narodeninovu
tortu k ro€nému obdobiu a povie jeden znak
prirody.

Vedeli deti priradit a opisat
znaky
rocného obdobia svojho
narodenia?

Vytvorila som
dostatocne nazorné
podmienky na
porozumenie?

U3 - Vie, kolko ma rokov,
poznd rocné obdobie,
pripadne aj mesiac svojho

Opisat slovami a
obrazkom, kedy ma
narodeniny a kolko ma

MGoj narodeninovy plagat Individudlna - Deti
kreslia plagat: tortu s poc¢tom sviecok,
symbol ro¢ného obdobia a znacku mesiaca.

Dokazali deti popisat svoj vek
a ¢as narodenin?

Viedla som aktivitu tak, aby
bola zrozumitelnd a
motivujuca?

narodenia rokov Potom pred triedou povedia: ,,Mam 5 rokov,
narodeniny mam v lete v jali.”
U3 Porovnat, kedy ma Kedy mame narodeniny Skupinova - Deti v Vedeli deti porovnat ¢as Podporila som

narodeniny a kedy ich ma
kamarat

paroch porovnavaju svoje mesiace a rocné
obdobia narodenin. Spoloc¢ne kreslia dva
obrazky: svoj a kamarata. Kazdé dieta povie,
¢im sa liSia a o maju rovnaké.

svojich narodenin s inym
dietatom?

reSpektujice pocuvanie a
spolupracu?
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u3

Vytvorit narodeninovy
kalendar skupiny

Nas narodeninovy strom Hromadna -
Ucitelka pripravi velky strom s vetvami pre
ro¢né obdobia. Deti na listocky piSu svoje
mena (ucitelka pomaha) a pripinaju ich na

vetvu podla obdobia narodenia. Kazdé dieta
povie vetu: ,,Narodil som sa v zime.”

Rozumeli deti spolo¢nému
tvoreniu a urceniu obdobia?

Bola aktivita dostatocne
zazitkovd a spolupracujica?

Orientuje sa na elementarnej Grovni v ¢asovych vztahoch diia,

tyzdna, mesiaca a roka.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 RozliSuje pracovné a volné

dni v tyzdni

Oznadit pracovné
a volné dni pomocou
obrazkov

Dni v tyZzdni Hromadna - UCitelka rozloZi
velké karticky s ndzvami dni a obrazky
aktivit (Skolka, rodina na vylete). Deti
spolocne triedia obrazky k pracovnym a
volnym diiom. Potom kaZdé dieta prilozi
svoj obrazok k spravnej skupine a povie
vetu:

»Sobota je volny def.”

Vedeli deti priradit obrazky
k pracovnym a volnym
diom?

Bola aktivita dostatocne
ndzorna a zrozumitelna?

U2 Rozliduje plynulost ¢asu
vo vacsich celkoch —
tyZzdnoch, rocnych
obdobiach;

v komunikacii pouZziva

jednotlivé nazvy dni, ro¢nych

obdobi

PouZit nazvy dni v tyzdni
pri opisovani ¢innosti

TyZzdenny rozpravkovy kalendar Hromadna
- Ucitelka rozprava pribeh o myske, ktora
kazdy den robi inG ¢innost. Deti po vypocuti
pribehu opakuja: ,V pondelok zbierala
orechy, v utorok piekla kolace...” Na zaver
spoloéne zoradia karti¢ky dni v spravnom
poradi.

Dokazali deti pomenovat a
zoradit dni v tyZdni?

Bola rozpravka
primerane dlha a
nazorna?

u2

Priradit ro¢né obdobie
k typickym znakom

Rocné obdobia na koberci Skupinova -
Ucitelka rozloZi obrazky ro¢nych obdobi a
typickych ¢innosti (sankovanie, plavanie).
Deti chodia k obrazkom, vyberaju jeden a
slovne popisuju, v ktorom obdobi sa robi.

Rozumeli deti suvislosti
medzi
¢innostami a ronymi
obdobiami?

Dokazala som podporit vietky
deti pri opise?

U3 — Vie, Ze ¢as sa meria
hodinami, chape rozdiel v
pojmoch den, tyzden,
mesiac, rocné
obdobie, rok a ich
vzajomnu nadvaznost

Opisat rozdiel medzi
diiom a tyzdrnom

Den a tyzden Hromadna - Ucitelka ukazuje
velké obrazky hodin a kalendara. vV
rozhovore vysvetli, Ze den trva od rana do
veCera a tyzden ma sedem dni. Deti ukazuju
prstami pocet dni a pomenuvaju den v
tyzdni.

Vedeli deti rozlisit deri a
tyzderi
a pomenovat ich?

Bola moja prezentdcia jasna a
primerand veku?
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u3

Vysvetlit, naco sluzia
hodiny
a kalendar

Na co su hodiny Skupinova - Deti sedia v
kruhu. Ucitelka ukaze velké hodiny a
kalendar. Deti hadaju, ¢o meraju. Potom
kazdé dieta povie: ,Hodiny meraju ¢as,
kalendar dni a mesiace.”

Rozumeli deti zakladnej
funkcii hodin a kalendara?

Podporila som deti v
spravnom
pomenovani a
pochopeni?

u3

Pomenovat ro¢né obdobia
v spravnom poradi

Styri roéné obdobia Individuélna - Deti maju
pred sebou obrazky styroch obdobi.
Spolocne ich zoradia do kruhu podla poradia
v roku. Kazdé dieta priloZi svoj obrazok a
povie vetu: ,Po zime pride jar.”

Vedeli deti spravne usporiadat
ro¢né obdobia
a pomenovat ich?

Bola aktivita dostatocne
zazitkovad a nazorna?

U4 — Orientuje sa na
elementdrnej Urovni v
¢asovych
vztahoch dna, tyzdnia,
mesiaca,
roka

Vytvorit jednoduchy
Casovy plan dia a tyzdia

Nas tyZzden Hromadna - Ucitelka pripravi
velky plagdt s nazvami dni v tyzdni a
prazdnymi polickami pod kazdym driom. Na
konci kazdého dna sa deti spolocne posadia
k plagatu a spomend si, ¢o v ten den zazili.
Ucitelka kresli alebo prilepi obrazok danej
¢innosti. Po skonceni tyZzdna si deti spolocne
prezeraju plagat a opakuju, ¢o robili
jednotlivé dni.

Dokazali deti vytvorit plan a
opisat ¢asové vztahy?

Viedla som aktivitu tak, aby
bola
zrozumitelna a
motivujuca?

2 Orientacia v okoli

Opisuje interiér a exteriér materskej Skoly alebo inej znamej budovy.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U RozliSuje exteriér a
interiér doma av
materskej Skole

Ukazat a pomenovat,
¢o sa nachadza v
exteriéri a interiéri MS

Nasa skoélka Individudlna - Deti sa
prechadzaju po triede a dvore. Kazdé dieta
ukaze jednu vec (napr. hojdacka, skrinka) a
povie, kde je. Ucitelka dopfﬁa slovami ,vo

vnutri“ a ,,vonku®.

Pomenovali deti priestor a
veci v iom?

Podporila som deti pri
orientacii a pomenovani
prostredia?

U2 — Pomenuje
jednotlivé priestory
interiéru a exteriéru

Pomenovat priestory
materskej Skoly

Cesta po Skolke Hromadna - Ucitelka vedie

deti po budove $kolky. Pri kazdej miestnosti

sa zastavia a spoloc¢ne povedia nazov (Satna,

kuchynka). Deti potom v kruhu opakuju, kde
boli a ¢o tam videli.

Dokazali deti pomenovat
priestory v materskej
skole?

Bola prechadzka
zrozumitelnd a primerane
diha?
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u2

Priradit obrazky ¢innosti
k miestnostiam, v ktorych
sa
vykonavaju

Kam to patri? Skupinova - Deti dostanu
obrazky Cinnosti (hra, jedenie). Spoloc¢ne ich
triedia na velky plagat s nakreslenym
pbdorysom $kélky a dvoru. Kazdé dieta
vysvetli, kam patri jeho obrazok.

Pomenovali deti spravne
miestnosti a umiestnili
obrazky?

Podporila som deti v
porozumeni a spolupraci?

U3 Vie opisat exteriér a
interiér doma
a v materskej Skole a
orientuje sa v iom

Opisat interiér materskej
Skoly slovami a gestom

Nasa trieda Skupinova - Deti stoja v triede a
opisuju, ¢o kde je (kutik, skrinka, koberec).
Kazdé dieta ukaze na vybrané miesto a
povie vetu: ,, Tu mame hracky.“ Ostatni sa
pytaju dopliiujlce otazky.

Dokazali deti opisat priestor
triedy
a pomenovat jeho Casti?

Bola aktivita podporujuca
a motivujuca pre vsetky
deti?

u3 Vytvorit jednoducht mapu Moja mapa Individudlna - Deti dostanu Rozumeli deti priestorovym Bola moja podpora pri
triedy a Skolského dvora predtlaceny plan triedy a dvora. Nalepia vztahom a pomenovali ich? vysvetlovani primerana?
obrazky veci a miest (3atna, pieskovisko).
Potom vysvetlia, ¢o kde je, a pomenuju
predlozky (vpravo, vlavo).
u3 Opisat trasu zo $kolky Cesta na dvor Hromadna - Deti stoja v Satni. Dokazali deti pomenovat Podporila som deti pri opise

na dvor a pomenovat
orientacné body

Ucitelka vedie rozhovor: ,Kam p6jdeme?“
Deti opisuju cestu slovami ,rovno, za,
okolo”. Potom sa spolocne presunu na dvor
a zopakuju trasu.

orientacné body
a predlozky?

cesty a priestorovych
vztahov?

U4 Opisuje interiér a
exteriér materskej skoly
alebo inej zndmej budovy

Opisat a porovnat
priestory materskej Skoly a
inej znamej budovy

Porovnavame dve miesta Hromadna -
Ucitelka ukaze obrazky materskej skoly a
kniZnice. Deti v skupinach hovoria, co je

rovnaké a ¢o odlisné. Kazda skupina povie
vetu: ,,V skolke mame koberec, v kniznici
nie.”

Dokazali deti
pomenovat rozdiely a
podobnosti v
priestoroch?

Bola aktivita dostatocne
podnetna
na porovnavanie?

Opi

suje zname trasy na zaklade orientac¢nych bodov.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Pozoruje okolie
materskej Skoly

Pozorovat a pomenovat
zname miesta v blizkosti
MS

Okolo nasej skolky Hromadna - Ucitelka
vedie deti na kratku prechadzku okolo
budovy $kolky. Zastavuju sa pri brane,

pieskovisku a plote. Deti spolo¢ne opisujd,

o vidia a kde to je.

Dokazali deti spoznat a
pomenovat miesta v okoli
Skolky?

Bola prechadzka
primerane dlha a
podnetnd?
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Potom pri navrate znova ukazujui zname
miesta.

ul

Ukazat smer k zndmym
miestam okolo Skélky

Kam pojdeme? Skupinova - Deti stoja pred
budovou. Ucitelka ukdZze smer a pyta sa:
,Kde je ihrisko?” Deti ukazuju rukou a

spolo¢ne hovoria ,,tam*”. Aktivita sa opakuje

Pochopili deti, ako ukazat
smer k znamym miestam?

Podporila som deti pri
pochopeni
priestorovych vztahov?

s viacerymi miestami.
U2 Urci na zaklade priamej Pomenovat orientac¢né Nasa cesta do obchodu Hromadna - Dokazali deti Bola prechadzka dostato¢ne
skusenosti orientacné body v body Ucitelka s detmi prejde trasu ku malému pomenovat orientacné body jasne vedena a bezpecna?
okoli na trase do blizkeho obchodu. Pocas chddze zastavuje a pyta sa: na trase?
miesta ,Co je tu vpravo? Co je rovno?“ Deti
odpovedaju a spoloc¢ne si zopakuju nazvy
miest (lavicka, strom, brana).
u2 Oznadit orientacné body Nasa mapa cesty Skupinova - Ucitelka

U3 Znazorni plan znamej

na velkom obrazku trasy

pripravi velky plagat s nakreslenou trasou
ku ihrisku. Deti priraduju obrazky

orientacnych bodov na spravne miesto a
spolo¢ne pomenuvaju, ¢o je kde.

Rozumeli deti umiestneniu
a pomenovaniu
orientac¢nych bodov?

Bola aktivita motivujica a
zrozumitelna?

trasy s pomocou ucitelky

u3

Vytvorit spoloény plan
znamej trasy

Nas plan cesty do parku Skupinova -
Ucitelka rozlozi velky papier a fixy. Deti v
skupine kreslia cestu od $kolky do parku.

Kazdé dieta prida orientac¢ny bod (krik,
lavicka). Na zaver spolocne slovne opiSu
trasu.

Dokazali deti spolu vytvorit
plén a opisat trasu?

Podporila som deti v
spolupraci a pomenovani?

U4 Opisuje zndme trasy na

Opisat a ukdzat trasu na
obrazkovom plane

Ukaz mi cestu Individudlna - Kazdé dieta
dostane plan trasy so znamymi miestami.
Ucitelka sa pyta: ,Kade p6jdes?” Dieta
ukazuje prstom a slovne opisuje: ,Najprv
pojdem okolo stromu, potom rovno k
brane.”

Rozumeli deti poradiu
orientacnych bodov na
trase?

Bola moja podpora pri
opise trasy primerand?

zaklade orientacnych
bodov

Opisat znamu trasu
samostatne
s pouzitim predloziek

Rozpravam o ceste Individualna - Dieta
samostatne slovne opisuje cestu z materskej
gkoly na ihrisko. U¢itelka kladie otazky: ,Co

je

Dokazali deti
pomenovat trasu s
predlozkami?

Podporila som deti tak, aby
boli v opise isté a
samostatné?
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vlavo? Kade potom ide$?“ Dieta
pouziva predlozky a pomenuva
orientacné body.

Uvedie adresu svojho bydliska.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Poznda miesto svojho
bydliska

Identifikovat nazov obce
alebo mesta, v ktorom
byva

Kde byvam Hromadna — Ucitelka ukaze velku
mapu s obrazkami domov. Kazdé dieta povie
nazov obce alebo mesta, kde byva.
Potom spolocne hladaju tieto miesta na
mape a pomenuvaju ich.

Rozumeli, ¢o znamena nazov
miesta ich bydliska?

Bola mapa zrozumitelnd a
motivujuca pre vsetky deti?

ul

Urdit, ¢i byva v dome
alebo byte

Dom alebo byt? Skupinova — Deti si sadnu
do kruhu. Kazdé dieta slovne povie, ¢i byva v
dome alebo v byte. Ucitelka zavesi obrazok
domu a bytu a deti k nim priraduju karticky
S0 svojim menom.

Vedeli sa zaradit a
pomenovat typ
byvania?

Bola aktivita jasna a
primerand veku?

Ul

Opisat zakladné znaky
svojho bydliska pomocou
vizualneho podnetu

Mé&j dom Individualna — Dieta ukéze
fotografiu svojho domu alebo bytu. Slovne
povie, kde byva, napriklad: ,Byvam v bielom
dome s ¢ervenou strechou.” Ucitelka kladie
otazky na spresnenie.

Zapoijili sa deti aktivne do
opisu svojho byvania?

Podporila som deti v
istom
a plynulom opise?

U2 Uvedie adresu svojho
bydliska

Priradit ndzov
ulice k vizualnemu
znaku

Moja ulica Skupinova — Deti prinesu
fotografiu domu alebo ulice. Ucitelka
pripravi velky plagat, kam deti prilepia
obrazky a povedia vetu: ,,Moja ulica sa

vold...” Ostatni sa pytaju dopliujlice otazky.

Vedeli priradit ndzov ulice
k obrazku a pomenovat
ho?

Podporila som zvedavost a
reSpektujice pocuvanie
medzi detmi?

u2

Opisat miesto byvania v
savislosti s blizkym
okolim

Kto byva blizko? Hromadna — Ucitelka
poloZi otazku: ,Kto byva blizko skolky?“ Deti
sa prihlasia a povedia nazov ulice alebo casti

obce. Potom sa porovnaju, kto byva blizko
seba.

Rozumeli suvislosti
medzi adresou a
prostredim?

Bola diskusia primerand veku
a zrozumitelna?

u2

Verbalne reprodukovat
adresu vratane mesta,
ulice a Cisla

Cela moja adresa Individudlna — Dieta
dostane karticku so svojou adresou. S
pomocou ucitelky ju precita a nahlas povie:

Dokazali zopakovat adresu v
celom rozsahu?

Bola moja podpora
dostatocna na osvojenie
adresy?
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»,Byvam na ulici... v meste... ¢islo...” Potom
zopakuje bez pomoci.

u2 Opisat cestu z domu do Moja cesta do $kolky Skupinova — Deti Vedeli pomenovat ulice a Podporila som deti pri
Skolky s pouzitim ndzvov | rozprdvaju, kadial chodia do skolky. Ucitelka miesta na trase? popise cesty jasnymi
ulic na velkom papieri kresli trasu a zapisuje otazkami?
nazvy ulic, ktoré deti hovoria.
u2 Vytvorit jednoduchy Mapa méjho bydliska Individualna — Dieta Rozumeli dlohe nakreslit Bola aktivita zrozumitelnd a
obrazkovy plan svojho nakresli svoj dom a ulicu, ucitelka pomoze a pomenovat svoje podporujlica samostatnost?
bydliska oznacit nazov ulice a Cislo. Na zaver dieta byvanie?
slovne opise obrazok celej skupine.
Pozna verejné instittcie a sluzby vo svojom okoli a ucel, na ktory sluzia.
Uroven Ciastkovy ciel Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Pozoruje vyznamné budovy
v mieste bydliska

Vsimat si zname budovy
pri prechadzke

Prechadzka ulicou Hromadna — Ucitelka
vedie deti po blizkej ulici. Pri kazdej
vyznamnej budove sa zastavia a spoloc¢ne
povedia, €o to je. Ucitelka kladie otazky: ,Na
o sluzi tato budova?”

Dokazali pomenovat
budovy, ktoré navstivili alebo
videli?

Bola prechadzka podnetna a
bezpecne zorganizovana?

Ul

Opisat jednu verejnu
budovu podfa vzhladu

Nasa posta Individualna — Dieta vyberie
obrazok budovy a slovne opise: ,Je Zlta, ma
velké dvere.” Utitelka dopliia otazky na
farbu, tvar a velkost.

Dokazali popisat vonkajsie
znaky budovy?

Bola moja podpora dostatocna
na rozvoj slovnej zasoby?

U2 Pomenuje budovy
verejnych institucii a sluzieb v
mieste bydliska

Pomenovat budovy
na fotografiach a uréit
ich Gcel

Co tu robime? Hromadna — U¢itelka ukaze

fotografie (lekaren, obchod). Deti hovoria:

»Tu sa kupuju lieky.” Spolo¢ne si zopakuju,
na €o sluzi kazdé miesto.

Vedeli povedat, na ¢o budova
sluzi?

Bola aktivita motivujuca a
veku primerand?

u2

Priradit symboly k
verejnym
institdciam

Symboly sluzieb Skupinova — Deti priraduju
obrazkové znacky (posStova schranka,
nakupny vozik) k fotografiam budov. Kazdé
dieta povie vetu: ,Toto patri k poste.”

Vedeli priradit symbol k
budove a vysvetlit pre¢o?

Podporila som deti pri
spravnom pomenovani?

U3 Rozlisuje dedinu a mesto
prostrednictvom
vyznamnych budov

Porovnat typické
budovy v dedine a
meste

Dedina a mesto Hromadna — Ucitelka ukaze
obrazky (kostol, nakupné centrum). Deti
hovoria, ¢o je v meste a ¢o v dedine.
Spolocne porovnaju rozdiely.

Vedeli rozlisit budovy v meste
a v dedine?

Bola diskusia podnetna a
veku primerand?
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u3

Vytvorit obrazkovy plan
obce s verejnymi
institdciami

Plan nasej obce Skupinova — Deti spolu
tvoria velky plagat obce. Nalepuju obrazky
budov a pomenuvaju ich. Ucitelka zapisuje

nazvy.

Dokazali priradit budovy
na plan a pomenovat
ich?

Podporila som spolupracu
a zrozumitelnost zadania?

U4 Pozna verejné inStitucie a
sluZby vo svojom okoli
a ucel, na ktory sluzia

Opisat ucel znamych budov
VO svojom
okoli

Na ¢o slazi? Individualna — Dieta si vyberie
obrazok budovy a slovne opise: ,V tejto
budove je posta. Tam posielame listy.”
Ucitelka kladie otdzky na spresnenie.

Dokazali presne opisat Gcel
budovy?

Bola podpora pri
vyjadrovani
primerand veku?

U4

Vytvorit kratky pribeh o
navsteve verejnej
inStitucie

Navsteva posty Skupinova — Deti vymyslia a
predvedu scénku:
idd na postu poslat list. Kazdé dieta hovori
vetu, ¢o robi.

Zapojili sa vietci do scénky a
chapali jej ucel?

Bola aktivita dostatocne
motivujuca a tvoriva?

u4

Porovnat dve verejné
inStitucie podla ucelu

Porovnavame sluzby Hromadna — Ucitelka
ukaze obrazky posty a lekdrne. Deti hovoria,
na ¢o sluzi kazdd z nich a ¢o sa tam robi.
Spolocne zhrnu rozdiely.

Vedeli pomenovat a
porovnat ucel dvoch sluzieb?

Bola diskusia podnetna a
veku primerana?

3 Dopravna vychova

Pozna nebezpecenstva suvisiace s cestnou premavkou.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Pozoruje dopravu v
mieste bydliska

Pozorovat dopravu a
spravanie Ucastnikov
premavky

Pozorujeme ulicu Hromadna — Ucitelka s

detmi stoja na bezpeénom mieste blizko

cesty. Deti sleduju autd, chodcov, bicykle.
Ucitelka sa pyta: ,Kto ide po chodniku? Kto
po ceste?” Na zaver si zopakuju, ¢o videli.

Vsimali si pozorne, ako sa
Ucastnici dopravy
spravaju?

Bola prechadzka
bezpecnd a
motivujuca?

Ul

Vyjadrit, ¢o je v doprave
zaujimavé alebo
nebezpecné

Doprava ocami deti Skupinova — Po navrate
z pozorovania deti na velky papier kreslia,
Co si vSimli. Kazdé povie: , Toto auto iSlo
rychlo,” alebo , Tu sa ¢akalo.” Na zaver
prezentuju svoje obrazky.

Vedeli jasne popisat a
zndzornit, éo
pozorovali?

Bola aktivita podnetna pre
vsetky deti?
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U2 Vie, Ze sa nesmie
samostatne pohybovat v
cestnej premavke

Vysvetlit potrebu
sprevadzania dospelym pri
chodzi po ceste

S kym idem na prechadzku? Hromadnd -
Ucitelka rozprava pribeh o Matkovi, ktory sa
stratil. Deti dramatizuju: idu po ceste s
dospelym a potom samy. Potom povedia,
¢o bolo bezpecnejsie.

Dokazali porovnat situacie a
pomenovat, ktora je spravna?

Bola dramatizacia
zrozumitelnd a
motivujuca?

u2

Rozlisit bezpeéné a
nebezpeclné situacie
pohybu na ceste

Bezpecné alebo nie? Skupinova — Ucitelka
rozloZi obrazky (prechadzanie s dospelym,
dieta bezi cez cestu). Deti triedia a
vysvetluju, preco je situacia bezpecna alebo
nie.

Rozumeli dévodom, preco je
pohyb bez dospelého
nebezpectny?

Postupovala som jasne
a primerane veku deti?

U3 Identifikuje a opiSe
nebezpecné a rizikové
situdcie v cestnej premavke

Popisat rizikové spravanie
ucastnikov premavky

Nebezpecné spravanie Hromadna —
Ucitelka ukaZe obrazky deti na ceste (beh,
bicykel bez prilby). Deti hovoria, ¢o je
nebezpecné a ¢o sa mbze stat. Spolocne
hladaju riesenie, ako to robit spravne.

Vedeli identifikovat
rizikové spravanie a
vysvetlit dosledky?

Bola diskusia dostatocne
podnetna a ndzorna?

u3

Vytvorit kratku scénku
s rizikovou situaciou a
rieSenim

Ako to spravit spravne? Skupinova — Deti
vymyslia scénku: dieta beZi cez cestu.
Potom zahraju, ako sa spravne zastavit,
rozhliadnut a prejst. Ostatni hadaju, ¢o bolo
zle a ¢o dobre.

Zapoijili sa aktivne a pochopili
rozdiel medzi spravanim?

Podporovala som tvorivost a
spolupracu?

ua

Opisat najéastejsie
nebezpecenstva v okoli
svojho bydliska

Nebezpeéné miesta Individudlna — Dieta
slovne opise, o je v jeho ulici nebezpecné
(rychle aut3, krizovatka). Ucitelka kladie
otazky: ,Co tam robis, aby si bol v bezpedi?“

Dokazali pomenovat rizika a
navrhnut riesenie?

Bola aktivita
primerand a
zrozumitelnd?

U4 Pozna nebezpecenstva
suvisiace s cestnou

Spoloéne vytvorit stibor
pravidiel bezpecného

Pravidla na ceste Hromadnd — Deti s
ucitelkou vytvoria velky plagat s kresbami

Zapoijili sa aktivne a
chapali vyznam

Bola aktivita motivujica
a podporujuca pochopenie?

premavkou spravania na ceste pravidiel (drzat ruku, nebehat). Kazdé dieta pravidiel?
povie vetu, ktoru ucitelka zapiSe. Na zaver si
pravidla precitaju a zopakuju.
Pozna a dodrziava zakladné pravidla spravania tcastnikov cestnej premavky tykajice sa chodcov.
Uroveri Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uditelka
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U1 Pozna bezpecny spbsob
prechodu cez cestu —
cez prechod pre chodcov —
v doprovode dospelych

Poznat a rozlisit prechod
pre chodcov na
ceste

Kde prechadzame Hromadna — Ucitelka
rozlozi velké obrazky ulic — s priechodom aj
bez neho. Deti ukazuju prstom, kde sa smie
prechadzat, a hovoria: ,, Tu je zebra.” Potom

chodia po triede a hladaju karticky so
znackou priechodu.

Dokazali rozlisit prechod
a pomenovat ho spravne?

Vysvetlila som jasne rozdiel
medzi
priechodom a inymi
miestami na ceste?

U2 Pozn4d farby semaforu
a spravne na ne reaguje

Urcit vyznam farieb
semaforu a spravne na ne
reagovat

Semaforové farby Hromadna — Ucitelka
ukazuje velky semafor. Deti hovoria: ,Zelena
—idem, ¢ervena — stojim.” Potom hraju hru —

ked' ucitelka ukaze farbu, deti sa bud’
rozbehnu, alebo zastavia.
Na zaver opakuju vyznam farieb.

Rozumeli vyznamu farieb
a vedeli spravne reagovat?

Vytvorila som bezpecné a
podnetné prostredie na
nacvik reakcii?

U2

Predviest zastavenie pri
cervenej a pohyb pri
zelenej farbe semaforu

Svetelny signal Skupinova — Deti sa
pohybuju po miestnosti. Ucitelka vola:
,Cervendl” — deti sa zastavia, ,Zelend!“ —idu
dalej. Neskér pridd aj ,ZIta!“ — pripravia sa.
Na zdver kaZdy vysvetli, ¢o farby znamenaju.

Vedeli reagovat rychlo a
presne na signaly?

Podporila som porozumenie
vyznamu farieb semaforu?

U3 Pozna niektoré zdkladné
pravidla spravania sa chodcov
v cestnej premdvke

Opisat zakladné pravidla
chodze
po chodniku a
prechode

Pravidla chodcov Hromadna — Ucitelka
rozprava pribeh: ,Idem po chodniku vpravo,
zastanem pred cestou, pozriem sa.” Deti
doplifiaju vety a ukazuju gestami. Potom
kazdy povie jedno pravidlo.

Dokazali pomenovat
a ukazat pravidla chodze?

Podala som informacie
zrozumitelne a nazorne?

u3

Chépat vyznam reflexnych
prvkov na obleceni

Reflexné svetielka Skupinova — Deti skimaju
reflexné vesty a batozky. Ucitelka zhasne
svetlo, posvieti baterkou a deti sleduju, ¢o sa
leskne. Na zaver kazdy povie, preco reflexna
vesta pomaha.

Chapali vyznam reflexnych
prvkov a vedeli ho vysvetlit?

Vytvorila som zazitkovu
situaciu na pochopenie
vyznamu reflexnych prvkov?

U4 Dodrziava zakladné
pravidla spravania sa chodcov
v cestnej premavke

Predviest chddzu po
chodniku a
cez prechod podla pravidiel

Bezpecne na ceste Hromadna — V triede je
vytvorend modelova cesta s priechodom a
chodnikom. Deti ukazuju chédzu po pravej
strane chodnika, zastavenie a rozhliadnutie.

Potom kazdy predvedie cely postup.

Vedeli predviest kroky
spravneho prechodu?

Viedla som nacvik
dostatocne jasne a krok po
kroku?
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U5 Pozna a dodrziava
zakladné pravidla spravania
sa
Ucastnikov cestnej premavky
tykajlce sa chodcov

Vysvetlit pravidla spravania
chodcov v réznych
situdciach

Spravne spravanie Hromadna — Deti

rozpravaju, ¢o robia na priechode, pri
semafore, na chodniku. Ucitelka kladie
otazky: ,Co urobig, ked svieti ¢ervena?”

Kazdé dieta odpovedd jednou vetou.

Vedeli pomenovat spravanie
vo vSetkych situaciach?

Vytvorila som atmosféru, kde
sa deti citili isté pri
odpovediach?

u5

Spolu vytvorit plagat
pravidiel pre chodcov

Nase pravidla Skupinova — Deti kreslia
obrdazky pravidiel — zastavenie, reflexné
prvky, chédza vpravo. Ucitelka zapisuje vety:
»,Zastavim sa pred cestou.” Plagat vystavia v
triede.

Zapojili sa aktivne a pochopili
vyznam pravidiel?

Podporila som spolupracu a
tvorivé vyjadrenie deti?

Pozna a dodrziava zdkladné pravidla spr

dvania ucastnikov cestnej premavky tykajuce sa cyklistov, kolobezkarov, korculiarov.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Pozna zdkladné
vybavenie pre cyklistu,
korculiara
a kolobezkara povinné
v cestnej premdvke

Identifikovat ochranné a
reflexné prvky

pre cyklistu, kolobezkara
a korculiara

Bezpecna vybava Hromadna — Ucitelka
prinasa prilbu, reflexnu vestu, chranice. Deti
sa ich dotykaju, skusaju si ich a spolocne
pomenuvaju, na o sluzia. Na zaver kazdy
povie vetu: ,,Prilbu nosim, aby...”

Rozumeli vyznamu
ochrannych prvkov a vedeli
ich pomenovat?

Podporila som deti v
aktivnom zapojeni a
skdmani vybavy?

ul

Priradit ochranné prvky k
spravnemu Sportovému
prostriedku

Kto to potrebuje? Skupinova — Ucitelka
rozlozi obrazky bicykla, kolobezky, korcul.
Deti priraduju k nim obrdzky prilby,
reflexnych prvkov a chranicov. Spolocne si
zopakuju, ¢o je povinné pri jazde.

Vedeli priradit spravne
vybavenie k prostriedkom?

Vysvetlila som vztah
vybavy k bezpecnosti
dostatocne jasne?

U2 Pozna bezpecny spdsob
pohybu cyklistu, korculiara
a kolobeZkdra a dopravné

Opisat bezpeény spbsob
jazdy a vyznam dopravnych
znaciek

Bezpecnad jazda Hromadnd — Ucitelka
ukazuje obrazky deti na bicykli a znacky
(cyklisticka trasa, zakaz vstupu). Deti

Dokazali opisat spravanie a
vysvetlit vyznam znaciek?

Podporila som deti v
pochopeni pravidiel
zrozumitelne?

znacky hovoria, ¢o znacka znamena a ¢o musi
cyklista (kolobeZzkar, koréuliar) robit, aby bol
v bezpedi.
u2 Predviest bezpeény pohyb a| Cyklista zastavuje Skupinova — Deti simuluji | Vedeli reagovat na pokyny a Bola aktivita ndzorna a

zastavenie na signal

jazdu na bicykli v triede alebo na dvore.

Ucitelka vola: ,Stop!“ alebo ,,Chod!” Deti

ukazuju gestom zastavenie, obzeranie sa,
pokracovanie. Potom slovne vysvetlia

postup.

opisat spravny postup?

primerana veku?
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U3 Pozna a dodrziava
zakladné pravidla
spravania sa Ucastnikov
cestnej premavky

Opisat pravidla spravania
cyklistu a korculiara na
chodniku a ceste

Spravne na ceste Hromadna — Ucitelka
rozprava pribeh: ,Petko iSiel na bicykli po
chodniku...” Deti hovoria, ¢o urobil spravne
alebo zle. Potom kazdy povie jedno
pravidlo, ktoré si zapamatal.

Dokazali pomenovat a
vysvetlit pravidla spravania?

Podala som pribeh
zrozumitelne a
podnetne?

u3

Vytvorit spolo¢ny plagat
pravidiel pre cyklistov,
kolobezkarov a korculiarov

Nase pravidla jazdy Skupinova — Deti na
velky papier kreslia, ako sa spravaju
bezpecne na bicykli, kolobezke a korculiach.
Ucitelka zapisuje ich vety: ,Jazdim pomaly
pri ludoch.” Plagat vystavia v triede.

Zapojili sa deti aktivne a
pochopili vyznam pravidiel?

Podporila som deti v
tvorivom premyslani o
bezpecnosti?

Pozna a dodrziava zakladné pravidla spravania v tlohe cestujiceho v hroma

dnej doprave a v tlohe spoluj

azdca.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Vie, Ze v aute moze
cestovat iba v autosedacke

Uréit pre seba spravne
miesto na sedenie v aute

Kde sedim? Hromadna — Ucitelka ukaze velky
obrazok auta s pasaziermi. Deti ukazuju
prstom, kde je autosedacka, a hovoria: , Tu
sedim ja.” Potom spolocne zopakuju, Ze vidy
musia byt pripGtani v autosedacke.

Rozumeli, preco sedia v
autosedacke a ukdzali spravne
miesto?

Vysvetlila som vyznam
autosedacky jasne a
nazorne?

Ul

Opisat, ako sa treba
spravat pocas jazdy
autom

Bezpecne v aute Skupinova — Deti sedia v
kruhu. Ucitelka rozprava pribeh: ,,Matko sedi
v autosedacke, pripUta sa...” Deti doplfiaju, ¢o
robi spravne, a opakuju pohyby pripatania.

Na zaver kazdy povie vetu o bezpecnosti.

Dokazali pomenovat a ukazat
pravidla spravania v aute?

Podporila som aktivne
zapojenie deti do
pribehu?

U2 Pozna zasady bezpecného
cestovania dopravnym
prostriedkom

Opisat spravne
spravanie cestujuceho v
autobuse alebo vlaku

Spravne v autobuse Hromadna — Ucitelka
rozlozi obrazky autobusu. Deti hovoria, ¢o
robi cestujuci spravne (sedi, drzi sa madla).
Potom dramatizuju nastupovanie a sedenie.
Na zaver si zopakuju pravidla.

Vedeli opisat a predviest
spravne spravanie
cestujuceho?

Vytvorila som jasné a
zrozumitelné modelové
situacie?

u2

Rozlisit spravne a
nespravne spravanie v
dopravnom prostriedku

Spravanie na cestach Skupinova — Ucitelka
ukdaze obrazky (dieta kri¢i v autobuse, dieta
sedi ticho). Deti triedia, o je spravne a ¢o

Dokazali rozlisit a zddvodnit
spravne spravanie?

nie, a slovne vysvetlia preco.

Bola aktivita dostatocne
nazorna aveku primerand?
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spravat pocas cesty

U3 Prezentuje, ako sa ma

Predviest spravne

hromadnym dopravnym
prostriedkom

u3

spravanie cestujuceho pri
jazde autobusom

Vysvetlit spravne spravanie

Autobusova cesta Hromadna — Ucitelka
rozmiestni stolicky ako sedadld v autobuse.
Deti nastupuju, zdravia, sadnu si, drzia sa a
po zastaveni vystupia. Potom kazdy slovne

opise, o robil.

Vedeli predviest cely priebeh
cesty spravne?

Podporila som deti pri
nacviku krokov
cestovania?

U4 Poznd a dodrZiava

pri ndstupe a vystupe z
dopravného prostriedku

Porovnat spravanie

Nastupujeme a vystupujeme Skupinova —
Deti simuluju nastup a vystup z autobusu.
Ucitelka kladie otazky: , Kedy nastupujes?
Kedy vstdvas zo sedadla?” Deti odpovedaju a
predvadzaju.

Rozumeli postupu nastupu a
vystupu a vedeli ho vysvetlit?

Bola aktivita jasna a podporila
sebavedomie pri
odpovediach?

zakladné pravidla spravania
sa v ulohe cestujuceho a
spolujazdca

cestujuceho v auteav
autobuse

Ako sa spravam? Hromadna — U¢itelka kladie
otazky: ,Co robi$ v aute? Co v autobuse?”
Deti slovne porovnavaju a spoloc¢ne hladaju
rozdiely. Na zaver vytvoria kratke vety o

Vedeli pomenovat rozdiely v
spravani v réznych dopravnych
prostriedkoch?

Vytvorila som bezpecny
priestor na diskusiu a
porovnavanie?

Ciastkovy ciel

Aktivita

pravidlach.
us4 Vytvorit plagat pravidiel | Pravidla cestovania Skupinova — Deti kreslia | Zapojili sa aktivhe a pochopili | Podporila som spolupracu a
spravania cestujuceho obrazky — pripltanie v aute, tiché sedenie v vyznam pravidiel? tvorivé vyjadrenie deti?
autobuse. Ucitelka zapisuje vety: ,V autobuse
sedim potichu.” Plagat vystavia v triede.
Pozna r6zne druhy vybranych dopravnych prostriedkov.
Uroven

U1 — RozliSuje dopravné
prostriedky: auto,

Pomenovat zékladné druhy

Cestujeme po koberci Hromadna — Ucitelka

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

lietadlo, lod, viak

Ul

dopravnych prostriedkov
pocas hry

Predviest pohyb dopravného

rozlozi velky koberec so znackami ciest,
vody a vzduchu. Deti si vyberu hracku
dopravného prostriedku a jazdia po ploche
tam, kam patri. Kazdy povie vetu: ,,Moje
auto ide po ceste.”

Vedeli urcit miesto pohybu a
pomenovat prostriedok?

Bola hra dostatocne
zazitkovd a motivujuica?

prostriedku
telom

Zahraj, €o si Skupinova — Kazdé dieta si
vylosuje karticku (auto, lod, lietadlo, vlak).

Gestami a zvukmi predvadza, ¢o je. Ostatni
hadaju a hovoria nazov.

Dokazali pantomimou a
zvukom znazornit
prostriedok?

Podporila som deti v
smelosti a
spontdnnosti?
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U2 — RozliSuje dopravné
prostriedky podla miesta

Triedit hracky dopravnych
prostriedkov do skupin

Kam patri? Hromadna — Deti dostanu kosiky
oznacené obrazkami: zem, voda, vzduch.

Vedeli zaradit prostriedky do
skupin bez pomoci?

Vytvorila som prostredie
podporujuce spolupracu?

pohybu podla pohybu Postupne ukladaju hracky a nahlas hovoria:
»Toto lieta.” Na zaver spolo¢ne kontroluju
spravnost.
U2 Vysvetlit miesto pohybu Kde ide? Skupinova — Deti si vezmu hracku

vybraného prostriedku

aidu s nnou k obrazku miesta pohybu (plagat
so zemou, vodou, vzduchom). Pred
skupinou povedia vetu: , Toto ide po vode.”

Dokazali urcit miesto pohybu
a povedat vetu?

Bola aktivita putava a
nazorna?

U3 — Pozna rozne Specialne a
zriedkavé dopravné

Spoznavat zvuky a ucel
Specialnych prostriedkov

Kto ide pomahat? Hromadna — Ucitelka
prehra zvuky sirén a ukdZe obrazky sanitky,

Rozumeli Ucéelu a vedeli
priradit zvuk k prostriedku?

Bola aktivita zazitkova a
podporila poznavanie?

prostriedky hasicov, policie. Deti hadaju, ktory zvuk
patri ktorému vozidlu, a hovoria, kedy
pomahaju.
u3 Dramatizovat ¢innost Cestujeme nezvyc€ajne Skupinova — Deti si

zriedkavého prostriedku

vyberu karticku (ponorka, vzducholod,
metro). Vytvoria malud scénku: ako
nastupuju, ako sa pohybuju. Ostatni hadajq,
Co predvadzaju.

Vedeli zndzornit pohyb a
pomenovat prostriedok?

Podporila som deti v
tvorivej dramatizacii?

U4 — Pozna rézne druhy
dopravnych prostriedkov

Porovnat vlastnosti
viacerych prostriedkov cez
skimanie modelov

Porovnavame vozidla Hromadna — Deti
skimaju hracky — auto, lod, lietadlo.
Hovoria, ¢o ma koles3, ¢o pldva, Co lieta.
Potom si sadnt do kruhu a spolocne
vytvoria vetu o kazdom prostriedku.

Dokazali pomenovat
rozdiely a spolo¢né znaky?

Bola aktivita dostatocne
konkrétna a zrozumitelna?

U4 Vytvorit spolo¢nut kolaz Doprava okolo nas Skupinova — Deti Zapojili sa aktivne a chapali Podporila som spolupracu
dopravnych prostriedkov strihaju obrazky dopravnych prostriedkov z vyznam r6znych druhov a zmysluplné rozhovory?
Casopisov a lepia ich na plagat. Hovoria, kde dopravy?
sa pohybuju. Ucitelka zapisuje ich vety.
Pozna vyznam vybranych dopravnych znaciek.
Uroven Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uditelka

U1 — Vsima si dopravné
znacky vo svojom okoli

Rozpoznat dopravné
znacky pocas prechadzky

Hladame znacky Hromadna — Ucitelka
vedie deti na prechadzku v okoli skolky. Deti
ukazuja znacky, ktoré vidia, a s pomocou

Vsimali si znacky, vedeli
ich ukazat a pomenovat?

Podporila som deti v
aktivnom pozorovani
prostredia?
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ucitelky hovoria ich nazvy. Po navrate do
triedy zopakuju, ¢o si zapamatali.

Ul

Triedit znacky podla tvaru a
farby

Aky ma tvar? Skupinova — Ucitelka rozlozi
karticky réznych znaciek.
Deti ich triedia podla tvaru a farby a hovoria,
Ci niektoré videli vonku.

Vedeli rozlisit znacky podla
tvaru a farby?

Bola aktivita
zrozumitelna a
ndzorna?

Ul

Vyjadrit, kde znacky v
okoli videlo

Kde bola znacka? Skupinovda — Kazdé dieta
si vezme karti¢ku znacky a povie, kde ju na
prechadzke videlo: ,Bola pri ceste, pri
priechode...” Potom si zopakuju vSetky
pomenovania.

Dokazali priradit znacku k
miestu?

Podporila som
spominanie a
vyjadrovanie?

U2 — Pozna vyznam
vybranych dopravnych
znaciek

Vysvetlit vyznam
zakladnych
dopravnych znaciek

€o znacka hovori? Hromadna — Ucitelka
ukazuje velké obrazky znaciek (STOP,
priechod pre chodcov). Deti hovoria, ¢o
znamenaju a kedy sa pouzivaju. Potom si ich
zopakuju spolocne.

Vedeli vysvetlit vyznam
znaciek jasne?

Vysvetlila som vyznam
primerane veku?

u2

Pouzit dopravné znacky
v ndmetovej hre

Znacky v hre Skupinova -V triede su
rozmiestnené znacky. Deti jazdia s hrackami
aut a zastavuju ¢i spomaluju podla znaciek.

Potom opisu, ¢o robili.

Dokazali pouzit znacky v hre a

opisat ich vyznam?

Bola hra motivujuca a
zazitkova?

u2

Vytvorit vlastni dopravnu
znacku a vysvetlit jej
vyznam

Moja znacka Individualna — Deti kreslia
svoju znacku na papier. Kazdé povie, o
znacka znamena a kde by sa pouzila.
Spolocne si vietky znacky prezra.

Vedeli vymysliet vyznam a
vysvetlit ho?

Podporila som
tvorivost a
porozumenie?

4 Geografia okolia

Pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch, les, pole, lika, potok, rieka, jazero, rybnik.

Uroveri

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 V3ima si réznorodost

krajiny vo svojom okoli (vrch,

rieka, les).

Vsimat si a pomenovat ¢asti
krajiny pocas zazitkovej
prechadzky

Vyprava do krajiny Hromadna — Deti idu na
prechadzku s mapou, na ktorej su obrazky
lesa, rieky, liky. Pri kazdom mieste sa
zastavia, dotknu sa travy, pocivaju zvuky a
hovoria, ¢o vidia.

Vsimali si prostredie vSetkymi

zmyslami a pomenovali ho?

Vytvorila som
podmienky pre plné
zmyslové vnimanie?
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ul

Vyjadrit charakteristické
znaky prirodného miesta
pohybom, gestami a
zvukovou imitaciou

Krajina v pohybe Skupinova — Ucitelka
povie nazov miesta (napr. rieka). Deti
gestami a zvukom znazornuju: rieka Sumi,
vietor fuka, trava sa hybe.

Dokazali vyjadrit, ¢ov
krajine citia a vnimaju?

Bola aktivita dostatocne
hrava a zapajala vsetky
deti?

U2 RozliSuje pojmy vrch, les,

pole, luka, potok, rieka,
jazero, rybnik.

Triedit prirodniny podla
toho, odkial
pochadzaju

Zber a triedenie Hromadna — Deti zbieraju
Sisky, kamienky, listie pocas vychadzky. V
triede ich ukladaju do koSikov s oznacenim
Lles”, ,luka“, ,,potok”. Potom hovoria, kde
ich nasli.

Vedeli pomenovat a spravne
roztriedit prirodniny?

Podporila som zazitkové
spoznavanie prostredia?

u2

Rozlisit prirodniny
hmatom a priradit ich k
miestu v krajine

Hmatame krajinu Skupinova — Deti siahaju
do vrecusok. Pomenuju ¢o v nich je a
priradia k miestu pévodu (kamienky — rieka,
mach — les).

Dokazali urcit miesto podla
dotyku a vysvetlit preco?

Bola aktivita dostatocne
senzorickd a ndzorna?

U3 RozliSuje a pouZiva

pojmy vrch, les, pole, luka,
potok, rieka, jazero, rybnik.

Vytvorit model
krajiny z
prirodnych
materidlov

Nasa mala krajina Skupinovd — Deti z piesku,
kamenov, vetviciek vytvoria na stole model -
rieka, vrch, ldka.

Potom slovne opisuju, ¢o kde je a ¢o tam
rastie.

Vedeli pomenovat
Casti krajiny a opisat
ich?

Bola aktivita tvoriva a
motivujuca?

u3

Zinscenovat pribeh o
putovani krajinou s
pouZzitim vSetkych

pozadovanych pojmov

Dobrodruina cesta Hromadna — Ucitelka
rozlozi velké obrazky (les, ltka). Deti
predstieraju, Ze putuju —idu cez rieku,
Sliapu po luke, $plhaju na vrch. Kazdé dieta
povie, kde je.

Vedeli pomenovat a
predstavit krajinu pohybom?

Podporila som deti v
spontannej dramatizacii?

U4 Pri opise krajiny pouZiva
pojmy vrch, les, pole, luka,

Opisat krajinu v
pribehu s pouZitim

Rozpravame pribeh Skupinova — Deti
vymyslaju pribeh: ,Za vrchom bol les, tam

potok, rieka, jazero, rybnik. vietkych tiekla rieka...” Kazdé dieta prida vetu s inym
pozadovanych pojmom. Ucitelka pribeh zapisuje a nahlas
pojmov predita.

Pouzili vSetky pojmy v opise a
pribehu?

Viedla som rozpravanie tak,
aby vsetci pochopili?

ua

Rozlisit a porovnat prirodné

prvky z dvoch miest na
zaklade

vzhladu a hmatu

Porovnavame miesta Hromadnd — Ucitelka
pripravi obrazky luky a lesa + prirodniny
(ihlicie, trava). Deti sa dotykaju materidlov a
hovoria, €o je rovnaké a ¢o iné, odkial to
pochadza.

Vedeli pomenovat
rozdiely a
podobnosti?

Bola aktivita dostatocne
nazorna a zazitkova?

Pozna najznamejsie prirodné krasy regionu, napr. rieku, ktora preteka cez dany region, pohorie ¢i vodnu plochu.
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Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1l Pozna a pomenuje
aspon jednu
z najznamejsich
prirodnych krds vo
svojom regidne

Rozpoznat a
pomenovat vybrand
prirodnu krasu regiénu na
zdklade vizudlneho
podnetu

Nase krasy regionu Hromadna — Ucitelka
ukaze velké obrazky rieky, vrchu, jazera.
Deti opisuju, o na obrazkoch vidia, a
spoloéne opakuju nazvy. Kazdé dieta si
vyberie svoj oblubeny obrazok a nahlas
pomenuje miesto. Na zaver vsetci spolo¢ne
zopakuju vsetky nazvy.

Dokazali pomenovat prirodnu
krasu na obrazku spravne?

Bola aktivita jasna, veku
primerand a
motivujuca?

Ul

Pozorovat prirodnu krasu
priamo v danom
prostredi

Na vyprave k rieke Hromadnd — Ucitelka
vedie deti k blizke] rieke. Deti si sadnq,
pocuvaju Sumenie vody, sleduju farbu a
pohyb. Potom kazdy povie, ¢o vidi: ,Voda je
modrd a tecie.”

Dokazali opisat, ¢o pozorovali
v prirode?

Podporila som
vhimanie detailov pocas
pozorovania?

ul

Verbalne vyjadrit
vlastny zazitok a
preferenciu k
prirodnej krase

€o mam rad? Skupinova — Deti si z obrazkov
vyberu miesto, ktoré sa im najviac paci. V
kruhu povedia: ,Mam rad rieku, lebo...”
Ucitelka zapisuje vyroky na velky papier,
ktory si spolu precitaju.

Vedeli vyjadrit, o sa im pacia
preco?

Podporila som deti v
spontdannom rozpravani
o zazitkoch?

ul

Identifikovat prirodnu krasu
prostrednictvom
senzorického
zazitku

Dotkni sa toho Hromadnd — Ucitelka
pripravi predmety: kamienky (rieka), mach
(les), Sisky (les). Deti hmatom skimaju, co je
vo vrecuskach, a hovoria, ku ktorému
miestu to patri.

Potom kazdy ukaze predmet a povie jeho
nazov a miesto.

Dokazali priradit predmet k
prirodnému miestu a
pomenovat ho?

Bola aktivita senzoricka
a primerane naro¢na?

U2 Pozna najzndmejsie
prirodné krasy regionu

Rozlisit a pomenovat
viacero prirodnych kras
regionu v kontexte

mapy

Mapa pokladov Hromadna — Ucitelka
rozprestrie velki mapu s obrazkami rieky,
vrchu, jazera a lesa. Deti chodia po mape,
ukazuju obrazky a hovoria nazvy: , Toto je

rieka Vah.” Nasledne spolo¢ne opakuju

vSetky pomenovania a ucitelka kladie otazky
na upevnenie.

Vedeli pomenovat vsetky
miesta na mape?

Bola aktivita ndzorna, jasnd a
podnetna?

u2

Rozpoznat a pomenovat
prirodné krasy pri

vychadzke

Pozorujeme okolie Hromadna — Deti pocas
prechadzky hladaju rieku, vrch, IGku. Pri

Vedeli pomenovat miesta v
redlnom prostredi?

Vytvorila som dostatok
priestoru na pokojné
pozorovanie?
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kazdom mieste sa zastavia a povedia jeho
nazov. Potom v kruhu zopakuju, ¢o nasli.

u2

Opisat vybranu prirodnu
krasu pomocou viacerych
charakteristik

Rozpravame o rieke Skupinova — Ucitelka

ukaze obrazok rieky. Deti hovoria: ,Je
modr3, tecie, byvaju tam ryby.” Ucitelka
dopliia otdzky: ,Aké je na dotyk? Aky ma
zvuk?“ Na zaver kaZdy povie jednu vetu.

Dokazali opisat miesto
viacerymi slovami?

Podporila som rozvoj
slovnej zasoby a vnimania
detailov?

u2

Priradit obrazky prirodnych
kras k ndzvom a znakom

Kam to patri? Skupinova — Deti triedia

obrazky krajiny (vrch, rieka, jazero) do

koSikov oznacenych ndzvami. Potom ku
kazdému obrazku povedia, ¢im je typicky:

»,Na vrchu je sneh.”

Vedeli priradit obrdzok a
popisat jeho znaky?

Bola aktivita
zrozumitelna a
podporovala
premyslanie?

Pozna najznamejsie prirodné krasy nasej vlasti, napr. Vysoké Tatry alebo Dunaj.

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Urovei
U1 Pozna a pomenuje
niektoré prirodné krasy
v okoli miesta bydliska

Rozpoznat a pomenovat
prirodnu krasu
prostrednictvom
priameho
pozorovania

Vyprava za krasou Hromadna — Ucitelka
vedie deti na vychadzke k miestu v okoli
(napr. les, rieka). Deti pozoruju, ¢o vidia,
dotykaju sa stromov, pocuivaju zvuky.
Kazdé povie: ,Tu je rieka.”

Dokazali pomenovat miesto
pocas pozorovania?

Vytvorila som podmienky na
vnimanie vietkymi zmyslami?

Bola aktivita hrava a

ul

Vyjadrit pocit a zazitok z
prirodného miesta
pohybom

Ako sa hybe rieka? Skupinova — Deti stoja v

kruhu. Ucitelka povie nazov (rieka, vrch) a

deti gestami a zvukom ukazuju: rieka Sumi,

vietor fuka. Potom kazdy povie vetu: ,Rieka
je ticha.”

Vedeli vyjadrit pocit
pohybom aj slovom?

motivujuca?

Ul

Rozlisit prirodné krasy
na obrazkoch a priradit
k nim
nazvy

Nase obrazky Hromadna — Ucitelka rozlozi
velké fotografie blizkych miest. Deti k nim
ukladaju karticky s ndzvami.
Spolocne hovoria, ¢o tam videli alebo co si
predstavuju.

Vedeli priradit nazov k
obrazku a popisat ho?

Bola aktivita ndzorna a
podporila rozpravanie?

U2 Poznd najznamejsie
prirodné krasy nasej

Rozlisit zname prirodné
krasy Slovenska na mape

Mapa Slovenska Hromadna — Ucitelka
rozprestrie velki mapu Slovenska. Ukazuje

obrazky Tatier, Dunaja, Oravskej priehrady.

Vedeli pomenovat
prirodné krasy na mape?

Bola aktivita nazorna a
zrozumitelna?

vlasti
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Deti chodia po mape a hovoria: ,Tu su
Tatry.” Potom si zopakuju vSetky nazvy.

u2 Opisat zékladnu vlastnost | Rozpravame o Tatrach Skupinova — Ucitelka Dokazali opisat Podporila som bohatu
znameho prirodného ukaze obrazok Tatier. Deti hovoria: ,,Su vlastnosti miesta slovnu zasobu a
miesta Slovenska vysoké, je tam sneh, rastu tam stromy.” viacerymi slovami? pozorovanie?
Potom kazdy povie vetu: ,Tatry su...”
U2 Vytvorit spolo¢ny Nasa krajina Skupinova — Deti z piesku, Zapojili sa aktivne a Bola aktivita tvoriva,

model prirodnej krasy
nasej vlasti

kamienkov a latky tvoria na stole model -
Dunaj, Tatry, ldku. Pocas stavby hovoria
nazvy a opisuju, ¢o robia.

pomenovali vSetky miesta?

zaZitkovd a motivujica?

5 Historia okolia

Vymenuje niektoré historicky vyznamné lokalne objekty, napr. hrad, zamok.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Rozlisuje niektoré
vyznamné historické

objekty svojho bydliska alebo

blizkeho regiénu

Rozpoznat vyznamny
objekt podla fotografie
a pomenovat ho

Nase pamiatky Hromadna — Ucitelka rozlozi
velké fotografie hradu, kostola, zamku v
regidne. Deti si vyberaju obrazok, hovoria

nazov: ,Toto je hrad Likava.” Potom
spolocne zopakuju vsetky nazvy.

Dokazali pomenovat objekty
spravne?

Bola aktivita ndazorna a
primerana veku?

U1 Vyjadrit, ¢o sa €o sa mi paci? Skupinova — Deti uka?u na Vedeli vyjadrit nazor na Podporila som otvorené
mu na objekte obrazok a povedia: ,Paci sa miveza.” historicky objekt? vyjadrovanie pocitov?
pacia Cosi onom Ucitelka zapisuje ich slova a na konciich
mysli spolocne ¢itaju.
U1 Rozpoznat a Kam patri? Skupinova — UcCitelka ukaze Vedeli pomenovat miesto, Bola aktivita
pomenovat objekt obrazok (napr. hrad), deti hovoria, v ktorom kde objekt stoji? zrozumitelna a
a miesto, kde sa meste alebo dedine sa nachadza. Potom si podnetnd?

nachadza

spolu zopakuju vsetky miesta.

U2 Vymenuje niektoré
historicky vyznamné
lokalne objekty

Rozlisit a pomenovat
viacero vyznamnych
objektov na
mape

Mapa pamiatok Hromadna — Ucitelka
rozprestrie mapu regiénu s obrazkami
hradov a zdmkov. Deti chodia po mape a
hovoria: ,Toto je zamok.” Nasledne kazdy
ukaze svoj obllibeny objekt.

Vedeli pomenovat vsetky
objekty na mape?

Bola aktivita jasna a
podporujuca orientaciu?
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u2

Opisat hlavné znaky
vyznamného objektu

Rozpravame o hrade Skupinova — Ucitelka
ukaze obrazok hradu. Deti hovoria: ,Ma
vezu, je kamenny.” Potom kazdy povie vetu:
»Hrad je velky.”

Dokazali opisat vlastnosti
objektu?

Podporila som bohatu slovnu
zasobu a detailné
vnimanie?

u2 Vytvorit spoloény model Postavime hrad Skupinova — Deti zo Zapojili sa aktivne a Bola aktivita tvoriva a
vyznamného objektu stavebnice alebo kartonu stavaju model pomenovali zazitkova?
hradu alebo zamku. Pocas stavby hovoria, jednotlivé ¢asti stavby?
¢o robia: ,,Staviam vezu.” Na zaver si stavbu
prezrd a pomenuju Casti.
u2 Pozorovat vybrany Vyprava za pamiatkou Hromadna — Ucitelka Vedeli pomenovat objekt Podporila som aktivne
historicky objekt priamo v | vedie deti na prechadzku k hradu alebo inej priamo pri pozorovani? vnimanie a zaZitok z
prostredi vyznamnej stavbe. Deti pozoruju, ¢o vidia, navstevy?
a pomenovat jeho Casti dotykaju sa murov alebo brany a hovoria:
,Vidim vezu.” Po navrate zopakuju, ¢o si
zapamatali.
u2 Vyjadrit charakteristické | Hrad oZiva Skupinova — Deti si rozdelia roly Dokazali pouZit pojmy Bola aktivita zazitkova a
znaky historického (krdl, rytier, princeznd). Vymyslia kratku pocas dramatizacie? podporila slovnu zasobu?
objektu scénku: prichod na hrad, pozdrav, otvorenie
dramatizaciou a slovhym brany. Ucitelka pomaha s opisom casti
opisom hradu.
Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kulttry podla miestnych podmienok.
Uroveii Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uéitelka
U1 Vnima atmosféru Precitit atmosféru Sviatocny den Hromadna Vnimali sviatok vsetkymi Podporila som senzorické
regionalnych sviatkov, tradi¢ného sviatku - Ucitelka pripravi zmyslami a pomenovali spoznavanie tradicii?

oslav

prostrednictvom zmyslov

kosSiky s predmetmi, ktoré savisia s danym
sviatkom (bylinky, kolace, zvonceky a pod.).
Deti skimaju vone, dotyky a zvuky.

pocity?

Ul

Precitit atmosféru
regiondlneho sviatku pocas
priamej Ucasti

Na sviatocnej navsteve Hromadna —
Ucitelka sa s detmi zUc¢astni tradi¢ného
podujatia v obci (napr. jarmoku, stavania
maja alebo viano¢nych trhov). Deti pozoruju
ozdoby, hudbu, obleéenie [udi a vOone jedal.
Pocas vychadzky ucitelka upozornuje na
zaujimavosti.

Vnimali deti atmosféru
sviatku vSetkymi zmyslami?

Vytvorila som podmienky na
zazitkové ucenie a vnimanie
tradicii?

149




ul

Spojit symbol s
konkrétnym sviatkom

€o kam patri? Skupinova — U¢itelka rozlozi
obrazky (velkonocné vajicko, vianocny
stromcek, kroj). Deti priraduju k sviatku a
hovoria: , Toto je na Velkd noc.”

Dokazali spravne priradit
symbol a povedat nazov?

Bola aktivita nazorna a
pochopitelna?

U2 Pozna niektoré
tradi¢né regionalne zvyky

Rozlisit tradi¢né zvyky
podla opisu a obrazkov

Zvyk alebo nie? Hromadnd — Ucitelka
opisuje: ,,Na Vianoce sa pecu oplatky.” Deti
ukazuju zelend karticku ,ano” alebo ¢ervenu

,hie”. Potom vsetci zopakuju spravne

odpovede.

Vedeli rozoznat, o je
tradicny zvyk?

Podporila som aktivne
premyslanie a
zapojenie?

u2

Zobrazit tradi¢ny zvyk
prostrednictvom
dramatizacie

Hrame sa na kolednikov Skupinova — Deti si
rozdelia roly (kolednik, gazda). Ucitelka
vysvetli priebeh. Deti predvadzaju prichod
kolednikov a vinSovanie.

Dokazali predviest zvyk a
pomenovat ho?

Bola aktivita putava a
zrozumitelna?

u2

Opisat typicky zvyk regionu
v jednoduchych
vetach

Rozpravame o zvykoch Hromadna — Deti v
kruhu hovoria: ,Na
Vianoce mame kapra.“ U¢itelka dopliia
otazky: ,Co robite na Velkd noc?”

Vedeli opisat zvyk viacerymi
slovami?

Bola aktivita podnetnd a
podporujuca slovnu zdsobu?

U3 Aktivne sa zUcastriuje oslav|
sviatkov a rozumie ich
podstate

Zucastnit sa simulovane;j
oslavy sviatku

Nasa oslava Hromadna — Trieda sa ozdobi
symbolmi (stuzky, vetvicky). Deti pripravuju
sto6l, rozkladaju dekoracie a hovoria, ¢o
robia. Spolocne si pripomend, aky sviatok
»oslavuja”.

Vedeli pomenovat sviatok a
vysvetlit jeho znaky?

Bola aktivita pre deti
zmysluplnd a zaZitkova?

U4 Uvedie priklad tradi¢nej
regiondlnej
kultury podla miestnych
podmienok

Vybrat a opisat priklad
tradicnej kultury regiénu

Nase tradicie Hromadna — Ucitelka prinesie
obrazky (kroj, kolac, tance). Deti si vyberu
jeden a hovoria: , Toto je z nasho regiénu.”

Vedeli pomenovat priklad a
vysvetlit vyber?

Bola aktivita ndzorna a
motivujuca?

ua

Predstavit vybranu tradiciu
formou kratkej

scénky

Ozivame tradicie Skupinova — Deti predvedu
kratku scénku: oblievacku, vinSovanie, tanec.

Na konci povedia, ¢o to bolo.

Dokazali predviest a
pomenovat tradiciu?

Bola aktivita podporujtca
tvorivost a poznanie?

6 Narodné povedomie

Rozpozna statne symboly Slovenskej republiky — zastava, hymna.

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka
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U1 Pocuva hymnu SR

Precitit atmosféru Statnej
hymny pri spolocnom
pocuvani

Hymna znie Hromadna — Ucitelka pusti
hymnu Slovenskej republiky. Deti stoja v
kruhu, ticho pocuvaju a pozoruju, ako znie
hudba. Po skonceni kazdy povie vetu: ,Bola
pomald.” alebo ,,Znie vazine.”

Vnimali deti hymnu pokojne
a sUstredene?

Vytvorila som dostojnu
atmosféru pri pocuvani?

ul

Vyjadrit, aké pocity v iom
hymna vyvolava

€o som citil Skupinova — U¢itelka sa deti
opyta: ,Aké to bolo pocivat hymnu?“ Deti
hovoria: ,Citil som, Ze je sviatok.” Potom si
zopakuju, Ze je to hymna Slovenska.

Vedeli vyjadrit pocit a
pomenovat skladbu?

Podporila som otvorené
vyjadrovanie pocitov?

U2 Oboznamuje sa so
symbolmi Slovenskej

Rozlisit a pomenovat
zakladné statne symboly

€o to je? Hromadna — Ucitelka ukaze obrazok
zastavy, znaku, hymny. Deti hadaju, ¢o to je.

Vedeli pomenovat symboly
jasne a spravne?

Bola aktivita ndzorna a
zrozumitelna?

republiky SR
prostrednictvom
vizualneho
podnetu
u2 Priradit $tatny symbol k

situdcii, v ktorej sa
bezne vyskytuje

Kedy to vidime? Skupinova — Ucitelka rozlozi
obrazky (Statna vlajka, oslava statneho
sviatku). Deti hovoria,
kedy symbol videli: ,Na oslave, v televizii.”

Dokazali priradit symbol k
situdcii?

Podporila som spominanie na
zazitky aich pomenovanie?

U3 Rozpozna statne
symboly Slovenskej
republiky — zastava,

Rozlisit a pomenovat
$tatne symboly, vysvetlit
ich vyznam

Nase symboly Hromadna — Ucitelka
rozprestrie vlajku, pusti hymnu a ukaze znak
SR. Deti hovoria: , To je hymna.” ,To je

Vedeli pomenovat a priradit
vyznam symbolu?

Bola aktivita podnetnd a veku
primerana?

hymna vlajka.“ Potom kazdé povie, ¢o symbol
zZnamena.
u3 Vytvorit spolo¢ny Slovensko na obraze Skupinova — Deti Zapojili sa aktivne a Bola aktivita tvoriva a
plagat so Statnymi vystrihuju obrazky vlajky, znaku, Bratislavy. pomenovali symboly? motivujuca?
symbolmi Lepia ich na velky papier. Kazdé pomenuje,
¢o nalepilo.
Pozna vyznamné dominanty hlavného mesta Bratislavy, napr. Bratislavsky hrad, rieku Dunaj.
Uroven Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1l Oboznamuje sa s
dominantami hlavného
mesta Bratislavy

Vnimat vizuélne podnety
a pomenovat dominanty
Bratislavy podla obrazka

Cestujeme do Bratislavy Hromadna —
Ucitelka ukaze velké fotografie
Bratislavského hradu, Dunaja a Mosta SNP.
Deti hadaju, ¢o vidia, a opakuju nazvy: ,Toto

Dokazali pomenovat
dominanty spravne?

Bola aktivita nazornda a veku
primerand?
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Ul

Opisat, ¢o je na

je Dunaj.” Na zaver kazdy ukaze svoj
oblubeny obrdzok a pomenuje ho.

dominante
BA zaujimavé a vysvetlit
dovod svojho vyberu

€o sa mi paci? Skupinova — Deti si vyberu
obrazok a povedia: ,,Paci sa mi hrad, lebo je
velky.” Ucitelka zapisuje odpovede na velky
papier.

Vedeli opisat, ¢o saim
paci a preco?

Podporila som vyjadrovanie
zaZitkov a pocitov?

U2 Pozna vyznamné
dominanty hlavného mesta
Bratislavy

U2

Rozpoznat dominanty
BA na mape
mesta a
pomenovat ich

Opisat charakteristické

Mapa Bratislavy Hromadna — Ucitelka
rozprestrie mapu s o znackami hradu,
Dunaja atd'. Deti chodia po mape a hovoria:
»Toto je hrad.” ,Toto je Dunaj.” Na zaver
zopakuju vietky nazvy.

Vedeli pomenovat
dominanty na mape?

Bola aktivita ndzorna a
zrozumitelna?

U2

znaky dominanty BA

Rozpravame o hrade Skupinova — UCitelka
ukaze obrazok hradu. Deti hovoria: ,Ma
veze, je biely.” a pod.

Dokazali opisat dominanty
viacerymi slovami?

Podporila som slovnu zasobu
a vnimanie detailov?

Vytvorit spolo¢ny model
vybranej dominanty BA

Postavime hrad Skupinova — Deti z karténu
alebo stavebnice vytvoria model
Bratislavského hradu. Pocas stavby hovoria:
,Toto je veza.” Na konci kazdy opiSe Cast,

ktoru postavil.

Zapoijili sa aktivne a
pomenovali ¢asti stavby?

Bola aktivita tvoriva a
zazitkova?

7 Ludia v blizkom a sirSom okoli

Uroven

Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny, identifikuje pribuzenské vztahy v blizkej rodine.

U1 Vie, kto tvori rodinu

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Ul

Rozlisit, kto patri do
rodiny na zaklade
vizualneho podnetu

Vyjadrit, koho z

Kto je v rodine? Hromadnd — Ucitelka ukdze
velké obrazky ¢lenov rodiny (mama, otec,
dieta). Deti hadaju, koho vidia: ,Toto je
mama.”

Vedeli pomenovat ¢lenov
rodiny?

Bola aktivita ndzorna a jasna?

rodiny ma rado

Srdiecko pre rodinu Skupinova — Kazdé
dieta si vyberie obrazok rodinného ¢lena.
Prilepi ho na velké srdce a povie: ,,Mam rad

mamu.”

Dokazali povedat, koho maju
radi?

Podporila som otvorené
vyjadrovanie pocitov?
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U2 Pozna mena svojich
rodi¢ov a dalSich ¢lenov
rodiny

Pomenovat ¢lenov rodiny
podla fotografie

Fotky z domu Skupinova — Deti si prinesu
fotografie svojej rodiny. V kruhu ukazuju a
hovoria: ,Toto je moja babka.” Ucitelka
kladie otazky, napr. , Ako sa vola?“

Vedeli pomenovat mend
¢lenov rodiny?

Bola aktivita
reSpektujuca a
bezpecnd?

U3 Vie vysvetlit, aku rolu

zohrdvaju rodicia v Zivote

cloveka, pozna pojmy stari
rodicia, surodenci

Vysvetlit Ulohy ¢lenov
rodiny a posudit ich
vyznam

€o kto robi v rodine Skupinova — Deti v
kruhu hovoria: ,,Mama vari, otec pracuje.”
Ucitelka kladie otazky: ,Preco je dolezité, ze
mama vari?“ Deti odpovedaju: ,,Aby sme
mali jedlo.” Potom kaZdé povie vetu o tom,
preco su rodicia doleziti.

Vedeli vysvetlit tlohu ¢lenov
rodiny?

Podporila som jasné a
vecné vyjadrovanie?

u3

Porovnat tlohy
jednotlivych ¢lenov rodiny

Porovnavame, ¢o robia Skupinova —
Ucitelka rozda karticky s obrazkami (mama,
otec, surodenec). Deti v skupinach
diskutujua:

,Kto viac pomaha doma?“ Na zaver spolo¢ne
zhrnd odpovede.

Vedeli porovnat uUlohy a
vyjadrit svoj nazor?

Bola aktivita primerana
a podporujuca diskusiu?

U4 Vymenuje ¢lenov blizkej
rodiny, identifikuje
pribuzenské
vztahy

Tvorivo znazornit
rodinné vztahy vo
vytvarnom diele

Rodinny portrét Skupinova — Deti kreslia
svoju rodinu — kazdy ¢len ma inu farbu.
Potom kazdy ukaze obrazok a povie: , Toto
je moja babka.” Na konci spolo¢ne hovoria o
vztahoch: ,Babka je mama mojej mamy.”

Dokazali vytvorit a opisat
vztahy vrodine?

Bola aktivita tvoriva a
zrozumitelnd?

ua

Analyzovat a vysvetlit
pribuzenské
vztahy

Kto ku komu patri Hromadna — Ucitelka
ukaze velké obrazky rodin.
Deti spolocne tvoria vety: , Toto je sestra.
Ona je dcéra mamy.” Kazdé dieta potom
povie aspon jednu vetu o svojom vztahu v

rodine.

Vedeli analyzovat a
pomenovat vztahy?

Bola aktivita primerana vyssej
urovni myslenia?

o

redstavi sa detom i dospelym, oslovuje menom rovesnikov v triede,

pozna mena uciteliek v triede.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Predstavi sa detom i
dospelym, oslovuje
menom rovesnikov, pozna
mena uciteliek

Predstavit sa detom a
dospelym pri spolo¢nej
aktivite

Mena v kruhu Hromadnd — Deti sedia v
kruhu. Ucitelka za¢ne:
,Volam sa pani uditelka Katka.” Dieta chyti

loptu a povie:

Vedeli povedat svoje meno
nahlas a smelo?

Bola aktivita prirodzend a
motivujuca?
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»Volam sa Sofia.” Pokracuju, kym vsetci
nepovedia svoje meno.

Oslovit iné dieta menom
pocas hry

Komu hadZzem? Hromadnd — Deti stoja v
kruhu a hadzu loptu. Pred odovzdanim
povedia: ,,Misko, chyt!“ Po hre si zopakuju
mena vsetkych deti.

Vedeli pouzit meno pri hre
spontanne?

Bola aktivita hrava a
podporujuca zapojenie
vsetkych?

Predstavit sa ndvsteve v
triede

Vitajte u nas Skupinovd — Do triedy pride

host, napr. pani riaditelka. Deti stoja v rade,

predstavia sa a podaju ruku. Kazdé povie:
,Volam sa Tamarka.”

Dokazali sa predstavit
zdvorilo a s tsmevom?

Bola aktivita prijemna a
podporila sebaistotu?

PouZit meno kamarata v
kratkom rozhovore

Poznam tvoje meno Skupinovd — Deti sedia
oproti sebe v dvojiciach. Kazdé sa spyta:
,Petko, ¢o mas rad?“ Druhé odpovie: ,Mam
rad autad.” Potom si role vymenia.

Doka&zali oslovit meno a
poloZit otazku?

Podporila som spontannu
komunikaciu a zaujem?

Predstavit vlastné meno a
identifikovat mena deti v
ramci prezentacie
menoviek

Menovky na stole Skupinovd — Deti

vyrdbaju menovky s obrazkom. Kazdé ukdze
svoju menovku a povie: ,Volam sa Marek.”
Potom pomenuje mena ostatnych: ,Toto je

Tamarka.”

Vedeli pomenovat
vSetkych a ukazat menovky?

Bola aktivita tvoriva a
nazorna?

Uroven

advizuje adekvatny socialny kontakt (verbalny i neverbalny) s inymi osobami — detmi i dospelymi.

U1 RozliSuje mimiku

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

vyjadrujlcu zakladné emécie

U2 Rozumie zdkladnym

Rozpoznat a
pomenovat zakladné
emoécie na zdklade
mimiky

Aky mas vyraz? Hromadna — Ucitelka ukaze
fotografie tvari s réznymi vyrazmi (radost,
smutok, prekvapenie). Deti hadaju:

,Je vesely.” Potom kazdy napodobni tvar.

Vedeli spravne identifikovat
emocie?

Bola aktivita nazorna a
motivujuca?

konvencnym gestam,
neverbalne a verbalne
komunikuje

Pouzit zakladné gestd
v réznych situaciach

Ukaz mi gesto Hromadna — Ucitelka povie:
,Ukaz gesto — ano.” Deti prikyvnu. Potom
skusaju dalsie: ,,Pod sem, tu, tam.” a pod.

Dokazali pouZivat gesta
spravne?

Podporila som porozumenie
neverbalnych prejavov?
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u2

Pou?it zékladné gestd
na neverbdlne

Pantomima ukaze cestu Skupinova —

U3 Uéelne pouZiva verbalny
prejav i gesta,
ktoré suvisia s kultarnymi

sprostredkovanie
informacie a overit ich
porozumenie

Analyzovat vyznam
zdvorilostnych slov a gest

je ,sprievodca“, druhé ,ndavstevnik”.

sem,” ,Zastav sa,” ,Chod tam.” Navstevnik
pIni pokyny. Potom si ulohy vymenia.

pomohlo.
Hra na navstevu Skupinova — Deti si

Ucitelka rozdeli deti do dvojic. Jedno dieta

Sprievodca bez slov ukazuje gestami: ,Pod

Na zaver kazdy povie, ktoré gesto mu najviac

rozpoznat gesta?

Dokazali spravne ukazat a

Bola aktivita ndzorna a
podporila vzajomnu
spoluprdcu?

konvenciami

u3

v komunikacii

Vytvorit kratky
pribeh doplneny

pripravia scénku: host prichadza, druhy

hovori: ,,Nech sa paci.”“ Poddavaju si ruky,

usmievaju sa. Potom spoloc¢ne hovoria,
preco je doblezité byt slusny.

Rozpravame rukami Skupinova — Deti

Vedeli vysvetlit vyznam
slov a gest?

Bola aktivita vhodna na
rozvoj socialnej
kompetencie?

U4 NadviaZe adekvatny
socialny kontakt s detmi a
dospelymi

gestami a mimikou

Tvorivo aplikovat verbélne
a neverbalne prejavy

rozpravaju pribeh: , 1Siel som na ihrisko,” a
rukami ukazuju, €o robili. Ostatni hadaju a
hodnotia, ¢o videli.

Vitajte medzi nami Hromadnd — Pride host

Dokézali kombinovat rec¢ a
gestikulaciu?

Podporovala som
tvorivost a
sebadbveru?

U4

pri kontakte s dospelym
hostom

Tvorivo navrhnut situaciu
s uplatnenim kulturne

(napr. pan skolnik). Deti sa postavia, usmeju
sa, podaju ruku a povedia: ,,Dobry den.”
Potom sa pytaju otazky: ,,Ako sa mate?” a

hodnotia, ako sa im podaril rozhovor.

Obchod s usmevom Skupinova — Deti si

Vedeli uplatnit slova a gesta
vhodne?

Bola aktivita autenticka a
rozvijala socialne zruénosti?

primeraného spravania

8 Zaklady etikety

vymyslia rolovu hru: predavac a zakaznik.

Sami urcia pravidla (pozdrav, podanie ruky,
oslovenie). Po hre hovoria, ¢o sa im pacilo.

Dokazali samostatne vytvorit
situaciu a dodrzat pravidla?

Bola aktivita tvoriva a
podporila hodnotenie
spravania?

Uroven

Voli vhodny pozdrav vzhladom na aktudlnu situdciu a odzdravi primerane situacii.

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka
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Voli vhodny pozdrav
vzhladom na aktudlnu
situdciu a
odzdravi
primerane situdcii

Rozlisit vhodné pozdravy
podla konkrétnej situdcie
a osoby a spravne ich
pouzit

Kedy ¢o povieme? Hromadnd — Ucitelka
ukaze obrazky situacii: rano v triede,
stretnutie s panom riaditelom, odchod
domov. Deti hovoria, aky pozdrav pouziju:

,Dobry den,” ,,Ahoj,” ,,Dovidenia.” Na konci
si spolu zopakuju vSetky situdacie a pozdravy.

Vedeli pomenovat spravny
pozdrav k situdcii?

Bola aktivita jasna a veku
primerand?

Pouzit primerané formy
pozdravu a

rozlucky

pri modelove;j situacii

Hra na navstevu Skupinova — Deti si
pripravia scénku: jeden je navstevnik, druhy
domaci. Prichadzaju, zdravia sa: ,,Dobry den,
vitajte.” Na konci si podaju ruku a rozlicia sa.

Dokazali pouzit vhodny
pozdrav a gesto?

Bola aktivita prirodzena
a motivujuca?

Uplatnit vhodny verbdlny
pozdrav pri modelovej
situdcii prichodu
do triedy

Rano v skolke Skupinova — Deti hraju
prichod do triedy. Kazdé vstupi, pozdravi:
,Dobré rano, pani ucitelka.” Ucitelka
odpoveda.

Potom sa role vymenia.

Dokazali samostatne pouzit

spravny pozdrav?

Bola aktivita podporujuca
sebaddveru?

Vytvorit nazorny prehlad
pozdravov priradenych
k réznym spolocenskym

situdciam

Pozdravy na stene Skupinova — Deti na
velky papier lepia obrazky situdcii a k nim
pisu alebo kreslia pozdravy. Na konci kazdy
ukaze, €o vytvoril.

Vedeli priradit pozdrav k
situdcii a prezentovat ho?

Bola aktivita tvoriva a
ndzorna?

Pouziva prosbu, podakovanie, ospravedinenie vzhladom na aktualnu situaciu.

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Pouziva prosbu,
podakovanie,
ospravedInenie vzhladom
na aktudlnu situaciu.

Pouzit zdvorilostné
frazy v modelovej
situdcii

Hra na obchod Skupinova — Deti si pripravuju
scénku: zdkaznik a predavac. Zakaznik povie:
,Prosim si hracku,” predavac:

»Nech sa paci.“ Na konci sa rozlucia a
podakuju.

Dokazali pouzit
zdvorilostné slova
spontanne?

Bola aktivita prirodzend a
motivujica?

Rozpoznat zdvorilostné
spravanie vo filme alebo
rozpravke

Pozdravy a vety vo filme Hromadna —
Ucitelka pusti kratku ukazku z rozpravky.
Deti hovoria, ¢o postavy povedali:
,Dakujem,” ,,Prepac.” Spolo¢ne zopakuju
vety.

Vedeli pomenovat
zdvorilostné slova?

Bola aktivita putava a
podnetna?

Uplatnit prosbu a
podakovanie v
dramatizacii

PomoézZes mi? Skupinova — Deti v beZnej
situdcii pri hre: jedno dieta pyta hracku,

Dokazali pouzit frazy v
kontexte?

Bola aktivita zazitkova a
podporujica?
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druhé mu ju poda. Oboch vedie ucitelka k
tomu, aby povedali: ,,Prosim,“ , Dakujem.“

Tvorivo pouzit
zdvorilostné frazy v

Rozpravame sa slusne Skupinova — Deti v
dvojiciach vedu kratky rozhovor, kde musia

Vedeli pouzit vSetky frazy
prirodzene?

Bola aktivita primerand a
podporila sebadéveru?

rozhovore pouzit ,Prosim,“ ,Dakujem, ,Prepac.”
Potom si vymenia ulohy.
Respektuje dohodnuté pravidla spolocensky prijatelného spravania.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Respektuje dohodnuté
pravidla

spolocensky prijatefného
spravania.

Rozlisit
vhodné a
nevhodné
spravanie v

réznych
situdciach

€o je spravne? Hromadna — U¢itelka ukdze
obrazky (napr. dieta pomaha kamaratovi,
dieta kri¢i). Deti hovoria: , To je spravne,”
, To sa nerobi.” Spolocne diskutuju, preco je
to tak.

Vedeli pomenovat a
zdbvodnit spravanie?

Bola aktivita ndazorna a
podporila premyslanie?

Uplatnit pravidla
spolocenského spravania v
hre

Hra na navstevu Skupinova — Deti hraju
scénku: prichadza host, vitaju ho, ponukaju
miesto, rozlucia sa. Pouzivaju slova:
,Vitajte,” ,Nech sa paci.”

Dokazali uplatnit pravidla
slusného sprdvania?

Bola aktivita plynuld a
motivujuca?

Vytvorit plagat s
pravidlami spravneho
spravania

Ako sa spravame Skupinova — Deti lepi
obrazky slusného spravania na velky papier.
Kazdé povie vetu: , Takto sa spravame v
Skolke.” Potom plagat vystavia.

Vedeli opisat a ukazat
spravne spravanie?

Bola aktivita tvoriva a
zrozumitelna?

Pozorovat a analyzovat
spravanie postav v
rozpravke

Slusné spravanie vo filme Hromadna —
Ucitelka pusti ukazku z rozpravky. Deti
hovoria: ,Spraval sa pekne.” alebo ,To sa
nerobi.” Potom diskutuju o dévodoch.

Vedeli pomenovat spravanie a

hodnotit ho?

Bola aktivita putava a veku
primerand?

Rozlisit vhodné a
nevhodné spravanie a
neverbalne ho

ohodnotit

Spravne alebo nie? Hromadna — Ucitelka
predvadza situdcie (niekto ¢aka v rade,
krici). Deti dvihaju palec hore alebo dole
podla toho, ¢i je spravanie vhodné.

Dokazali rozlisit spravne a
nespravne spravanie?

Podporila som zapojenie
vSetkych deti?

Sprava sa ohladuplne k detom i dospelym.
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Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Sprava sa ohladuplne k
detom idospelym

Rozpoznat ohladuplné
spravanie v roznych
situacidch

Pomaha alebo ublizuje? Hromadnd -
Ucitelka ukaze obrazky (pomaha
kamaratovi, berie hracku). Deti dvihaju
palec hore alebo dole a hovoria, ¢o je
spravne.

Vedeli pomenovat
ohladuplné spravanie?

Bola aktivita ndzorna a
podporila premyslanie?

Uplatnit ohladuplné
spravanie v
hre

Hra na kamaratov Skupinova — Deti hraju
scénku: kamarat nieco potrebuje. Druhy
povie: ,PomoZem ti.” alebo ,Nech sa paci.”
Potom si Ulohy vymenia.

4

Dokazali sa spravat
ohladuplne v situacii?

Bola aktivita motivujica a
plynulad?

Pozorovat ohladuplné
spravanie vo filme
alebo rozpravke

Pomahaju si vo filme Hromadna — Ucitelka

pusti kratku rozpravku. Deti hovoria: ,,Bol k

nemu mily.” alebo ,, To sa nerobi.” Potom si
zopakuju, ako sa spravame.

Vedeli rozlisit spravne
spravanie?

Bola aktivita putava a veku
primerand?

Opisat pocity v
situaciach, ked' zazilo
ohladuplné spravanie

Ako sa citim? Skupinova — Deti sedia v kruhu.
Ucitelka sa pyta: ,,Ako sa citis, ked'ti niekto
pomoze?” Deti hovoria napr: Som rad. Je mi

dobre.

Vedeli vyjadrit svoje pocity?

Podporila som otvorené
vyjadrovanie?

9 Ludské vlastnosti a emadcie

Identifikuje pozitivne a negativne l'udské vlastnosti.

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Identifikuje pozitivne a
negativne ludské vlastnosti.

Rozlisit ludské vlastnosti
na zaklade obrazkovych
situacii

Aky je? Hromadna — Ucitelka ukdze obrazky
deti, ktoré pomahaju, delia sa alebo sa
usmievaju. Deti hovoria: ,Je ochotny.” , Je
priatelsky.” Spolocne premyslaju, preco je
to dolezité.

Vedeli pomenovat pozitivne
vlastnosti?

Bola aktivita jasna a
podporila slovnu zasobu?

Porovnat spravanie
postav v rozpravke a
pomenovat ich
vlastnosti

Kto to bol? Hromadna — Ucitelka pusti
kratku rozprdvku s dvoma postavami. Deti
hovoria: ,0n bol laskavy, ona bola sebecka.*

l

Dokazali popisat a porovnat
vlastnosti?

Bola aktivita veku
primerana a
zrozumitelna?
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Potom si spolo¢ne vysvetlia, o spravanie
zZnamena.

Vyjadrit pocity
prezivané pri stretnuti
s réznymi vlastnostami

Ako sa citim? Skupinova — Deti sedia v
kruhu. Ucitelka sa pyta: , Ako sa citis, ked' je
k tebe niekto priatelsky?“ ,A ked sa nechce

podelit?“ Deti odpovedaju slovom alebo

gestom.

Vedeli opisat svoje pocity
jasne?

Podporila som bezpeéné
vyjadrovanie pocitov?

Vytvorit plagat
znazornujuci dobré
[udské vlastnosti

SInko vlastnosti Skupinova — Deti na velky
papier kreslia alebo lepia obrazky spravania,
ktoré podporuje kamaratstvo: podanie
hracky, pohladenie. Kazdé povie, ¢o
nakreslilo.

Dokazali vybrat pozitivne
vlastnosti?

Bola aktivita tvoriva a
motivujuca?

Vytvorit modelovu
situdciu a
pomenovat kladné i
zdporné ludské
vlastnosti

Hrame rozpravku Skupinova — Deti si
rozdelia Ulohy: postava, ktora pomaha, a
postava, ktord ignoruje prosbu. Predvedu
kratku scénku. Ostatni hadaju a hovoria:

,Bol ochotny.” ,Bol nevsimavy.“

Vedeli identifikovat
vlastnosti a pomenovali
ich?

Podporila som premyslanie a
reSpektujuce hodnotenie?

Spolupracuje v

skupinovej cinnosti na zaklade osobnostnych predpokladov.

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Spolupracuje v skupinovej
¢innosti
na zaklade
osobnostnych predpokladov

Zapojit sa do skupinovej
aktivity s reSpektovanim
vlastného tempa

Spolu v kruhu Hromadnd — Deti sedia v
kruhu a hadzu si loptu. Kazdy povie, ¢o chce
s kamaratmi robit: ,,Chcem stavat lego.”
Loptu hadzZe dalSiemu. Ucitelka podporuje
tichsie deti, aby sa zapojili.

Dokazali sa zapojit a
vyjadrit svoj zdmer?

Podporila som vietky deti
primerane ich potrebdm?

Spolupracovat pri
tvorivej tlohe v
skupine

Spolocny obraz Skupinova — Deti spolu
maluju velky obrazok. Kazdé dieta ma svoju
Cast. Ucitelka povzbudzuje, aby sa dohodli a

pockali jeden na druhého.

Vedeli spolupracovat a
re$pektovat sa?

Bola aktivita veku primeran3,
motivujica?

Vyjadrit pocity prezZivané
pri skupinovej spolupraci

Ako sa mi spolupracovalo? Skupinova — Deti
sedia v kruhu. Ucitelka sa pyta: , Ako si sa
citil, ked'si pracoval s kamaratmi?“ Deti

odpovedaju slovom, gestom alebo kresbou.

Dokazali pomenovat pocity
zo spoluprace?

Podporila som bezpeéné
zdielanie pocitov?
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Prijat Ulohu a
zodpovedne ju plnit v
spolo¢nej hre

Spolu sme tim Skupinova — Deti hraju
stavbu komina z kociek. Kazdy ma svoju
Ulohu (podavat, stavat, kontrolovat).
Ucitelka sleduje, ako sa striedaju a
podporuju.

Zapojili sa aktivne podla
svojich mozZnosti?

Vytvorila som podmienky na
reSpektujicu spolupracu?

Navrhnut spésob
spoluprace pri spolo¢nej
aktivite

Ako to urobime? Skupinova — Deti sa
dohodnd, ako vytvoria domdéek zo
stavebnice. KaZdy povie navrh. Potom sa
spoloc¢ne pustia do prace.

Vedeli prijat napady druhych
a dohodnut sa?

Bola aktivita
rozvijajuca schopnost
planovat a pocuvat?

Dokonéuje individualnu alebo skupinovi ¢innost.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Dokoncuje individudlnu alebo
skupinovu ¢innost.

Dokon¢it individualnu
tvorivu ulohu podla
zadania

Moja knizka Individualna — Deti si vytvoria
malud knizku s aspon tromi stranami
obrazkov. U¢itelka priebeZne povzbudzuje:
»ESte jedna stranka a bude$ mat hotovo.”
Na konci si ju kazdy prezrie.

Dokazali pracovat az do
konca?

Bola aktivita primerana dizke
pozornosti deti?

Dokoncit spolo¢nu
stavbu podla dohody v
skupine

Postavime hrad Skupinova — Deti spoloc¢ne
stavaju z kociek hrad. Kazdy ma pridelenu
ulohu. Ucitelka pripomina: ,, ESte chyba
veza.” Na konci si stavbu prezra.

Dokazali spolupracovat az do
ukoncenia stavby?

Podporila som
zodpovednost a
vytrvalost?

Samostatne dokoncit
pracovny list

Dokresli obrazok Individualna — Deti
dostanu pracovny list so zacatym
obrazkom. Kazdé ho samostatne dotvori.
Ucitelka ticho povzbudzuje.

Pracovali samostatne az do
konca?

Bola aktivita veku
primerand a
motivujuca?

Reflektovat, ¢o mu
pomaha dokon¢it ¢innost

Ako sa mi darilo? Skupinova — Deti sedia v
kruhu. U¢itelka sa pyta: ,,Co ti pomohlo
pracu dokon(it?“ Deti odpovedaju slovom
alebo gestom.

Vedeli pomenovat, ¢o im
pomaha dotiahnut pracu?

Bola aktivita podnetna na
premyslanie?

Sustredi sa na &innost na zaklade zapojenia volovych vlastnosti.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka
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Sustredi sa na ¢innost na
zaklade
zapojenia volovych vlastnosti.

Udrzat pozornost pocas
individualnej tvorivej
aktivity
po primerany Casovy Usek

Malujem potichu Individudlna — Kazdé dieta

dostane papier a farby. Ucitelka tichym
hlasom povzbudzuje. Deti pracuju vo
vlastnom tempe. Na konci kazdy ukaze, ¢o
vytvoril.

Dokazali sa sustredit na
malovanie?

Bola aktivita dostatocne
motivujuca a pokojna?

Udrzat
sUstredenie a
spolupracovat pri
spolocnej ulohe

Nase mesto Skupinova — Deti spolocne
stavaju z kociek. Ucitelka im pripomina:
,Pomali¢ky, premysli si, kam kocku das.” Na
zaver si prezru stavbu a pomenuju, ¢o sa im
podarilo.

Udrzali pozornost pri
spolocnej praci?

Podporila som
trpezlivost a
vytrvalost?

Dokon¢it pracovnu dlohu
podla zadania a vlastného
zameru

Dokonc¢im obrazok Individualna — Deti

dostanu pracovny list s obrazkom na

dotvorenie. Kazdé rozhoduje, ¢o este doplni.

Ucitelka ich povzbudzuje: ,ESte kiisok a mas
hotovo.”

Dokazali pracovat az do
konca?

Bola motivacia vhodna pre
vsetky deti?

Reflektovat, ¢o podporuje
alebo narusa sustredenie

Ako sa mi pracovalo? Skupinova — Deti
sedia v kruhu. Ugitelka sa pyta: ,Co ti
pomohlo vydrzat pri praci?” Deti hovoria:
,Ked bol pokoj.” , Ked som vedel, co mam
robit.”

Dokazali pomenovat, ¢o
podporuje sustredenie?

Podporila som reflexiu a
uvedomenie?

Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky alebo pribehu

— pozitivne i negativne.

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Vyjadruje pocity
Z0 zazitku,
rozpravky alebo pribehu.

citil princ, ked bol sdm?“ Deti odpovedaju:
,Bol smutny.” , Bal sa.”

Uroveii Ciastkovy ciel Aktivita
Opisat mozné pocity Ako sa citil princ? Hromadna — U¢itelka Vedeli pomenovat pocity Bola aktivita
postavy z pribehu precita rozpravku. Potom sa pyta: ,Ako sa postavy? zrozumitelna a
podnetna?

Vyjadrit vlastné pocity
vyvolané zazitkom

Moje srdce hovori Skupinova — Deti sedia v
kruhu. Kazdé povie: ,,Som $tastny, lebo sme
boli na prechadzke.” alebo ,,Bojim sa burky.”

Vedeli vyjadrit svoje pocity
slovne?

Podporila som otvorené
vyjadrenie emacii?

Znazornit neverbalne
rézne pocity

Tvarou a telom Hromadna — Ucitelka povie

emaciu: ,Radost.” Deti sa ju snaZia znazornit

Dokazali ukazat emdciu
neverbalne?

vyrazom tvdre a pohybom tela.

Bola aktivita hrava a veku
primerana?
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Vytvorit obrazok
vyjadrujuci pocit

Namaltuj, €o citi$ Individudlna — Deti kreslia

obrazok znazornujuci pocit po vypocutej

rozpravke: smutok, radost, prekvapenie.

Potom kazdy obrazok ukaze a povie vetu:
,Bol som prekvapeny.”

Dokazali preniest pocit do
kresby?

Bola aktivita tvoriva a
motivujuca?

Porovnat svoje pocity s
pocitmi postavy z

pribehu

Ako by som sa citil ja? Skupinova — Ucitelka
povie: ,,Princ bol sam. Ako by si sa citil ty?“
Deti odpovedaju slovom alebo gestom.

Vedeli porovnat svoje pocity s
pocitom iného?

Podporila som
premyslanie a
empatiu?

Reaguje spolocensky prij

atelnym sp6sobom na aktudlne prejavy emdcii — pozitivne i negativne.

Reflexia — ucitelka

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Bola aktivita ndzorna a

Reaguje spolocensky
prijatelnym
sp6sobom na aktualne
prejavy emacii.

Rozpoznat emdcie druhych
a primerane na ne
reagovat

Ako mu pomdZzem? Hromadnd — Ucitelka

ukaZe obrazok dietata, ktoré je smutné. Deti
hovoria: ,Pohladim ho.” ,Spytam sa, o mu
je.” Potom si spolo¢ne nacvicia tieto reakcie.

Vedeli pomenovat a
navrhnut reakciu?

podnetna?

Opisat vlastné emdcie a
prijat podporu od
ostatnych

Pomo6zZ mi, ked som smutny Skupinova — Deti

sedia v kruhu. Kazdé povie: ,,Bol som smutny,

ked...“ Ostatni hovoria napr. ,Ja by som ta
objal.”

Dokazali otvorene hovorit o
pocitoch?

Podporila som vzajomnu
empatiu a reSpekt?

Zndazornit vhodnu reakciu
na eméciu pohybom

Pomocny dotyk Skupinova — Ucitelka povie
situdciu: ,Kamarat je smutny.” Deti ukazu,
Co urobia: pohladia, objimu. Potom
vysvetlia, preco to urobili.

Dokazali ukazat a opisat
svoju reakciu?

Bola aktivita prirodzena a
motivujuca?

Vyjadrit, ako sa citi pri
pozorovani emdcie iného

Ked' niekto place... Skupinova — Deti
hovoria: ,Ked niekto place, som smutny.”
alebo ,,Chcem mu pomdoct.” Potom
spolo¢ne hladaju spdsoby, ako podporit
kamaratov.

Vedeli pomenovat svoje
pocity pri empatii?

Podporila som zdielanie a
reSpektujuce
prostredie?

Opise aktudlne emdcie.

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Uroven
Opise aktudlne emdcie

Rozlisit emécie na zaklade

Aka je tvar? Hromadnd — Ucitelka ukaze

Vedeli pomenovat emdcie

vyrazu tvdre a gest

obrazky tvari (radost, smutok, strach). Deti

spravne?

Bola aktivita nazorna a
motivujuca?
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hadaju: ,Je vesely.” ,Boji sa.” Potom spolu
zopakuju slova.

Opisat vlastné aktualne
pocity a zdévodnit
ich

Ako sa citim dnes? Skupinovd — Deti sedia v
kruhu a hovoria: ,,Som vesely, lebo dnes
svieti slnko.” alebo ,,Som smutny, lebo sa mi
cnie.”

Dokazali popisat svoje pocity

a dévod?

Podporila som otvorené
vyjadrenie emdcii?

Bola aktivita veku primerana

Vyjadrit aktuélne
emacie symbolom
alebo farbou

Farba méjho dia Individudlna — Kazdé dieta
si vyberie farbu karticky (ZIta — radost,
modra — smutok, cervend — hnev) a ukaze ju.
Potom kratko povie, preco.

Vedeli priradit symbol k
pocitu?

ajasna?

Uplatnit prejav sucitu voci
smutku iného

Pomo6z kamaratovi Skupinova — Ucitelka
povie situdciu: ,,Matko je smutny.” Deti
ukazuju, ako mu pomézu: pohladenim,
objatim, milym slovom. Potom sa o tom

porozpravaju.

Vedeli vyjadrit sucit
neverbalne i slovne?

Podporila som empatiu a
ohladuplnost?

Popisat radost z radostnej
udalosti

Tesim sa s tebou Skupinova — Ucitelka
povie: ,Narodil sa ti bracek.” Deti hovoria:
,Tesim sa s tebou.” ,,Gratulujem.” Potom si

nakreslia obrazok radosti.

Dokazali slovne vyjadrit
spolo¢nt radost?

Bola aktivita motivujuca a
podporila vztahy?

10 Prosocialne spravanie

V dialégu vie vypoéut inych (deti i dospelych).

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Ciastkovy ciel

Aktivita

Vedeli sustredene pocuvat a

Bola aktivita podnetna a

V dialdgu vie
vypocut inych
(deti i
dospelych)

Sustredene poduvat
kamarata pri rozhovore

Rozpravame sa v kruhu Hromadna — Deti
sedia v kruhu. Kazdé povie vetu o tom, ¢o
robilo doma. Ostatni pocuvaju, nesmu
prerusovat. Na konci zopakuju, ¢o kamarat
hovoril.

zopakovat obsah?

zrozumitelna?

Bola aktivita veku primerana

Aktivne pocuvat inych a
klast dopliiujace
otazky

Spytaj sa ma Skupinova — Dieta hovori kratky
pribeh (napr.
o vylete). Druhé dieta sa opyta otazku: ,Kde
ste boli?“ Potom si tlohy vymenia.

Dokdzali formulovat otazku k
vypocutému?

a motivujuca?

163



Vyjadrit, ¢o poculo a ako

Ako sa citil kamarat? Skupinova — Ucitelka

Vedeli pomenovat emdciu a

Bola aktivita podporujica

sa pri tom citilo hovori pribeh o smutnom dietati. Deti dovod? empatiu?
pocuvaju a odpovedaju: ,,Bol smutny, lebo
stratil hracku.”
Vyjadrit, ¢o pomaha lepsie Ako pocuvam? Skupinova — Deti sedia v Vedeli pomenovat Podporila som reflexiu a

pocduvat

kruhu. U¢itelka sa pyta: ,,Co ti pomaha
dobre pocuvat?“ Deti hovoria: ,Ked je
ticho.” ,Ked'sa pozeram na usta.”

podmienky sustredeného
pocuvania?

uvedomenie?

RozliSuje vhodné a nevhodné spravanie.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Rozlisuje vhodné a
nevhodné spravanie

Rozpoznat a pomenovat
spravanie v pribehu ako
vhodné alebo nevhodné

Spravne alebo nie? Hromadna — Ucitelka
precita kratku rozpravku. Deti hovoria: ,To
bolo spravne, Ze pomohol.“ ,,To bolo
nespravne, ze krical.” Spolo¢ne vysvetlia,
preco.

Dokazali pomenovat a
vysvetlit spravanie?

Bola aktivita
zrozumitelnd a veku
primerand?

Zhodnotit spravanie
postav a navrhnut lepsi
spbsob spravania

Ako by to mohlo byt inak? Skupinova — Deti
po pribehu navrhujui: ,Mohol sa spytat, ¢i
mbze.” alebo ,,Mohla sa ospravedInit.”

Vedeli navrhnut
vhodnejsie riesenie
situacie?

Podporila som premyslanie a
empatiu?

Vyjadrit, ako sa citi pri
pozorovani uréitého
spravania

Ako som sa citil? Skupinova — Ucitelka
rozprava pribeh o nepeknom sprdavani. Deti
hovoria: ,Bol som smutny, ked krical.” alebo

,Bolo mi [Uto dietata.”

Vedeli pomenovat svoje
pocity?

Bola aktivita podporujuca
empatiu a reflexiu?

Tvorivo stvarnit vhodné
spravanie v hre

Hra na kamaratov Skupinova — Deti si
rozdelia tlohy: kamarat, ktory pombze, a
kamarat, ktory dakuje. Predvedu kratku

scénku. Ostatni hadaju, ¢o sa dialo.

Dokazali v hre ukazat vhodné
spravanie?

Bola aktivita zazitkova a
motivujuca?

Porovnat spravanie postav
z dvoch pribehov

Kto sa spraval lepsie? Hromadna — Ucitelka
precita dva kratke pribehy. Deti hovoria:
,Prvy bol lepsi, lebo sa delil.“ ,,Druhy bol zly,

lebo klamal.”

Vedeli porovnat
spravanie a
zd6vodnit?

Podporila som kritické
myslenie a vyjadrenie
nazoru?

PoZiada o pomoc, ked'si to situacia vyZaduje a podakuje za pomoc od druhych.

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka
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Vhodne pozZiadat o PomozZes mi, prosim? Skupinova — Ucitelka Dokazali poziadat a Bola aktivita prirodzena a
pomoc v modelovej pripravi situaciu: dieta ma ,tazka tasku”. podakovat jasna?
Ostatni mu pomahaju po poziadani: primerane?

situdcii

,Prosim, pomoz mi.” Dieta na konci povie:

,Dakujem.”

Rozlisit situacie, kedy je Kedy poprosim? Hromadna — Ucitelka ukaze

vhodné poziadat o pomoc obrazky: spadnutd hracka, kamos place,
dieta sa hra. Deti hovoria: , Tu poprosim

o pomoc.” alebo , Tu netreba pomoc.”

Ako sa citim, ked' mi pomo6zu? Skupinova —
situdcia vyZaduje Deti sedia v kruhu.
a podakuje za Kazdé povie: ,Citim sa dobre, ked mi niekto
pomoc od druhych pomoze.” alebo ,,Som rad, ked mi kamarat
poda hracku.”

Dakujem ti Skupinova — Deti sa hraju scénku:
jedno poziada: ,,Poméze$ mi obliect babiku?“
druhé pomoze, prvé povie:
,Dakujem.“ Potom si Ulohy vymenia.

Bola aktivita podnetna a
veku primerand?

Vedeli spravne urcit
situaciu?

Podporila som otvorenost a
empatiu?

Dokazali pomenovat
pocity pri prijati
pomoci?

Poziada o pomoc, ked'si

to Vyjadrit pocity

prezivané po prijati
pomoci

Bola aktivita zazZitkova a

Vedeli prirodzene
motivujuca?

podakovat?

Nacvicit podakovanie
za pomoc

Podporila som tvorivost a
premyslanie?

Dokazali popisat situaciu a

Nakreslim pomoc Individudlna — Deti kreslia
vysvetlit?

obrazok: ,Kedy som potreboval pomoc.”
Potom kazdy povie, ¢o nakreslil.

Tvorivo znazornit situdciu,
ked pomoc potrebuje

Poskytne inym pomoc.
Uroveii Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uditelka
Rozpoznat situaciu, ked' Kto potrebuje pomoc? Hromadna — Vedeli urdit, kedy je pomoc Bola aktivita ndzorna a
potrebna? veku primerand?

Ucitelka ukaZe obrazky: dieta, ktorému
spadla kniha, dieta, ktoré sa smeje, dieta, ¢o
place. Deti hovoria: ,, Tu pomdzem.“ alebo
,TU netreba pomoc.”

Podaj mi ruku Skupinova — Ucitelka povie:
,Matko spadol.” Dieta pristlpi a povie:
,Pomdiem ti.“ a poda mu ruku. Ulohy sa
vymenia.

niekto potrebuje pomoc

Bola aktivita prirodzend a

Dokazali poskytnut pomoc
podporujica?

spontanne?

Poskytne inym pomoc
Poskytnut pomoc v

modelovej situacii
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Vyjadrit svoje pocity po

tom, ¢o niekomu pomohlo

Ako som sa citil? Skupinova — Deti hovoria:
,Bolo mi dobre, ked som pomohol.” alebo
,Bol som na seba hrdy.” Potom sa
porozpravaju, preco.

Vedeli pomenovat pocity
po pomoci?

Podporila som reflexiu a
pozitivne hodnotenie?

Ocenit pomoc od
druhého dietata

Dakujem ti Skupinové — Deti hraju scénku:
jedno dieta nie¢o poda druhému. Ten povie:
,,Dakujem, pomohol si mi.“ Potom si tlohy
vymenia.

Dokazali podakovat a ocenit
pomoc?

Bola aktivita veku
primerana a motivujuca?

Tvorivo znazornit situdciu,
kde poskytlo pomoc

Nakreslim, ako som pomohol Individualna —
Deti kreslia, ako pomohli kamaratovi. Potom
kazdy povie: ,Tu som podal hracku.”

Dokazali opisat
situdciu a pocit z

Podporila som tvorivost a
premyslanie?

pomoci?
Obdari druhych.
Uroven Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia - dieta Reflexia — utitelka
Rozpoznat situacie, kedy Kedy darujeme? Hromadna — Ucitelka Vedeli pomenovat situacie Bola aktivita nazorna a veku
je vhodné niekoho ukaze obrazky: narodeniny, Vianoce, vhodné na obdarovanie? primerana?
obdarovat smutny kamarat. Deti hovoria: , Tu davame
darcek.” alebo , Tu potesime nie¢im milym.”
Vybrat a odovzdat darcek Darcek pre teba Skupinova — Deti si Dokazali daréek odovzdat Bola aktivita motivujuca a
kamaratovi pripravia maly symbolicky darcek (kresbu, prirodzene? podporujuica vztahy?
kamienok). Jeden po druhom podaju dar
kamaratovi so slovami: , Toto je pre teba.” a
Uusmevom.
Obdari druhych. Vyijadrit, ako sa citilo pri

obdarovani druhého

Ako som sa citil? Skupinova — Deti hovoria:
,Bol som rad, ked som dal daréek.” alebo
»Tesil som sa, ked' sa potesil.“ Potom si o

tom spolu porozpravaju.

Vedeli opisat svoje pocity?

Podporila som otvorené
vyjadrovanie emacii?

Ocenit dar od druhého
dietata

Dakujem za daréek Skupinova — Deti hraju
scénku: jedno poda darcek, druhé povie:
,Dakujem, mam radost.” Potom si Glohy

vymenia.

Vedeli podakovat a ukazat
radost?

Bola aktivita prirodzena a veku
primerand?

Vytvorit daréek pre

Darcek pre pani ucitelku Skupinova — Deti

konkrétnu osobu

vyrabaju spoloc¢ny obrazok alebo dekoraciu.

Dokazali spolupracovat a

spolo¢ne darovat?

Bola aktivita podnetnda a
podporujica vztahy?
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Na konci ho spoloc¢ne odovzdaju ucitelke so
slovami: , Toto je od nds.”

Podeli sa o veci.

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Podeli sa o veci.

Rozpoznat situaciu, kedy je
vhodné podelit sa

Kedy sa podelim? Hromadna — Ucitelka
ukazuje obrazky: dieta ma vela jablk, dve
deti sa hraju s jednou loptickou, jedno ma

vela pasteliek. Deti hovoria, kto by sa mohol
podelit a preco.

Vedeli pomenovat situacie
vhodné na podelenie?

Bola situacia
zrozumitelna a
vztahova?

Podelit sa s kamaratom
spontanne pocas hry

Zahrajme sa spolu Skupinova — Deti sa hraju
s obmedzenym poctom stavebnic. Ucitelka
pozoruje a podporuje deti v zdielani. Pri
spontannom podeleni pochvali deti
konkrétne: ,Vidim, Ze si dal kocky
kamaratovi, aby mohol stavat.”

Vedeli sa prirodzene podelit
pocas hry?

Podporila som vznik vhodnych

situacii?

Vyjadrit svoje pocity po
tom, ako sa o nieco
podelilo

Ako som sa citil? Skupinova — Deti kreslia
alebo rozpravaju o tom, ako sa citili, ked'sa s
niekym podelili. U¢itelka ich vedie otazkami:

,,Co ti kamarat povedal?“ ,Ako si sa citil?“

Vedeli reflektovat svoje
pocity?

Bola aktivita
primerane vedena k
reflexii?

Ocenit, Ze sa niekto podelil
s nim

Dakujem ti, Ze si sa podelil Skupinova — Deti
hraju scénky, v ktorych si navzajom
ponukaju hracky alebo veci a dakuju:
,Dakujem, Ze si mi dal pastelku.” Potom sa
role otodia.

Vedeli podakovat a ocenit
druhého?

Viedla aktivita k
pozitivnemu
posilneniu spravania?

Oceni dobré skutky.

Oceni dobré skutky

Rozpoznat dobry skutok

€o je dobré? — Deti na obrazkoch uréuju,
ktoré spravanie je dobrym skutkom.

Vedelo pomenovat dobry
skutok?

Bola situacia zrozumitelna
a blizka detom?

Vsimnut si a ocenit dobry
skutok

Dakujem ti — Deti hovoria kamaratovi
,Dakujem“ alebo ho pochvalia za pomoc.

Vedelo dieta ocenit dobry
skutok?

iedla som deti k
prirodzenému oceneniu?
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Vyijadrit, preco si dobry
skutok ceni

Preco to bolo dobré? — Deti hovoria, preco
bolo spravanie kamarata dobré.

Vedelo vysvetlit, preco bol
skutok dobry?

Podporila som deti v
zd6évodnovani?

Samostatne ocenit dobry

skutok druhého

Pochvala pre kamarata — Dieta konkrétne
pochvali alebo podakuje kamaratovi za
dobry skutok.

Dokazalo samostatne ocenit

druhého?

Vytvorila som dostatok
prilezitosti na ocenovanie
dobrych skutkov?

Uroven

Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti spolocensky prijatelnym sposobom.

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Presadzuje sa v hre alebo
v ¢innosti

spolocensky prijatefnym
sposobom

Prejavit svoj nazor alebo
napad v skupinove;j
¢innosti

Presadit sa v hre bez

Nas napad Skupinova - Deti kreslia spolo¢ny
obrazok (napr. vesmir). Kazdy navrhne, ¢o do
neho pridaju. Spolo¢ne rozhoduju o poradi a

tvare.

Vyjadrili deti svoj napad pred

kamaratmi?

Reflexia — ucitelka

Podporila som kazdé dieta, aby
sa zapojilo do navrhov?

kri¢ania alebo hadky

Hrame sa férovo Skupinova - Dvojice hraju
znamu hru (pexeso, domino). Ak chcu nieco
zmenit (napr. pravidlo), u¢ia sa povedat svoj

navrh pokojne a slusne.

Vedeli vysvetlit, ¢o chcem,
bez hnevu?

Vytvorila som priestor pre
pokojné vyjadrenie pocas hry?

Presadit sa pri skupinovej
¢innosti s podporou
ucitelky

Zdielat uspech so

Kto potrebuje pomoc? Skupinova - Deti
dostanu ulohy v time (napr. stavba z
kociek). Ucitelka sleduje, kto sa
nepresadzuje, a podnecuje ho, aby nieco
navrhol.

Dokazali sa presadit?

Podporila som aj tichsie deti v
prejaveni sa?

skupinou bez nadmernej
dominancie

Timova vyzva — Skupiny deti riesia Ulohu
(napr. zostrojit most). Po dokonéeni kazdy
zhodnoti, ako sa podielal a ¢o si vazi na
ostatnych.

Pocuvali ostatnych a
povedali svoj nazor?

Vsimla som si rovnovahu
medzi presadzovanim a
ustipenim?

Rozlisit, kedy je vhodné
presadit svoj nazor a
kedy ustapit

Kedy ustupit? — Scénky v dvojiciach. Jeden
chce kreslit strom, druhy dom. Deti si
zahraju, ako sa dohodnu. Na zaversi

povedia, ako sa citili

Vedeli sa dohodnut s
kamaratom?

Pomohla som detom vnimat
rovnovahu medzi vlastnym
zamerom a reSpektom k
druhému?

Uroven

Nenasilne riesi konflikt.

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka
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Nenasilne riesi konflikt.

Rozlisit situaciu, v ktorej
vznika konflikt

Kto ma prvy loptu Hromadna — U¢itelka
vedie hru, v ktorej dve deti chcu tu istu vec.
Spolu rozoberaju, ¢o sa stalo a ako sa mohli

dohodnut.

Rozpoznali deti, ze ide o
konflikt?

Reagovali deti spontanne
alebo ¢akali na pomoc?

Navrhnut pokojné
rieSenie jednoduchého
sporu

Rozpravkova hadka Hromadna — Ucitelka
zahra kratky konflikt s babkami. Deti
navrhuju sposoby, ako by sa postavy

mohli udobrit.

Vedeli deti navrhnut riesSenie
bez hodnotenia postav?

Vyuzili deti vlastné skdsenosti
pri ndvrhoch?

Uplatnit dohodnuté
pravidla rieSenia konfliktu

Stolicky zmierenia Skupinova — Deti si
sadnu oproti sebe, povedia si, o ich
nahnevalo, a hladaju dohodu. Ucitelka v
pripade potreby sprostredkuje.

Dokazali deti vyjadrit, ¢o
ich nahnevalo?

Prijali deti zmier bez
natlaku a s reSpektom?

Precvicit dohodu a
zmierenie v hre

Kocka zmierenia Skupinova — Ucitelka
pripravi kocku s obrazkami (napr. stisk ruky,
usmev, prepac, dohodni sa). Po mensej
hadke si deti hodia kockou a vykonaju gesto,
ktoré padne.

Prijali deti gesto zmierenia
prirodzene?

Pomohla vizudlna podpora
detom k zvladnutiu
konfliktu?

Odmieta nevhodné spravanie.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Odmieta nevhodné
spravanie.

Rozlisit vhodné a
nevhodné spravanie v
roéznych situaciach

Hadaj spravne Hromadna - Ucitelka ukazuje
obrazky deti v roznych situaciach
(pohadanie sa, zdielanie hracky). Deti
ukazuju palec hore/dole a povedia, ¢o saim
na spravani paci alebo nepdci.

Vedelo dieta rozlisit, ¢o je
nevhodné?

Pomenovalo dieta jasne
doévody, preco bolo spravanie
nespravne?

Vyjadrit nesuhlas s
nevhodnym spravanim

Zastav to slovom Skupinova - Deti dostanu
kratke dialogy
s problémovym spravanim (napr. branie bez
opytania). Dieta sa naudi vetu: , Toto sa mi
nepaci, prosim, nerob to.”

Povedalo dieta vetu so
zretelom a pokojne?

Pouzilo dieta vhodnu
formulaciu nesdhlasu v
hre?

Precvicit odmietnutie
nevhodného spravania
cez pribeh

Rozpravkovy vyber Hromadna - Ucitelka
precita pribeh, kde hrdina odmietne
nevhodné spravanie (napr. nechce klamat).
Deti potom kreslia, ako by sa zachovali oni,
a predstavia svoju reakciu.

Vysvetlilo dieta, ako by
odmietlo nespravne
konanie?

Porozumelo dieta moralnemu
posolstvu pribehu?
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Precvi¢it odmietnutie
nevhodného navrhu

Nie je mi to prijemné Skupinova - U¢itelka
zad4 situdciu (napr. kamarét chce, aby dieta
nieco schovalo pred ucitelkou). Deti si
nacvicia odmietnutie: ,Nie, to nespravim.”

Vedelo dieta odmietnut
nevhodny navrh s istotou?

Vyjadrilo dieta svoje
hranice asertivne, ale
pokojne?

Odmieta kontakt s neznamymi osobami.

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Odmieta kontakt
s
neznamymi osobami

Uvedomit si riziko
kontaktu s nezndmou
osobou

Kto je to? Hromadna - Deti pozoruju
obrazky postdv —znamych a neznamych.
Rozlisuju, s kym je bezpeéné hovorit.
Vysvetlia, preco by sa s niektorymi osobami
nerozpravali.

Vedelo dieta rozpoznat, kto je

nezndmy?

Uvedomovalo si dieta riziko
pri kontakte s nezndmym
¢lovekom?

Precviéit slusné
odmietnutie komunikacie
s cudzim

Bezpectné NIE Hromadn4 - Dieta hrd scénku,
kde nezndma osoba ponuka sladkost. U¢i sa
vetu: ,Nie, nesmiem, nepoznam vas.”
Reaguje slusne, ale rozhodne.

PouZilo dieta vetu s
istotou a zretelne?

Vedelo dieta v role
reagovat primerane a
slusne?

Posilnit povedomie o
bezpecnom spravani

Pit bezpeénostnych pravidiel Individuélna -
Deti kreslia plagdt s pravidlami kontaktu s
cudzimi — napr. neberiem si ni¢, nejdem
nikam, kri¢im o pomoc. Potom ich
predstavia.

Zapamadtalo si dieta pravidla
bezpecného spravania?

Pochopilo dieta vyznam
jednotlivych pravidiel v
praxi?

Vediet, komu sa zverit
v pripade ohrozenia

Komu verim? Hromadna - Deti ukazuju
obrazky os6b, ktorym ddéveruju (rodic,
ucitelka). Ucia sa, Ze v pripade ohrozenia je
spravne obratit sa na tychto dospelych.

Vedelo dieta urcit bezpeénu
osobu, ktorej déveruje?

Rozumelo dieta, kedy a
pre€o sa ma obrétit na
znameho dospelého?

Uvedomuje si na elementarnej urovni dosledky svojho spravania.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Uvedomuje
sina
elementarnej arovni

dosledky svojho

Opisat mozné dosledky
vlastného sprdvania v
beznych situdciach

€o sa stalo potom? rozpravkovy kruh: Deti
pocuvaju pribeh, v ktorom postava nieco
urobi (napr. klamstvo). Rozpravaju, ¢o sa jej
potom prihodilo a ako sa mohla zachovat
inak.

Vedelo dieta
pomenovat nasledok
spravania postavy?

Dokazalo dieta preniest
uvedomenie do vlastnej
skusenosti?
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spravania.

Analyzovat vplyv
vlastného spravania na
prezivanie a reakcie inych
0s6b

Stopy spravania hromadna: Na vykres
siluety dieta lepi papierové stopy — Cervené
(zranujuce slova) a zelené (pozitivne Ciny).
Diskutuje, ¢o ktoré spravanie spésobuje.

Chapalo dieta, ktoré
spravanie je zranujuce a
ktoré povzbudivé?

UvaZovalo dieta nad tym,
ako jeho ¢iny p6sobia na
inych?

Posudit primeranost
spravania vo vztahu
k socidlnym normam

Dobry ndpad alebo nie? skupinova: Deti
pocuvaju kratke situacie (napr. ,,Zobral som
bez spytania.”) a hlasuju — zdvihnu palec
hore alebo dole. Diskutuju, ¢o by spravili
inak.

Vedelo dieta vysvetlit, preco
sa rozhodlo pre ,ano” alebo
,nie”?

Uviedlo dieta vlastny
priklad zo Zivota a vedelo
ho posudit?

Navrhnut primerany
spbsob napravy po
neadekvatnom spravani

Vymysli rieSenie rolova hra: Ucitelka opise

situdciu — napr. niekto zhodil vezu z kociek.

Deti navrhuju, ¢o méze spravit na napravu.
Skusaju to zahrat v dvojiciach.

Navrhlo dieta konkrétne a
laskavé riesenie?

Vedelo sa dieta vzit do
situdcie a reagovat
empaticky?

Pozna na elementarnej Grovni svoje prava a splnitefné povinnosti.

Ciastkovy ciel

Aktivity

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Pozna na
elementdarnej
urovni svoje prava
a splnitefné
povinnosti

Identifikovat zdkladné
prava deti v
konkrétnych

kazdodennych
situaciach

Prava na stanovistiach Skupinova — Ucitelka
pripravi stanovistia (hra, oddych, jedlo,
zdravotna starostlivost). Deti chodia po

stanovistiach a pomenuvaju, aké pravo sa
tam uplatnuje.

Vedelo dieta pomenovat
pravo, ktoré sa tyka
konkrétnej situacie?

Podporila som deti v
samostatnom objavovani
prav prostrednictvom
zazitku?

Vyjadrit emdciu
spojenu s
reSpektovanim
alebo
porusovanim prav

Srdiecka a burky — Deti na farebné papiere
kreslia srdiecko (ak zazili reSpektovanie
prav) alebo burku (ak nie). Dobrovolne o
situaciach rozpravaju.

Vedelo dieta vyjadrit
pocity v suvislosti s
vlastnym pravom?

Zvladla som deti
empaticky podporitaj  pri
negativnych emaciach?

Zhodnotit konkrétnu
situaciu z pohladu
reSpektovania prav a
splnenia povinnosti

Kufrik spravodlivosti — Deti si tahaju
situacie (napr. ,,niekto vzal hracku bez
opytania“) a rozhoduju, ¢o bolo pravo, ¢o
povinnost a ako by sa to dalo vyriesit.

RozliSovalo dieta, ¢o je
spravodlivé a ¢o nie v
danej situacii?

Podnietila som deti k
vlastnej argumentacii a
hodnoteniu situacii?

Aplikovat pravo alebo
povinnost v konkrétnej

v skupindch vyrdbaju plagat s vlastnymi pravo alebo pochopili vyznam pravidiel
¢innosti pravidlami (napr. ,,Kazdy ma pravo povinnost v konkrétnej ako nastroj ochrany prav?
forme?

Pravidla nasej triedy — tvorivé dielne — Deti

Dokazalo dieta vyjadrit svoje

Viedla som deti tak, aby
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dohovorit.”, ,,Mam povinnost pocuvat.”).
Potom ho spolo¢ne predstavia.
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VZDELAVACIE STANDARDY A ICH
UPLATNOVANIE V PRAXI

Clovek a svet prace
CLOVEK A SVET pnAcs o 4

[
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1 Materialy a ich vlastnosti

Vymenuva rozne prirodné materialy (napr. kamen, drevo, uhlie, slama, sSupolie, perie, vina a pod.)

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia - deti

Reflexia - ucitelka

U1 Rozpoznava rézne
prirodné materialy.

RozliSovat prirodny
material prostrednictvom
hmatu

Hmatové vrecusko Skupinova: Ucitelka
pripravi platenné vrecusko s réznymi
materialmi (kamen, drevo, vina, perie).
Dieta siaha dovnutra, opise, Co citi, a pokusi
sa pomenovat materidl.

Rozoznalo dieta material
podla dotyku?

Vybrala som vhodné
materidly a vysvetlila som
ulohu jasne?

Ul

Rozpoznavat prirodné
materidly na zaklade ich
vzhladu

Prirodné poklady Hromadna: Ucitelka rozlozi
na koberec rézne predmety (napr. drevena
lyZica, kamienok, pierko).

Deti si predmety prezru a urcia, ¢o je z
prirody.

Dokazalo dieta rozlisit
prirodné materialy?

Vytvorila som motivujuce
prostredie na skimanie?

Ul

Urcovat material
prostrednictvom
zvukového vnimania.

Znie to ako...? Hromadna: Ucitelka tvori
zvuky — buchanie kamena o kamen, Suchot
slamy, klepanie dreva. Deti hadaju, ¢o
pocuju. Potom si material ukazu.

Spravne dieta priradilo
zvuk k materidlu?

Podala som zvukové
ukazky jasne a zretelne?

U2 Vymenuva rézne
prirodné materialy.

Pomenovat prirodné
materidly pri pozorovani
obrazkov

€o poznas? Hromadna: Ucitelka ukazuje
obrazky materidlov (vina, kamen, drevo).
Dieta povie, ¢o vidi, a zopakuje cely nazov.
Aktivita sa opakuje, aby si deti slova
upevnili.

Vymenovalo dieta
materiadly bez pomoci?

Podporila som deti pri
pomenovani slov spradvnou
vyslovnostou?

U2

Pomenovat rézne
materidly pocas tematickej
hry

Stavitel' domceka Skupinova: Ucitelka
rozlozi stavebny material (slama, drevo,
kamen). Deti stavaju ,,domcek” a hovoria,
¢o poutZivaju: ,Toto je slama, toto je drevo.”

Pomenovalo dieta materialy

pocas hry?

Viedla som aktivitu hravo a
podporujico?

u2

Urcit a pomenovat
prirodné materialy
prostrednictvom
dotyku a vone

Cuch a dotyk Hromadna: U¢itelka podava

predmety na dotyk a privonanie

(drevo, vina, slama). Deti hadaju, a potom
povedia ndzov materidlu.

Rozpoznalo a pomenovalo
dieta material?

Zvolila som materialy,
ktoré su vyrazne odlisné?

U2

Pomenovat materialy pri
opise obrazkov.

Obrazkovy kviz Hromadna: Ucitelka ukaze

obrazok (napr. dom zo slamy). Deti hovoria:

Vymenovalo dieta materidly
spravne?

Podporila som deti, aby si
slovd zapamatali?
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,Dom je zo slamy.” alebo ,,Strecha je z
dreva.”

Vhodne vyuziva ¢i spraciiva materialy pri modelovani objektov alebo vyrobe jednoduchych nastrojov.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Vyuziva a spraciva
materialy podla pokynov
ucitelky.

Spracovat rézne
materialy na zaklade
pokynov ucitelky

Duhovy obrazok Hromadna — Ucitelka
ukaze, ako lepit kusky farebného papiera a
prirodnych materialov (listy, slamky) na
kartdn, aby vznikol obrazok dahy. Deti
spolocne sleduju ukazku a potom kazdy lepi
pruzky podla pokynov.

Dokazalo dieta pracovat
podla instrukcii?

Vysvetlila som postup jasne a
ukazala som ho pomaly?

Ul

Spojit prirodniny s

Lesna kolaz Hromadna — Ucitelka pripravi

Zapojilo sa dieta do spolocnej

Podporila som spolupracu

papierovym kartény, na ktoré deti spolo¢ne lepia tvorby? a ocenovala pokusy?
podkladom pri tvorbe vetvicky, kusky kory a Supolia.
Kazdé dieta prilozi svoj dielik na spolo¢né
dielo.
U2 Vhodne vyuZiva Ci Kombinovat rozlicné Vonavé vrecusko Skupinova — Deti naplnia Vedelo dieta Podporila som deti pri
spracuva materialy pri tvorbe materidly pri vyrobe platenné vrecusko susenymi bylinkami a pomenovat materialy, ktoré rozdelovani uloh a
vyrobkov. jedného predmetu slamou. Spolu uvazuju, ako vrectusko ozdobit pouzilo? prezentdcii?
(stuzkou, prirodnym $pagatom). Kazdé dieta
vloZi svoj material a na zaver pomenuje, ¢o
pouzilo.
U2 Zhotovit jednoduchy Robot z krabice Skupinova — Deti z Dokazalo dieta Vytvorila som atmosféru
vyrobok kartonovej krabice, plastovych viecok a spolupracovat pri tvorivej pohody a respektu?
z recyklovanych kuskov latky vyrabaju robota. Rozdelia si tvorbe?
materialov ulohy: niekto lepi ruky, iny o€i. Na konci ho
pomenuju a opisu.
U3 Vhodne vyuzZiva ¢i Vytvorit jednoduchy Hudobna hrkalka Individualna — Dieta Dokazalo dieta vyrobit Bola som trpezliva a
spracuva materialy pri nastroj z prirodnych naplini rolku od kuchynskych utierok funkcny predmet? pomdhala, ked bolo treba?
modelovani objektov materidlov kamienkami, uzavrie papierom a ozdobi

alebo vyrobe
jednoduchych nastrojov.

prirodnym Spagdtom. Na zaver hrkalku
vyskusa.
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Hlinena soska Individudlna — Dieta z hliny

Pouzilo dieta viac druhov
materialov pri tvorbe?

Podporila som dieta v
slobodnom rozhodovani?

u3

Modelovat predmet podla

fantazie

vytvori mald sosku zvierata alebo ¢loveka.
Ozdobi ju drobnymi kamienkami a slamou.

Lodicka na vodu Skupinova — Deti z korku,

Pri praci rozprdva, ¢o vyraba.

Spolupracovalo dieta aktivne
pri vyrobe?

Dala som detom dostatok
priestoru na ich napady?

u3

Vyrobit predmet, ktory ma

konkrétnu funkciu

Spajli a papiera vytvoria lodic¢ku. Diskutuju,

Na konci lodi¢ku spustia na vodu a pozoruju,

ako upevnit plachtu, aby stéla.

Ci plava.

Opisuje predmety a ich rozne vlastnosti.

Aktivita

Reflexia — dieta
Rozpoznalo dieta farbu

Reflexia — ucitelka

Opisala som predmety

Uroven

Ciastkovy ciel

Carovné vrectsko Hromadna — Utitelka

predmetu podla opisu?

zrozumitelne a primerane
pomaly?

U1 VSima si vlastnosti
predmetov podla opisu
ucitelky.

Vnimat farbu predmetov
na zaklade slovného opisu

opise predmet (napr. ,Je to gulaté a
Cervené.”). Deti hadaju, ¢o je vo vrecusku, a
potom si predmet spolocne prezru.

Dokazalo dieta urdit tvar
podla opisu?

Podporila som deti v
premyslani a netlacila na

Ul

Vnimat tvar predmetov
podla opisu ucitelky

Hadaj, o to je Hromadna — Ucitelka opisuje
tvar predmetu: ,,Ma Styri rohy a je tvrdy.”

Deti ukazuju na predmet v triede, ktory to

zodpoveda.

Farebna prehliadka Hromadna — Deti si

Pomenovalo dieta farbu a
velkost spravne?

odpoved?

Vytvorila som podmienky na
slobodné vyjadrenie?

U2 Pomenuje zakladné
vlastnosti predmetov.

Pomenuje farbu a velkost
predmetu

vyberu predmet z kosika (napr. kocku,
gulicku, knizku). Nahlas povedia, aky je:
,Je tovelké a modré.”

Kto som? Individualna — Dieta si vyberie

Opisalo dieta predmet tplnou
vetou?

Podporila som dieta
doplnujucimi otazkami?

U2

Pomenovat material a
tvar predmetu

slova.
Dotkni sa a povedz Skupinova — Deti v

predmet a opiSe ho vetou: ,Je to gulaté a z
dreva.” Ucitelka sleduje, ¢i pouziva presné

Dokazalo dieta pomenovat
vlastnosti povrchu?

Vybrala som vhodné
predmety s vyraznymi
rozdielmi?

U2

Rozlisit povrch predmetu
(hladky, drsny)

hladké.”

skupinkach skimaju predmety so zavretymi
oc¢ami a hovoria: , Toto je drsné. Toto je

si
viac vlastnosti?

Dokazalo dieta pomenovat

Dala som dostatok ¢asu na
premyslanie a formulovanie

U3 Opisuje predmety aich
rozne vlastnosti.

Opisovat predmet
pomocou viacerych

Moja pokladniéka Individualna — Dieta
vezme predmet a povie o nom vetu: ,Je

to

vlastnosti
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mala, zIta, plastova krabicka.” Ostatné deti
doplnia, Co este vidia.

pomenovat ich rozdiely

dostanu dva predmety (napr. kamen a
pierko). Vysvetluju, ¢im sa lisia:
»Pierko je makké, kamen je tvrdy.”

rozdiely?

u3 Opisovat predmet s Tajomny predmet Hromadnd — Dieta so PouZilo dieta r6zne zmysly na Vytvorila som atmosféru
vyuzitim réznych zmyslov | zaviazanymi o¢ami predmet uchopi, ovonia opis predmetu? pohody a sustredenia?
ho a povie: , Je to makké, vonia ako bylinky.”
Potom predmet ukaze ostatnym.
u3 Porovnat dva predmety a | Ktory je iny? Skupinova — Deti v skupinkach Dokazalo dieta pomenovat Podporila som deti v

samostatnom rozmyslani?

2 KonStruovanie

Chape technicky nacrt ako navod pre vytvorenie predmetu.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 S pomocou ucitelky
identifikuje v nacrte prvky
navodu na zhotovenie

Vnimat zakladné tvary
zobrazené na nacrte

Hladame tvary Hromadna — Ucitelka ukaze
jednoduchy nacrt domceka z geometrickych
tvarov. Spoloéne s detmi pomenuju tvary

Dokazalo dieta ukazat a
pomenovat tvary v
nacrte?

Vysvetlila som jasne, ¢o maju
deti sledovat?

predmetu podla
obrazkového navodu

skupinkach pozeraju na jednoduchy nacrt
papierového lietadla. S pomocou ucitelky
spolo¢ne oznacuju krok za krokom, ¢o treba
urobit (prehnut, zahnat).

urcovani ¢asti navodu?

predmetu. (Stvorec, trojuholnik) a prstom ukazuju ich
umiestnenie.

Ul Priradovat ¢asti nacrtu k Porovnaj s predmetom Hromadna — Rozpoznalo dieta Casti Dala som detom ¢as na

redlnym predmetom Ucitelka pripravi nacrt auticka a hotovy predmetu v nacrte? premyslanie a

model. Deti hladaju, ktoré ¢asti na nacrte porovndvanie?

zodpovedaju realnym castiam (kolesa,
karoséria).

U1l Oznacovat jednotlivé Easti Zlozime spolu Skupinova — Deti v Spolupracovalo dieta pri Podporila som deti v

skupinovej komunikacii?

U2 Chape technicky nacrt ako
navod pre vytvorenie
predmetu.

Vytvorit predmet
podla nacrtu krok za
krokom

Postav vezu Individudlna — Dieta dostane
nacrt s poradim, ako z farebnych kociek

Postupovalo dieta podla
nacrtu samostatne?

Mala som pripravené nacrty
zrozumitelné a primerané
veku?
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postavit vezu (modra kocka dole, ¢ervena
hore). Podla navodu stavia svoj model.

u2 Postupovat podla Moje zvieratko Skupinova — Deti v Chapalo dieta poradie krokov Vysvetlila som kroky
obrazkového ndvodu skupinkach vytvaraju papierového v nacrte? dostatocne pomaly a
medvedika podla nacrtu, kde st zndzornené nazorne?
kroky (vystrihnut, nalepit usi, nakreslit oci).
Kazdé dieta robi ¢ast préce.
u2 Vytvorit vyrobok podla Papierova korunka Hromadna — Ucitelka Rozumelo dieta Podporila som vsetky deti,
jednoduchého navodu ukaze velky nacrt s Cislovanymi krokmi. Deti obrazkovému navodu aby si boli isté, ¢o robia?
spolocne vytvoria korunku: vystrihna zaklad, pocas prace?
nalepia ozdoby, zlepia konce.
u2 Porovnat svoj vyrobok s Porovnaj a povedz Individualna — Dieta Dokazalo dieta pomenovat Vytvorila som bezpecny
nacrtom ukaze svoj hotovy vyrobok a hovori, ktoré rozdiely? priestor na zdielanie?
Casti z nacrtu sa mu podarilo urobit rovnako
a Co sa odlisuje.
Podla navrhu (schémy, nacrtu, predlohy) zhotovi dany predmet.
Uroven Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uéitelka

U1 Pri tvorbe predmetu
postupuje podla instrukcii

Zhotovit predmet na
zaklade pokynov ucitelky

Farebny vlacik Hromadnd — Ucitelka krok po
kroku ukazuje, ako z farebnych papierov

Postupovalo dieta podla
inStrukcii bez obav?

Ukazovala som kroky
dostatocne pomaly a

ucitelky. vystrihnGt ¢asti vlacika a nalepit ich na jasne?
podklad. Deti spolo¢ne postupuju podla
pokynov a sleduju ukazku.
Ul Dokon¢it vyrobok s Moja rybi¢ka Hromadna — Ucitelka pripravi | Vytvorilo dieta vyrobok podla Dala som vSetkym rovnaku

pouzitim predloZenej
ukazky

predlohu ryby. Deti postupne lepia farebné
Supiny a ucitelka vZdy povie, ktory krok
nasleduje.

predlohy?

prileZitost zapojit sa?

U2 S pomocou ucitelky
zhotovi dany predmet podla
navrhu (schémy, nacrtu,
predlohy).

Vytvarat vyrobok podla
jednoduchého obrazkového
navodu

Papierova cCiapka Skupinova — Deti pracuju v
skupinkach, pred sebou maju obrazkovy
navod na skladanie Ciapky z papiera.
Ucitelka chodi medzi skupinami, pomaha
otazkami a ukazuje spravny postup.

Dokazalo dieta podla obrazkov

postupovat krok za krokom?

Bola som pripravena trpezlivo

pomdct kazdému?
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u2 Pomenovat ¢asti vyrobku Zajacik z tanierika Hromadna — Deti Pomenovalo dieta jednotlivé Podporila som istotu deti pri
pocas pracovného postupu | vytvdraju zajacika z papierového taniera a Casti vyrobku? pomenovavani?
dopfﬁaju ho podla ndkresu: usi, nos, oci.
Kazdy krok pomenuju a porovnaju s
predlohou.
u2 Zhotovit vyrobok podla [Vesely doméek Individudlna — Dieta dostane |Pracovalo dieta podla ndkresu Dala som jasné

farebného nakresu

farebny nakres domceka s vyznacenymi
¢astami. Podla neho lepi okna, dvere a
strechu. Ucitelka sleduje priebeh a
usmernuje.

samostatne?

vysvetlenie na
zaCiatku?

U3 Podla néavrhu (schémy,
nacrtu, predlohy) zhotovi dany

Samostatne zhotovit
vyrobok podla

Kvetinka pre mamu Individuélna — Dieta
dostane obrazkovu schému s postupom

Dokazalo dieta samostatne
sledovat schému?

Pripravila som nécrt tak, aby
bol zrozumitelny?

predmet. predlozenej schémy vyroby kvetinky z papiera a Spajle.
Samostatne sklada jednotlivé Casti a lepi ich
podla poradia.
u3 Porovnat svoj hotovy Porovnaj a povedz Individualna — Dieta Vedelo dieta pomenovat Vytvorila som atmosféru bez
vyrobok s predlozenym polozi hotovy vyrobok vedla navrhu a rozdiely? strachu z chyby?
navrhom rozprdva, ¢o sa mu podarilo a ¢o je inak.
Ucitelka kladie otazky.
u3 Kombinovat rézne materidly Prasiatko z rolky Skupinova — Deti v Spolupracovalo dieta aktivne a Podporila som skupinovu
na zaklade predlohy skupinach tvoria prasiatko z rolky a karténu kontrolovalo kroky? komunikaciu a dohodu?
podla predlohy s vyznacenym poradim
krokov. Kazda skupina spolupracuje a
kontroluje si postup.
Pracuje podla jednoduchého kresleného postupu.
Uroveri Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uditelka

U1 S pomocou ucitelky
pracuje podla
jednoduchého kresleného
postupu.

Vnimat poradie krokov
zobrazenych

na obrazkovom postupe

Malujeme krok za krokom Hromadna —
Ucitelka ukaze velky kresleny postup
malovania kvetiny (1. kruh, 2. okvetné
listky, 3. stonka, 4. listy). Deti spoloc¢ne
sleduju obrazky a podla pokynov ucitelky
kreslia kazdy krok.

Rozumelo dieta poradiu
krokov?

Ukdzala som postup
dostatocne pomaly a
jasne?
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Ul

RozliSovat, ktory krok patri
na zacCiatok
a ktory na koniec postupu

Ktory krok je prvy? Hromadna — Ucitelka
polozi obrazky krokov vyroby papierovej
lodicky na podlahu v pomiesanom poradi.
Deti spolu hladaju, ¢o je prvé a ¢o posledné.

Vedelo dieta urcit poradie
obrazkov?

Podporila som deti v
argumentovani a
spolo¢nom
rozhodnuti?

U2 Pracuje podla
jednoduchého kresleného
postupu.

Samostatne preditat a
vykonat krok
z obrazkového postupu

Vyrob si masku Individualna — Dieta
dostane karticku so 4 obrazkovymi krokmi
vyroby masky (vystrihnut zaklad, nalepit oci,
prilepit gumicku, ozdobit). Postupuje krok
za krokom samo a po kazdom kroku si
kontroluje obrazok.

Dokazalo dieta samostatne
postupovat podla obrazkov?

Dala som dietatu istotu, Ze
moze skusat a opravovat?

U2

Porovnat hotovy
vyrobok s kreslenym
navodom

Porovnavame krok za krokom Individudlna
— Dieta poloZi hotovi masku vedla
kresleného postupu a hovori, ¢o je rovnaké
a Co odlisné.

Vedelo dieta pomenovat
rozdiely a spravne kroky?

Podporila som dieta v
hodnoteni bez pocitu
chyby?

U2

Opisat ostatnym detom
postup prace
podla obrazkového navodu

Ucitel na chvilu Skupinova — Deti v skupine
si vyberu postup (napr. skladanie Ciapky).
Kazdé dieta v skupine vysvetluje jeden krok
ostatnym.

Dokazalo dieta opisat svoj
krok ostatnym?

Vytvorila som bezpecny
priestor na komunikaciu a
podporu?

U2

Vytvorit vyrobok podla
viackrokového obrazkového
navodu

Motyl na okno Individualna — Dieta ma
navod s ¢islovanymi obrazkami: vystrihnat
kridla, prilepit telicko, nakreslit bodky,
prilepit tykadla. Samostatne pracuje podla
obrazkov.

Postupovalo dieta spravne
podla poradia?

Bola som pripravend
usmernit, ked bolo treba?

Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 S pomocou ucitelky
vytvori jednoduchy

Zhotovit vyrobok na
zaklade pokynov

Farebny veternik Hromadna — Ucitelka krok
po kroku ukazuje skladanie papierového

Dokazalo dieta pracovat
podla instrukcii?

Ukazovala som kroky
dostatocne pomaly a

vyrobok. ucitelky veternika. Deti spolocne prekladaju papier, nazorne?
pripinaju ho na Spajlu a skdsaju, ako sa
otaca.
U1l Dokoncit vyrobok podla

predlohy

Moja rybka Hromadna — Ucitelka pripravi

Sablonu ryby. Deti vyfarbia a nalepia Supiny

Zapojilo sa dieta aktivne do
prace?

Podporila som deti, aby sa
nebali pytat na pomoc?
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z farebnych papierikov podla vzoru. Ucitelka
pocas prace pomaha.

U2 Samostatne vytvori
jednoduchy vyrobok.

Samostatne vyrobit
predmet z pripravenych
Casti

Papierova ¢iapka Individudlna — Dieta si
samo sklada ¢iapku podla ukazky na stole.
Ucitelka je k dispozicii, ale dieta pracuje
samostatne.

Pracovalo dieta bez potreby
¢astého usmernovania?

Dala som dostatok priestoru
na samostatnost?

u2

Vytvorit vyrobok z
prirodnych materidlov

Lesny obrazok Skupinova — Deti v
skupinkach tvoria obrazok z listov, semienok
a kuskov kory. Kazdé dieta pridava svoj
dielik a rozhoduje o umiestneni.

Zapojilo sa dieta aktivne do
skupinovej prace?

Vytvorila som podmienky
na spolupracu a
diskusiu?

u2

Dokon¢it vyrobok podla
jednoduchej predlohy

Zajacik z taniera Individudlna — Dieta
pracuje podla obrazku s jednotlivymi
krokmi: prilepit usi, nakreslit tvar, prilepit
chvostik. Ucitelka len sleduje priebeh.

Dokazalo dieta pracovat
samostatne krok za krokom?

Pripravila som jasnu predlohu
zrozumitelnu pre vek
dietata?

U3 Vytvori jednoduchy
vyrobok a pomenuje jeho
ucel.

Vyrobit predmet a opisat
jeho vyuzitie

Moja tasti¢ka Individualna — Dieta vytvori
papierovu tasticku, ozdobi ju podla vlastnej
fantazie a hovori: , Tu si odloZzim drobnosti.”

Opisalo dieta ucel svojho
vyrobku?

Podporila som dieta, aby
sa citilo isté pri
vysvetlovani?

u3

Vyrobit jednoduchy
predmet z recyklovanych
materialov

Robot z krabicky Skupinova — Deti v
skupinkach vytvoria robota z krabice a
réznych odpadovych materidlov. Kazdé

dieta povie, na ¢o ich robot slizi.

Dokazalo dieta pomenovat
ucel vyrobku?

Vytvorila som priestor na
zdielanie napadov?

u3

Vytvorit vyrobok podla
vlastného navrhu

MG&j vynalez Individudlna — Dieta samo
vymysli a vytvori predmet z pripravenych
materidlov (karton, rolky, Snurky).
Potom rozprava, na ¢o sluzi.

Dokazalo dieta popisat a
vysvetlit Gcel vyrobku?

Oceriovala som tvorivost a
podporila prezentaciu?

Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 S pomocou ucitelky
opisuje postup

zhotovenia vybranych
vyrobkov.

Pomenovat aspori jeden
krok pri vyrobe

Ako sme robili rybku? Hromadnd — Ucitelka
ukaze hotovy vyrobok (papierova rybka).
Spolo¢ne s detmi spomina: ,Najprv sme

vystrihli telicko, potom nalepili plutvy.” Deti

opakuju vety po ucitelke.

Dokazalo dieta zopakovat
aspon jeden krok?

Opakovala som kroky
zrozumitelne a pomaly?
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ul

Odpovedat na otazky
tykajuce sa pracovného
postupu

Pytam sa a odpovedaj Hromadna — Ucitelka
sa pyta: ,,Co sme urobili ako prvé? Co
potom?“ Deti spolu odpovedaju a ukazuju
na predlohu.

Zapojilo sa dieta aktivne do
odpovedi?

Vytvorila som priestor na
premyslanie bez tlaku?

ul

Opisat pracovny postup s
podporou nazornych
obrazkov

Poradie obrazkov Skupinova — Deti v
skupinkach skladaju obrazky krokov vyroby
Ciapky do spravneho poradia a hromadne

pomenuvaju, ¢o na nich je.

Dokazalo dieta priradit
obrazky a opisat krok?

Podporila som skupinovu
spolupracu a komunikaciu?

U2 Jednoducho opiSe postup
zhotovenia vybranych
vyrobkov.

Opisat niekolko krokov
vyroby pomocou celej
vety

Ako som vyrabal Individualna — Dieta ukaze
svoj vyrobok (napr. masku) a slovami opise:
,Najprv som vystrihol oci, potom som
nalepil nos.”

Pomenovalo dieta kroky
zrozumitelne?

Vytvorila som bezpecné
prostredie na rozpravanie?

u2

Vysvetlit pracovny postup
kamaratovi

Povedz, ako sa to robi Skupinova — Deti v
skupinach si navzajom vysvetluju, ako
vyrobili zvieratko z karténu. Kazdé dieta
povie aspon jeden krok.

Vedelo dieta opisat svoj krok|
a pocuvat iného?

Podporila som deti v
pokojnej diskusii?

u2

Opisat postup s
pomocou obrazkove;j
predlohy

Obrazkovy navod Individudlna — Dieta
dostane obrazkovy navod a hovori, ¢o je na
obrazku a ¢o sa v tom kroku robi.

Dokazalo dieta opisat kazdy
krok jednoducho?

Vybrala som dostatocne
nazorny navod?

u2

Vysvetlit, aky vyrobok
vznikne po dokonceni
prace

€o to bude? Hromadna — Deti spolo¢ne
opisuju, €o sa robi pocas vyroby a ako
vyrobok na konci vyzerd a na ¢o sluzi.

Zapojilo sa dieta do
spolo¢ného popisu?

Podporila som istotu deti pri
vyjadrovani?

3 Uzivatel'ské zrucnosti

Pouziva naradie a nastroje pri priprave, Uprave predmetu alebo materialu.

Uroveri

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Podla intrukcii
ucitelky pouziva naradie a
nastroje
pri priprave, Uprave
predmetu alebo materialu.

Pouzit jednoduchy nastroj
na spracovanie materialu

Strihame spolu Hromadnd — Ucitelka
predvedie, ako noZnicami strihat papier na
pasiky. Deti strihaju pomaly podla pokynov.
Ucitelka usmernuje spravne drZanie noznic.

Drzalo dieta noZnice
spravne a bezpecne?

Ukazala som zrozumitelne a
pomaly spravny Uchop?
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Ul

Pouzit naradie na
vytvorenie otvoru
Vv papieri

Dierkovana karticka Hromadna — Ucitelka
ukaze, ako dierkovacom urobit otvor na
karticke. Deti si pripravia karticky a po
jednom vykonaju dierkovanie s podporou.

Dokazalo dieta pouzit
dierkovac bezpecne?

Podporila som istotu deti pri
praci s nastrojom?

Ul

Pracovat so $pachtlou na
modelovanie

Hlineny obrazok Skupinova — Deti dostanu

kusky hliny. Ucitelka ukaze, ako Spachtlfou

robit Ciary a vinovky. Deti skidsaju kreslit do
hliny r6zne tvary.

PouZilo dieta $pachtlu podla
pokynov?

Bola som trpezliva pri
ukazovani postupu?

U2 PouZiva naradie
nastroje pri priprave,
Uprave predmetu alebo
materidlu.

a

Samostatne pouzit
nastroj pri vyrobe
vyrobku

Malujeme valéekom Individualna — Dieta
dostane valcek a farby. Samostatne natiera
velky papier podla vlastného vyberu farby a

smeru tahov.

Dokazalo dieta pracovat s
val¢ekom bez pomoci?

Pripravila som pracovisko
tak, aby bolo bezpecné a
pohodIné?

U2

Skusat r6zne nastroje na
Upravu materidlu

Carovny stdl naradia Skupinova — Deti v
skupinach skusaju rézne nastroje: Spachtle
na modelovaciu hmotu, valéeky, formicky.
Vysvetluju, €o sa s ktorym nastrojom robi.

Skusalo dieta rézne
nastroje so zaujmom?

Podporila som deti v
objavovani a
pomenuvani?

U2

Pripravit material pred
vyrobou s pouzitim
naradia

Pripravme kisky Hromadnd — Deti dostanu
modelovaciu hmotu. Kazdé dieta si nozom
na plastelinu odrezZe svoj kusok a pripraveny
materidl uloZi na podlozku.

Pracovalo dieta bezpetne as
istotou?

Bola som pripravena
zasiahnut pri nespravnom
drzani?

U2

Opisat, na o sluzi
konkrétne naradie

Na €o sluzi? Individudlna — Dieta ukaze
nastroj (noZnice, valCek, Spachtlu) a povie,
na ¢o sa pouziva. Potom nazorne predvedie

jeho poutzitie.

Dokazalo dieta
pomenovat a predviest
pouZitie nastroja?

Podporila som dieta v
prezentdcii a
vysvetfovani?

Manipuluje s drobnymi predmetmi a roznymi materialmi.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Manipuluje s
drobnymi
predmetmi a r6znymi
materialmi.

Uchopit a presuvat
drobné predmety
prstami

Pestré koralky Individudlna — Dieta prstami
prendsa drobné koralky z misky na tanierik.
Potom ich triedi podla farby a tvaru.

Dokazalo dieta manipulovat s
koralkami obratne?

Vytvorila som pokojné
prostredie na sustredenie?

Ul

Manipulovat s makkym
materidlom

Hlineny hadik Individualna — Dieta modeluje
z hliny dlhého hadika. Palcami a prstami

Pracovalo dieta s hlinou so
zaujmom a trpezlivo?

Podporila som dieta v
skusani roznych technik?
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Ul

Uchopit a nalepit

vyvalka hmotu do poZzadovaného tvaru a
ozdobi ho odtlackami.

Ul

drobné ozdoby na
podklad

Presuvat drobné predmety

Farebné bodky Hromadnd — Deti lepia malé

farebné kolieska na velky papierovy strom.

Kazdé dieta si vyberie farbu a miesto, kam
nalepi bodku.

Zvladlo dieta jemnu
manipuldciu pri lepeni?

Vytvorila som podmienky
na samostatnost a
poriadok?

ul

pomocou
pinzety

Usporiadat drobné

Pinzetovy lov Individualna — Dieta prenasa
malé kusky Spongie pinzetou z jednej
nadoby do druhej. Pri praci sa sustredi na
presny uchop.

Udrzalo dieta
sustredenie pocas
manipuldcie?

Bola som pripravena
pomdct, ak dieta nevedelo
zacat?

predmety do vzoru

Koralkovy obrazec Skupinova — Deti
vytvoria na tacke vzor z réznofarebnych
koralikov podla predlohy. Kazdé dieta
pridava jeden dielik.

Pracovalo dieta v time a
reSpektovalo poradie?

Podporila som deti v
spolupraci a dohode?

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Pouziva predmety dennej potreby v domacnosti a aj elementarne pracovné nastroje v dielni ¢i zahrade.

U1l S pomocou ucitelky

Pouzit predmety

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

pouZiva rézne predmety
dennej potreby
v domdcnosti a aj vybrané
pracovné nastroje.

Ul

na upratovanie v
triede

Pouzit jednoduché

Maly upratovac Individualna — Ucitelka
dietatu ukdze mald metli¢ku a lopatku.
Dieta zametd papieriky na koberci. U¢itelka

pomaha, ak dieta potrebuje podporu.

Kuchynska pomoc Skupinova — Deti v

metli¢kou a lopatkou podla

Manipulovalo dieta s

pokynov?

Vysvetlila som a ukdzala
spravne pouzivanie
pomdocok?

Ul

kuchynské pomdcky

Pouzivat drobné

skupinkach krajaju makké ovocie plastovym
nozom. Kazdé dieta drzi n6z a pomaly kraja
s dohlfadom ucitelky.

Drzalo dieta néz
bezpecne a
sustredene?

Dohliadala som na vsetky
deti rovnako pozorne?

Ul

zahradné naradie

Pomenovat a pouzit

Mali zahradnici Hromadna — Deti si v
truhliku naberu lopatkou zeminu a rukami
uhladia povrch. Ucitelka ukazuje, ako

naradie drzat.

Zvladlo dieta ulohu s
oporou a usmernenim?

Podporila som deti v
trpezlivom skasani?

predmet z
domacnosti

ukaze kuchynsku varesku. Deti hovoria, na

€o s tym robime? Hromadna — U¢itelka

¢o slazi, a potom kazdé dieta premiesa v

miske cesto na modelovanie.

Pomenovalo dieta predmet a

vyskusalo ho?

Dala som detom dostatok
¢asu na skimanie a opis?
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U2 Pouziva predmety dennej
potreby v domacnosti a aj
elementdrne pracovné

Samostatne pouzivat
drobné pracovné nastroje

Sadenie semienok Individudlna — Dieta
samo lopatkou vyhibi jamku v hline, vloZi
semienko a zakryje ho zeminou. Nakoniec

Dokazalo dieta pouZit vietky
pomocky samostatne?

Pripravila som pracovisko
bezpecne a prehladne?

nastroje poleje krhli¢kou.
v dielni ¢i zahrade.
u2 Pouzit kuchynské naradie Ovocny tanier Skupinova — Deti v Pracovalo dieta s Vysvetlila som jasne pravidla
pri priprave jedla skupinkach pripravuju taniere s nakrajanym naradim opatrne a bezpecnosti?
ovocim. Kazdé dieta samostatne krdja zodpovedne?
plastovym nozom a uklada kusky.
u2 Pripravit a realizovat Stavitelia plotu Skupinova — Deti z Dokazalo dieta ovladat Podporila som deti v
jednoduchy pracovny karténovych dielov stavaju plot. PouZivaju kladivko a sustredit sa? trpezlivom skusani a
postup s pouZitim naradia malé kladivka na zatikanie klincov. Kazdé striedani?
dieta skusa zatlkat.
u2 Pracovat s predmetmi Zahradny piknik Skupinova — Deti Zapojilo sa dieta aktivne do|  Vytvorila som priestor na
dennej potreby a pripravuju maly stoléek: €istia ho vSetkych dkonov? samostatnost a
pracovnym naradim handrickou, upratuju hracky a potom spolupracu?
nakladaju plastové taniere a pribor.
4 Technoloégie vyroby
Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne pouzivanych vyrobkov.
Urovei Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — utitelka

U1 Identifikuje, Ze ¢lovek

Uvedomit si, Ze

Od stromu po knihu Hromadna — Ucitelka

Uvedomilo si dieta, zZe

Vysvetlila som

ziskava suroviny na pripravu niektoré veci vznikaju rozprava pribeh o strome, z ktorého vznikol suroviny pochddzaju z pribeh
vSetkych beZne pouZivanych z prirodnych surovin papier. Deti na obrdzkoch sleduju, ako sa prirody? zrozumitefne a
vyrobkov drevo meni na papier a potom na knihu. pUtavo?
z okolitej prirody.
Ul Pomenovat prirodné €o nam dava priroda? Hromadnd — Deti Dokazalo dieta Dala som priestor
zdroje surovin dostanu obrazky predmetov (chlieb, tricko, pomenovat aspon na hladanie odpovedi?

stolicka). Ucitelka sa pyta, z ¢oho su: ,,Chlieb niektoré suroviny?
je z obilia.” Spolo¢ne urcuju pévod suroviny.

U1 Porovnavat prirodnu Dotkni sa a povedz Skupinova — Deti Rozpoznalo dieta vztah medzi | Podporila som premyslanie

surovinu s hotovym
vyrobkom

skimaju kusok baviny a bavinené tricko.

surovinou a vyrobkom?

otazkami?
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Ucitelka sa pyta, aky je rozdiel a o sa z
prirodného materialu stalo.

U2 Identifikuje suroviny

potrebné na pripravu

niektorych vybranych bezne
pouzivanych vyrobkov.

Prirad'ovat suroviny k
prislusnym hotovym
vyrobkom

Kto co potrebuje? Hromadna — Ucitelka
ukaZe obrazky surovin (muka, vina, drevo) a
hotovych vyrobkov (chlieb, sveter, stolicka).

Deti spajaju dvojice a vysvetluju.

Dokazalo dieta priradit
suroviny k vyrobkom?

Mala som pripravené nazorné
pombcky?

u2 Pomenovat suroviny €o dame do cesta? Individualna — Dieta pri Pomenovalo dieta vSetky Podporila som dieta v

potrebné na vyrobu hracom kuchynskom pulte hovori: ,,Na kol&¢ zékladné suroviny? samostatnom pomenovani?

jedla treba muku, vaji¢ko, cukor.” Potom si
vyberie obrazky surovin.

u2 Opisat proces premeny Ako vznika maslo? Hromadnd — Ucitelka Dokazalo dieta opisat hlavné Vysvetlila som pribeh

suroviny na hotovy rozprdva pribeh o vyrobe masla z mlieka. kroky procesu? primerane veku?

vyrobok Deti prstami ukazuju na obrdzky krokov.
Potom si to moZzu prakticky overit, pricom
opisuju, ¢o sa s mliekom deje.

u2 Vysvetlit, z akych surovin sa Povedz, z ¢oho je Individualna — Dieta Pomenovalo dieta surovinu Podporila som istotu dietata

predmet vyraba

dostane do ruky predmet (papier, salka,
dreveny tanier) a hovori: ,Papier je z dreva.
Tanier je z dreva.”

spravne?

pri odpovedi?

5 Remesla a profesie

Pozna niektoré tradicné remesla.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Pozoruje vybrané
tradi¢né remesla.

Vnimat pracovné nastroje
pouzivané v tradicnom
remesle

€o pouziva hrnéiar? Hromadnd — U¢itelka
ukaze obrazky hrnciara a jeho nastrojov.
Deti sleduju a hadaju, na o sluzi hrnciarsky
kruh a hlinena nadoba.

Vnimalo dieta pozorne
nastroje a pomenovalo ich?

Vysvetlila som nazvy
nastrojov jasne a
zrozumitelne?

Ul

Pozorovat vyrobky
tradi¢nych remesiel

Dotkni sa remesla Hromadnd — Ucitelka
donesie kosik, hlineny dzban, drevenu
lyZicu. Deti predmety ohmataju a hovoria, z
¢oho su.

Zapojilo sa dieta do skimania
a opisovania predmetov?

Vytvorila som priestor na
dotyk a skimanie?
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Ul

Pozorovat ukazku prace
tradi¢ného remeselnika

Majster pri praci Hromadna — Deti sleduju
video alebo kratku ukdzku remeselnika
(napr. kosikara). Po skoncéeni opisuju, ¢o
robil.

Pamatalo si dieta kroky prace?

Podporila som deti otazkami
pocas sledovania?

U2 Pozna niektoré
tradicné remesla.

Pomenovat tradié¢né
remeslo na zaklade
vyrobku

Co urobil remeselnik? Hromadna — Ucitelka
ukdze predmety (kosik, keramicka miska,
vysivany obrus). Deti hadaju a pomenuju

remeslo, ktoré ich vytvorilo.

Dokazalo dieta pomenovat
remesla?

Boli ukazky dostatocne
nazorné?

U2

Priradovat remeslo
k miestu jeho vzniku

Cesta k remeslam Skupinova — Deti

rozkladaju na koberci obrazky: salas,

hrnciarska dielna, kosikarska dielna.
Priraduju vyrobky k miestam.

Rozumelo dieta suvislosti
medzi miestom a
vyrobkom?

Podporila som premyslanie
otazkami a vysvetlenim?

U2

Pomenovat pracovné
nastroje remeselnika

Cim pracuje? Hromadnd — Deti sleduju
obrazky a ucitelka sa pyta: , Co pouZiva
kovae? Co pouziva hrnéiar?” Deti
odpovedaju a ukazuju prstom.

Dokazalo dieta pomenovat
nastroje?

Podporila som deti, aby
odpovedali samostatne?

U2

Vysvetlit, na o sluzZia
vyrobky remesla

Na ¢o to je? Individudlna — Dieta si vyberie
jeden predmet a povie: , Kosik je na jablka.”,
,DZban je na vodu.”

Opisalo dieta Gcel vyrobku?

Vytvorila som atmosféru, v
ktorej sa dieta citilo isté?

Pozna zakladnu pracovnu napln vybranych profesii (napr. lekar, Sofér, ucitel, policajt).

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Vymenuje niektoré
profesie.

Pomenuvat profesie pri
pozorovani obrazkov

Kto je na obrazku? Hromadna — Ucitelka
ukazuje obrazky réznych profesii (lekar,
hasic, kuchar). Deti spolo¢ne pomenuvaju
povolania a hovoria, kto ¢o robi.

Dokazalo dieta pomenovat
profesie podla obrazka?

Vysvetlila som detom
profesie jasne a
zrozumitelne?

Ul

Priradit pracovné
predmety k profesidam

€o patri ku komu? Skupinova — Deti v
skupindach priraduju karticky s predmetmi
(napr. stetoskop, panvica, volant) k
obrazkom profesii.

Vedelo dieta priradit predmet
k profesii?

Podporila som deti v
diskusii a argumentacii?

Ul

Pomenovat profesie,
s ktorymi sa stretdva v
kazdodennom Zivote

Kto nam pomaha? Hromadnd — Ucitelka sa
pyta: ,Kto vylieci chorého? Kto vozi deti do
Skolky?“ Deti odpovedaju nahlas.

Zapojilo sa dieta do
spolo¢ného

vymenuvania?

Vytvorila som priestor na
slobodné odpovede?

187




U2 Pozna zakladnu pracovnu
napln vybranych profesii.

Opisat Cinnosti, ktoré
vykonava Clovek v danej

€o robi lekar? Hromadna — Uitelka ukaze
obrazok lekara a pyta sa: ,,Co robi lekar?“

Dokazalo dieta opisat
pracovnu napln?

Podporila som deti v
slovnom vyjadreni?

profesii Deti odpovedaju: ,Pomaha chorym, pocuva
srdiecko.”
u2 Zahrat kratku scénku Hrame sa na profesie Skupinova — Deti si Zapojilo sa dieta aktivne do Vytvorila som prostredie
predstavujucu vybranu rozdelia ulohy (pacient, lekar, sestricka) a hry roli? bezpecia a reSpektu?
profesiu zahraju kratku scénku podla vlastnej
fantazie.
u2 Urcit profesiu na zdklade | Komu to patri? Hromadna — Ucitelka ukazuje Rozpoznalo dieta profesiu Vysvetlila som pouZitie
pracovného nastroja predmety (prilba, krieda, pistalka). Deti podla predmetu? predmetov
hovoria, kto ich pouZziva. zrozumitelne?
u2 Rozpravat o povolani Povolanie v rodine Individuadlna — Dieta Dokazalo dieta vysvetlit, ¢ov Vytvorila som atmosféru

blizkej osoby

rozprava: ,,M6j ocko je Sofér. Vozi fudi do
prace.” alebo ,,Moja mama je kucharka.”

profesii robi blizky ¢lovek?

dovery a zaujmu?
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VZELAVACIE STANDARDY A ICH
UPLATNOVANIE V PRAXI

Umenie a kultura




1 HUDOBNA VYCHOVA
1.1 Rytmické cinnosti

Vokalne rytmizuje riekanky ré6zneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Vokalne rytmizuje
(deklamuje) riekanky
kolektivne, individualne, v
skupinach.

Zopakovat rytmicku
Struktudru znamej
riekanky

Bum bac do rytmu Hromadnd — Deti stoja v
kruhu a spolu s ucitelkou rytmizuji zname
riekanky ako Ide, ide vldcik, tlieskanim a
dupanim. Ucitelka vedie rytmus, deti ho
napodobriuju. Tempo sa v priebehu meni.

Zvladli rytmicku koordinaciu
pohybu a hlasu v skupine?

Podporila somich v
spolocnej koordinacii
rytmu?

ul

Napodobnit rytmus riekanky
po vzore

Ozvenova riekanka Hromadnd — Ucitelka
rytmicky prednesie kratku riekanku (Tuk, tuk,
kto je tam?). Jedno dieta ju zopakuje svojim
hlasom aj rytmickym sprievodom (napr.
bubienkom).
Ostatné deti tlieskaju zakladny rytmus.

Dokazali zopakovat
rytmicky vzor
samostatne a

sustredene?

Poskytla som im jasny rytmicky
vzor a bezpecny priestor na
opakovanie?

ul

Striedat rytmické casti
riekanky

Jeden krocik dopredu Skupinova — VvV
skupinkach deti recituju a pohybom
sprevadzaju riekanku. Kazdd skupina si rytmus
nacvici a predvedie ostatnym. Ucitelka sleduje
spolupracu a sulad pohybu s rytmom.

Dokazali zladit pohyb s
rytmom a navzdjom
spolupracovat?

Vytvorila som podmienky na
nacvik a prezentdciu rytmu v
skupine?

U2 Rytmizuje riekanky pri
zmenenom tempe,
dynamike, farebnej

interpretacii.

Rytmizovat riekanku v
pomalom a rychlom
tempe

Rychly vlk a pomaly slimak Hromadna — Deti
rytmizuju tu istu riekanku v dvoch tempach:
velmi pomaly (ako slimak), potom velmi
rychlo (ako vlk). Pridavaju pohyb — kracanie a
beh. Ucitelka vedie tempové zmeny gestom a
ukazkou.

Reagovali pruzne na zmenu
tempa pri rytmizacii?

Umoznila som im porovnat
zazitok z rytmu v réznych
tempach?

u2

Rytmizovat riekanku
Septom, tichym i
normalnym hlasom

Sepkajutca riekanka Skupinova — Deti v
skupinach rytmizuja riekanku Septom, tichym
hlasom, normalnou hlasitostou aj smiechom.

Ucitelka modeluje hlasové zafarbenie. Deti
skusaju striedanie vo vlastnom tempe a Style.

Uplatnili r6zne hlasové
prejavy podla vzoru a
kontextu?

Bola som pre ne jasnym a
podnetnym hlasovym
vzorom?

U3 Rytmicky deklamuje
riekanky formou hry na

Reprodukovat rytmizovanu
riekanku formou ozveny

ozvenu, dialdgu Ci Stafety.

Ozvena v lese Hromadna — Deti stoja v kruhu.

Jedno dieta rytmicky prednesie riekanku,
druhé zopakuje ako ozvenu.

Zapajali sa aktivne do
rytmickej ozveny a

Zabezpedila som plynulost a
zrozumitelnost retazovej hry?

sledovali poradie?
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Pokracuju retazovo. Obmieraju tempo a
intenzitu.

U4 Vokalne rytmizuje
riekanky rézneho druhu v
2/4 aj 3/4 takte.

Prispdsobit rytmizaciu
riekanky 2/4 taktu

Dvojkrokovy vlak Hromadna — Deti vytvaraju
pohybovu zostavu v 2/4 takte (kroky —
potlesk) a na tento rytmus rytmizuju riekanku
o vlaku. U¢itelka vedie rytmus pohybom aj
dirigovanim.

Dokazali udrzat rytmus v 2/4
takte?

Viedla som k pochopeniu
taktu pomocou zazitku a
pohybu?

u4

Prisposobit rytmizaciu
riekanky 3/4 taktu

Kolisava lodka Skupinova — Deti v dvojiciach
kolidu telo do stran podla 3/4 rytmu (viavo —
vpravo — stred) a deklamuju riekanku.
Ucitelka pomaha rozdiel medzi taktmi uchopit
pomocou nazoru a opakovania.

Uplatnili rytmizaciu v 3/4
takte v sulade s pohybom?

Poskytla som im dostatok
nazoru a pohybu na
pochopenie trojstvrtového
taktu?

Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piesn

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Rytmicky deklamuje
riekanky, spieva piesne v
spojeni' s
reprodukciou metra hrou na
tele (tlieskanie, plieskanie)
alebo na Orffovych

Zosuladit deklamaciu
riekanky s jednoduchym
tlieskanim

Tlieskacia riekanka Hromadna — Deti stoja v

kruhu, ucitelka prednasa riekanku a ukazuje

zdkladné tempo tlieskanim. Deti tlieskaju do

metra, pricom spolu deklamuju jednoduchu

riekanku (Bum bdc). Rytmus sa drZi cely cas,
bez zmien tempa.

Udrziavali rovhomerné
tempo pocas riekanky?

Poskytla som jasny rytmicky
vzor
a primerané tempo pre
zaciatok?

nastrojoch.
Ul Spojit spev piesne so Klepkanie s medvedom Hromadna — Spievaju Koordinovali pohyb Zvolila som vhodnu piesen a
zakladnym jednoduchu piesen (Medvedku, daj labku) a nastroja so spevom v tempo
rytmom hrou na pri tom tukaju do rytmu palickami na rovnakom tempe? pre koordinovany spev a
rytmus?

Orffov nastroj

rytmické dreva. Ucitelka vedie skupinu
tempom, deti sa ucia koordinovat spev a
sprievod.

U2 Rytmicky deklamuje
riekanky, spieva piesne v
spojeni so
synchrénnou reprodukciou
rytmu, rytmického ostinata
hrou na tele alebo na
Orffovych...

Pridruzit jednoduché
rytmické ostinato k
deklamacii riekanky

Ostinatovy sprievod Skupinova — Ucitelka
rozda detom nastroje (triangel, rumba gule,
drievka) a deti vytvoria ostinato (opakujuce sa
rytmy) k riekanke. Skupiny sa striedaju: jedna
recituje, druhd sprevadza. Potom si vymenia
ulohy.

Dokazali udrzat opakovany
rytmus pocas celej
riekanky?

Viedla som deti k
samostatne;j
reprodukcii ostinata a
koordinacii skupin?
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u2

Realizovat rytmicku
Strukturu piesne
pomocou hry na telo

Telo spieva s nami Hromadna — Deti sa ucia
piesen (Pec nam spadla). Po jej zvladnuti
ucitelka zada rytmicky sprievod — tlieskanie a
plieskanie podla rytmu. Deti spievaju a
zaroven vytvaraju rytmus vlastnym telom. Hra
sa opakuje v réznych variaciach.

Zachovali rytmicku
Struktdru pri
synchronizovanom pohybe
tela aspeve?

Bola som pre deti stabilnym
rytmickym vzorom a vedela
som zachytit ich tempo?

U3 Realizuje rytmicky
sprievod, predohru, dohru k
riekanke a
piesni v podobe metra,
rytmu,
rytmického ostindta hrou na
tele, hrou na
Orffovych...

Vytvorit rytmickd
predohru a dohru
k znamej piesni

Zaciatok a koniec Skupinova — Deti v
skupinkach vytvoria jednoduchu predohru
(napr. tri Gdery na bubon) a dohru (napr. tuk
— tuk — potlesk) k piesni. Kazda skupina
predstavi svoju verziu. Ucitelka podporuje
napady a vedie deti k zretelnému
zaciatku/ukondeniu.

Zvladli zmysluplne odlisit
predohru

a dohru a naviazat ich na
piesen?

Podporila som tvorivy pristup
a zretelnd
Struktidru hudobného

vystupu?

u3

Skombinovat hru na
nastroji
s vokalnym rytmom v
skupine

Hudobné duo Skupinova — Dvojice deti sa
dohodnu: jedno vytvara rytmus na nastroj
(bubon, tamburina), druhé recituje alebo
spieva. Potom si Ulohy vymenia. Ucitelka
sleduje spoluprécu, presnost rytmu a
udrziavanie tempa.

Dokazali sa vzajomne
pocuvat a zosuladit
spev/rec a nastroj?

Poskytla som dostatoény
priestor na vymenu roli a
nacvik koordinacie?

U4 Realizuje rytmicky
sprievod k riekankam a
piesnam

Uplatnit vokalny rytmus
ako sprievod k spevu
piesne

Hlasovy orchester Hromadnd — Deti si
rozdelia Ulohy: niektoré vytvaraju sprievod
riekankovym rytmom (,,bum-bum-tam®),
ostatni spievaju hlavni melddiu. Potom sa
ulohy otocia.

Ucitelka vedie zmeny skupin a sleduje
rytmickd sudrznost.

Reagovali pruzne na
zmeny Uloh a udrziavali
jednotny rytmus?

Bola som schopna udrzat
zladenie skupin pri réznych
hlasovych Ulohach?

1.2 Vokalne ¢innosti

Spieva piesne a riekanky.

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka
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U1 Spieva jednoduché piesne

a riekanky v rozsahu kvarty v

ambite od el —al, vokalne
dialogické hry na ozvenu.

Predniest jednoduchu
piesen v rozsahu kvarty v
zrozumitelnej intonAacii

Kolo, kolo mlynské Hromadna — Deti spievaju
kratku piesen v rozsahu el—al. Ucitelka
spieva s detmi a pohybom znazornuje text.
Deti sa pohybuju volne prispeve a udia sa
drzat melodicku liniu.

Zachovali €istu intonaciu
a pohybovo
sledovali liniu piesne?

Viedla som ich hlasovo
zrozumitelne a podporila
melodicku istotu?

Ul

Zopakovat jednoduchu
melddiu v ozvenove;j
forme

Spevava ozvena Skupinova — Ucitelka
zaspieva jednoduchy motiv (napr. La-la-la),
deti ho zopakuju ako ozvenu. Potom si
vymienaju ulohy — deti vedu, ucitelka
odpoveda. Hra sa opakuje so zmenou tempa,
intenzity.

Dokazali reprodukovat
melddiu ako ozvenu v
primeranej vyske?

Zvolila som intonacne
primerané motivy a priestor
na vedenie deti?

U2 Spieva piesne a riekanky v
rozsahu kvinty d1 —al, vokalne
dialogické hry na ozvenu, hry s
dychom a hlasom, hry s
hlasom a hlasové rozcvicky,
hlasom imituje zvuky
zvierat a okolitého sveta.

Spievat pieseni v
rozsahu kvinty
v spojeni s dychovym
cvicenim

Dychova piesen Hromadna — Pred spevom
deti fukaju na pierko, bublifuk, a predlzuju
vydych. Potom spievaju piesen (Pec ndm
spadla) v rozsahu d1-al. Ucitelka vedie
hlasovu hygienu, dba na spravne dychanie,
drzanie tela a plynuly tok tonu.

Zachovali spravne dychanie
a intonacnu stabilitu pocas
spevu?

Viedla som ich
primeranymi dychovymi
cviceniami pred spevom?

U2

Napodobnit zvuky zvierat
pomocou hlasovej hry

Zvieratka spievaju Skupinova — Kazda
skupinka dostane jedno zviera (macka, kohdut,
had, medved) a ma hlasom napodobnit jeho

zvuk. Potom ho zakomponuje do spevu
piesne. Ucitelka motivuje deti dramaticky aj
pohybom.

Dokazali zrealizovat hlasovu
imitaciu
a zakomponovat ju do
piesne?

Podporila som tvorivost a
hlasovy rozsah hravou formou?

U2

Odpovedat spevom vo
vokalnom dialégu

Kto sa ozve? Hromadnd — Deti sedia v kruhu.
Ucitelka zaspieva otazku v rytme (Kto byva v
lese?), dieta zaspieva odpoved (Medved’
mrmle v jaskyni.). Hra pokracuje v retazi.
Ucitelka sleduje vysku tonov, Cistotu a
vydych.

Zapojili sa do dialégu spevom
a vytvarali zmysluplné
odpovede?

Bola som ndapomocna
pri
udrziavani toniny
a tvorbe spevavych
odpovedi?

U3 Spieva piesne a
riekanky v rozsahu d1-h1v|
primeranej
intenzite so zretefom na
kolektivny spev, reaguje na
dirigentské gesto, ma

Reagovat na dirigentské
gesto pocas spevu
piesne

Zaspievaj, ked ukazem Hromadna — Deti
sleduju ucitelku, ktora vedie pieser gestami:
zdvihnuta ruka = zaéni spievat, dlarn nadol =

sti$ hlas, zatvorena past = koniec. Deti
spievaju napr. Sedi mucha na stene a sleduju

pokyny.

Dodrziavali pokyny podla gest
a prisposobovali spev ich
zmendm?

Viedla som ich pohotovo
a konzistentne cez gesta a
vyraz?
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spravne spevacke drzanie
tela.

u3

Uplatnit spravne
spevacke drzanie tela
pocas spevu v skupine

Stojim ako spevak Hromadna — Deti sa
postavia do spevackej pozicie (nohy pod
ramenami, vystrety chrbat). Ucitelka ich vedie
cez hru ,Socha spevaka“.

Potom si tuto poziciu udrZia pocas spevu
piesne.

Zachovali spevacke drzanie
tela pocas celého spevu?

Pripomenula som detom
spravne drzanie tela?

U4 Spieva piesne a riekanky.

Spievat piesef v celom
hlasovom rozsahu so
zretelom
na kolektivny prejav

Nasa piesen Skupinova — Deti si zvolia znamu
piesen, ktoru spievaju spolo¢ne v skupine.
Ucitelka ich vedie k tomu, aby pocuvali
ostatnych, zladili sa hlasovo a zachovali
primeranu intenzitu. MdZu pridat sprievod
(tlieskanie, tukanie).

Spievali sustredene, v
ladnom
kolektivnom prejave a
primeranej hlasitosti?

Umoznila som im
koordinovat hlas
bez prekrikovania a's
reSpektom?

u4

Interpretovat zndmu piesen
v premenlivych vyrazovych
rovinach

Raz ticho, raz veselo Hromadna — Ucitelka
vedie deti pri speve piesne Prsi, prsiv
roéznych Styloch: smutne, veselo, ticho, s
radostou. Deti skisaju menit naladu hlasom a
vyrazom tvdre. Pracuju s dynamikou,
intenzitou a emdciou.

Prejavili v speve rozne
vyrazové roviny a emaocie?

Podporila som u deti

hudobny prejav so
zazitkom

a vyjadrenim pocitov?

1.3 Instrumentalne ¢innosti

Vyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentara na vyjadrenie charakteru, nalady piesne ¢i skladby.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Identifikuje rytmické
nastroje Orffovho
inStrumentara. Reaguje na
hudobny podnet hrou na
rytmickych nastrojoch, volne
vytvara
inStrumentalny sprievod
(metricku stranku hudobného
podnetu).

Rozlisit vybrané

rytmické nastroje

podla vzhladu a
zvuku

Hudobny kufrik Hromadna — Ucitelka otvori
kufrik s rytmickymi nastrojmi (drievka,
tamburina, triangel, rumba gule). Deti skidsaju
ich zvuk
po jednom, pomenuvaju ho podla sluchu a
porovnavaju ich farbu a silu. Na zaver hraju
na nastroje podla dohovorenych pokynov.

Rozlisili jednotlivé nastroje
podla vzhladu a zvuku?

Predstavila som nastroje
dostatocne
nazorne a ponechala priestor
na ich objavovanie?
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Reagovat na hudobny
podnet
hrou na rytmicky nastroj

Hudba v brusku Individualna — Deti pocCuvaju
kratku melddiu (napr. zvuk klavira alebo
zvonkohry). Kazdé dieta si vyberie rytmicky
néstroj a vyjadruje naladu hudby — ticho tuka
alebo hrd hlasnejsie, podla toho, ako vnima
naladu.

Reagovali na hudobny
podnet vlastnym rytmickym
vyjadrenim?

Vytvorila som podmienky
na individualne
prezivanie a vyjadrenie
hudby?

U2 Vyuziva detské hudobné
nastroje na vyjadrenie
charakteru a nalady
piesne. Experimentuje s
farbou zvuku hudobného
nastroja.

Prispdsobit hru na
nastroj nalade piesne

Hudobné pocasie Skupinova — Deti pocuvaju
piesen (Prsi, prsi) a vyberaju nastroj, ktory
najlepsie vyjadri naladu (triangel — ticho,
tamburina — vesely dazd, bubon — hrom).
Potom hraju sprievod.

Zladili vyber nastroja a
spOsob hry s naladou
piesne?

Umoznila som detom
slobodny vyber
a podporila som ich
hudobnu predstavivost?

u2

Skusat rézne sposoby
hry na jeden
nastroj

Co vietko vie tamburina Individualna — Kazdé
dieta skima tamburinu: trasie ju, tuka
prstom, dlanou, po okraji, po strede. Ucitelka
povzbudzuje otazkami: ,,Ako by hrala
tamburina, keby bola smutnda? A ked'je
natesena?” Deti sa delia o ndpady a
predvadzaju.

Skusali rozne sp6soby hry a
vnimali ich zvukové rozdiely?|

Podporila som zvedavost a
tvorivé
hladanie vyrazovych moznosti
nastroja?

U3 VyuzZiva hudobné nastroje

Vytvorit inStrumentalny

Hudobné divadielko Skupinova — Deti si

Zvolili nastroje a

Viedla somich k

Orffovho inStrumentdra na sprievod s dérazom na vypocuju kratku inStrumentalnu skladbu s spbsob hry premyslenému vyberu a
vyjadrenie naladu skladby pribehom (napr. ,,Rozpravkovy les”). Kazda zodpovedajuci nalade a deju spoluprdci pri tvorbe
charakteru, nalady piesne &i skupina vytvori sprievod k jednej ¢asti skladby? sprievodu?
skladby. pribehu pomocou nastrojov — jemné
Skrabanie = listie, dunenie bubna = krok obra.
Vystupia ako zvukovi rozpravacdi.
u3 Reagovat na zmenu Hudba sa meni Hromadna — Ucitelka hra Zachytili zmenu nalady a Bola som dostatoc¢ne
charakteru piesne pocas piesen na klaviri v réznych Styloch: smutne, reagovali nadzorna a umoznila im
hry na nastroj veselo, dramaticky. Deti reaguju hrou na zodpovedajucim sposobom hudobne prezivat zmenu
nastroje — menia spdsob hry podla toho, ako hry? charakteru?
sa zmeni charakter piesne. Skdsaju nastroje
samy alebo v skupine.
Zvlada jednoduché instrumentalne sprievody k piesiam a riekankam.
Uroven Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uéitelka
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U1 Realizuje jednoduché
sprievody k piesfiam a
riekankam v podobe metra.

Udrzat jednoduchy
sprievod v stabilnom
metre pocas piesne

Bum-bum do rytmu Hromadna — Deti si
zaspievaju piesen (Pec ndm spadla) a
rytmicky ju sprevadzaju udermi do dlani alebo
pomocou rytmickych drievok. U¢itelka vedie
tempo a drzi konstantné metro, ktoré deti
napodobriuju.

Zachovali konstantny rytmus
pocas celej piesne?

Vytvorila som
podmienky na stabilné a
zrozumitelné vnimanie
metra?

U2 Realizuje jednoduché
sprievody k piesiam a

Kombinovat spev piesne so
sprievodom rytmického

Ostinatova piesen Skupinova — Deti sa
rozdelia do dvoch skupin: jedna spieva

Udrziavali stabilné ostinato
pocas celej piesne?

Bola som presna vo vedeni
skupin a podporte rytmicke;j

riekankam v podobe metra, ostinata znamu piesen, druhd ju sprevadza koordinacie?
rytmu a rytmického jednoduchym rytmickym ostinatom (napr.
ostinata. tlesk —tlesk — pauza). Potom si skupiny
vymenia ulohy.
u2 Striedat jednoduché Maly orchester Hromadna — Deti maju rozne Zvladli postupne udrzat Viedla som ich krok za

rytmy a metrum v
sprievode piesne

nastroje (drievka, triangel, tamburina). Najprv
hraju jednoduché metro, potom prejdu do
rytmu, napokon vytvoria ostinato. Spievaju
piesen a skusaju rozne sprievody.
Ucitelka vedie vymeny.

sprievody

v roznej rytmickej narocnosti?

krokom a ponechala
priestor na
sebavyjadrenie?

U3 Vytvara rytmicky sprievod
k piesfiam a
riekankam prostriedkami
inStrumentalnej improvizacie.

Improvizovat rytmicky
sprievod pocas piesne

Tlieskaj, ako to citi$ Individudlna — Deti
spievaju znamu pieseni, pricom kazdé dieta
vytvdra svoj vlastny rytmus tlieskanim alebo
nastrojom. Ucitelka povzbudzuje k tomu, aby
skdsali menit rytmus podla nélady piesne.

Improvizovali rytmus vo
vztahu k obsahu a
charakteru piesne?

Poskytla som priestor
na samostatné
vyjadrenie a vnimala ich
tvorivost?

u3 Spontanne doplnit N4jdi si rytmus Skupinovd — Deti si vyberu Dokazali zareagovat Podporila som odvahu deti
piesen o rytmus néstroj, ktory im vyhovuje. Po&as piesne Ide, samostatne pri vstupe do rytmického
pomocou vybraného ide vlacik, si samy zvolia, kedy a ako vstupia a rytmicky vhodne doplnit experimentovania?
nastroja do sprievodu. Hra sa opakuje viackrat, aby piesen?
mohli experimentovat.
U4 Zvlada jednoduché Realizovat stabilny rytmicky Zahrame si spolu Skupinova — Deti si Zachovali rytmicku Viedla som ich k spolupraci

inStrumentalne sprievody k
piesfnam a riekankam.

sprievod s
dbérazom na metrum a
vyraz

spolo¢ne dohodnu nastroje (napr. bubon,
triangel, drievka) a sprievod k piesni.
Precvicia ho a predvedu. Ucitelka sleduje
istotu v drzani rytmu, zapojenie deti a
kolektivne citenie.

istotu a sulad v spolo¢nom
sprievode?

a samostatnej priprave
hudobného sprievodu?
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Aplikovat  nadobudnuté
rytmické zrucnosti pri
novych piesnach

Hudobny vyber Hromadnd — Deti si vyberu
jednu z piesni, ktoré poznaju. Rozdelia si Ulohy
a nastroje, navrhnu sprievod. Ucitelka je
pozorovatelkou — deti sa pokusaju pripravit
celé hudobné vystupenie.

Uplatnili naucené
sprievody
samostatne a
tvorivo?

Umoznila som im preukazat

vlastnu iniciativu

a sebavedomie v hudobnom

vykone?

1.4 Percepcné Cinnosti

Aktivne pocuva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitelky.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Pocuva vokalne a
vokdlnoinstrumentalne
skladby a piesne, identifikuje
farbu zakladnych klasickych
hudobnych nastrojov.

Rozlisit farbu zvuku
vybranych hudobnych
nastrojov a priradit ich k
obrazku

€o to hra? Hromadna — U¢itelka prehrava
kratke ukazky (napr. husle, klavir, flauta,
gitara). Deti hadaju, ¢o to méze byt, ukazuju
obrazky nastrojov a opisuju, ako nastroj znie
(hladko, Skriekavo, hiboko...).

Rozlisili zvukové farby a
priradiliich k
spravnym nastrojom?

Vybrala som zrozumitelné
ukazky
a podporila ich sluchové
rozliSovanie?

ul

Pocuvat pieseri so
zameranim na
vokdlny prejav

Hlas, ktory spieva Hromadna — U¢itelka
zaspieva piesen bez sprievodu. Deti maju
zatvorené oci a sustredia sa na farbu hlasu,
melddiu a intenzitu. Potom o tom hovoria:
»Znel hlas makko? Bol tichy?“

Sustredovali sa na
vokalny prejav a vnimali
jeho kvality?

Podala som vokalny vykon
primerane veku deti?

U2 Pocuva kratSie skladbicky
s témou z detského Zivota, zo
Zivota
zvierat, identifikuje a
pomenuje zvuky a
tény, smer, odkial
prichadzaju...

Urcit rozdiel medzi
vysokymi a nizkymi tonmi
v hudbe

Vyiky a hibky Skupinova — Deti leZia na
koberci, pocuvaju skladbu. Pri vysokom téne
zdvihnt ruky, pri hlbokom sa pritulia k
podlahe. Ucitelka vedie reflexiu po vypocuti.

Reagovali na vyskové
rozdiely ténov
pohybom alebo vyrazom?

Vybrala som kontrastné
ukazky a vytvorila
podmienky na zazitkové
pocuvanie?

U2

Urcit smer a intenzitu
zvukového podnetu

Kadial zvuk ide? Individudlna — Ucitelka
prehrava zvuk z réznych stran (za, pred,
zboku). Deti maju zavreté oci a ukazuju smer,
odkial zvuk prichadza.

Potom porovnavaju: ,Bol zvuk tichy Ci
hlasny?”.

Identifikovali smer a
dynamicku
intenzitu zvukového
podnetu?

Bola som pri prehravani
dostatocne presna
a podporila ich sluchovu
orientdciu?

197




U3 Pozorne a umyselne

Identifikovat tempo a

pocuva skladbicky s témou z
detského sveta, identifikuje:

zakladné vyjadrovacie
prostriedky hudby...

u3

dynamiku v
skladbach
a popisat ich rozdiely

Priradit nastroj alebo hlas

dve ukazky — jednu rychlu, hlasna (Mars),

druht pomald, ticht (Uspdvanka). Deti ich

porovnavaju, znazoriuju pohybom a
pomenuvaju rozdiely.

Hudba sa meni Hromadna — Ucitelka pusti

Rozlisili tempo a
dynamiku a vedeli ich
opisat alebo ukazat?

Viedla som ich k vedomému
pocuvaniu a pomenovaniu
hudobnych znakov?

U4 Aktivne pocuva

k pocuvanej skladbe

Vyjadrit reakciu na

Kto to hra? Kto to spieva? Skupinova — Det

(solo flauta, orchester, gitara). Po kazdom
uryvku vyberaju obrazok a diskutuju, ¢o
poculi.

pocuvaju uryvky skladieb, kde sa strieda spev
(zensky, muzsky, detsky hlas) alebo nastroje

i Vedeli rozlisit hlas
a nastroj a spravne ho
priradit k ilustracii?

Zvolila som ukazky
primerané veku

a ulahdila orientaciu v
hudobnych prejavoch?

hudobné skladby pre
deti, piesne a spev
ucitelky.

hudobnu skladbu
vlastnou vytvarnou

alebo pohybovou tvorbou

skladbu bez slov. Pocuvanie sprevadza
kreslenie: ,,Co ti této hudba pripomina?*“ Deti
kreslia podla nalady.

Hudba v obraze Individudlna — Deti pocuvaju

Vyjadrili hudbu cez

vytvarny alebo pohybovy

prejav podla vlastného
prezivania?

Podporila som tvoriva
interpretaciu
bez hodnotenia vysledku?

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Vyjadruje zazitky z pocuvanej hudby verbalne, pohybom alebo inymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami.

U1 Reaguje na pocuvanu

Reagovat pohybom na

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

hudbu pohybom.

ul

tempo a ndladu
pocuvanej hudby

pierko
alebo $atku. Ucitelka pusta skladby s
kontrastnym tempom (napr. pomala
uspavanka, rychla pochodova hudba). Deti
reaguju pohybom: pomalym, plynulym,
rychlym, skakavym.

Tancujuce pierka Hromadna — Deti drZia v ruke

Prispdsobili pohyb
tempu a ndlade hudby?

Vybrala som kontrastné ukazky

a podporila ich spontanny
pohybovy prejav?

Napodobnit postavu alebo
situdciu pohybom podla

Hudobné zvieratka Skupinova — Deti
pocuvaju hudbu evokujicu. Napodobriuja ich

Reagovali na hudbu

pohybom a vyjadrenie
hudby chddzu a pohyb — tazky krok slona, lahké prepojili ju s predstavou? a napodobriovanie cez
pldvanie labute. Ucitelka usmeriuje a pohyb?
povzbudzuje tvorivost.

Podporila som tvorivé
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Vytvorila som priestor na
skupinovd tvorbu
a vnimavé preZivanie hudby?

Dokazali premenit hudobny
zazitok na kratky
dramaticky vystup?

U2 Verbalne charakterizuje Hudobna scénka Skupinova — Ucitelka prehra
emociondlne rozdielne dve skladby s vyrazne odlisnou naladou (napr.
typy veseld — smutna). Deti si v skupindch pripravia
hudby, vyjadri mimohudobné kratku scénku — napr. vesely vylet, smutné
predstavy verbdlne, Ii¢enie. Potom ich zahraju ostatnym.
pohybom, dramaticky,
vytvarne a pod.
u2 Verbalne vyjadrit, ¢o si
predstavuje pocas
pocuvania hudby

Vyjadrit ndladu hudby
dramaticky alebo pohybom

Viedla som ich k rozvijaniu
predstavivosti
a reSpektovala ich vypovede?

Dokazali vytvorit verbalny
obraz na zaklade
pocuvania?

Hudobné rozpravanie Individualna — Deti
pocuvaju skladbu a po vypocuti rozpravaju, ¢o
si pri nej predstavovali. Ucitelka kladie
doplriujuce otazky: ,Co tam bolo? Kto tam
bol? Kde sa to odohravalo?“

Malba hudbou Individualna — Po vypocuti
skladby deti maluju podla svojho zazitku.
Ucitelka ponukne vyber farieb a technik

Pripravila som in3pirativne
prostredie na tvorbu bez
hodnotenia vysledku?

Vyjadrili zazitok z hudby
vytvarne podla vlastného

Vytvorit vytvarné dielo
prezivania?

U3 Vyjadruje zazitky z
na zaklade zazitku z

pocuvanej hudby verbdine,

pohybom alebo inymi hudby
umeleckymi vyrazovymi (Stetec, prsty, pastelky). Potom deti hovoria,
prostriedkami. Co ich obrazok znazornuje.
Vytvorit pohybovu Hudobny tanec Skupinova — Deti sa rozdelia Spontanne vytvorili pohyb Umoznila som im slobodu a
ako vyraz svojho zazitku z podporila ich pohybové

u3
do dvojic alebo trojic a poc€uivaju hudbu.
Potom si samy pripravia pohybovu odpoved - vyjadrenie?
tanec, ktory hudbu sprevadza alebo
»rozprava“. Ucitelka je pozorovatelka a

pomocnicka.

kompoziciu ako reakciu na
hudby?

skladbu

1.5 Hudobno-pohybové ¢innosti

Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom.

Uroveri Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uéitelka
U1 Vyjadri pohybom obsah a Napodobnit obsah Skace zabka Hromadna — Ucitelka prednesie Zladili pohyb s Podporila som ich vo
riekanky pohybom tela riekanku Skdce Zabka po blate. Deti sa obsahom a rytmom vyjadreni vyznamu slov
riekanky? prostrednictvom pohybu?

charakter piesne a riekanky.
pohybuju ako Zabka — skacu, zastanu, tlieskaju
do rytmu. Ucitelka ukazuje pohyby, potom
deti pridavaju vlastné napady podla obsahu

versov.
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Vyjadrit ndladu piesne
pohybom celého tela

Veselé koliesko Skupinova — Deti sa drZia za
ruky a pocas spevu piesne Kolo, kolo mlynské
kracaju, tocia sa, zastavia. Ucitelka meni
tempo a deti reaguju pohybom. Spolo¢ne
vytvaraju atmosféru radosti, zmeny a zazitku.

Reagovali pohybom na
naladu a tempo piesne?

Bola som primerane
dynamickad a viedla som deti k
prezivaniu hudby pohybom?

U2 Pri hudobnopohybovych
¢innostiach uplatiiuje

kultivovany pohyb.

Koordinovat pohyby tela
s hudbou pri spolo¢nej
aktivite

Po Spickach do ticha Hromadna — Ucitelka
prehrava jemnu uspdvanku. Deti sa pohybuju
pomaly, po Spickach, ako keby uspavali
babatko. Sleduju tempo, nehluénost a ladnost
pohybu. Po zmene hudby sa meni styl — napr.
radost a uvolnenost.

Uplatnili plynuly, tichy

a vedomy pohyb v sulade s

hudbou?

Pripomenula som prvky
kultivovaného pohybu a
viedla ich cez zazZitok?

U2

Reagovat na vyrazové
zmeny hudby zmenou
pohybu

Pohybova zrkadla Skupinova — V dvojiciach sa
deti napodobniuju. Jedno vedie, druhé zrkadli
pohyb podla hudby, ktora sa meni (pomald —
rychla, tichd — hlasnd). Potom si ulohy
vymenia. UCitelka sleduje ladnost a citlivost
pohybov.

Zvladli reagovat na
zmenu hudby
primeranou zmenou
pohybu?

Vytvorila som dostato¢ny
priestor pre pohybovy prejav
a jeho premenu?

U3 Vyjadri charakter piesni a

hudby prirodzenym

kultivovanym pohybom.

Interpretovat charakter
hudby prostrednictvom
volnej pohybovej
improvizacie

Hudba v tele Individudlna — Deti pocuvaju
skladbu s vyraznym charakterom (napr.
rytmickd — dramaticka — jemna). Pohybuju sa
po priestore, kazdy sam, podla toho, ako
hudbu vnima. Ucitelka pozoruje, ako sa meni
ich dynamika, priestorové vyuzitie, energia.

Prejavili vlastny
pohybovy vyraz v
sulade s
charakterom hudby?

Viedla somich k
spontannemu, ale
kultivovanému
pohybovému vyjadreniu?

u3

Vytvorit skupinovu
pohybovu kompoziciu
na vybranu skladbu

Pohybovy obraz hudby Skupinova — Deti si v
skupine vypocuju hudbu. Spolo¢ne navrhnu
pohyby, ktoré vyjadruju rytmus, naladu a
formu skladby. Precvicia ich a predvedu
ostatnym. UcCitelka podnecuje spolupracu,
pohybovu Cistotu a sebavyjadrenie.

Spolupracovali pri
vytvarani pohybového
vyjadrenia charakteru

hudby?

Podporila som ich timovu
tvorivost a viedla ich k
estetickému pohybu?

Vyuziva tanecné prvky v jednoduchych choreografiach.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka
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U1 Spev spdja s
jednoduchymi
tanecnymi prvkami v
tanecnych
choreografiach.

Skombinovat spev s
jednoduchymi
tane¢nymi prvkami v
skupinovej choreografii

Zaspievaj a zatancuj Hromadna — Deti
spievaju piesen k tomu vykonavaju pohyby:
pochodovanie, otocku, tlieskanie, dupnutie.

Ucitelka ukazuje pohyby a vedie celu
choreografiu v rytme piesne.

Zladili spev a pohyb do
jedného celku?

Bola moja ukazka
zrozumitelna a umoznila som
detom prepajat spev s
pohybom?

U2 Zvlada tanecné prvky:
chodzu, chédzu na Spickach,
pochod, prisunovy
krok dopredu a dozadu, cval
bokom, poskoky na jedne;j
nohe a znozmo, tocenie na
mieste a tocenie vo dvojici.

Uplatnit vybrané tanec¢né
prvky v réznych
pohybovych formach

Hudobna cesta pohybu Hromadnd — Ucitelka
pusta hudbu a zadava pohybové dlohy:
,Podme po Spickach”, ,ZatoCme sa“,
»,Skaceme ako lopticka“. Deti reaguju
pohybom a postupne kombinuju 2—3 prvky.

Pouzili zadané tanecné
prvky
spravne a plynulo pocas
hudby?

Vytvorila som priestor na
precvicenie viacerych
pohybovych foriem s

radostou?

U2 Pri hudobno-pohybovych
¢innostiach uplatiiuje
kultivovany pohyb.

Vyuzit kultivovany pohyb pri
pohybovej interpretacii
piesne

Tanec pierka Individualna — Deti drZia pierko
a pohybuju sa jemne a ladne v rytme pomalej
hudby (napr. uspavanka). Sleduju, aby bol
pohyb plynuly, tichy a vyjadroval naladu.
Ucitelka predvadza, usmernuje a hodnoti
jemnost prejavu.

Pohybovali sa ladne a
plynulo v sulade s
hudobnym vyrazom?

Bola som dostato¢nym
pohybovym vzorom

a motivovala somich k

kultivovanému prejavu?

U3 Zvlada prisunovy krok do
stran (jednokrocka,
dvojkrocka), pérovanie,
vytacanie bokov, podupy,
spajanie hry na tele s
tanec¢nym prvkom (tlieskanie
do chédze ¢&i prisunového
kroku).

Vytvorit kratku pohybovu
zostavu zloZenu z
tanecénych prvkov

Rytmické kroky Hromadna — Deti sa ucia
kratku pohybovu zostavu: prisunovy krok,
pérovanie, tlieskanie do rytmu, podupy.
Nacvicia ju najprv pomaly, potom v rytme
znamej piesne. UcCitelka dba na presnost
krokov a rytmu.

Vykondvali kroky v
rytme a spravnej technike
pohybu?

Viedla som pohyb krok za
krokom
a zrozumitelne
prepajala pohyb a
rytmus?

U3 Zapamata si sled
pohybov v
jednoduchej
choreografii.

Zopakovat pohybovu
sekvenciu podla vzoru
ucitelky

Pamitovy tanec Skupinova — Uditelka
predvedie kratku choreografiu (napr. 6
krokov): pochod, otocka, tlieskanie,
pérovanie, podup, dvojkrocka. Deti si ju
najprv zopakuju spolu, potom po skupinkdch
predvadzaju bez pomoci.

Zapamatali si poradie a
kvalitu pohybov
choreografie?

Bolo tempo vyucby primerané
na zapamatanie
a upevnenie pohybovej pamati?
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U4 Vyuziva tanecné
prvky v
jednoduchych
choreografiach.

Vytvorit kratku choreografiu
s vyuZitim znamych
tanecénych prvkov

Tvorime tanec Skupinova — Deti pracuju v
malych skupinach. Vyberu si hudbu a tanecné
prvky, ktoré poznaju (prisunovy krok, otocka,

tlieskanie, dupnutie). Spolo¢ne vytvoria 20—
30 sekundovy tanec a predvedu ho ostatnym.

Prepojili tanecné prvky do
logického a plynulého
celku?

Viedla som ich k timovej
spolupraci a tvorivému
vyuzitiu naucenych prvkov?

Imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Vie imitovat pohyb v
hudobno-pohybovych
hrach so spevom.

Napodobnit pohybovy vzor
ucitelky pocas spevu
piesne

Zaspievaj a urob to ako ja Hromadna —
Ucitelka spieva jednoduchu piesen (Malickd
som) a pri tom predvadza pohyby: tlieskanie,

otocka, prikréenie, kyvanie. Deti pohyby

napodobriuju. Hra sa niekolkokrat opakuje.

Napodobnili pohyby v
tempe piesne av
spravnom poradi?

Bola som pre deti jasnym
pohybovym vzorom
a prisposobila som tempo ich
moZnostiam?

U2 Zvlada
hudobnopohybové hry so
spevom, dodrziava v nich

jednoduché pravidla.

Dodrzat pravidld a poradie
v hudobnopohybovej hre
SO spevom

Hudobna retaz Skupinova — Deti sedia v kruhu.
Ucitelka za¢ne jednoduchym pohybom (napr.
tlieskanie). Dalsie dieta prida novy pohyb,
ktory vSetci zopakuju. Hra pokraduje ako retaz
— kazdy pridava a vSetci opakuju v poradi.

DodrZiavali poradie a
pravidla retazovej
pohybovej hry?

Vytvorila som prostredie, v
ktorom deti zvladli sled
pohybov s radostou a

sustredenim?

U2 Zvladda elementarnu
podobu hry na tele.

Rytmicky sprevadzat piesen
hrou na telo

Telo hra piesen Hromadna — Deti spievaju
piesen Prsi, prsi a hraju rytmus na tele:
tlieskanie, plieskanie stehien, dupnutie.

Ucitelka rytmus ukazuje, deti ho napodobnuju.
Potom rytmus vedu aj samy.

Zvladli rytmicky a
koordinovane realizovat
hru na tele pocas piesne?

Ukazala som jasny a
jednoduchy rytmus, ktory si
deti vedeli osvojit?

U3 Zvlada jednoduchy
rytmicky pohyb.

Vykonavat pravidelny
rytmicky pohyb v sulade s
hudbou

Pod'me rytmicky Hromadna — Deti sa pohybuju
po miestnosti v rytme piesne (/de, ide vldcik):
pochoduju, tlieskaju, dupu. Ucitelka meni
tempo — deti sa prispdsobuju. Hra rozvija
stabilny rytmus a tempo.

Reagovali pohybom na
tempo a rytmus piesne?

Pracovala som s jasnym rytmom
a prisposobila som ¢innost ich
vhimaniu tempa?

U3 Zvlada jednoduché
pohybové vyjadrenie
rytmu.

Napodobnit rytmus piesne
pomocou pohybovej frazy

Rytmické telo Skupinova — Deti stoja v rade a
napodobniuju pohybov frazu: plesk — dup —
otocka. Ucitelka ju predvedie podla rytmu
piesne, deti ju zopakuju. Potom si vymyslaju

Vykonali rytmus pohybom s
doérazom na presnost a
koordinaciu?

vlastné rytmické pohybové frazy.

Viedla som ich k vedomému
vhimaniu rytmu
cez jednoduché pohybové
celky?
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U4 Imituje pohyb v hudobno-
pohybovych hrach.

Imitovat pohyb partnera v
rytme hudby v rdmci
pohybovej hry

Hudobné zrkadla Skupinova — Deti sa rozdelia
do dvojic. Jedno dieta v dvojici vedie pohyb
(napr. v rytme bubienka), druhé ho
napodobriuje ako zrkadlo. Potom sa vymenia.

Ucitelka zaddva zmeny tempa a pohybu.

Napodobnovali pohyby
partnera s rytmickou
presnostou a sustredene?

Podporila som vnimanie rytmu a

spolupracu
prostrednictvom pohybovej
imitacie?

1.6 Hudobno-dramatické ¢innosti

Uroven

Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostriedkami hudobnej dramatiky.

U1 Deklamuje riekanky

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

a spieva piesne v
zmenenej

farbe resp. v inej dramatickej

situdcii.

U1 Vytvara dramatické

Zmenit spdsob prednesu
riekanky podla zadanej
dramatickej situdcie

Kto hovori riekanku? Hromadnd — Deti
recituju riekanku réznymi hlasmi: ako
nahnevany medved, vesely trpaslik,
ustrachana myska. Ucitelka zadava situacie a
motivuje deti k zmenam hlasovej farby.

Prispbsobili deklamaciu
dramatickej situacii a typu
postavy?

Vytvorila som
dostatocne jasny a
hravy ramec
na zmenu hlasového prejavu?

melodické a rytmické
hudobné fragmenty.

U2 Vyuziva hudobné nastroje

Vymysliet jednoduchu
dramatickd hudobnu
sekvenciu

Hudobny rozpravac Skupinova — Deti vymyslia
kratku hudobnu scénu (napr. prechod lesom):
pouziju riekanku, rytmus na tele a jednoduchy
spev (napr. hukanie sovy, dupanie medveda).
Predvedu ju ostatnym ako mini pribeh.

Dokazali spojit rytmus, hlas
a melddiu
do dramatického vystupu?

Podporila som ich
samostatnu tvorbu a
pomohla
usporiadat napady do celku?

na dotvorenie atmosféry
v hudobno-dramatickych
celkoch.

Pouzit nastroje na
vyjadrenie deja alebo
prostredia
v dramatickej scénke

Hudba lesa Skupinovd — Deti hraju scénku
Prechddzka lesom: pouZitim nastrojov
napodobnuju vtaky (triangel), kroky (bubon).
Hraju podla deja, ktory ucitelka rozprava.

Vybrali vhodné nastroje a
hrali ich tak,
aby vystihli atmosféru deja?

Bola som ndapomocna
pri vybere nastrojov a ich
prepojeni s obsahom
pribehu?

U2 Vyuziva zvukomalbu pri
stvarneni mimohudobného
obsahu.

Vytvorit zvukomalbu k
vybranej situacii alebo
prostrediu

Zvukova burka Hromadna — Deti vytvoria
spolo¢ne zvukomalbu: najprv Sepot vetra
(ruky), kvapky dazda (prsty po stole), hrom

voovar

(tlieskanie), vietor (Sustanie). Ucitelka vedie

prechod z ticha do hlasnej burky a spat.

Dokazali vyjadrit tému
pomocou
zvukov bez slov?

spoluprdci a graddcii zvukov?

Viedla somich k
napaditosti,
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a hudobné skladby
prostriedkami hudobnej

U3 Vyjadruje piesne, riekanky

Stvarnit zndmu piesen
pomocou pohybu, vyrazu

Piesen ako scénka Skupinova — Deti si vyberu

Spojili spev, pohyb a Umoznila som im vyjadrit
piesen a vytvoria k nej dramaticku nastroje hudbu cez dramatické a
a rytmickych ndstrojov miniinscendciu: niekto spieva, iny do zmysluplného pohybové prostriedky?
dramatiky. napodobriuje kohuta, dalsi hrd na bubienok. dramatického vyrazu?
Ucitelka usmernuje priebeh a organizaciu.
2. VYTVARNA VYCHOVA
2.1 Vytvarné cinnosti s tvarom na ploche
Sklada tvary a skladanim vytvori novotvar (nové zobrazenie) a pomenuje ho.
Uroven Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia - dieta
U1 Intuitivne vytvara novotvar Poskladat jednoduché Hra s tvarmi Individudlna — Deti dostanu
skladanim jednoduchych tvary bez zdmeru

geometrickych tvarov.

Reflexia — ucitelka

ul

novotvar

Kombinovat zékladné
geometrické tvary

a spontanne vytvorit

rozne geometrické tvary z farebného papiera
(Stvorce, kruhy, trojuholniky). Volne ich
skladaju na podlozku. Potom povedia, ¢o
podla nich vzniklo (napr. raketa, zviera).

Tvary ako stavebnica Individudlna — Deti

Zlozili tvar bez zadania a
dokazali ho spontdnne
pomenovat?

Podporila som volnu hru a
tvorivé
pomenovanie vysledku?

U2 Zamerne vytvara
novotvar spajanim
nefigurativnych

pri intuitivnej tvorbe
zobrazenia

Vytvorit novy objekt z
viacerych tvarov s

skladaju geometrické vyrezy ako dieliky

stavebnice. Bez pokynov ich kladu vedla seba

a vytvaraju obraz. Na zaver opisu, ¢o zlozili a
¢o im to pripomina.

Zvlastna bytost Individualna — Deti dostand

Prejavili fantaziu a
samostatne
pomenovali vytvoreny
obraz?

Zabezpecila som
dostatok ¢asu a
podnetov
pre spontdnnu tvorbu?

(geometrickych a amorfnych)
tvarov. Vytvoreny novotvar
nazve.

u2

jasnym zamerom

ZloZit tvar na tému a
popisat jeho Casti

geometrické aj amorfné tvary. Ich Ulohou je
zloZit z nich novy tvor alebo predmet.
Pomenuju ho a rozpravaju, ¢o vie, kde Zije,
ako sa sprava.

Mesto z tvarov Skupinova — Deti skladaju

Vytvorili novotvar so
zamerom a vedeli ho
pomenovat aj opisat?

Podporila som fantaziu a
jazykové vyjadrenie deti?

domy, veZe, autd z farebnych geometrickych a
volnyc h tvarov. Kazdé dieta

pomenuje svoj vytvor: , Toto je hasi¢ska
stanica“, , Toto je lietajuce auto”.

ZloZili tvary podla zadanej
témy a vedeliich
pomenovat?

Usmernila som ich k
zamernej tvorbe, ale
zachovala tvorivu slobodu?
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U3 S vytvorenym novotvarom

Rozobrat a znova zloZit

manipuluje a vytvara nové
zobrazenia. Vytvoreny
novotvar charakterizuje.

U4 Sklada tvary a skladanim

povodny tvar do iného
zobrazenia a opisat
rozdiel

Vytvorit originalny

Zmen tvar! Skupinova — Deti zloZia obrazec
(napr. lod), potom ho rozoberu a z rovnakych
dielov vytvoria novy (napr. rybu). Diskutuju:

,Co je rovnaké?
Co sa zmenilo?”

Dokazali upravit tvar a
vyjadrit rozdiely medzi
dvoma verziami?

Podporila som premyslanie
o vlastnostiach tvarov a praci
s nimi?

vytvori novotvar (nové
zobrazenie) a pomenuje ho.

novotvar skladanim
réznych tvarov a
pomenovat ho

MGoj vynalez Individudlna — Deti si vyberu z
réznych tvarov a zloZia novy predmet (napr.
stroj, dopravny prostriedok, lietajici dom).
Vymyslia mu ndzov a opiSu jeho funkciu.

Pomenovali vytvor podla
vlastnej
predstavy a vyjadrili jeho

vyznam?

Podporila som ich tvorivost a
schopnost vyjadrit napad
slovne aj vytvarne?

Uroven

Ciastkovy ciel

Vystrihuje casti obrazkov.

U1 Spontdnne striha papier na

Strihat papier bez

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

mensie
Casti.

ul

urceného tvaru
a vytvorit ndhodné
atrzky

Experimentovat so

Strihame na kusky Individualna — Deti
dostanu pruhy farebného papiera a noznice.
Volne ich strihaju na mensie kusky bez
obmedzenia. Pozoruju, ¢o vznikd, mézu kusky
nalepit ako mozaiku.

Strihali papier
spontanne a pracovali s
vytvorenymi kuskami?

Podporila som bezpecnu
manipulaciu a slobodnu
tvorbu bez tlaku na vysledok?

U2 Vystrihuje

strihanim réznych
tvarov bez predlohy

Strihanie obltkov a zabkov Individudlna —

Deti dostanu farebny papier a ucitelka
predvedie, ako sa da strihat obluk, vinka,
zUbky. Deti skusaju napodobnit a tvoria rézne
efekty.

Skusali r6zne druhy
strihov a pozorovali
vysledny efekt?

Ukdzala som techniku a
zéroven ponechala volnost
pri realizacii?

predkreslené tvary.

u2

Vystrihnut jednoduchy tvar
podla
predkreslenych linii

Vystrihnat rozne Casti

Farebny kvietok Individualna — Deti dostanu
papier s predkreslenym kvetom (napr. velky
okruhly stred a 4-5 lupienkov). Kazdy tvar
vystrihnd, nalepia na podklad a vytvoria kvet.

Dodrziavali obrys pri strihani
a pracovali presne?

Prisp6sobila som naro¢nost
tvaru schopnostiam deti?

U3 Vystrihuje

obrézka ako sucast tvorby

Saty pre babiku Individualna — Deti dostanu
Sablonu postavicky a rozne predkreslené
kusky oblecenia (Saty, nohavice, klobuk).
Vystrihnu a nalepia oblecenie podla
vlastného vyberu.

Vystrihli a pouZili tvary ako
sucast tvorby vaésieho
celku?

moznosti vyberu a kreativne

Ponukla som detom rézne

rieSenie?

predkreslené tvary podla
obrysu.

Vystrihnut tvar presne
podla obrysu so zretelom

Zvieratka z dZungle Individudlna — Deti
dostanu predkreslené zvierata (lev, opica,

na liniu

Strihali presne podla
obrysu a vytvorili
celistvy obrazok?

Viedla som deti k preciznosti,

ale bez stresu z vysledku?
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slon), ktoré vystrihuju podla tvaru. Potom ich
nalepia do prostredia dZzungle na podklad.

U4 Vystrihuje €asti obrazkov.

Vystrihnut konkrétne Casti
z vacSieho obrdazka
a vytvorit novy celok

Kolaz z ¢asopisu Individudlna — Deti dostanu
staré Casopisy a vyberaju si obrazky casti
(napr. odi, Usta, predmety). Tie vystrihuju a
skladaju do vtipnych ¢i zaujimavych kolazi

(napr. dom so zubami, macka s okuliarmi).

Vystrihli konkrétne casti a
tvorivo ich pouZili v novom
celku?

Vytvorila som priestor pre
tvorivu kombindciu

a manipulaciu s obrazkovymi
prvkami?

Spaja casti obrazkov lepenim.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Spontanne pripevni tvary
na ploche lepenim.

Prilepit vybrany tvar na
podklad podla vlastného
vyberu

Lepime, ako nas napadne Individudlna — Deti
dostanu réznofarebné papiere a lepidlo.
Volne lepia utrzky na vykres bez uréeného
zameru. Ucitelka sleduje zaujem o techniku a
manipulaciu.

Vyberali si tvary a
spontanne ich lepili na
plochu?

Vytvorila som podnetné a
bezpecné prostredie na
prvé skusenosti s
lepidlom?

ul

Prilepit viaceré farebné
tvary bez zadania
konkrétneho ciela

Duhovy koberec Individudina — Deti maju k
dispozicii pasy papiera roznych farieb.
Nalepuju ich vedla seba podla [ubovéle.
Pozoruju, ¢o vznika, ucitelka kladie otazky
typu:

,Co ti to pripomina?“

Uzivali si lepenie a
zapajali sa bez
potreby konkrétneho
vzoru?

Podporila som slobodu
vytvarného vyjadrenia bez
ocakavania vysledku?

U2 Zamerne umiestiuje tvary
na
ploche a pripevni ich
lepenim.

u2

Zostavit obrazec z
tvarov a prilepit ich podla
vlastného zameru

Tancujuce postavy Individualna — Deti
dostanu diely tela (hlava, ruky, nohy, trup) z
farebného papiera. Zostavuju ich a lepia tak,

aby vytvorili postavu v pohybe.

Umiestnili ¢asti podla
vlastnej predstavy a
vytvorili celok?

Umoznila som individudiny
pristup a fantaziu pri
tvorbe postav?

Prilepit geometrické tvary
do zdmernej kompozicie

Domceky na kopci Individudlna — Deti maju
trojuholniky (strechy), Stvorce (domy), pruhy
(kominy). Usporiadaju ich na podklad, nalepia
a dotvoria pastelom prostredie.

Lepili tvary zdmerne a
vytvorili konkrétny vyjav?

Bola kompozicia
dostatocne otvorena pre
tvorivé rieSenia?

U3 — Spaja Casti obrazkov
lepenim.

Zostavit Casti obrazka a
spojit ich do celku
lepenim

Rozstrihané zvieratka Individualna — Deti
dostanu rozstrihany obrazok zvieratka (4-5
¢asti). Ulohou je poskladat ho a spravne

prilepit na podklad.

Dokazali usporiadat Casti a
nalepit ich tak, aby vznikol
celok?

Poskytla som detom priestor
na samostatné skladanie a
spatnu kontrolu?
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U3 Kombinovat a lepit Mimozemstania z €asti Individudlna — Deti si Kombinovali ¢asti Viedla somich k
rozne Casti do novej vyberaju jednotlivé ¢asti tvare, tela a koncatin tvorivo a bez obav z slobodnému vyberu
kompozicie z predpripravenych tvarov. Lepia ich tak, aby »~Chyby“? a hodnoteniu vlastného
vytvorili vymyslenu postavu. vysledku?
Dotvara tvary kresbou (malbou) a pomenuje vysledok.
Uroven Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uéitelka

U1 Dotvara tvary ¢maranim.

Cmarat po vytlagenom
alebo namalovanom
tvare
a dotvorit ho podla
vlastnej
predstavy

Zamotané vlasy Individualna — Deti dostanu
papier s velkym obrysom hlavy bez vlasov.
Ulohou je émaranim vytvorit Gées — viny,
slucky, klbka. Pouzivaju pastelky, voskovky
alebo fixky.

Cmarali vo vyznacenej ploche
a pridavali prvky podla
predstavy?

Viedla som deti k
slobodnému prejavu bez
korekcii ich vytvoru?

Ul

Cmaérat v ramci tvaru
réznymi ¢iarami a farbami

Carovné vajicko Individudlna — Na vykrese je

vytlaceny ovalny tvar vajicka. Deti ho vyplnia

Ciarami, Spiralami, vinkami, kombinuju rézne
farby a smery.

Vyplnili tvar spontannym
¢méranim
a bavili sa pri tom?

Podporila som ich fantaziu
bez hodnotenia
estetického vysledku?

ul

Spojit ¢maranim viaceré
prvky do jedného vyjavu

Zvieratka v klietke Individudlna — Deti maju
niekolko nalepenych tvarov (napr. kruhy ako
hlavy zvierat). Cmaranim vytvéraju teld, nohy,
chvosty, fuzy... Dotvaraju vyjav.

Dokreslili rozne ¢asti podla
vlastnej predstavy a
pomenovali ich?

Umoznila som im tvorivo
doplnit obrazok bez
presného vzoru?

U2 Dotvdra tvary kresbou
(malbou) a pomenuje

Dokreslit danému tvaru
dalsie ¢asti a pomenovat,

Z ¢oho vznikne zvieratko? Individualna — Deti
dostanu tvar (napr. koleso). Podla fantazie ho

Dokreslili tvar a dali mu
vyznam podla vlastného

Vytvorila som podmienky
pre individualnu

vysledok. ¢o vytvorilo dokreslia na jezka, slimaka, lienku alebo inu zameru? interpretaciu a
bytost. Na zaver povedia, ¢o to je. pomenovanie?
U2 Pouzit kresbu alebo malbu Kruh ako svet Individualna — Deti maju na Dotvorili tvar do Povzbudila somich, aby sa s
na dotvorenie zadaného papieri kruh. Ten sa stava zemegulou, konkrétneho vyjavu a dielom podelili a
tvaru do celku tanierom, balénom... Deti ho dokreslia a opisali ho? pomenovali ho?
nasledne predstavia ostatnym.
U2 Kombinovat kresbu s Malujeme mimozemstana Individudlna — Dokreslili tvar podla Vytvorila som bezpecny

farbami a pomenovat
vysledok

Deti dostanu ovalny tvar a dokresluju mu odi,
Usta, usi, nohy... Nasledne si mimozemstana

pomenuju a vymyslia mu meno ¢i vlastnosti.

vlastnej predstavy a
pridali k nemu vyznam?

priestor pre fantaziu a
pomenovanie?

207




Dopiliia (spresiiuje) neuréity tvar.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Na zéklade asocidcii
priraduje neurcitému
tvaru vyznam.

Priradit vyznam tvaru
podla vlastnej
predstavivosti

€o mi to pripomina? Individudlna — U¢itelka
da detom nahodne pokresleny papier (Skvrny,
Ciary). Deti si ho obzeraju a hovoria, ¢o v iom
vidia: ,Tu je rybal“, ,To je ucho

14

Prirad'ovali tvarom
vyznamy na zaklade
vlastnej fantazie?

Vytvorila som uvolnenu
atmosféru na zdielanie
asociacii?

Ul Rozpoznat znamy predmet Pozerame sa do mrakov Hromadna — Vnimali neurcité tvary ako Vytvorila som
alebo postavu v neurcitom|  Uéitelka premieta fotografie alebo kresby s konkrétne objekty a priestor pre spolo¢né
utvare neurcitymi tvarmi (napr. skvrny, oblaciky). dokazali to slovne vyjadrit? hladanie a pocuvanie
Deti hadaju, ¢o im pripominaju. Diskutuju v inych?
skupine.
U1 Pomenovat, ¢o vidi v Malujeme nahodou Individudlna — Deti Pomenovali tvar podla Povzbudila som k volnému

tvare, bez zadania

kvapnu na vykres atrament alebo farbu,
preloZia ho a vznikne nahodny tvar. Nasledne
hovoria, ¢o vidia, a ten tvar pomenuvaju.

vlastnej asocidcie
a vyjadrili svoju predstavu?

prejavu bez hodnotenia
spravnosti?

U2 Doplfia (spresiiuje)
neurdity tvar.

Dokreslit neurdity tvar
podla vlastnej predstavy
do konkrétneho vyjavu

Z farebnej Skvrny obrazok Individualna —
Ucitelka pripravi papiere s farebnymi
Skvrnami (akvarel, tempera). Deti ich
dokresluju na postavy, zvierata, veci.

Vysledok pomenuvaju.

Dokreslili tvar a
vytvorili novu
vyznamovu formu?

Podporila som tvorivost a
schopnost menit neurcité
na konkrétne?

U2 Premenit ndhodny tvar na Kto byva v skvrne? Individualna — Deti Vytvorili konkrétny obraz z Viedla som ich k premene
konkrétny objekt dostanu skvrnu. Dotvaraju ju kresbou tak, Zze z | neurcitého tvaru a dali mu nahody na vlastny zamer?
vytvarnym doplnenim nej vznikne napr. domcek, postava, tvar. vyznam?
Rozprdvaju, ¢o vytvorili.
U2 Doplnit tvar tak, aby Skvrna rozprava Individualna — Deti dostanu Dokreslili tvar do Vytvorila som

z neho vznikol pribeh

nahodny tvar a maju ho dotvorit do obrazka,
ktory bude nieco ,hovorit” (napr. priserka, ¢o
sa boji, alebo auto, ktoré ide do Skoly).

vyjavu s dejom
a pomenovali jeho vyznam?

dostatocne kreativne
prostredie na
prepojenie vytvarného
prejavu a pribehu?
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2.2 Vytvarné Cinnosti s tvarom v priestore

Reflexia — ucitelka

Modeluje tvary z makkej modelovacej hmoty.

Aktivita

Reflexia — dieta
Vytvarali zakladné tvary a

Umoznila som volnu tvorbu
bez tlaku na vysledok

Uroveii

Ciastkovy ciel

Modelovacia hostina Individualna — Deti

pomenuvali ich podla svojej

a sledovala motorické

U1 Spontanne tvaruje
modelovaciu hmotu
miesenim, gulanim
a valkanim a vytvara
jednoduché priestorové
tvary (gulu, placku a
tenky valcek).

Vytvorit zakladné tvary z

modelovacej hmoty
spontannym tvarovanim

dostanu farebnu plastelinu a formicky. Miesia,
gulaju a valkaju podla vlastného vyberu.
Vznikaju ,placky”, ,gulicky”, , klobasky“, ktoré
nazyvaju jedlami na hostine.

€o je ukryté v ruke? Individudlna — Deti

predstavy?

Vnimali rozdiely medzi tvarmi
a vytvarali ich podla vlastnej

zruénosti?

Viedla som deti k
zmyslovému skimaniu
materidlu a podporila

Ul

Manipulovat s hmotou

spontanne a rozlisovat tvary

hmatom

zatvoria o¢i a hmatom skumaju pripravené

tvary z plasteliny (gula, valcek, placka).
Nasledne ich skusaju sami vytvorit.

Hadi park Individudlna — Deti z val¢ekov

skusenosti?

Dokazali vytvorit a
manipulovat

hmatové vnimanie?

Vytvorila som prostredie pre
opakovanie

jemnomotorickej ¢innosti s

U2 Z tenkého valceka z
makkej modelovace;j
hmoty vytvara
jednoduché tvary.

valceka a poutzit ho

Modelovat tvar z tenkého

v priestorovej kompozicii

formuju hady, ktoré stocia, natiahnu, prekrizia
a usporiadaju ich na podlozku ako bludisko
alebo cestu.

Slimacia rodina Individudlna — Deti vytvaraju

s valé¢ekmi tak, aby vznikli
rozne formy?
Spajali tvary zdmerne a
vytvarali z nich konkrétne
objekty?

cielom?
Podporila som tvorivé
prepojenie techniky s
konkrétnym vyjavom?

u2

Modelovat a spajat
tenké valceky do
celku

valCeky, ktoré stocia do ulity a doplnia gufocku

Modelujeme kamaratov Individudlna — Deti

ako telicko. Slimakov mézu ozdobit a porovnat

Vytvorili figurdlny tvar z
viacerych casti a

Umoznila som detom
modelovat samostatne a
podporilaich v

U3 Z makkej modelovacej
hmoty vytvdra jednoduché
figuralne tvary
(l'udska figura, zviera)
konstruovanim.

celku

Vymodelovat postavicku z
viacerych ¢asti a spojit ich do

dielov a skladaju z nich postavicku —
kamaratku, seba alebo niekoho znameho.

formujud hlavu, trup, ruky a nohy z jednotlivych

Zvieratka z farmy Individudlna — Deti si vyberu

pomenovali ho?

Modelovali konkrétny tvar z
viacerych prvkov s cielom

kompozicii?

Vytvorila som inSpirativne
podnety a sledovala technickud
zruénost deti?

u3

Vymodelovat figuralny tvar
podla vzoru alebo predstavy

zviera (napr. macka, prasiatko). Vytvaraju z

vytvorit figiru?

do celku a upravuju.

Casti telo, koncatiny, usi, chvost. Skladaju ich
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U4 Modeluje tvary z makkej
modelovacej hmoty.

Kombinovat rézne
modelovacie techniky
(gulanie, stlacanie,
spajanie) pri tvorbe tvaru

Fantazijné stromy Individualna — Deti vytvaraju
kmen, korunu, ovocie, listy, kvety... Strom
mbze mat fantazijné farby a tvary.
Kombinuju techniky.

Vyuzivali rozne techniky
modelovania
a prepadjaliich do celku?

Podporila som tvorivy
rozvoj a technickd pestrost
prace s hmotou?

Sklada, spaja z r6znych materialov priestorovu zostavu,

pomenuje ju.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Z hotovych prvkov skladd Poskladat z Domceky z krabiciek Individualna — Deti maju Pouzivali diely zdmerne a Podporila som priestorovu
jednoduchy objekt alebo pripravenych rozne prazdne sSkatule, kocky, rolky. Skladaju z vytvdrali stabilny tvar bez predstavivost bez zasahov
architekturu bez fixovania predmetov jednoduchy nich domceky, veze alebo celé ulice. Nelepia, fixacie? do vysledku?

lepenim. objekt bez lepenia iba ukladaju.
Ul Kombinovat rozne Mesto zo stavebnice a prirodnin Skupinova — Spolupracovali pri Viedla som deti k

materialy pri tvorbe
objektov ukladanim

Deti kombinuju kocky, kamienky, Spajle, latku
a stavaju dedinku alebo park. Vsetko sa len
kladie, ni¢ sa nelepi.

vytvarani spolo¢ného
objektu bez fixacie
materialu?

spolupraci
a reSpektovaniu napadov
druhych?

U2 Z hotovych prvkov sklada
jednoduchy objekt alebo

Spojit diely do
priestorového objektu

Rozpravkovy zamok Individudlna — Deti maju
pripravené tvarované diely (veze, mury,

Dokazali spajat diely presne a
vytvorit z nich novy celok?

Podporila som ich v
planovani aj realizacii

architekturu a spdja ich pomocou lepidla brany). zameru?
lepenim. Pomocou lepidla z nich vytvaraju vlastny
zamok.
u2 Vytvorit jednoduchy Macka z roliek Individudlna — Deti maju Spojili r6zne prvky do Poskytla som dostatok

objekt z r6znych
materidlov s pouzitim
lepenia

papierové rolky, ktoré lepia ako telo.
Pridavaju hlavu, chvost a usi z papiera, fixuju
ich. Na konci povedia, ¢o vytvorili.

jedného objektu a
pomenovali ho?

¢asu a materidlu na
dokoncenie celku?

U3 Podla instrukcii ucitelky
sklada jednoduché papierové

Poskladat papierovy objekt
podla slovnej inStrukcie

Zalozka do knihy Individudlna — U¢itelka krok
za krokom vedie deti pri skladani

Dodrziavali instrukcie a
vedeli samostatne

Formulovala som pokyny
zrozumitelne a primerane

skladacky. trojuholnikovej zalozky z papiera. Deti zdobia, zélozku dokoncit? veku?
davaju jej meno a ucel.
u3 Kombinovat skladanie a | Papierovy doméek Individudlna — Deti podla Spojili zruénost skladania s Poskytla som primeranu

zdobenie do jedného
vytvoru

pokynov skladaju domcek z papiera. Potom

dolepia strechu a dotvoria okna a dvere.

kreativitou a pomenovali

vytvor?

pomoc a resSpektovala tempo
deti?
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U4 Sklada, spaja z

réznych materialov

priestorovu zostavu,
pomenuje ju.

spajanim réznych materialoy|

Vytvorit originalnu
priestorovu kompoziciu

vyberaju z réznych materialov (Spagat, latky,
rolky, kocky, papier) a vytvoria ,,sochu”, ktoru

Socha z pokladov Individudlna — Deti si

predstavia a pomenuju (napr. , Tancujuci
obor”).

Dokazali kombinovat

materidly a vytvorit

priestorovy vytvor s
vyznamom?

Vytvorila som priestor na
originalne rieSenia bez
zasahov do vyberu
materidlu?

2.3 Vytvarné cinnosti s farbou

Pomenuje zakladné a zmiesané farby.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Nazve a priradi farby k
predmetom vo svojom
okoli.

Priradit farbu
k znamemu predmetu zo
svojho okolia

»,Zelend —trdva“. Potom ukazuju

Farby okolo nas Hromadna — Ucitelka drzi v
ruke farebné papiere, deti hovoria, ¢o ma tuto
farbu: ,,Cervend — jahoda“,

na predmety v triede.

Priradovali farby k
predmetom a zap4jali sa
do ¢innosti?

Viedla som deti k aktivnemu
pozorovaniu a pomenovaniu
farieb v prostredi?

Ul

Pomenovat farbu
znameho objektu
a vybrat rovnaku farbu
z ponuky

Zvieratka a farby Individudlna — Deti
dostanu karticky so zvieratkami. Hfadaju
a prikladaju k nim farbu, ktora sa k nim
hodi (napr. liska — oranzova).

Spoznavali farby na
zaklade znamych objektov
a vyberali ich zdmerne?

Zohladnila som individualne
tempo a zaujmy pri praci s
farbou?

U2 Rozlisuje zakladné a
zmie$ané farby.

Rozlisit a pomenovat
zakladné farby

Zakladné farby v kockach Individualna — Deti
triedia farebné kocky do skupin: modré,
Cervené, zIté. Ucitelka pomenuje, Ze su to
zakladné farby.

Rozlisili zakladné farby
a vedeli ich
pomenovat pri triedeni?

Vysvetlila som pojmy jasne a
podporila nazornym
materidlom?

u2

Porovnat zakladné a
zmie$ané farby pri
praktickej ¢innosti

Carovné miesanie farieb Skupinova — Deti
miesaju zakladné farby (napr. ZItu a modru)
temperami. Sleduju, akd zmiesana farba
vznikne. Potom ju pomenuju.

Porozumeli vzniku
zmieSanych farieb a
pomenovali ich?

Pripravila som vhodné
pomocky a nechala deti
objavovat?

U3 Rozlisuje svetlé a tmavé
farby.

Triedit farby podla svetlosti
a pomenovat
rozdiel

Denné a nocné farby Skupinova — Deti
rozdelia farby na ,denné” (svetlé —
ZIta, biela, ruzova) a ,nocné” (tmavé — modr3,
Cierna, tmavozelenad). Tvoria kolaze

z vystrihnutych kaskov papiera.

Triedili farby podla svetlosti

a
pomenovali rozdiel?

Viedla som deti k vnimaniu
odtiefiov a vytvaraniu
vlastnych kategérii?
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U4 Pomenuje zakladné a
zmiesané farby.

miesanim a
pouzit ich vo vlastnej
tvorbe

Pomenovat farby vzniknuté

Moja paleta Individudlna — Kazdé dieta ma
paletu so zakladnymi farbami. Miesa si
vlastné odtiene a pomenuje ich (napr.
,morska modra“, ,jahodova ¢ervena“).
Vysledkom je obrazok s pouzitim tychto
farieb.

Dokazali pomenovat aj
zmieSané farby a pouzivat
ich vo vytvarnej ¢innosti?

Podporila som individualnu
tvorivost a rozvoj farebnej
predstavivosti?

Ovlada zaklady mieSania farieb.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Experimentuje so
zakladnymi farbami.

Skimat, éo sa stane s
farbami po ich zmiesani

Farby v pohybe Individudlna — Deti kvapnu na
vykres ZItd a modru vodovku, nasledne fukaju
slamkou alebo otacaju papierom. Sleduju,
ako sa farby premiesavaju.

Pozorovali deti zmeny
farieb pri experimente a
vyjadrili, ¢o videli?

Vytvorila som prostredie
na slobodny pokus a
objavovanie bez
hodnotenia?

Ul

Kombinovat zakladné
farby bez ciela vytvorit
konkrétny

odtien

Malovanie prstami Individualna — Deti prstami
miesaju na papieri Cervend, ZItu a modru farbu
bez instrukcie.
Sleduju, ¢o sa stane. Nasledne hovoria, ¢o
vzniklo.

Zapdjali sa deti spontanne
do mieSania a komentovali
vysledky?

Povzbudila som ich k
experimentu a vnimala ich
proces tvorby?

U2 Zamerne miesa
zakladné farby a vytvéra
zmiesané.

Miesat dve zékladné farby
a pomenovat vzniknuty
odtien

Farebny kuchar Individudlna — Deti miesaju
,recepty na farby“: ZItd + modra = zelen3,
cervena + ZIta = oranzova. Miesaju tempery
na palete, lepia farebné stitky ako vysledok.

Vedeli zdmerne spojit
farby a pomenovat
vzniknuté farby?

Poskytla som priestor aj
vizualnu podporu pre lepsie
porozumenie?

u2

Pouzit zmieSanu farbu
pri vlastnej vytvarnej
¢innosti

Malovanie s mieSanymi farbami Individualna
— Po kratkom pokuse s miesanim deti
vytvaraju obrazok, v ktorom poufziju
vlastnoruc¢ne zmieSané farby.

Pouzili deti zmieSané farby v
tvorbe zdmerne a
samostatne?

Viedla som deti k vyuZzitiu
novych poznatkov v
praktickej tvorbe?

U3 Zakladné a zmiesané
farby zosvetluje a
stmavuje.

Miesat farby so svetlou
(bielou) a tmavou (Ciernou)
a sledovat zmenu odtiefia

Zmena nalady Skupinovd — Deti miesaju napr.
modru s bielou, potom s Ciernou. Vytvoria
kolaz, kde kazda farba vyjadruje inu ndladu.

Vnimali deti rozdiel
medzi zosvetlenou a
stmavenou farbou?

Vysvetlila som proces

dostato¢ne ndzorne

a podporila pomenovanie
pocitov?

U4 Pozna zaklady mieSania
farieb.

Vysvetlit, ako vznikne
konkrétna farba zmiesanim
inych farieb

Farebny vyskumnik Individualna — Deti si
vyberu farbu (napr. fialovd) a hladaju, ako ju
vytvorit. Kombinuju, skdsaju, overuju,
porovnavaju. Na konci hovoria:

Vedeli pomenovat
spbsob vzniku farby a
pracovali systematicky?

Podporila som vyskumny
pristup a samostatnost pri
objavovani?
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,Fialovd som spravil z...“

Ovlada niekol'ko technik malovania.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Maluje prstovymi farbami.

Vytvorit farebné plochy a
tvary
pomocou prstov a
dlani

Malovanie rukami Individudlna — Deti maluju
vyjav zo zahrady alebo lesa prstami a
dlariami. Skdsaju otlacanie, tahanie prstom,
jemné miesanie farieb na papieri. Sledujq,
ako sa menia tvary a farby pod ich rukami.

Vytvarali deti farebné stopy
réznymi ¢astami ruky a
spontanne ich pomenovali?

Podporila som zmyslové
vnimanie a neobmedzovala
deti v prejave?

U2 Maluje suchym
pastelom, kriedami,
pastelkami a fixkami.

Kombinovat
kresliace techniky na
vytvorenie vytvarného
zameru

Farebny trh Individudlna — Deti kreslia
pastelmi, kriedou a fixkami obrazok
trhoviska. Zistuju, ako sa lisia stopy néstrojov
(hrubé/jemné, vyrazné/nepriehladné),
doplfaju detaily inym materidlom.

Vyuzili deti rozne vytvarné
nastroje
a kombinovali ich podla
potreby?

Umoznila som detom
experimentovat s materidlmi a
podnietila tvorivost?

U2 Maluje lazdrnymi
(akvarelovymi) farbami.

Vytvorit obraz jemnymi,
priesvitnymi vrstvami
akvarelu

Ticha obloha Individualna — Deti pracuju s
akvarelovymi farbami a velkym Stetcom.
Maluju oblohu s prechodmi, hraji sa s
riedenim a vrstvenim farieb. Porovnavaju
ucinok silnej a slabej vrstvy.

Pracovali deti s riedenou
farbou zdmerne a
sledovali efekt?

Vysvetlila som pracu s vodou a
ukazala priklady lazdrneho
efektu?

U2 Maluje pastéznymi farbami.

Vytvorit obraz hrubou
vrstvou
farby s vyuZitim Struktdry

Textura lesa Individualna — Deti nanasaju
temperu alebo hustu akrylovd farbu
Spachtlou, Stetcom Ci prstom. Vytvaraju lesné
stromy alebo kmene so Struktirou. Pozoruju
rozdiel oproti riedkej farbe.

Vyjadrovali deti texturu
pastéznou farbou a
objavovali jej ucinok?

Podporila som zmyslové
vnimanie a zvolila vhodnu tému
pre Strukturu?

U3 Spravne poufZiva
maliarske nastroje.

Pouzit Stetec, paletu a vodu
podla zasad spravnej
techniky

Skola maliarov Individualna — Deti si pripravia
pracovné miesto, zvolia Stetce, rozmiesaju
farby a maluju obrazok podla zadania.
Ucitelka nazorne ukazuje sprdvne drzanie a
Cistenie nastrojov.

Dodrziavali deti spravnu
techniku a poriadok pri
praci?

Viedla som deti jasne k
hygienickému a spravnemu
pouzivaniu pomécok?

U4 Ovlada niekolko technik
malovania.

Kombinovat rézne
vytvarné techniky v
jednom vystupe

Mal'ovanie ako umelec Individudina — Deti si
vyberu tému (napr. ,,Moje miesto”) a pouziju
aspon tri rézne techniky: akvarel, pastel,
fixky. Vysvetluju, ¢o ktorou technikou chceli

vyjadrit.

Vybrali si deti techniky
vedome a vedeli
zdévodnit svoje

rozhodnutie?

Podporila som samostatnost

pri vybere technik a vytvorila

priestor na vyjadrenie
zdmeru?
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Farbami vyjadruje pocity.

Reflexia — ucitelka

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Vytvorila som bezpecné

Uroveii

U1 Pocit priradi ku farbe.

Priradit zakladnu farbu k
vyjadrenému pocitu

Farba pocitu Individudlna — Deti po¢uvaju
kratky pribeh o pocitoch (napr. , ked som
smutny”, ,ked sa teSim“) a vyberaju farbu,
ktora sa k nemu hodi. Potom kreslia alebo
vyfarbuju len danou farbou.

Dokazali deti priradit farbu k
pocitu podla vlastného
vnimania?

Dala som detom dostatok ¢asu

prostredie na slobodné
emocionalne vyjadrenie?

ul

Vybrat farbu podla aktuélnej
nalady

Akt mam naladu? Individualna — Deti si
vyberu jednu farbu podla toho, ako sa dnes

citia, a namaluju riou obrazec (napr. velky
kruh, domcek, vinu). Mdzu vysvetlit, preco si
ju vybrali.

Vybrali si deti farbu
spontanne a vedeli ju spojit
so svojim pocitom?

a nehodnotila som ich vyber?

Zabezpecila som veku

Ul

Priradit farbu k vyrazu
emacie v dramatizacii

Hrame sa na pocity Hromadnd — Deti
napodobriuju emdcie (napr. hnev, radost,
strach) pomocou tvare a pohybu. Potom

vyberu farbu, ktora podla nich vystihuje dany
pocit, a vyfarbia nou postavu.

Reagovali deti na emdcie
pohybom a spontanne vybrali
farbu?

Vyjadrili deti emdciu farbou

primerant dramatizaciu a
rézne moznosti vyberu?

Podporila som vytvarnu

U2 Farbami vyjadri pocit.

Vyjadrit eméciu
prostrednictvom
farebnej plochy

Burka vo mne Individualna — Deti si vyberu
farby, ktoré vystihuja ich silnd emdciu (hnev,
radost, strach) a velkymi tahmi ich rozotieraju

na vykres. Pracuju Stetcom, hubkou alebo
rukou.

bez potreby konkrétneho
tvaru?

Dokazali deti pouzit

expresiu a nezasahovala do
tvorby?

Umoznila som detom reflexiu

u2

Vyjadrit zmenu nalady
kombinaciou farieb

Zmeny nalady Individualna — Deti maluju na
vykres dve plochy — v prvej znazornuju ,ked’
som smutny“, v druhej , ked som Stastny”.
Vyberaju farby podla seba a rozpravaju,
preco.

kontrastné farby
na vyjadrenie réznych nalad?

Zvladli deti pouZzit farebné

a porozumenie ich farebnych
volieb?

Viedla som deti k tomu,

u2

PouZit farebné kontrasty
na vyjadrenie napatia
alebo pokoja

Farba pribehu Skupinova — Deti pocuvaju
pribeh (napr. o lesnej burke a sine¢cnom rane)
a rozdelia sa do dvoch skupin. Jedna vytvara

vyjav burky, druha pokojny les — len pomocou

kontrasty vedome na
vyjadrenie deja?

aby pracovali spolocne a
resSpektovali tému?

farieb.

Hravo experimentuje s farbami.
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Uroveri

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Experimentuje s farbami
na zaklade podnetu ucitelky.

Pokusit sa kombinovat
farby podla vzoru ucitelky

Farebny chvost Individualna — Ucitelka ukaze
kombinaciu dvoch farieb (napr. modra + ZIt3).
Deti dostanu vykres s obrazkom vtacika bez
chvosta a do chvosta maluju podobné
farebné kombinacie.

Napodobnili deti
kombinaciu farieb a skusali
ich premiesavat?

Zadala som zrozumitelny
podnet a ponechala priestor
pre variaciu?

Ul

Menit intenzitu farby
vodou alebo vrstvenim

Carovanie so $tetcom Individualna — Deti si
namocia Stetec do farby a skusaju rézne
mnozstvo vody. Pozoruju, ¢o sa zmeni.
Nasledne porovnavaju ,silni“ a ,,slabd” farbu
na vykrese.

Vsimli si deti rozdiel medzi
riedenou a koncentrovanou
farbou?

Vytvorila som bezpecné
podmienky na pokusy bez
tlaku na vytvor?

ul

Objavit farebny efekt pri
otlacani réznych povrchov

Farby a veci Individudlna — Deti skusaju
otldcat do tempery rézne predmety (hubka,
list, alobal, sietka). Potom prenesu odtlacok

na vykres a sleduju vzor aj farebny efekt.

Zistovali deti rozdiely v
odtlackoch a zaujali ich
vysledky?

Ukazala som techniku a
motivovala k vlastnému
objavovaniu?

U2 Hravo experimentuje
s farbami.

Kombinovat netradi¢né
pomdcky na malovanie

Mal'ovanie bez stetca Individualna — Deti
maluju len pomocou netradi¢nych nastrojov:
vatova tycinka, kuchynska Spachtla, prst,
karton. Porovnavaju, ako sa lisi stopa,
miesanie, sila farby.

Skusali deti viacero
nastrojov a rozliSovali
vysledny efekt?

Podporila som zvedavost a
nehodnotila vysledny
,obrazok“?

u2

Experimentovat s
miesanim farieb

Tancujuce farby Individudlna — Deti kvapnu
farby na vykres a fuakaju ich slamkou.
Sleduju, ako sa farby spdjaju a pohybuju.
Pomenuvaju, ¢o im to pripomina.

Vnimali deti pohyb farby a
vyjadrovali svoje asociacie?

Nechala som detom
volnost v interpretécii a
rozpravani o vysledku?

u2

Skumat farebné kontrasty
cez vrstvenie
a prekrytie

Farebny dazdnik Individudlna — Deti maluju
farebny dazdnik pomocou réznych vrstiev
farieb (napr. najprv Zlta, potom modra cez

Sablonu). Sledujua, ako sa farby miesaju a ¢o

vznika.

Pozorovali deti vysledok
vrstvenia farieb a
pomenovali zmeny?

Zvolila som vhodnu tému a
umoznila pracu s viacerymi
vrstvami?

2.4 Spontanny vytvarny prejav

Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka
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U1 Kresli cmaranice.

Zachytit spontannu
kresbu bez
konkrétneho zameru

Farebny tanec ceruziek Individualna — Deti si
vyberu viacero pasteliek a volne nimi kreslia
po velkom papieri. M6Zu ich striedat,
pracovat oboma rukami alebo pri hudbe.
Vysledok si mézu pomenovat (napr.
yvichrica”, ,viny“).

Prejavovali deti zaujem o
Ciaru a farbu, aj ked neslo o
konkrétny obraz?

Nehodnotila som
vysledok, ale podporila
som radost z procesu?

U2 Zobrazuje izolované
predstavy.

Vytvorit vytvarné
zobrazenie jednej
konkrétnej predstavy

MG&j dom Individualna — Deti kreslia alebo
maluju iba dom, ako si ho predstavuju. Mézu
pouzit pastelky, voskovky, vodové farby.
Sustreduju sa len na jeden prvok — nemusia
zobrazovat okolie.

Vyjadrili deti svoju
predstavu o dome
bez potreby dalsSich prvkov?

Nezasahovala som do
vyberu farieb a tvarov a
podporila som
samostatnost?

u2

Zachytit konkrétnu
predstavu o
oblubenom zvieratku

Moje zvieratko Individudlna — Deti kreslia
jedno zviera, ktoré maju rady. Mozu ho
obkreslit, vymalovat, dotvorit detailmi (napr.
oCi, labky). Rozpravaju, ¢o zvieratko robi a kde
byva.

Dokazali deti zobrazit svoju
predstavu

jedného zvieratka a

rozpravat o riom?

Podporila som slovné
vyjadrenie predstavy pri
vytvarnej ¢innosti?

U3 Vyjadruje suvislosti a
vztahy medzi zobrazenymi
prvkami.

Zobrazit situaciu, v
ktorej postavy nieco
robia

Na ihrisku Individualna — Deti kreslia scénu z
ihriska — fudi, ktori sa hraju, Smykacku, loptu,
lavicku. Ucitelka sa pyta, o kto robi, a
povzbudzuje deti, aby znazornili vztahy (napr.
vedla, za, spolu).

Vyjadrili deti ¢innost a
suvislosti medzi objektmi
na obrazku?

Viedla som deti otazkami k
tomu, aby zvaZovali vztahy a
dianie?

u3

Zobrazit vztah medzi
objektom a prostredim

MOj strom a rocné obdobie Individualna —
Deti si vyberu strom a znazornuju ho v
konkrétnom roénom obdobi — napr. holy
strom v zime, kvitndci na jar. Priddvaju okolie
(sneh, kvety, sinko).

Vnimali deti stvislost
medzi stromom
a prostredim, v ktorom sa
nachadza?

Pomohla som detom vytvorit
predstavu prostredia a jeho
premeny?

U4 Vytvarne vyjadruje svoje
predstavy o svete.

Vytvorit vytvarné
zobrazenie vlastnej
predstavy bez predlohy a
usmernenia

MGoj vymysleny svet Individudlna — Deti
kreslia alebo maluju, ako podla nich vyzera
ich vlastny svet — mdZe to byt mesto, ostrov,
vesmir, domov. M6zu kombinovat techniky a
vytvarné prvky podla seba.

Prejavili deti originalnu
predstavu a vytvorili vlastné
rieSenia?

Vytvorila som priestor pre
samostatné
rozhodovanie a tvorivost?

Kresli postavu.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka
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U1 Kresli hlavonozca.

U2 Kresli schematicku

Nakreslit postavu s hlavou

a koncatinami
vychadzajlcimi priamo z
nej

Vesely hlavonozec Individualna — Deti kreslia

pastelkou velku gulatu hlavu a k nej pridavaju

nohy, ruky, oci, usta. Ucitelka ich

povzbudzuje, aby pomenovali, ¢o hlavonozec
robi (napr.

,skace”, ,rozprava“).

Dokazali deti vytvorit
zakladnu figuru a
pomenovat jej éasti?

Podporila som deti v tom,

aby spajali kresbu
s predstavou Cinnosti?

postavu ,,pandka” a
zvierata.

Nakreslit figiru ¢loveka
alebo zvierata s jasne
oddelenymi ¢astami tela

Panacik a jeho macka Individualna — Deti
kreslia postavu s hlavou, trupom, rukami a
nohami (napr. panacik), vedla neho obltbené

zviera (napr. macku). Ucitelka ukazuje
priklady, ale nevyZaduje ich kopirovanie.

Zobrazili deti samostatne
¢loveka aj zviera
s oddelenymi ¢astami tela?

Ponechala som
priestor
pre individudlnu
predstavivost aj
odlisnosti v kresbe?

U3 Kresbou vyjadruje hlavné
Casti postavy.

Nakreslit ludsku postavu s
dérazom na proporcie
a detaily

Moja postava v zrkadle Individudlna — Deti sa
pozru do zrkadla a kreslia postavu seba —s
hlavou, trupom, rukami, nohami, o¢ami,
vlasmi. M6zu doplnit oble¢enie podla seba.

Zobrazili deti hlavné Casti
postavy a snazili sa o
podobu s realitou?

Viedla som deti k
pozorovaniu seba a k
zachyteniu vlastnosti

postavy?

U3 Postavu zvierata kresli v
horizontalnej polohe.

U4 Kresli postavu.

Nakreslit zviera z profilu s
rozliSenim hlavy, tela a
koncatin

Pes ide na prechadzku Individudlna — Deti
kreslia psa z profilu — hlava vpredu, telo,
Styri nohy. Ucitelka ukazuje siluetu psa a
hovori, ako sa pohybuje. Deti mézu doplnit
voditko, usi, chvost.

Vnimali deti orientaciu
postavy a umiestnili asti
tela spravne?

Pomohla som detom pochopit]

tvar
a smerovanie zvieracej
postavy?

Samostatne vytvorit

vytvarnu kompoziciu

s postavou v pohybe
alebo prostredi

Postava v pribehu Individudlna — Deti si
vymyslia jednoduchy pribeh (napr. ,idem na
vylet”) a nakreslia postavu v ¢innosti — kraca,
drZi batoh, sedi pri ohni. Doplfiuju pozadie a

rekvizity podla svojej predstavy.

Dokazali deti vyjadrit
postavu ako sucast deja
alebo prostredia?

Podporila som deti v
samostatnom

rozvrhnuti obrazka a

vytvdrani suvislosti?

Uroveri

Pouziva rozne maliarske nastroje.

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Experimentuje s
kresliarskym nastrojom.

Vyskusat ¢innost s
roznymi kresliarskymi
nastrojmi
bez uréeného ciela

Kresliarsky stol objavov Individualna — Na
stol ucitelka pripravi pastelky, voskovky,
uhlik, ceruzky, fixky. Deti si volne vyberaju a
skusaju kazdy nastroj na samostatny papier.

Moézu kreslit éokolvek, bez zadania.

Skusali deti rézne
nastroje spontanne
a so zaujmom?

Vytvorila som detom
bezpecdné prostredie

na experimentovanie
bez hodnotenia?
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U2 Porovnava a vybera

Zvolit kresliarsky nastroj

vhodny kresliarsky nastroj.

u2

podla zamyslaného
vytvarného zameru

€o sa na to hodi najviac? Individudlna — Deti

maju nakreslit dazdivy deri a vyberaju si, ¢im

budu kreslit dazd, kaluze, oblohu. Diskutuju s
ucitelkou, ktoré nastroje sa hodia — napr.
voskovka na kaluze, ceruzka na kvapky.

Zvatzili deti vyber
kresliarskeho nastroja
vzhladom na zémer?

Pomohla som detom
rozumiet rozdielom medzi
nastrojmi bez
navadzania?

U3 Pouziva rozne kresliarske

Porovnat stopy roznych
kresliarskych nastrojov
na zaklade vlastnosti

Striedat a kombinovat

Stopovacka nastrojov Individualna — Deti
kreslia Ciaru ceruzkou, pastelkou, fixkou,
uhlikom, voskovkou. Potom si porovnavaju,
ktora stopa je ostrd, hruba, rozmazatelna.
Spolo¢ne pomenuvaju rozdiely.

Vsimli si deti rozdiely medzi
stopami r6znych nastrojov?

Viedla som deti k pozornému
pozorovaniu a pomenovaniu
vlastnosti?

nastroje.

u3

viaceré nastroje pri jedne;j
vytvarnej ¢innosti

Zazracny les Individualna — Deti kreslia les
réznymi nastrojmi — stromy ceruzkou, listie
pastelkou, stopy zvierat fixkami, sinko
voskovkou. Ucitelka povzbudzuje deti
k striedaniu techniky podla funkcie prvku.

Dokazali deti kombinovat
nastroje zmysluplne a
cielene?

Vytvorila som detom
priestor na tvorivé vyuzitie
réznych nastrojov v jednom

vystupe?

zretelom na ich

u3

Vyuzit nastroje so

vhodnost pri réznych
Castiach vytvarnej prace

Vyuzit nastroje aj na

Kresliarsky plan Individualna — Deti si vopred
rozmyslia, ako budu kreslit dom a ¢o pouziju
na okna, strechu, muary. Ucitelka sa pyta:
,Cim budes robit tehly? A &m okna?“ Po
kresleni porovndvaju vysledok.

Rozhodovali deti o vybere
nastrojov vedome as
doévodom?

Pomohla som detom
premyslat dopredu nad
vytvarnym procesom?

vyrazu

netradicné stvarnenie

Magicka mapa nalad Individualna — Deti
kreslia mapu miest s r6znou ndladou — napr.
radostné, tmavé, hlucéné. Kazdé miesto
vyjadrujud inym nastrojom (jemna ceruzka,

Vyjadrili deti pocity alebo
atmosféru vhodnym
nastrojom?

ostry uhlik, Ziarivy fix).

Podporila som deti
vo vytvarnom mysleni
a vyraze cez nastroje?

Uroveii

Opise obsah kresby.

Ciastkovy ciel
U1 Pomenuje kresbu.

Aktivita

Reflexia — dieta

obraz

Pomenovat vytvoreny

jednoduchymi slovami

€o som nakreslil? Individudlna — Deti po
dokonceni kresby (napr. voskovkami)
povedia, ¢o na obrdazku je. Ucitelka sa pyta:

Pomenovali deti obrazok
jasne a bez navadzania?

»Ako sa to vola?“ alebo ,Kto tam je?”

Reflexia — ucitelka

Podporila som deti v
pomenovani vlastnej
tvorby prirodzene?
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Ul

Pomenovat vizualny
obsah kresby na
zdklade pozorovania

Hadaj, o to je Hromadna — Deti si vymenia
kresby a hadaju, ¢o kamarat nakreslil.
Ucitelka ich vedie k pomenovaniu: ,,Myslis,
Ze je to dom? Strom?“

Pouzili deti pomenovania,
ktoré zodpovedaju obsahu
kresby?

Vytvorila som
bezpecné prostredie, kde
deti navzajom reSpektuju

svoje kresby?

Ul

Rozlisit hlavnu €ast kresby
a pomenovat ju

NajddlezitejSie na obrazku Individudlna — Po

dokonéeni kresby sa deti vyjadruju, €o je na

obrazku najdélezitejsie. Utitelka sa pyta: ,Co
je tu hlavné?”

Dokazali deti pomenovat
kld€ovy motiv obrazka?

Pomohla som detom zamerat
sa na podstatné prvky kresby?

U2 Opise obsah kresby.

Vyjadrit, ¢o vetko sa na
kresbe nachadza

Porozpravaj o obrazku Individudlna — Po

PouZili deti viacero slov na

Viedla som deti k

zazitok na zaklade
vytvarného vyjadrenia

Obrazkovy pribeh Individualna — Deti
nakreslia zazitok (napr. ,bol som v parku”) a
potom ho slovne prerozpravaju. Ucitelka sa

pyta: ,,Co sa tam stalo?“

Vyjadrili deti dej alebo
udalost na zaklade
obrazka?

kresleni deti rozpravaju: ,Toto je dom, toto je opis obsahu? samostatnému
pes a toto je sInko.” Ucitelka sa pyta: ,Kde je vyjadreniu toho, ¢o
pes?“,Co robi?“ nakreslili?
U2 Opisat vztahy medzi Kto s kym a kde? Individudina — Deti Dokdzali deti pomenovat | Podporila som deti v rozvijani
postavami rozpravaju o obrazku: vztahy medzi objektmi suvislosti medzi nakreslenymi
a prostredim na »Mama je v kuchyni, ja sedim na stoli¢ke.” v kresbe? prvkami?
obrazku Ucitelka sa pyta: ,Kto je s tebou?” , Kde sa to
deje?”
U2 Prerozpravat osobny

Vytvorila som priestor
na spojenie vytvarného
prejavu so slovhym
vyjadrenim?

2.5 Syntézia (medzizmyslové vnimanie)

Reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmyslové podnety.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Snima technikou frotaze
rézne povrchy.

Preniest struktiru réznych
povrchov
na papier technikou
frotaze

Tajné stopy pod papierom Individudlna — Deti
si vyberu rézne povrchy (listy, strk, stol,
radiator), poloZia na ne papier a voskovkou
po nich prechadzaju. Sleduju, aky vzor sa
objavi.

Skusali deti viacero
povrchov a uvedomili si
rozdiel vo vzore?

Pripravila som vhodné
materidly a sprevadzala deti
pri objavovani povrchov?
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ul

Vyjadrit vytvarnymi
prostriedkami naladu
hudobnej ukazky

Obrazok podla pesnicky Individudlna —
Ucitelka pusti hudobna ukazku (napr.
pokojnu/ziva). Deti kreslia farbami a tvarmi,
o si pri hudbe predstavuju.
NepouZzivaju konkrétne postavy, len farby a
Ciary.

Vyjadrili deti emdcie a
rytmus hudby vo
vytvarnom prejave?

Zvolila som vhodnu hudbu a
podporila deti v slobodnom
vyraze?

ul

Priradit chutovy vnem k
vytvarnému prejavu
pomocou farby

Aku chut ma farba? Individualna — Deti
ochutnaju kusok citréna, jabi¢ka a ¢okolady.
Kazdu chut vyjadria jednou farbou. Potom o

obrazku hovoria: , Toto je kyslé, sladké,

horké.”

Prepojili deti farbu so
zmyslovym zazitkom?

Viedla som deti k
uvedomeniu chutového
zazitku cez farbu bez
hodnotenia spravnosti?

U2 Reaguje vytvarnymi
prostriedkami
na zmyslové podnety.

Vytvarne vyjadrit
hmatovy zazitok
prostrednictvom znakov,
linii a Struktdr

Dotkni sa a nakresli Individudlina — Deti so
zaviazanymi o¢ami nahmataju predmety
(napr. hladky kamen, Siska, Smirgel). Potom
kreslia, €o citili: jemné viny, ostré Ciary, husté
bodky.

Vyjadrili deti zmyslovy
dojem pomocou
vytvarnych prostriedkov?

Vytvorila som bezpecny a
tvorivy priestor na skiimanie
hmatovych podnetov?

u2

Vytvarne stvarnit ¢uchovy
vhem pomocou farieb,
tvarov a linif

Vonavy obrazok Individudlna — U¢itelka ukdze
detom rézne bylinky (méta, levandula,
tymian). Deti k nim privonaju a kreslia, ¢o im
vona pripomina — farbami, liniami, tvarmi.

Prejavili deti osobny zazitok
z vOne vytvarne?

Viedla som deti k
asociativnemu mysleniu
bez hodnotenia
spravnosti?

u2

Vytvarne interpretovat
zmyslovy zaZitok
prostrednictvom vyberu
a kombinacie vytvarnych
materidlov

Zmyslova kolaz Individualna — Deti si vyberu
chut, zvuk alebo vériu a k tomu hladaju
vhodné vytvarné materialy (napr. jemné

Iatky, lesklé papiere, farby). Vytvoria koldz,
ktora vyjadruje ich vnutorny zazitok.

Prepojili deti zmyslovy
zazitok s vytvarnymi
materidlmi?

Umoznila som detom volbu
a tvorbu na zaklade ich
osobnej skusenosti?

2.6 Vnimanie umeleckych diel

Slovne opise obraz, sochu, dizajn (predmet) a architekturu.

Uroveri

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 - Povie, ¢i sa mu
umelecké dielo paci alebo

Vyjadrit svoj postoj k
umeleckému dielu

Obrazok, ktory sa mi paci Hromadnd -
Ucitelka ukaze tri r6zne vytvarné diela (napr.
portrét, krajinu, abstrakciu). Deti si vyberu

Vyjadrili vSetky deti, Ci sa
im dielo paci alebo nie?

Vytvorila som prijimajuce
prostredie
bez hodnotenia nazorov deti?

nepaci.
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jeden a povedia: ,Paci sa mi...“ alebo ,,Nepaci
sa mi...“ a ukazu prstom.

Ul

Reagovat spontanne na
vytvarny podnet
vyberom a eméciou

Vyber, €o sa ti paci Individudlna — Deti si z
plagatov s réznymi umeleckymi dielami
vyberu jedno, ktoré sa im najviac paci, a

nalepia jeho zmen3eninu na svoj ,oblibeny

zoSitok”.

Dokazali deti
identifikovat, ktoré dielo sa
im paci?

Podporila som deti v
slobodnom vybere bez
navadzania?

U2 — RozliSuje, ¢i umelecké
dielo je obraz, socha, dizajn
(predmet) a architektura.

Rozlisit zakladné typy
umeleckych diel podla
vizudlnych znakov

€o to je? Hromadna — U¢itelka ukazuje obrazky

roznych diel (socha, obraz, budova, stolicka).
Deti hadaju, ¢o to je:
,T0 je dom!“, ,To je obraz!“ Ucitelka
pomenuva presnejsie.

Vedeli deti rozlisit rézne
druhy vytvarného diela?

PouZila som zrozumitelné
a vyrazné vizualne priklady pre
rozliSenie?

U2

Vyjadrit, ¢o sa mu na
umeleckom diele paci
alebo nepaci

Paci sa mi, lebo... Skupinova — Deti si sadnu k
vytlatenym obrazkom diel. KaZdé si vyberie a
povie, ¢o sa mu na fom paci: ,Lebo je
farebny.“, ,,Lebo ma krasny domcek.”

Dokazali deti vyjadrit svoj
osobny dovod?

Podporila som deti v
hladani dévodov
bez opravovania ich vypovedi?

U3 —Slovne opise obraz,
sochu, dizajn (predmet) a
architekturu.

Opisat vytvarné dielo
pomocou jednoduchych
opisnych viet

Obrazkova rozpravacka Individualna — Dieta
si vyberie jedno umelecké dielo a opisuje ho
vetami: ,Je tam chlapec. Ma cervené tricko.
Stoji pod stromom.” Ucitelka mu kladie
podporné otazky.

Dokazali deti pouzit
jednoduché opisy
prvkov v diele?

Viedla som deti k
opisovaniu bez toho, aby
som ich slové dopliiala ¢i

upravovala?

U3 Opisat vizualne znaky Rozpravka o obraze Skupinova — Ucitelka Zapojili sa deti do Podporila som
umeleckého diela presnejsie| vyberie obraz (napr. postavu v prirode). Deti opisovania viacerych spolupracu deti pri
a ucelenejsie vymyslaju spolocny opis: ,,Je tam pani. Ma prvkov? budovani celku?
kosik. Ide cez les. Na oblohe su oblaky...”
Spolo¢ne vytvdraju pribeh podla obrazu.
Reaguje vytvarnymi prostriedkami na vytvarné dielo.
Uroven Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uditelka

U1l —Hrd sa s prvkami
umeleckého diela.

Vytvorit vlastny obrazok
inSpirovany ciarami
a tvarmi v umeleckom
diele

Kreslime ako... Hromadna — Ucitelka
predstavi dielo znameho autora. Deti dostanu
pastelky a kreslia obrazky len pomocou ¢iar a

jednoduchych tvarov, ktoré sa v diele

nachadzaju.

Skusali deti vytvarat
tvary podobné tym v
diele?

Zvolila som vytvarné dielo s
vyraznymi formalnymi
prvkami?
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ul

Kombinovat farby a
tvary z umeleckého
diela vo vlastnej hre

Obrazova stavebnica Skupinova — Deti
dostanu karticky s tvarmi z diel (napr. obluk,
Spirdla, vinovka) a hraju sa s nimi —

skladaju nové obrazky alebo ,stavby” na
podlozke, nasledne nalepia.

Pouzili deti prvky z diela na
tvorivé skladanie?

Pripravila som podnety,
ktoré viedli deti ku
kombinovaniu?

U2 — Reaguje vytvarnymi

prostriedkami na namet

vytvarného diela s uplatnenim
réznych vytvarnych technik.

Vytvorit vytvarni reakciu
na namet obrazu

Sen o hviezdach Individudlna — Ucitelka ukaze
dielo Vincenta van Gogha ,,Hviezdna noc”.
Deti kreslia voskovkami viry a tvary, potom

ich premaluju tmavomodrou vodovkou.

Zapojili deti do tvorby
viacero technik?

Umoznila som detom
vnimat naladu diela a
pretavit ju do vytvarného
prejavu?

u2

Vytvorit vytvarnu
interpretaciu podla
farebnosti a kompozicie
obrazu

Obrazok z lesa Hromadna — Po prezerani

krajinomalby si deti z roznych materidlov

(papier, listy, kriedy) vytvaraju ,,svoj les”.
Skusaju vrstvenie, otlacanie aj lepenie.

Zapojili deti vizualne
prvky podobné dielu?

Ponukla som rozmanité
vytvarné prostriedky na
interpretaciu diela?

U2 — Interpretuje dielo
prostrednictvom inych
umeleckych
vyjadrovacich prostriedkov
(pohyb, hudba a iné).

Vyjadrit ndladu alebo dej
obrazu pohybom alebo
gestom

Zivy obraz Skupinova — Deti si prezr obraz
so zvieratami v pohybe (napr. kone, vtaky) a
stvariuju pohyb tiel podla toho, ¢o videli:
»Ako beZi kon? Ako leti vtak?“

Dokazali deti pohybovo
vyjadrit prvky z obrazu?

Zvolila som dielo s
Citatelnymi
pohybovymi prvkami?

U3 — Reaguje
vytvarnymi
prostriedkami na
vytvarné dielo.

Vytvorit vlastné vytvarné
dielo ako interpretaciu
iného umeleckého diela

MGj vlastny obraz Individualna — Po
rozhovore o obraze (napr. Frida
Kahlo — autoportrét) si deti vytvoria svoj
vlastny ,obraz o sebe” — ako sa dnes citia, kde
by chceli byt, ¢o by si obliekli. Pracuju
technikou kresby a kolaze.

Vyjadrili deti seba alebo
vlastnu predstavu?

Pomohla som detom pochopit
dielo
cez rozhovor pred tvorbou?
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VZELAVACIE STANDARDY A ICH
UPLATNOVANIE V PRAXI

Zdravie a pohyb
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1 Zdravie a Zivotny Styl

Uvadza, preco je pohyb délezity pre zdravie ¢loveka.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Uroveri U1 S pomocou
ucitelky popisuje
pohybové Cinnosti, ktoré
rado realizuje

Predviest zakladnu

pohybovu ¢innost
s podporou ucitelky a

slovne ju popisat

Ukaz svoj pohyb Hromadna - Deti stoja v
kruhu. Ucitelka im ukaze jednoduché pohyby
(skoky, drepy, predklony). Kazdé dieta
zopakuje vybrany pohyb a povie, ktord ¢ast
tela sa hybe. Ucitelka pomaha otazkami a
povzbudzuje deti k pomenovaniu.

Reagovali na
predvadzanie a opis
pohybu?

Podporila som deti, aby sa
citili pri predvadzani isto?

Ul

Vyjadrit radost z telesnej
aktivity pomocou
jednoduchého sutazného
pohybu

Skoky radosti Hromadna - Ucitelka s detmi v
kruhu nacvici skakanie na mieste. Potom
zorganizuje mini sutaz v skokoch — kto vydrzi
najdlhsie. Po skoncéeni deti povedia, i boli
unavené, a €o sa im pacilo. Ucitelka vysvetli,
Ze dbleZité je snazit sa a tesit z pohybu.

Ako deti popisovali svoje
pocity po sutazi?

Vysvetlila som
primerane vyznam
radosti z pohybu?

Uroven U2 Vysvetluje
doélezitost pohybu
pre spravnu ¢innost svalov,

Popisat, ako pohyb vplyva
na pracu srdca a pltic

Ako bije srdce Skupinova - Deti si priloZia
ruku na hrud' a ucitelka ich vedie k vnimaniu
tepu. Potom beZia a opat vnimaju, ako sa tep

Ako deti popisovali rozdiel
pred a po pohybe?

Vysvetlila som zrozumitelne
vztah
pohybu a telesnych funkcii?

posilfiuje svaly a zlepsSuje
zdatnost

jednoduché cviky (drepy, vzpaZenie, beh na

mieste). Po kazdom cviku si chytia svaly a
povedia, €i citia, Ze pracovali. Ucitelka
vysvetli, Ze svaly sa pohybom posiliiuju.

uvedomovanie si prace
svalov?

srdca a pod. zmenil. Ucitelka vysvetli, Ze pohyb zlepsSuje
pracu srdca a pltc.
u2 Uviest priklad, ako pohyb Svaly v akcii Hromadna - Deti skusaju Ako deti reagovali na Dokazala som deti

podnietit k vnimaniu rozdielu
v sile?

U3 - Uvddza, preco je
pohyb délezity pre zdravie
¢loveka

Porovnat a zhodnotit,
preco pohyb zlepsuje
zdravie

Diskusia o pohybe Hromadna - Ucitelka
pripravi obrazky deti pri pohybe av
necinnosti. Spolo¢ne rozoberu, preco je
pohyb pre telo lepsi. Deti slovne vysvetlia
svoje nazory.

Chapali vyznam pohybu
pre zdravie?

Vytvorila som atmosféru,
kde sa vSetci zapojili do
diskusie?
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u3

Tvorivo vysvetlit rozdiel
medzi vitazstvom a
prehrou
v pohybovej aktivite

Nase malé preteky Hromadna - Ucitelka
pripravi kratke Stafetové preteky. Po skonceni
sa vSetky deti postavia do kruhu. U¢itelka sa
ich pyta, ako sa citili, ked vyhrali alebo
prehrali. Vysvetli, Ze cielom je radost z
pohybu a snaha, nie len vitazstvo.

Ako deti vyjadrovali svoje
pocity
z vitazstva a prehry?

Vysvetlila som
dostatocne primerane
vyznam fair play?

Ma spravne drzanie tela v stoji a v sede.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 — Na zdklade pokynu
ucitelky dokaze
zaujat spravne drzanie tela v

sede a v stoji

Zaujat spravnu polohu v
stoji na zaklade pokynu
ucitelky a udrzat ju kratky
cas

Socha zdravého chrbta Hromadna - Deti stoja
v kruhu. Uc¢itelka predvedie vzpriameny
postoj, opiSe jeho znaky. Deti sa zmenia na
»sochy” spravneho drzania tela a kratko
zotrvaju v polohe. Ucitelka ich jemne
koriguje.

Vnimali deti s nad$enim
premenu na sochy a
snazili sa zotrvat v
polohe?

Podarilo sa mi povzbudit
deti, aby s istotou drzali
polohu?

ul

Zaujat spravnu polohu v
sede na pokyn ucitelky a
popisat svoj pocit

Kralovské sedenie Hromadna - Deti si sadnu a
predstavia si, Ze maju korunu, ktora nesmie
spadnut. Uditelka ukazZe rovny sed a jemne

usmerni deti. Potom sa deti podelia o to, ako

sa im sedelo.

Vyjadrovali deti svoje pocity
pri sedeni
s predstavou koruny
dostatocne spontanne?

Bola moja motivacia
dostatoéne hrava a
zrozumitelna?

U2 — Identifikuje rozdiely
medzi chybnym
a spravnym drzanim tela v
sede a v stoji

Porovnat spravne a
chybné drzanie tela
a pomenovat hlavné
rozdiely

Hladaci rozdielov Hromadna - Ucitelka ukaze
obrazky pol6h. Deti si ich vyskusaju a
popisuju, ¢o je na nich iné. Diskutuju, v ktorej
polohe sa dycha lepsie.

Dokazali deti presne opisat
rozdiely medzi polohami a
vyjadrit, ako sa v nich
citili?

Podporila som ich, aby
aktivne
porovnavali pocity?

U2

Ur¢it, kedy poloha tela nie
je vhodna, a vysvetlit
preco

Spravne alebo nespravne? Hromadna -
Ucitelka predvadza polohy. Deti dvihaju
karticky a vysvetluju, preco je poloha spravna
alebo nespravna. Spolu hladaju riesenie.

Prejavovali deti istotu pri
uréovani spravnosti
poldh a dokazali zdévodnit
svoje rozhodnutie?

Bola diskusia pestra a
podnetnd pre vSetkych?

U3 — Uvedomuje si spravne
drZanie tela
v stoji a v sede a samo sa
snazi zaujat spravnu
polohu

Analyzovat svoje drzanie
tela v realnej situacii
a korigovat ho podla
sebahodnotenia

Zrkadlo zdravého chrbta Hromadna - Deti sa
postavia pred velké zrkadlo. Pozoruju svoje
drzanie a samy ho upravia.

Potom ukazu skupine, ¢o zmenili a preco.

Vedeli deti samostatne

pomenovat, ¢o potrebuju

opravit a ako zmenit svoju
polohu?

Vytvorila som dostatocne
bezpecné prostredie na
sebahodnotenie?
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u3

Vyhodnotit déleZitost

spravneho drZania tela

na zaklade dramatizacie
pribehu

Rozpravka o vzpriamenom panacikovi
Hromadna - Deti dramatizuju postavy s
réznym drzanim tela. Diskutuju, ktorému
pandcikovi sa lepsSie dychalo a preco.

Vysvetlili deti jasne, preco je
spravne drzanie tela
prospesné?

Zapojila som vsetkych do
tvorivej diskusie?

U4 — M4 spravne drzanie tela
v stoji avsede

Samostatne udrzat
spravne drzanie tela
pocas aktivity
a zhodnotit svoju snahu

Majstri rovného chrbta Hromadna - Deti
kreslia pri stole. U¢itelka sleduje, kto
prirodzene sedi vzpriamene. Po aktivite deti
opisu, ako sa citili. Ucitelka oceni pokrok
kazdého.

Zachovali si deti
vzpriamenu polohu bez
pripomienok pocas celej
¢innosti?

Vsimla som si malé Uspechy a
pochvalila ich?

u4

Vytvorit kratku ukazku
spravneho drZania tela
pre kamaratov

Ukaz a nau¢ Hromadna - Kazdé dieta
samostatne predvedie spravne sedenie alebo
statie. Potom vysvetli spoluziakom, na co si
dava pozor. Deti sa vzajomne podporuju.

Vystupovali sebavedomo a
dokazali zrozumitelne
vysvetlit postup?

Podarilo sa mi podnietit
prirodzenu sebadéveru a
liderstvo?

Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Ul-S pomocou
ucitelky vysvetli, ¢o je

Vyjadrit zakladnu
predstavu o chorobe

Zdravé alebo choré? Hromadna - Ucitelka
ukaze obrazky deti (usmiate, aktivne — choré,

Dokazali deti rozlisit
obrazky a slovami opisat, ¢o

Bola diskusia jasnd a
zrozumitelna pre

choroba na zaklade rozhovoru a unavené, leZiace). Spolocne diskutuju, ktoré znamena byt chory? vsetkych?
obrazkov dieta je choré a preco. Deti slovne opisu, ¢o
vtedy citime.
Ul S podporou ucitelky Rozpravanie o chorobe Hromadna - Ucitelka

vysvetlit, ako sa citi chory
¢lovek

rozpovie pribeh dietata, ktoré ma horucku.

Deti spolo¢ne hadaju, ¢o mu je, a ucitelka
vysvetli vyznam slova choroba. Na zaver deti

zopakuju, ¢o sa s telom deje pri chorobe.

Vedeli deti opisat, ako sa
citi chory kamarat z
pribehu?

Podporila somich, aby sa
nebali hovorit o chorobe?

U2 — Uvadza rozdiel medzi
tym, ked'je zdravé a ked'je
choré

Opisat rozdiely medzi
stavom zdravia a
ochorenia na zaklade
pozorovania
ilustracif

Dve tvare zdravia Hromadna - Ucitelka
pripravi velky plagat s dvomi stipcami
(zdravie, choroba). Deti priraduju obrazky a
spolo¢ne vysvetlia rozdiely (energia, radost,
Unava).

Vyjadrovali deti istotu pri
urcovani, ¢o patri k
zdraviu a ¢o k chorobe?

Vytvorila som
atmosféru, kde sa deti citili
slobodne vyjadrit?
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u2

Vyjadrit rozdiel medzi
zdravym a chorym
telom pomocou
dramatizacie

Ako sa citi telo? Hromadna - Deti predvedd,

ako sa sprava zdravé telo (skace, usmieva sa)

a ako choré (lezi, kasle). Ucitelka komentuje a
dopifa slovnd zasobu (hordgka, Gnava).

Predstavovali deti
jednotlivé stavy dostatocne
nazorne a presvedcivo?

Dokazala som jasne spojit
pohyb a vyznam pojmov?

U3 — Identifikuje typické
znaky ochorenia a zdravia

Analyzovat priznaky
zdravia a choroby a

Hadaj, ¢co mu je Hromadna - Ucitelka cita
kratke opisy priznakov (napr. bolest hlavy,

Rozumeli deti rozdielom v
priznakoch a vedeli ich

Podarilo sa mi udrzat
pozornost a zaujem vsetkych

vysvetlitich teplo, smev, chut hrat sa). Deti hadaju, & ide pomenovat? pocas aktivity?
v skupine o chorobu alebo zdravie, a vysvetlia preco.
u3 Vytvorit vlastny MOj zoznam zdravia a choroby Individualna - Vysvetlovali deti Podporila somich, aby
obrazkovy zoznam Kazdé dieta dostane karticky s obrazkami. presvedcivo, preco priradili hovorili vlastnymi slovami a
znakov zdravia a Vyberie tie, ktoré podla neho patria k zdraviu obrazky k zdraviu alebo citili sa iste?
choroby a obhajit vyber a chorobe. Na zaver predstavi svoje chorobe?
rozhodnutie skupine.
Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyzivy.
Uroven Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uéitelka

Ul — Popisuje potraviny,

Vyjadrit, ktoré potraviny

Ochutnavka chuti Hromadna - Ucitelka

Prejavovali deti odvahu

Podarilo sa mi vytvorit

ktoré ma rado a ktoré nie a mu chutia a pripravi malé vzorky potravin (napr. jablko, skusat nové chute a atmosféru zvedavosti a
preco ktoré nie mrkvu, chlieb, kidsok syra). Deti si so hovorit o nich? bezpecia pri ochutnavke?
zatvorenymi oami ochutnavaju a hadaju, ¢o
jedli. Potom povedia, ¢i im to chutilo a preco.
Ul Opisat oblibené a MGj tanier chuti Hromadnd - Deti vyberu Dokazali deti

neoblUbené jedld z
hladiska vzhladu, chuti
avobne

obrazky jedal, ktoré maju rady a ktoré nie.
Kazdé popise, ako jedlo vyzerd a vonia.
Ucitelka rozsiruje slovnu zasobu (sladké,
kyslé, chrumkavé, vonavé).

pomenovat viacero
vlastnosti potravin?

Bola moja podpora
dostatocne podnetna na
rozvoj slovnej zasoby?

U2 — S pomocou ucitelky
rozliSuje
zdravé a nezdravé potraviny

Rozlisit potraviny vhodné
a nevhodné pre zdravie

Skac k zdravej potravine Hromadna - Ucitelka
rozlozi po miestnosti obrazky jedal. Vyzve
deti: , Skac k potravine, ktord pomaha rast!“
alebo ,,Skac k jedlu, ktoré telu skodi!“ Deti
reaguju pohybom a potom spolocne vysvetlia
volbu.

Vyjadrovali deti istotu pri
rozhodovani a pohybovom
reagovani?

Viedla som aktivitu tak, aby
bola dynamicka, ale
zrozumitelna?
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u2

Vysvetlit, preco su niektoré
potraviny pre telo
prospesné

Tanier sily a radosti Hromadna - Na velky
papier deti lepia obrazky zdravych potravin.
Spolo¢ne hladaju, ¢o maju jedla spolocné.
Ucitelka vysvetli vyznam vitaminov a pitného
rezimu.

Dokazali deti popisat, ¢o
maju zdravé potraviny
spolocné?

Bola diskusia dostatocne
jasna a veku primerana?

U3 — Uvadza priklady zdravej
a nezdravej vyZivy

Tvorivo navrhnut
zdravy jedalnicek a
vysvetlit dévod vyberu

Kucharska kniha zdravia Individudlna - Kazdé
dieta dostane papier v tvare taniera.
Vystrihuje obrazky potravin a nalepi ich ako
svoj ,,zdravy obed”. Potom predstavi tanier
kamaratom a povie, preco si potraviny

Vysvetlili deti presvedcivo,
¢o ich jedalnicek telu
prinesie?

Podporila som ich pri
tvoreni aj vyjadrovani
dovodov?

vybralo.
U3 Analyzovat désledky Rozpravka o Keksikovom kralovi Hromadna - Dokazali deti pomenovat Bola dramatizacia
nadmerného jedenia |UCitelka porozprava pribeh o kralovi, ktory jedol doésledky a navrhnut dostatocne Zivd a
nezdravych jedal len sladkosti. Deti hraju scénky — kral je ospaly, rieSenie? zrozumitelna?
smutny, potom vesely, ked ochutna ovocie.
Spolocne hladaju poucenie.
U3 Porovnat energiu tela po Silaci a unaveni Hromadna - Deti sa rozdelia Vyjadrovali deti Vytvorila som aktivitu, ktord
zdravom a nezdravom jedle| na skupinu ,zdravé jedlo” (napr. jablko, voda) réznorodé pocity umoznila zazitok rozdielu v
a ,nezdravé jedlo” (sladkosti). Skupiny pohybom a slovne? energii?
predvedu pohybom, ako sa telo citi — zdravé
jedlo skace a usmieva sa, nezdravé sa vlecie.
Potom sa vymenia.
Identifikuje zdravie ohrozujtice situacie.
Uroveri Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uéitelka

U1l S pomocou ucitelky
popise situaciu, kedy bolo
ohrozené jeho zdravie

Opisat skusenost s
drobnym zranenim
alebo
nebezpecenstvom

Ked' som sa udrel Hromadna - Ucitelka
rozprava pribeh o dietati, ktoré si udrelo
koleno. Deti spoloc¢ne hladaju, ¢o sa stalo a ¢o
dieta citilo. Kazdé, kto chce, povie, kedy sa mu
nieco podobné stalo.

Prejavovali deti ochotu
podelit sa o svoje
skusenosti?

Bola diskusia bezpecnd a
povzbudzujuca na zdielanie
zazitkov?

Ul

Rozpoznat zakladné
znaky ohrozenia zdravia
na obrazkoch

Nebezpecné obrazky Hromadna - Ucitelka
ukaze
obrazky (pad, popalenie, postipanie). Deti
hadaju, co sa stalo, a spolo¢ne opisuju, ako sa

Vedeli deti pomenovat, ¢o
vidia a opisat pocity
zraneného?

Bola moja podpora
dostatocne jasna pri
rozliSovani situacii?
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U2 — Uvadza priklady
skusenosti so situaciami

Opisat osobnu skdsenost

clovek citi. Ucitelka doplni slovnu zasobu
(bolest, opuch, krvacanie).

ohrozujucimi zdravie

u2

ohrozit zdravie

Vysvetlit, o moze byt
nebezpecné

so situaciou, ktora mohla

Ked bolo treba poméct Hromadna - Deti
sedia v kruhu. U¢itelka za¢ne vetu: ,,Raz sa
stalo...“ Deti postupne dopliiajd svojimi
pribehmi (pad, zranenie, poZiar v kuchyni).
Spolocne hladaju, ¢o bolo délezité urobit.

Nebezpecné miesta Hromadna - Ucitelka

Vyjadrovali deti
pochopenie, ¢o je v
nebezpecnych situdciach
podstatné?

Bola diskusia plynuld a
vSetkym zrozumitelnd?

U3 - Vie adekvatne
reagovat v situaciach

Analyzovat spdsoby

na konkrétnych miestach

ukaze
ilustracie ihriska, kuchyne, cesty. Deti hladaju,
¢o by sa tam mohlo stat, a hovoria, ako tomu
predist.

Dokazali deti
pomenovat rizika a
navrhnut rieSenia?

Viedla som aktivitu tak, aby
deti aktivne spolupracovali?

ohrozujucich jeho zdravie
(privolat pomoc)

u3

privolania pomoci v
roéznych situdcidch

Vysvetlit kroky pri traze a
dramatizovat spravne

Kto mi pomoze? Hromadn3 - Ucitelka opise
rézne situdcie (popalenie, Uraz). Deti
rozhoduju, ¢i zavolaju rodica, ucitela alebo
tiesfovu linku. Potom si natrénuju volanie o
pomoc nahlas aj posepky.
Zachrana medvedika Skupinova - Na babike

Vedeli deti urcit, koho
privolat v réznych
pripadoch?

Podarilo sa mi deti motivovat
k aktivnemu skusaniu reakcii?

U4 — Identifikuje zdravie
ohrozujuce situacie

spravanie

Tvorivo pomenovat

medvedika ucitelka ukaze simulované

zranenie. Deti v skupinach predvadzaju, ¢o

spravia — upokoja ho, zavolaju dospelého,
predstieraju obvazovanie.

Prejavovali deti istotu pri
popise krokov pomoci?

Bola dramatizacia
dostatocne realistickd a
pochopitelna?

ua

a vysvetlit situacie,
ktoré mozu byt
nebezpecné

Hodnotit situdcie
a rozliSovat mieru

Mapa nebezpecenstiev Hromadna - Na velky
papier deti kreslia a lepia obrazky situacii,
ktoré ohrozuju zdravie. Spolo¢ne ku kazdej
pridaju kratke vysvetlenie, ¢o sa moze stat a

preco.
Semafor rizik Hromadna - Deti dostanu

Vyjadrovali deti presvedcivo
dovody, preco su situdcie
rizikové?

Podporila somich pri
hladani prikladov z
vlastnych skdsenosti?

nebezpecenstva

obrazky situacii. Podla vaznosti ich
umiestnuju na velky semafor (zelend — menej
nebezpecné, ¢ervena — velmi nebezpecné).

preco je nieco viac a nieco

Dokazali deti odévodnit,

menej rizikové?

Ucitelka s nimi rozobera dévody rozhodnutia.

Bola aktivita prehladna a
podnetna pre rozvoj
hodnotenia?
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Opise jednoducht prevenciu prenesenia infekéného ochorenia (napr. nekycham na druhého) a vzniku zubného kazu (cistim si zuby).

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 - Poutziva pravidla
prevencie vzniku zubného

Predviest, ako si Cisti zuby
a povedat, preco je to

Zubky Cisté ako sneh Hromadna - Ucitelka s
velkym modelom chrupu ukaze spravne

Prejavovali deti istotu pri
praktickom Cisteni?

Podarilo sa mi zapojit kazdého
tak, aby rozumel technike?

kazu a prenesenia infek¢ného dolezité Cistenie zubov. Deti dostanu kefky a skusaju
ochorenia pohyby na makete. Potom hovoria, ¢o sa
stane, ak si zuby necistime.
Ul Predviest spravne Kycham spravne Hromadna - Deti trénuju Bola aktivita dostatocne hrava

kychanie a kaslanie s
ohladom na druhych

kychanie do vreckovky a lakta. Ucitelka hrd
hru: kto si spravne prikryje Usta, ziska karticku
»Ochranca zdravia“.

Dokazali deti pouzivat
spravne techniky pocas
hry?

a zrozumitelna?

U2 — OpiSe prevenciu vzniku
zubného kazu

Vysvetlit vyznam
pravidelného Cistenia
zubov

Baktérie v ustach Hromadn4 - Ucitelka
prinesie model zubov s nalepenymi
»baktériami“ (farebné papieriky). Deti ich
»vycistia“ kefkou. Spolocne si povedia, prec¢o
sa baktérie odstranuju.

Vysvetlovali deti, preco je
potrebné zbavit sa
baktérii?

Bola aktivita motivujuca na
pochopenie prevencie kazu?

u2

Vyjadrit pocit z ¢istych a
Spinavych zubov

Zubky veselé a smutné Hromadna - Deti
predstavuju zuby — Cisté zubky skacu a

Vedeli deti vyjadrit pohybom,
ako sa ,citia“ zdravé a choré

Podarilo sa mi prepojit hru s
pochopenim vyznamu Cistoty?

usmievaju sa, Spinavé sa smutne plazia. zuby?
Potom spolo¢ne pomenuvaju, o pombze
zUbkom byt zdravé.
U3 — Opise prevenciu Analyzovat situdcie, v Kto Siri bacily? Hromadna - Ucitelka ukaze Vysvetlili deti Podporila som deti v

prenesenia infekéného
ochorenia

ktorych sa choroba
mbze preniest, a
navrhnut prevenciu

obrazky (kychanie bez zakrytia, neumyté ruky,
pitie z jednej flase). Deti spoloc¢ne hladaju
rieSenia, ako tomu predist.

presvedcivo, co pomdze
chorobu zastavit?

hladani vlastnych rieseni?

u3

Vytvorit plagat o tom, ako
sa spravne chranit pred
chorobami

Plagat ochrancu zdravia Skupinova - Deti v
skupinkach tvoria plagat s obrazkami a
znackami (ruky umyvat, kaslat do lakta).
Potom ho prezentuju ostatnym.

Prejavovali deti hrdost pri
vysvetlovani svojich
napadov?

Bola aktivita dostatocne tvoriva
a podnetna?

U4 — Opise jednoduchu
prevenciu prenesenia
infekéného ochorenia a
vzniku zubného kazu

Porovnat preventivne kroky
pri ochrane
pred chorobami a zubnym
kazom

Dve cesty k zdraviu Hromadna - Deti na velky
papier rozdelia dve Casti — ,Proti bacilom” a
,Pre zdravé zuby”“. Priraduju karticky s

Vedeli deti porovnat a
pomenovat rozdiely v
prevencii?

Dokazala som diskusiu viest
tak, aby deti zapojili vlastné
skusenosti?
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¢innostami a spolo¢ne diskutuju o vyzname
kazdej z nich.

U4

Vysvetlit vyznam
pravidelnej starostlivosti a
vytvorit
pravidla

Zdravy slub Hromadna — Deti vymyslia vety

do spolo¢ného slubu (napr. ,,Budem si umyvat

ruky pred jedlom*). Ucitelka s detmi sfub
sldvnostne precita.

Dokazali deti tvorivo zhrnut
pravidla prevencie?

Bola atmosféra sldvnostna a
povzbudzujlca?

2 Hygiena a sebaobsluzné cinnosti

zaspineni sa atd’).

Ma osvojené zakladné hygienické navyky (pouzitie toalety a toaletného papiera, umyvanie ruk po pouZiti toalety, umyvanie rik pred jedlom a po

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Ma osvojené zdkladné
hygienické navyky
(poutZitie toalety a
toaletného papiera,
umyvanie ruk po pouZziti
toalety, umyvanie ruk pred
jedlom
a po zaspineni sa atd".).

Predviest spravne kroky
umyvania ruk a vysvetlit
ich vyznam

Bublinkové ruky Hromadnd — Deti si s
ucitelkou krok po kroku ukazuji umyvanie
rak. Kazdy krok opisu (namacanie, mydlenie,
oplachovanie).

Vedeli presne predviest a
opisat vSetky kroky?

Bola aktivita zrozumitelna a
hravd pre vsetkych?

Porovnat Cisté a $pinavé
ruky a vysvetlit dosledky

Kto nosi bacily? Hromadna — Ucitelka ukdze
dve babky — jedna ma Cisté ruky, druha
$pinavé. Deti hadaju, ¢o sa moze stat. Potom
hladaju rieSenie, ako $pinavé ruky umyt.

Dokazali pomenovat, preco
su Spinavé ruky
nebezpecné?

Podarilo sa mi motivovat vas,
aby ste hladali vlastné
rieSenia?

Predviest spravne
pouZzitie toalety
a hygienickych pomdcok

Hygienicka rozpravka Skupinova — Deti hraju

scénku: pouZzitie toalety, papier, splachnutie,

umytie rak. Na konci si vymyslia heslo, ktoré
im to bude pripominat.

Vedeli postup jasne
ukazat bez pomoci?

Bola dramatizdcia bezpecna a
prirodzena?

Vysvetlit vyznam
pravidelného umyvania
ruk v kazdodennom
Zivote

Ruky pred jedlom Hromadnd — Deti si pred

stolovanim spolo¢ne umyju ruky. Potom pri

stole rozpravaju, preco je to dolezité a co by
sa stalo, keby si ruky neumyvali.

Rozumeli, preco je potrebné
ruky pred jedlom umyvat?

Bola diskusia primerana veku
a putava?

Tvorivo zhrnat pravidla
hygieny a vytvorit si
vlastny symbol ako

pripomienku

MOj znak Cistoty Individualna — Deti nakreslia
svoj obrazok alebo znacku (mydlo, vodu),
ktoru si nalepia na skrinku ako pripomienku.
Potom ho kratko predstavia kamaratom.

Citili sa hrdi, ked
vysvetlovali svoj obrazok?

Bola aktivita tvoriva a
motivujuca?
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Hodnotit spravne a
nespravne spravanie
pri dodrziavani
hygienickych navykov

Semafor Cistoty Hromadna — Deti triedia

obrazky hygienickych navykov na semafor

(zelena — spravne, Cervena — nespravne).
Spolocne si zdovodnia, preco ich tak zaradili.

Vedeli vysvetlit, preco je
nieco spravne alebo
nespravne?

Bola diskusia podnetna na
premyslanie a
argumentovanie?

Ovlada zakladné sebaobsluzné cinnosti.

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Ovlada zakladné
sebaobsluzné Cinnosti.

Predviest samostatné
obliekanie a vyzliekanie
s podporou ucitelky

Rychli obliekaci Hromadna — Deti si navzdjom
pomahaju obliect bundu a obuv. Uéitelka
krok po kroku slovne vedie postup. Na konci
deti predvedu, ako sa vedia samostatne
obliect.

Vedeli samostatne dokon¢it
vsetky kroky?

Bola podpora z moje;j
strany jasna a
povzbudzujuca?

Opisat dolezZitost
prezlvania a udrziavania
Cistoty obuvi

Cisté papuéky Hromadna — Deti si prezivaju
topanky do papuc. Spolo¢ne rozpravaju,
preco ich prezivaju a Co by sa stalo, keby to
nerobili.

Dokazali vysvetlit, preco je
prezutie dolezité?

Bola diskusia podnetna a
zrozumitelna?

Precviéit viazanie $nurok
na makete a v praxi

Majstri maslicky Individualna — Kazdé dieta
ma velkd maketu topanky so Sndrkami.
Najprv si nacvici viazanie a potom skusi

zaviazat $nurky na svojej obuvi.

Citili sa isto pri viazani
maslicky?

Podarilo sa mi
dostatoc¢ne trpezlivo
viest nacvi¢ovanie?

Analyzovat postup
obliekania a pomenovat
kroky v sprdvnom poradi

Obliekanie krok za krokom Hromadna —
Ucitelka rozloZi obrazky jednotlivych krokov
obliekania (tricko, nohavice, bunda). Deti ich

davaju do spravneho poradia a vysvetluju.

Vedeli zoradit obrazky
a povedat, ¢o robime ako
prvé?

Bola aktivita pochopitelna a
veku primerana?

Porovnat, ¢o dokaze
urobit samo a kde este
potrebuje
pomoc

Som samostatny Skupinova — Deti sedia v
kruhu a hovoria, ¢o uz vedia spravit
samostatne. Na papieri znacia veci, s ktorymi
este potrebuju pomoc.

Vedeli pomenovat, ¢o uz
vedia?

Bola diskusia
povzbudzujica a
prijimajuca?

Vytvorit jednoduché
pravidlo o samostatnom
obliekani

Pravidlo obliekania Hromadnd — Deti spolu

vymyslia kratke heslo (napr. ,Najprv ruky,

potom hlava“) a nakreslia k nemu obrazok.
Spolocne ho vyvesia v Satni.

Dokazali jednoducho
vysvetlit svoje pravidlo?

Bola aktivita motivujuca k
zapamataniu a
dodrZiavaniu?

Aktivne sa zucastiuje na priprave stolovania (desiata, obed, olovrant), pouziva pribor a dodrziava cistotu pri stolovani.
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Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Aktivne sa zucastiuje na
priprave stolovania
(desiata, obed, olovrant),
pouZziva pribor a dodrZiava
Cistotu pri stolovani.

Uchopit pribor spravnym
spbsobom a pouzit
ho pri jednoduchom
Ukone

Kralovska ochutnavka Hromadna - Ucitelka
pripravi malé kusky ovocia na tanierikoch.
Deti si sadnu za stol, kazdé dostane pribor.

Ucitelka ukaze, ako sa spravne drzi vidlicka a
nozik. Deti ich uchopia a skisaju si ovocie

napichnut a odkrojit.

Dokazali deti pouzit pribor
podla ukazky?

Bola moja inStrukcia jasna
a nazorna pre vsetkych?

Utriet si Usta servitkou po
jedle a odloZit ju na
vhodné miesto

Servitkovy tanec Hromadna - Deti po
ochutnavke dostanu kazdy svoju servitku.
Ucitelka ukaZe, ako si jemne utriet Usta. Deti
skusaju. Potom vstanu a vlozia servitku do
koSika. Na zaver si zatlieskaju, Ze boli Sikovni
stravnici.

Dokazali deti pouZzit servitku
samostatne?

Podporila som istotu deti pri
osvojovani spravneho navyku?

Pripravit miesto na
stolovanie
so vsetkymi potrebnymi
pomadckami

Stolovanie ako doma Skupinova - Deti v
malych skupinach dostanu tanier, pribor,
pohar a obrusok. Ucitelka ukaze, ako ich
spravne uloZit. Deti si pripravia prestieranie a
vzajomne sa kontroluju, ¢i maju vietko
pripravené.

Dodrzali deti spravne
rozloZenie
predmetov na stole?

Bola moja ukazka
zrozumitelnd a
prehladna?

Drzat hrnéek oboma
rukami a pokojne pit bez
rozlievania

Hrncekova rozpravka Hromadna - Ucitelka
porozprava pribeh o hrnéeku, ktory sa
hneval, ked z neho niekto rozlieval. Deti
dostanu hrnéeky s vodou a skasaju pit

pomaly, dvomi rukami.

Udrzali deti hrncek
stabilne a sustredene?

Bola aktivita motivujuca a
hrava?

Hodnotit spravnost
pripraveného stola a
navrhnut, ¢o je
potrebné doplnit

Oko c¢asnika Skupinova - Ucitelka pripravi dva
stoly — jeden pripraveny spravne, druhy
nespravne (nieco chyba). Deti v skupinach
hladaju rozdiely a hovoria, ¢o treba doplnit
alebo upratat.

Vysvetlili deti, ¢o je na
stole spravne a ¢o nie?

Podarilo sa mi zapojit
vsetkych do
hodnotenia?

Vytvorit kratke pravidlo o
spravani sa pri stole a
predstavit ho

Pravidlo stolovania Hromadn3 - Deti sa
spolo¢ne dohodnu na jednoduchom hesle
(napr. ,Cisté ruky, tichy hlas, pekne sedim®).
Spolocne ho povedia a nakreslia k nemu
obrazok.

Ucitelka heslo vyvesi v jedalni.

Zapamatali si deti pravidlo
a chapali jeho vyznam?

Bola aktivita dostato¢ne
tvorivd a motivujuca?
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Udrziava poriadok vo svojom okoli.

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Udrziava poriadok vo
svojom okoli

Upratat hracky na uréené
miesto podla pokynu
ucitelky

Lovci hrac¢iek Hromadn4 - Ucitelka rozdeli
detom malé ulohy: , Najdi vsetky kocky a vlozZ
ich do kosika.” Deti zbieraju hracky a
odkladaju ich do spravnych nadob. Na zaver
sa vsetci spolu pozrd, &i je vietko uloZené.

Podarilo sa vsetko ulozit
tam, kam patri?

Bola moja instrukcia
zrozumitelnd a
prehladna?

Odlozit svoju pomdcku
po praci na pévodné
miesto

Cesta domov Hromadna - Kazdé dieta
odnesie svoju pomdcku ,,domov“ — na urcéené
miesto. Ucitelka defom pomaha ukazat, kam
jednotlivé predmety patria. Potom sa spolu

pozru, Ci je vsetko na poriadku.

Vratili deti vSetky veci tam,
kde byvaju?

Podporila som istotu deti pri
hladani spravneho miesta?

Rozpoznat, kedy
je potrebné
zadat s
upratovanim

Kto je pripraveny upratat? Hromadna -
Ucitelka prinesie obrazky uprataného a
rozhadzaného kutika. Deti hadaju, ktory
obrazok ukazuje koniec hry. Potom sa
spoloc¢ne rozhliadnu po triede a za¢nu
upratovat.

Rozpoznali, kedy je
spravny ¢as na
upratovanie?

Bola aktivita
zrozumitelnd a
motivujuca?

Triedit hracky podla druhu
a uloZit ich do spravnych
nadob

Hrackové rodiny Skupinova - Deti pracuju v
malych skupinach. Kazda skupina triedi hracky
(kocky, auticka, plysaky) a odklada ich na
uréené miesta. Ucitelka chodi medzi detmi,
povzbudzuje a usmernuje.

Dokazali vetko roztriedit
podla druhu?

Viedla som skupiny tak, aby
sa vSetci zapojili?

Hodnotit Cistotu a
poriadok v triede po hre

Kontrolori poriadku Hromadna - Deti sa
premenia na ,kontrolérov poriadku”.
Spolocne prechadzaju triedu a hladaju, ¢o
este nie je upratané. Ucitelka zapisuje ich
postrehy a spolu si zhodnotia vysledok.

Nasli vsetko, ¢o bolo
potrebné upratat?

Bola diskusia o poriadku
prehladna a
motivujuca?

Vytvorit pravidlo alebo
znacku, ktord pomoze
pamatat na upratovanie

Znacka poriadku Skupinova - Deti v skupinach
tvoria znacku alebo obrazok, ktory im bude
pripominat, Ze po hre upratuju. Kazda skupina
vysvetli, ¢o znacka znamena. Ucitelka znacky
vyvesi na nastenku.

Dokazali jasne
povedat, ¢o vasa
znacka znamena?

Bola aktivita tvoriva a
zapajala vietky deti?
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3 Pohyb a telesna zdatnost

Vykona tieto zakladné polohy a postoje podla pokynov: stoj, drep, kl'ak, sed, Iah.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Na zaklade ukazky vykona
polohu alebo postoj: stoj,
drep, klak, sed, lah

Napodobnit zakladné
polohy tela podla ukazky
ucitelky

Telo ako socha Hromadna - Ucitelka ukazuje
jednu polohu (stoj, sed, drep, fah) a pomaly ju
predvadza s ndzvom. Deti sa premienaju na
sochy v tej istej polohe. Po kazdom postoji
spoloc¢ne zopakuju, ako sa volal.

Spomenuli si, ako sa vola
poloha, ktoru ukazali?

Bola moja ukazka
dostatocne pomala a
jasna?

Ul

Rozpoznat nazvy
zakladnych pol6h tela pri
hre s obrazkami

Kto ukaze? Hromadna - Ucitelka rozlozi
obrazky pol6h (stoj, sed, lah). Deti hadaju,
ktoru polohu obrazok ukazuje, a potom ju
predvedd. Na zaver sa potleskom ocenia.

Vedeli predviest
polohu podla
obrazka?

Bola aktivita motivujuca
na zapamatanie nazvov?

pokynov: stoj, sed, lah.
Na zaklade ukazky vykona
drep a klak

U2 Vykona samostatne podla

Vykonat viacero poléh v
spravnom poradi
podla pokynov ucitelky

Cesta poloh Hromadna - Ucitelka povie: ,,Stoj
—lah —sed — klak.” Deti postupne menia
polohy podla poradia. Kazdu ucitelka zastavi
a skontroluje. Potom skusaju plynule bez
prestavok.

Dokazali si zapamatat
poradie poloh?

Bola moja instrukcia
zrozumitelna a
prehladna?

u2

Vysvetlit, ako sa
spravne prechadza z
jednej polohy do
druhej

Kto je rychly a tichy? Hromadna - Deti
skusaju, ako prejdu z lahu do stoja potichu
ako macicky. Ucitelka ich povzbudzuje a na

zaver spolocne hodnotia, komu sa to podarilo
najlepsie.

Bolo jednoduché prejst
potichu z jednej polohy do
druhej?

Podporila som deti v
sustredenom pohybe a
istote?

U3 Vykona tieto zakladné
polohy a postoje podla
pokynov: stoj, drep, klak,
sed, lah

Analyzovat rozdiely medzi
polohamitela a
pomenovat ich znaky

Polohové hadanky Hromadna - Ucitelka
povie: ,Sedim, nohy mam pokrcené, ruky na
kolenach.” Deti hadaju, o ktorej polohe
hovori, a predvedu ju. Potom si vymyslaju
hadanky sami.

Vedeli si predstavit polohu
podla opisu a predviest ju?

Bola aktivita zaujimava a
tvoriva?

u3

Hodnotit a predviest
plynulé prechody medzi
polohami v hre

Pohybové divadlo Hromadna - Ucitelka vyzve
deti: ,Ukazte mi pribeh — najprv lezite, potom
sa posadite, nakoniec stojite a upazite.” Deti
skusaju pomaly prechadzat medzi polohami.

Na zaver zhodnotia, ¢o sa im podarilo.

Podarilo sa im vytvorit
pribeh s plynulymi
pohybmi?

Bola moja podpora jasna a
povzbudzujuca pri skusani?
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Ovlada spravnu techniku chodze a behu.

Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 - Ovlada spravnu
techniku chodze

Prejst Usek rovnej drahy
so vzpriamenym drzanim
tela
a prirodzenym
pohybom pazi

Kracame ako modelky Hromadna - Deti
chodia po vyznacenej linii. U¢itelka ukazuje
vzpriamené drZanie a prirodzené pohyby ruk.
Potom deti kracaju s tsmevom ,,ako na
mole“. Na konci si zatlieskaju.

Dokazali chodit
vzpriamene a
uvolhene?

Bola moja ukazka
motivujuca a
zrozumitelna?

Ul

RozliSovat pomalu a
rychlu chédzu podla
pokynu

Korytnacka a zajac Hromadna - Deti sa menia
na korytnacky a idd pomaly, potom na
zajaciky a idu rychlo. Ucitelka meni tempo a
motivuje deti kratkym pribehom.

Spomenuli si, kedy mali
ist pomaly a kedy
rychlo?

Bola aktivita pre deti hrava a
zabavna?

U2 — Ovlada spravnu techniku
behu s pouzitim

BeZat k stanovenej méte
s prirodzenym pohybom

Beh ku kvietku Hromadna - Na konci drahy je
obrdazok kvetu. Deti bezia k cielu, ucitelka

Pohybovali rukami
prirodzene pri behu?

Podporila som istotu a
sustredenie pocas

paii rak sleduje, ¢ maju uvolnené ramenda a pohybuju behu?
rukami. Po behu sa spolo¢ne vydychaju.
u2 Prejst kratky usek Slalom medzi $iskami Hromadna - Deti beZia Podarilo sa detom prejst

rychlym behom so
zmenou smeru

medzi $iskami usporiadanymi do slalomu.
Ucitelka povzbudzuje, aby pri zmene smeru
hybali rukami a pozerali dopredu.

slalom s rukami pri tele?

Bola aktivita primerand veku a
bezpecnd?

U3 — Ovlada chddzu hore a
dole schodmi (strieda nohy),
rozliSuje réznu rychlost behu

Prejst schody hore a
dole striedanim n6éh
a udrzat rovnovahu

Schody pre odvaznych Hromadna - Ucitelka
ukaze, ako striedat nohy na schodoch. Deti
skusaju najprv hore, potom dole. Kazdy krok
komentuju: ,Raz, dva.” Ucitelka podava ruku
tym, ktori potrebuju podporu.

Striedali nohy na
schodoch bez
zastavenia?

Bola moja podpora primerana
potrebam kazdého?

u3

Rozlisovat pomaly a
rychly beh podla
zvukového signalu

Zastav a bez Hromadna - Ucitelka piska — pri
dlhom téne deti bezia rychlo, pri kratkom
pomaly. Hru opakuju a menia rytmus.
Potom sa spolo¢ne vydychaju a zhodnotia, ako
sa im darilo.

Spomenuli si, ¢o znamenaju

zvuky pistalky?

Bola hra prehladnd a
motivujuca?

236




U4 — Ovlada spravnu techniku
chédze a behu

Predviest a hodnotit
techniku chodze a behu

Stafeta pohybov Skupinova - Deti sa rozdelia
do skupin. Kazdy ¢len predvedie Usek chédze
a behu, potom odovzda stafetu dalSiemu. Na
zaver spoloc¢ne povedia, ¢o sa im pacilo na
pohyboch kamaratov.

Vysvetlili, ¢o sa podarilo
pocas Stafety?

Bola aktivita motivujica a
podnetnd
na sebahodnotenie?

U4

Vytvorit vlastnd
kombindciu chédze a
behu s prezentaciou

MOoj pohybovy pribeh Skupinova — Deti v
skupinach vymyslia kratku trasu, kde pouziju
chddzu a beh. Predvedu ju ostatnym detom a

spolocne prejdu kazdu trasu.

Bolo pre deti zaujimavé
vymysliet si vlastny pribeh
pohybov?

Podporila som istotu pri
prezentovani pred
skupinou?

Ovlada skok znozmo a skok cez prekazku.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia - dieta

Reflexia - ucitelka

U1 Na zaklade ukazky vykona
zoskok z
vyvysenej podlozky
(s dopomocou)

Zoskodit z nizkej podlozky s
oporou
ucitelky a udrzat
rovnovahu pri doskoku

Odvazny zoskok Hromadna - Deti stoja na
nizkej lavicke. Ucitelka kazdému poda ruky a
povzbudi ho, aby sa odhodlalo zoskocit. Po
zoskoceni na makku podlozku deti pokréia
kolena a skusia udrzat rovnovéahu.

Citili sa deti
pri zoskokoch
dostatocne
podporené ?

Podarilo sa mi vytvorit pocit
bezpecia a doévery?

ul

Popisat, ako sa telo citi
pred zoskokom a po
zoskoceni

Skok ako kamarat Hromadna - Deti stoja pred
lavickou a spolo¢ne rozmyslaju, ¢i maja
,motyliky v brusku“ alebo su odvazne.

Ucitelka im kladie otdzky o pocitoch a po
zoskoceni ich vyzve, aby ukazali palec, ako sa
citili. Na konci sa vsetci pochvdlia odvahu.

Vedeli deti jasne popisat
svoje pocity pred a po
zoskoku?

Vytvorila som atmosféru, kde
sa kazdy mohol otvorit?

U2 Ovlada skok z miesta
zZnoZmo,
preskakuje prekazky pocas

behu

Vyskocit znoZzmo z
miesta s miernym
odrazom vpred

Skok Zabky Hromadna - Ucitelka predvedie
skok dopredu so spravnym odrazom (rukami
vpredu a pokréenymi kolenami). Deti sa
postavia na Ciaru a skacu ako Zabky ¢o
najdalej. Po skoku sa otocia, ukazu, kam
doskodili, a spolo¢ne sa povzbudia.

Pbsobilo skakanie detom
radost
a zapdjali sa aktivne?

Bola moja ukazka
zrozumitelna a
motivujuca?

u2

Preskotit nizku prekazku
pocas mierneho behu

Potocik preskoc Hromadnad - Na podlahe je
lano — ,pot6cik”. Deti najprv skdsaja
preskakovat ho z miesta. Potom uditelka da
signal na beh a deti beZia a skacu (potichu a
bezpecne). Na konci hry si spolocne

skontroluju, ¢i prekazku nikto neposunul.

Zachytili deti, kedy treba
zmenit z chédze na
beh?

Podarilo sa mi udrzat
pozornost
a sustredenie deti?
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U3 Ovlada skok znoZmo
cez prekdazku, zvladne vyskok
na prekazku alebo
za predmetom

Preskocit nizku
prekazku s istym
odrazom oboma

nohami

Odvaziny skokan Skupinova - Ucitelka ukaze
preskok cez penovu prekazku a upozorni na
pokrcenie kolien pri doskoku. Deti skacu
postupne. Po skoku kazdé dieta prilozi na
prekazku ruky a povie, ¢i bolo lahké alebo
narocné.

Zapajali sa deti s chutou a
odvahou?

Bola aktivita primerana ich
schopnostiam?

u3

Vyskocit na nizku podlozku
a zoskocit spat na zem

Skok na ostrovéek Hromadna - Deti postupne

skacu na makkud podlozku, predstavia si, Ze je

»ostrovéek” uprostred mora. Ucitelka sleduje
skok a rovnovdahu pri zoskoceni. Deti si
povedia, Ci by ostrovcek navstivili znova.

Citili sa deti pri
doskoku isto a
bezpecne?

Bola moja podpora
povzbudivd a v€asna?

U4 Ovlada skok znozmo
a skok cez prekazky

PreskoCit viac prekazok za
sebou s plynulym pohybom

Prekazkovy hrdina Hromadna - Ucitelka

Deti skusaju preskakovat plynule a udrzat
rytmus.

Po skokoch si ukadzu, ktord prekazka bola
najtazsia.

vysvetli a predvedie skok cez tri nizke prekazky.

Vnimali deti rozdiely v
narocnosti prekazok?

Bola aktivita bezpecna a
motivujuca?

u4

Vytvorit kratky pohybovy
pribeh
so skokmi a predviest
ho

Skokansky pribeh Individualna - Kazdé dieta si
vymysli pohybovy pribeh — skok z miesta,
preskok prekazky, zoskok na makku podlozku.
Predvedie ho ostatnym a porozprava, ¢o jeho
pribeh znamena.

Bolo pre deti jednoduché
rozpravat a ukazat vlastny
pribeh?

Podporila som tvorivost a
odvahu pri prezentdacii?

Ovlada rozne techniky lezenia, plazenia a preliezania.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia - dieta

Reflexia - ucitelka

U1 Ovlada lezenie vo
vzpore klacmo,
podlezie primeranu prekazku

Preliezt nizku lavi¢ku
vo vzpore klaémo s oporou
rak

Lezieme ako medvediky Hromadna - Ucitelka
ukaze lezenie vo vzpore klacmo cez lavicku.
Deti postupne lezu s oporou ruk, davaju pozor
na rovnovahu. Po prelezeni si sadnu a
povedia, ¢i sa im podarilo preliezt bez dotyku
SO zemou.

Citili sa deti isto, ked'liezli
cez lavicku?

Bola moja ukazka dostatocne
zrozumitelna a povzbudiva?

Ul

Podliezt nizku prekazku bez
zastavenia

Cez tunel Hromadna - Ucitelka vytvori ,tunel” z
stolic¢iek a deky. Deti jeden po druhom

podliezaju a skdsaju nevysunut panvu prilis

P&sobilo podliezanie detom
radost a istotu?

Vytvorila som bezpecny
priestor na pohyb?
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vysoko. Potom si spolo¢ne zatlieskaju za
odvahu.

U2 Ovlada plazenie a
preliezanie
primeranych prekazok

Plazit sa po makkej podlozke]
s pokréenymi laktami

Hadiky Hromadna - Deti leZia na makke;j
podlozke, predstieraju, Ze su hady. Pomaly sa
plazia s pokréenymi laktami a hlavou nizko k
»pokladu” na konci podlozky. Uitelka ukazuje

spravny pohyb a deti sa vracaju spat.

Citili sa deti pri plazeni isto
a hravo?

Podporila som deti v
pomalom pohybe a
spravnej technike?

u2

Preliezt nizku prekazku
s oporou ruk
bez pomoci

Preliezaci hrad Hromadnd - Na lavicku a
zinenky ucitelka postavi ,,hrad”. Deti po
jednom preliezaju cez prekazku s oporou ruk
a zoskocia na makku podlozku. Na konci ukazu
palcom, &i by hrad navstivili znovu.

Citili sa deti pocas
preliezania bezpe¢ne?

Bola moja pomoc primerana a
povzbudzujlca?

U3 Ovlada lezenie v
podpore drepmo vpred

Liezt v podpore drepmo
vpred cez vyznaceny Usek

Medvediky na ceste Hromadna - Deti sa
spustia do podpory drepmo a postupuju

Rozumeli deti spravne;j
polohe prilezeni?

Bola moja ukazka jasna a
zrozumitelna?

a vzad pomaly dopredu po vyznaéenom pdse ako
,medvediky hladajuce med“. Ucitelka
predvedie lezenie. Na konci cesty si spolocne
zatlieskaju.
u3 Liezt v podpore Cuvajuci krab Hromadna - Deti sa v podpore Citili sa deti iste prilezeni Bola aktivita bezpecna a

drepmo vzad okolo
prekazky

drepmo posuvaju dozadu okolo farebne;j
prekazky. Ucitelka upozorrniuje na oporu ruk a
plynuly pohyb. Po aktivite deti zhodnotia, ¢i sa
dokazali hybat dozadu bez dotyku prekazky.

dozadu?

motivujuca?

U4 Ovlada rozne techniky
lezenia, plazenia a preliezania

Kombinovat
plazenie, lezenie a
preliezanie
v pohybovej drahe

Cesta dobrodruha Hromadna - Ucitelka
pripravi drahu: podliezanie tunela, lezenie cez
lavi¢ku, plazenie cez podlozku. Deti postupne

absolvuju celd drahu, navzajom sa
povzbudzuju a zatlieskaju si.

Bavila deti kombinacia
viacerych pohybov?

Bola draha primerana
schopnostiam a veku
deti?

u4

Vytvorit kratky pribeh s
pohybom a predviest ho

Dobrodruzna vyprava Individudlna - Kazdé
dieta si vymysli, kam lezie — napr. do jaskyne,
na hrad alebo pod strom. Predvedie svoju
,Vypravu“ a porozprava ostatnym, co si
predstavovalo.

Citili sa deti odvdine a hrdé
pri prezentdcii pribehu?

Podporila som tvorivost a
odvahu ukazat pohyb pred
skupinou?

Manipuluje s nacinim: hadzanie, chytanie, podavanie, odrazanie, preskakovanie atd'"
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Uroveii

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Manipuluje s nacinim:
kotulanie, poddavanie

Kotulat loptu po
podlahe k uréenému
cielu

Kotulame do brany Hromadna - Ucitelka

ukaze, ako kotulat loptu oboma rukami k

branke zo Skatule. Deti si sadnu oproti a

skusaju kotulat loptu tak, aby vosla do
brany..

Mali deti radost z presného
kotulania?

Bola moja ukazka jasna
a zrozumitelna?

Ul

Podavat loptu kamaratovi
cez kruh na zemi

Kto posle spravu? Skupinova - Deti sedia v
kruhu. U¢itelka ukaze, ako poddvat loptu
susedovi dvoma rukami. Deti poddvaju loptu
po kruhu, az kym sa nevrati spat.

Citili sa deti isto pri
podavani lopty?

Podporila som pokojné
tempo a sustredenie?

U2 Manipuluje s Hodit loptu na Zasah do ciela Hromadna - Ucitelka ukaze Bolo pre deti jednoduché Bola aktivita
nadinim: hadzanie, vyznacené miesto pred hod loptou do kruhu na podlahe. Deti stoja v trafit vyznaceny ciel? motivujlca pre
kotulanie, podavanie, seba rade a skusaju trafit kruh. Po kazdom pokuse véetkych?
odrazanie si povedia, €i hodili blizSie alebo dalej.
U2 Odrazat loptu o stenu a | Carovnd stena Hromadna - Utitelka predvedie| Citili sa deti isto pri chytani Bola moja pomoc v¢asna

chytit ju po odraze

odraz lopty o stenu. Deti postupne skusaju
odrazit loptu a chytit ju. Ucitelka povzbudzuje k|
trpezlivosti.

odrazenej lopty?

a povzbudzujuca?

U3 Manipuluje s nacinim:

Chytit hodenu loptu oboma

Lietajuce lopty Skupinova - Ucitelka hadze

Citili sa deti spokojne, ked'

Bola aktivita primerana

chytanie rukami detom malu loptu. Deti ju skdsaju chytit loptu chytili? schopnostiam deti?
oboma rukami, a potom ju poloZia na znacku
pred sebou.
u3 Chytit loptu po odraze od Skakajuci kamarati Hromadna - Ucitelka Rozumeli deti rozdielu Podarilo sa mi deti

podlahy

ukaze, ako loptu hodit o zem a chytit ju po
odraze. Deti ti tieZ skusaju. Na konci si
povedia, ¢i to bolo jednoduchsie ako chytit ju
z vysky.

medzi priamym hodom a
odrazom?

podporit v odvahe
skusat?

U4 Manipuluje s nacinim:
hadzanie, chytanie,

podavanie, odrazanie,
preskakovanie

Kombinovat hadzanie,
chytanie a odrazanie lopty
v kratkej zostave

Maijstri lopty Skupinova - Deti stoja v rade.
Kazdé dieta hadze loptu na ciel, chyti
odrazenu loptu a poda ju dalSiemu. Ucitelka
sleduje plynulost a presnost pohybov.

Boli deti hrdé na zvladnutie
viacerych ¢innosti?

Bola zostava primerane
naro¢na a zrozumitelna?

ua

Vytvorit vlastnd hru s
loptou a vysvetlit

pravidla

Moja loptickova hra Individualna - Kazdé
dieta si vymysli jednoduchd hru s loptou
(hadzanie, chytanie, kotulanie) a predstavi ju

Citili sa deti isto pri
prezentovani svojho
napadu?

Podporila som tvorivost
a odvahu ukazat hru pred
skupinou?
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ostatnym. Ostatni hru vyskusaju a pochvdlia

napad.

Ovlada tieto jednoduché

Aktivita

akrobatické zrucnosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo vyskovej osi.

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Uroven

Ciastkovy ciel

Citili sa deti

Bola moja ukazka
dostatocne pomala a

U1 Vykona obrat chédzou
okolo vlastnej osi

Vykonat pomaly obrat
chodzou okolo osi

s rukami v upazeni

Tanec na mieste Hromadna - Deti stoja v
kruhu. Ucitelka predvedie pomaly obrat
chodzou okolo osi s rukami v upaZeni. Deti
skusaju otacat sa doprava a dolava, pomaly
vnimaju, ako sa meni rovnovdha.

pri obratoch pokojne a
bezpecne?

Mali deti istotu a

jasna?

Bola moja ukdzka

U2 Ovlada stoj na jednej nohe

Udrzat rovnovahu na
jednej nohe s rukamiv
upazeni

Bocianiky Hromadna - Ucitelka ukdze stoj na
jednej nohe s rukami v upaZeni. Deti skdsaju
stat ako ,bociany” a vydrzat, kym ucitelka

napocita do troch. Potom si nohy vystriedaju.

rovnovahu pri stoji?

Citili sa deti isto pri

motivujuica a
zrozumitelna?

Bola aktivita primerana
schopnostiam skupiny?

U2

Striedat nohy pri stoji
a udrzat stabilitu

Striedame nozicky Hromadna - Deti skusaju
najprv stat na jednej nohe, potom na druhej.
Ucitelka pocita nahlas a upozoriiuje na
vzpriameny chrbat. Na konci si vSetci
spolocne zatlieskaju.

vymene n6h?

Boli deti spokojné s pokusmi

Bola aktivita hrava a

U3 Ovlada poskoky na jednej
nohe a obrat vo vyskoku
okolo
vyskovej osi

Predviest poskoky na
jednej nohe s
vymenou néh

Skakajuce vrabce Hromadna - Ucitelka ukaze

tri poskoky na jednej nohe a vymenu. Deti

skasaju skakat v rytme tlieskania. Po aktivite

si povedia, na ktorej nohe sa im lahSsie
skdkalo.

o poskoky?

Vnimali deti pohyb tela

bezpecna?

Bola moja ukazka pre deti

u3

Predviest obrat vo
vyskoku

Skok veternika Hromadna - Ucitelka
predvedie mierny vyskok s obratom o 180°.
Deti skusaju todit sa a pristat na oboch
nohach stabilne. Ucitelka ich povzbudzuje.

pocas obratu?

Citili sa deti sebaisto pri

motivujuca?

Bola aktivita primerana veku a
schopnostiam?

U4 Ovlada tieto jednoduché
akrobatické zrucnosti: stoj na
jednej nohe, obrat okolo

Kombinovat stoj na
jednej nohe s
obratom

Socha a vir Hromadna - Deti stoja na jednej
nohe ako ,,socha”. Potom pokrcia druhd nohu
a pomaly sa otocia o 360°. Ucitelka sleduje

kombinacii pohybov?

rovnovahu a plynuly pohyb.

vyskovej osi
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u4

Vytvorit kratky pohybovy
pribeh so stoji a obratmi

Tanec malého vetra Individualna - Kazdé
dieta si vymysli pohybovy pribeh — stoj na
jednej nohe, otocka. Predvedie ho skupine a
porozprava, ¢o pohyb znamenal. Ostatni
pochvalia napad.

Mali deti radost z
predvadzania vlastného
pribehu?

Podporila som
tvorivost a odvahu pri
prezentdcii?

Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomocné pohyby a tanecné kroky na hudobny sprievod.

Uroven

Ciastkovy ciel

Aktivita

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

U1 Imituje tanecné kroky

Napodobnit jednoduché
tanecné
kroky podla vzoru
ucitelky

Tancujeme ako kvietky Hromadna - Ucitelka
ukaze jednoduché kroky do stran a tocenie
ruk nad hlavou. Deti napodobriuju pohyb v

pomalom tempe s jemnou hudbou. Na zaver

kazdy ukaze, Ci si zapamatal.

Boli deti uvolnené pri
napodobriovani krokov?

Bola moja ukazka jasna a
primerane pomala?

Ul

Zapojit pohyb rik do
jednoduchého
tanec¢ného motivu

Motylie kridla Hromadna - Deti stoja
rozkro¢ne a rukami napodobniuju motylie
kridla. Ucitelka spieva kratku riekanku, deti sa
pohybujd do rytmu.

Mali deti radost z pohybu
rak v rytme?

Podporila som zaujem o
pohybové
napodobriovanie?

U2 Ovlada krok poskocny vo
vybranom rytme, strieda
chodzu a beh podla tempa

Striedat chddzu a beh
podla zmien hudobného
tempa

Hudobna cesta Hromadna - Ucitelka pusti
pesnicku s pomalymi a rychlymi isekmi. Deti
chodia, ked hudba spomali, a bezia, ked’
zrychli.

Vnimali deti zmeny tempa
hudby?

Bola hudba vhodna na
rozlisenie rychlosti?

u2

Predviest krok
poskoc¢ny na hudobny
sprievod

Skakajuci krok Hromadna - Ucitelka ukaze
krok poskoc¢ny dopredu a dozadu. Deti
skusaju pohyb v rytme jednoduchého

klavirneho sprievodu.

Udrziavali deti rytmus
pocas poskokov?

Bola moja ukazka
zrozumitelna a
motivujuca?

U3 Ovlada beh poskoény vo
vybranom rytme,
orientuje sa v priestore v
tanecnej choreografii

Predviest beh poskocny
v kruhu na rytmicku
hudbu

Tanecny kruh Hromadna - Deti sa chytia za
ruky a behaju poskocne v kruhu do rytmu
veselej piesne. Po chvili sa zastavia a otocia
smer.

Mali deti radost z pohybu v
kruhu?

Bola aktivita bezpecna a
prehladna?

u3

Zorientovat sa v priestore
pocas kratkej tanecnej
zostavy

Farebné stanovistia Hromadna - Ucitelka
rozlozi na podlahu farebné kruhy ako
,ostrovceky”. Deti tancuju do rytmu v

priestore medzi stanovistami. Ked hudba

stichne, ucitelka povie farbu, na ktord maju

Vnimali deti priestor a
smerovanie?

Podporila som schopnost
orientacie v pohybe?
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prejst. Deti sa presunu na urceny ostrovéek a
zastavia v tanecnej poze (ruky nad hlavou
alebo upazené).

Bola zostava primerana

U4 Rytmicky spravne vyuZziva

zakladné lokomocné pohyby a

tanecné kroky na hudobny
sprievod

Skombinovat tane¢né
kroky a lokomo¢né
pohyby v rytmickej

zostave

Pestry tanec Hromadna - Deti spolo¢ne
nacvicia kratku zostavu: krok poskocny,
otocka a beh s rukami nad hlavou. Tancuju v
rytme veselého sprievodu.

Mali deti radost z
kombinovania krokov?

Boli deti spokojné, ze

veku a schopnostiam?

Podporila som deti v

u4

Vytvorit vlastnu kratku
tanecnu zostavu

Moj tanecny pribeh Individualna - Kazdé
dieta si vymysli tri pohyby (kroky, otocky,
poskoky) a predvedie ich na obltbenu
pesnicku. Ostatni pochvalia vykon.

ukazali svoj tanec?

tvorivosti a odvahe?

Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.

Reflexia — dieta

Reflexia — ucitelka

Ciastkovy ciel

Aktivita

Uroveii

U1 Po upozorneni
reSpektuje pravidla

Po upozorneni sa zaradit
do hry podla pravidiel

Zastav a zacni Hromadna - Deti sa volne
pohybuju v priestore. UCitelka tleskne —
znamenie zastavenia. Deti sa zastavia a v tichu
Cakaju. Ak niekto pokracuje, ucitelka ho
upozorni a potom hra pokracuje.

Reagovali deti pokojne na
upozornenie?

Rozumeli deti vyznamu

Bola moja reakcia na
porusenie pravidla
primerand a jasna?

Podporila som pozitivhe

Ul

Dodrzat jednoduché
pravidlo
po pripomenuti

Farebné semafory Hromadna - Ucitelka drzi
farebné karticky — zelena znamena pohyb,
cervena zastavenie. Deti sa pohybuju podla
signalov. Ak niekto zabudne, ucitelka
pripomenie pravidlo.

farieb a pravidiel?

prijatie pravidiel?

Bola diskusia

U2 Chépe délezitost/vyznam
pravidiel v hrach

Vysvetlit, preco su
pravidld v hre potrebné

Hra s pravidlom Hromadna - Deti si sadnu do

kruhu. Ucitelka vysvetli pravidla hry (napr. kto

je narade). Po hre sa spolu rozpravaju, preco
je férové pockat, kym pridu na rad.

Chapali deti, preco sa
pravidla dodrZiavaju?

Mali deti trpezlivost ¢akat,

zrozumitelnd a primerana
veku?

Podporila som pokojny

U2

Dodrziavat pravidlo
striedania v
pohybovej hre

Preteky na stanoviSte Hromadna - Deti stoja v
rade. Kazdé beZi k znacke a vracia sa spét,
potom ide dalsi. Ucitelka sleduje, i sa
striedaju a ¢akaju na svoj rad.

kym pridu na rad?

priebeh striedania?

U3 DodrZiava pravidla v

Samostatne re$pektovat

Hra Na sochy Hromadna - Deti tancuju na

hudbu. Ked hudba stichne, zastavia sa ako

pravidla pocas celej hry

Dokazali deti dodrzat

pravidla bez upozornenia?

Bola moja motivacia pred
hrou dostatocna?

pohybovych hrach
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sochy. Ucitelka sleduje, Ci vSetci zastanu vcas
a hru nik nenarusi.

u3 Vyhodnotit, ¢i pravidla Hra Cerveny kvet Hromadna - Po pohybovej Vnimali deti pravidla ako Viedla som reflexiu jasne a
boli dodrzané hre deti sedia v kruhu a hovoria, kto dodrzal doleZité pre hru? povzbudivo?
pravidla a preco. Ucitelka moderuje diskusiu a
povzbudzuje k pochvale ostatnych.
Zvladne turisticka prechadzku.
Uroven Ciastkovy ciel Aktivita Reflexia — dieta Reflexia — uéitelka

U1 Savislou ch6dzou
zvladne kratku turisticku

Prejst kratky usek stvislou
choédzou bez zastavovania

Cesticka kamaratov Hromadna - Deti sa
drZia za ruky po dvoch a idd po vyznacene;j

Dokazali deti suvislo prejst
trasu bez ¢astého

Bola trasa primerana veku a
schopnostiam deti?

prechadzku trase v parku. U¢itelka ide na ¢ele a zastavovania?
(kazdodenné vychadzky) udrziava plynulé tempo.
Ul Dodrzat dohodnuté Na vyprave Hromadna - Deti si ndjdu Rozumeli deti pravidlam a Bola organizécia skupiny

pravidlo pri chodzi
(drZanie sa za ruku, nerusit
ostatnych)

kamarata do dvojice a postavia sa vedla seba.
Ulohou bude drzat sa za ruku po celt dobu
choédze a ist tak, aby nerusili ostatnych.
Ucitelka vysvetli pravidla: Ideme vedla seba a
drzime sa za ruku. Ked'sa zastavime,
zastaneme spolu. Ked' nie€o zaujimavé
vidime, ukaZzeme potichu. Potom sa vyberu na
kratku trasu. Pocas chédze ucitelka dava
signaly:
Zastavime (zdvihnuta ruka). Pokradujeme.

dodrziavali ich?

bezpecnd a prehladna?

U2 Zvladne bez Unavy a
vycCerpania turisticku
prechadzku (trvanie priblizne

Udrzat primerané tempo
chodze pocas dlhsej
prechadzky

Pod'me za pokladom Hromadnad - Ucitelka
rozdeli trasu na tri Casti a na kaZdej pripravi
maly symbolicky ,,poklad” (napr. kamienok,

Mali deti dostatok energie
pocas celej prechadzky?

Podporila som motivaciu
pokradovat bez inavy?

2 hodiny) obrazok). Deti sa teSia na kazdy Usek a
hladaju odmenu.
U2 Orientovat sa v Stopovacka Hromadna - Deti sleduju znacky Vnimali deti smer a Bola stopovacka

priestore
a sledovat trasu

(pasiky latky) na stromoch a spolocne
hladaju cestu. Ucitelka vysvetli, Ze znacky ich
dovedu do ciela.

priestor okolo seba?

zrozumitelnd a
zaujimava?
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U3 Zvladne turisticku Vyijadrit, ako sa citilo Cesta s pribehom Hromadna - Ucitelka pocas Vedeli deti popisat svoj Bola rozpravka
prechadzku pocas celej trasy prechadzky rozprava pribeh o zvieratkach, zazitok z cesty? podporujica a
ktoré hladaju svoj domov. Deti na konci motivujuca?
povedia, ako sa im kracalo a ktoru ¢ast
pribehu si pamataju.

U3 Prispdsobit tempo a Pomaly a rychly krok Hromadna - Ucitelka Reagovali deti pruzne na Bola aktivita vhodnd na
vzdialenost podla potreby | strieda pomald chddzu a rychlejsi krok podla zmenu tempa? rozvoj vytrvalosti?
skupiny terénu. Deti sa snaZia reagovat na signdly a

udriavat vzdialenost.
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